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OZET

Gengclik cagi, pek cok konuda oldugu gibi inanclar iizerinde de stiphe ve sorgulamalarin yogun
olarak yasandigi bir dénemdir. Kiiresellesme ve gelisen iletisim araclar1 vasitasiyla farkl
inang sistemleri ve hakikat iddialar ile karsilan gengler, zaman zaman bu diisiincelerin etkisi
altinda kalabilmektedirler. Son dénemde yapilan calismalarda kendisini Ateist, Deist,
Agnostik olarak tanimlayan genglerin oraninda ciddi bir artis oldugu goriilmektedir. Farkli
inang¢ sistemlerine savrulmanin kaynagi olarak, Tanr1 tasavvurlarinda olan eksiklik veya

tahribatin oldugu diisiiniilmektedir.

Calismamizin amaci, oncelikle genglerin sahip olduklar1 Tanri1 tasavvurlarini belirlemek,
genglik donemine gecisle birlikte bu konuda yasadiklar geliskilere etki eden faktorleri tespit
etmek ve sorunun c¢oziimine yoOnelik olarak DDR hizmetlerinin yaygin bir sekilde

kullanilmasinin gerekliligini ortaya ¢ikarmaktir.

Calismamizda karma yontem tercih edilmis, nitel ve nicel arastirma desenleri kullanilmistir.
Arastirmanin nicel béliimiinde 6ncelikle genglerin mevcut durumdaki Tanr1 algisini tespit
etmek adina dlcek kullanilmis, nitel béliimde ise dokiiman analizi ve miilakat uygulamasi
gerceklestirilmistir. Miilakat sorulari ile nicel ¢alismadan elde edilen verilerin desteklenmesi
amaclanmis, bunun yani sira genglerin Tanri tasavvuru konusunda yasadiklar1 geliskili
durumlara etki eden faktorler belirlenmeye calisilmistir. Var olan durum boylece
tanimladiktan sonra bu konuda kendilerine destek olacak profesyonel bir yardim talep edip

etmedikleri sorulmustur. Arastirma verileri bu konuda destek talep eden genclerin, din



gorevlilerine giivenmedikleri gerekcesiyle DDR hizmetlerine temkinli yaklastiklarini ortaya
cikarmistir.

Anahtar Kavramlar: Din Egitimi, Tanr1 Tasavvuru, Genclik, Dini Danismanlik.

Bilim Kodu: 60201
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ABSTRACT

Globalization makes its presence intensely felt in all areas in the age we live. Technological
developments have increased the variety of transportation and communication means and
also provided a faster dataflow and more intense interactions among different regions. The
circulations in many fields have made sociocultural and economical interactions inevitable.
Economically and culturally developed societies have a dominant influence on the other
societies, especially in terms of religion and values. Changing society norms and lifestyles are
thought to have caused transformations in beliefs and this impacts the youth most. The youth
is a period in which doubts and questionings in beliefs are experienced most like in many
other fields. The young people who encounter different beliefs and truth claims by means of
globalization and developing communication tools may be impressed by these thoughts from
time to time. It is seen that there is a significant increase in the number of the young people
who define themselves as atheist, deist and agnostic. The deficiencies and destructions in God
imagination are considered to be the cause of diverging to different belief systems.

In our study, we examine the imperativeness of extensive and active usage of Pastoral Care
and Guidance Institution that guides young people and helps them with their belief problems

and God imagination.

Presidency of Religious Affairs performs studies to help young people about religious
subjects in different institutions with pastoral care and guidance studies. But the purpose of
our research is to popularize this service and emphasize that this service must be given by

specialists on God imagination.

vi



In our research, we preferred combined methods and used both qualitative and quantitative
research patterns. In this context, we conducted a survey and had semi-structured interviews
to detect the God imagination of young people. They were asked whether they demand
professional support on the conflicting situations about God imagination in their lives.
Consequently, some of the young people stated that they want such a support and some
stated that they do not have a need for this. It is remarkable that the ones who do not want
pastoral care and guidance service on that topic tell that they have lost their trust to the
people and institutions giving religious education. As a result, the increase in the number of
the young people having different God imaginations propounds those serious studies should
be done in this field. But primarily, the necessity to build the trust to the people and

institutions giving religious education is seen as another problem.

Key Terms: Religious Education, God Imagination, Youth, Pastoral Care

Science Code: 60201
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TESEKKUR

“Ben géklerime ve yerlerime sigmam. Fakat inanan kulumun kalbine sigarim.” ayetiyle insan ve
Rabbi arasindaki iliskiyi belirleyen Yiice Allah’a hamd olsun. Allah ile irtibatin nasil olmasi

gerektigini bizlere en giizel sekilde gosteren Peygamberimize salat ve selam olsun.

Insanin diinya yolculugundaki gayesi hakikate ulasmak, Allah’a kavusmaktir. Bu yolculukta
kimi zaman yasadigimiz savrulmalarda, yoniimiizii bulabilmek icin yardima ihtiyac
duymamiz kacinilmazdir. Arastirmamizin amaci Allah’a ulasma yolunda, genclerin
yasayabilecegi olumsuzluklarin en aza indirilmesi icin gerekli olan ¢alismalar1 belirlemektir.
Oncelikle bu siirecte degerli vakitlerini benim icin ayiran, bana yolumu gésteren,
arastirmanin her asamasinda destegini esirgemeyen danisman hocam Prof. Dr. Macid
YILMAZ’a sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum. Bilgisi ve tecriibesiyle arastirmama Kkatki
saglayan Dr. irfan SEVINGC Hocama, teknik konularda bilyiik destegini gordiigiim degerli
Hocam Dr. Ahmet KOC’a ve her daim bilgi ve desteklerini yanimda hissettigim Hitit {lahiyat
Fakiiltesi Hocalarima tesekkiirler ediyorum.

Arastirmamin nicel ve nitel béliimlerinde 6lcek ve miilakat ¢alismalari yaparken genclere
ulasmamda bana yardimci olan ¢ocuklarim Aysenur, Feyzanur, M. Osman ve Sefa'ya,
yegenlerim Aybiike, Sena, Furkan ve Rana’ya ve teknik konularda bana destek veren esime
tesekkiirler ediyorum. Dualarini daima iizerimde hissettigim anne ve babama ayrica

stikranlarimi sunuyorum.

Ulkit ODABAS
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GIRIS
Varligin mahiyeti ve kaynagina dair ontolojik kaygi, insanoglunu eski ¢aglardan beri mesgul
eden konularin basinda gelmektedir. Evrenin, kozmik diizenin ve maddenin var olusu ile ilgili
bilgilere ulasma arzusu ile varliklar arasi iliski ve hiyerarsiyi anlamlandirma ¢abas1 bu
kayginin sonucudur.! Varligin bilgisine yonelik duyulan bu merak, insanin fitratinda var olan
karsi konulmaz bir olgudur. Varlik ve varligin mahiyetine dair teolojik kaynaklarin getirdigi

aciklamalarin yaninda, 6zellikle Antik Yunan’da yapilan ve daha sonra tarih boyunca cesitli

cografyalarda devam eden felsefe calismalar1 dikkat cekmektedir.2

Ontolojik olarak varlik cesitlerinin biitiinciil anlamda degerlendirildigi klasik felsefe
donemlerinde, fizik ve metafizik birbirinden ayr1 diisiiniilmemistir. Varliklar kategorik olarak
siniflandirildiginda, merkezde yer alan mutlak varlik kavrami, Tanrt'y1 temsil etmektedir.
Farkl kiiltiir ve inanglarda, birbirinden bagimsiz olarak tanimlar1 yapilan Tanr1 kavraminin,

bu tanimlara uygun olarak Tanri-insan-evren iliskileri tarif edilmis ve sistemlestirilmistir.3

Insan dogumundan itibaren bir gelisim siirecine girer. I¢sel ve dissal faktorler, aile, egitim,
icinde yasanilan kiiltlir ve ¢evre bireyin degisimini ve gelisimini etkiler. Dogustan getirilen
birtakim o6zellikler, dis etkenlerle harmanlanir ve insanin kisiliginin sekillenmesi, duygu ve
diisiince diinyasinin olusumu saglanir. Din de bu anlamda aile ve egitim gibi merkezi
noktadadir. Dinin hedefi, kendisiyle barisik, Tanr1 ve evrenle iliskilerini dogru kurgulayan
insan tipi olusturmaktir. Biitiin bu baglarin saglkli kurulmasi bireyin kendini
gerceklestirmesinde onemli basamaklardandir. Ayrica din, hayatin bir giin son bulacagi
diistincesine karsi, 6liim ve sonrasi i¢cin anlaml ag¢iklamalarda bulunur ve sonsuz bir hayat
diisiincesi sunar. Bu vaadin, 6liimi kabullenme ve hayati anlamlandirma konusunda insani
tatmin eden bir yonii vardir.* Din, genel anlamda Tanr1 kavrami iizerinden anlam kazandig:

icin, Tanr1 tasavvurunun saglikli olusumu biiyiik 6nem arz etmektedir.

Insan zihni, askin varligin mahiyetine dair bilgiyi giicliikle anlayabilir. Ancak buna ragmen
insan, inandig1 Tanr1 hakkinda bilgi sahibi olmak ister. Onunla iletisim kurmak, onu yasamin
icinde, yakininda hissetmek ister.> Varliga ve varligin kaynagi olarak kabul edilen askin
varhigin bilgisine ulasmaya dair bu arzu, 6ncelikle insanin kendini anlamlandirabilmesi i¢in
zorunludur. Varoluscu filozoflar, insanin varolusuyla ilgili gercekleri bilmemesini ve buna
kayitsiz kalmasini ontolojik su¢ olarak tanimlarlar.6 Ancak su var ki; Tanri- insan arasindaki

dikey iliski, insanin askin varlik hakkinda dogrudan bilgi sahibi olmasini engeller. Tanri ile

1 Ahmet Arslan, Felsefeye Giris (Ankara: Adres Yayinlari, 2016), 128-131.

2 Ergin Ogcem, “Insan Doga iliskisinde Ahlaki Bir Neden Olarak Tanr1 Faktéri”, Insan ve Toplum Bilimleri
Arastirmalari Dergisi 5 (25 Aralik 2016), 295.

3 Bedia Akarsu, Max Scheler Felsefesi’nde Kisi Kavrami ve Insan Olma Sorunu (istanbul: inkilap, 1998), 182.

4 Ali Ayten, “Kendini Gergeklestirme ve Dindarhk: Universite Ogrencileri Uzerine Bir Arastirma”, Marmara
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 29 (29 Ocak 2014), 186-188.

5 Mehmet Evkuran, “Islam Diisiince Geleneginde Tanr1 Tasavvuru”, Islami [limler Dergisi 2/1 (2007), 53.

6 Engin Gegtan, Varolugs ve Psikiyatri, 2007, 45-46.



dogrudan iliski kuramayan insan, onu anlamaya ve tanimaya calisirken deneyimlerinden ve
izlenimlerinden yararlanir. Bu durum, Tanr1 hakkinda bilgi sahibi olmanin bir yolu olan
teolojinin Tanri tanimlarinin yaninda, insani c¢abalar sonucunda elde edilen Tanr

tasavvurlarinin da gézlemlenmesine sebep olmaktadir.”

Tanr1’y1 tanima ve bilme, bireyin askin varlikla olan iligkisini belirledigi gibi tiim evrenle olan
iliskisini de belirleyen en 6nemli unsurdur. Yaratici ile kurulan dogru iliski, insanin
sinirlarim1 kesfetmesini, potansiyellerini fark etmesini saglar® ve dini hayatin1 dizayn eder.
Oyle ki; din, Tanr1 kavramini merkeze alan bir sistem olusturur ve bu durum Tanri-insan-
evren ve insan-insan arasindaki her tiirlii bag: sekillendirir.1? Dolayisiyla dinin inanan insan
icin sundugu inang¢ ve degerler sistemi, hayatin biitiin alanlarin1 kapsar niteliktedir. Bu
kusaticihk din disginda bagka hicbir olgu icin gecerli degildir.!! Insanin din algisim
sekillendiren Tanr1 tasavvurudur. Bu tasavvurun tezahiirleri biitiin duygu ve disiince

diinyasinda, davranislarinda gézlemlenmektedir.!2

Insanda diger canlilardan farkl olarak bulunan tasavvur yetisi (imgelem), nesne, olay ve
olgularin algillanmasini, hafizaya kaydedilmesini saglar. Ayni zamanda soyut kavramlari
somutlagstirma, anlamli hale getirme ve igsellestirme islevselligine sahiptir.!3 Tasavvur
(imge), herhangi bir dis uyarici olmadan hatirlanabilen gorsel bir bilginin zihinde olusan
semasidir.’4 Herhangi bir seye dair zihinde kavram olusturmadan tasavvur
gerceklestirilemez. Dolayisiyla Tanr1 kavraminin icini, Tanr1'y1 tanimlayan sifat, sembol ve

ozelliklerle doldurdugumuzda ancak bir Tanr1 tasavvuruna sahip olabiliriz.!5

Zihinde kavram ve tasavvur birbirleri ile baglantili olarak islenmektedir. Bireyin belleginde
onceki yasantilarina dair bulunan bilgiler islenerek benzerleriyle gruplandirilir ve kavramlar
olusturulur.t® Bu durum zihinsel gelisim kadar, ¢evresel faktorlerle de alakalidir. Bireyin
icinde yetistigi toplumun inang¢ bigimi, konu hakkinda edindigi bilgiler ve yasantilar1 Tanri

tasavvurunu sekillendirir.1?

7 Akarsu, Max Scheler Felsefesi'nde Kisi Kavrami ve Insan Olma Sorunu, 182-183.
8 Ogcem, “Insan Doga iliskisinde Ahlaki Bir Neden Olarak Tanr1 Faktérii”, 295.

9 Akif Hayta, “U. U. Ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin ibadet ve Ruh Saghig (Psiko-Sosyal Uyum) iliskisi Uzerine Bir
inceleme” 9/9 (2000), 489-492.

10 Evkuran, “Islam Diisiince Geleneginde Tanri Tasavvuru”, 51.

11 Hayati Hékelekli, Cocuk, Geng, Aile Psikolojisi ve Din (Istanbul: Degerler Egitimi Merkezi, 2009), 75.
12 Ali Ulvi Mehmedoglu, Tanriy1 Tasavvur Etmek (Istanbul: Gamlica Yayinlari, 2011), 41.

13 Ozer Cetin, “Erich Fromm’da Tanr1 Tasavvuru”, Erich Fromm, (ts.), 76.

14 Selcuk Budak, Psikoloji Sézliigii (Ankara: Bilim ve Sanat Yayinlari, 2005), 436; Kerim Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve
Diistincenin Gelismesi (7-12 yas). (Istanbul: Bogazici yayinlari, 2012), 159.

15 Cetin, “Erich Fromm’da Tanr1 Tasavvuru”, 78.
16 Mithat Durak vd., Aklimin Akl1: Psikoloji (Ankara: Nobel Akedemik Yayincilik, 2016), 165.
17 Mehmedoglu, Tanriy1 Tasavvur Etmek, 171.



Inanan insan, inanc1 hakkinda bilgi sahibi olmak zorundadir. inanmanin gercek anlamda
meydana gelebilmesi icin bu durum zorunludur. insanin inan¢ diinyasinin temelini Tanr
tasavvuru olusturmaktadir. Bilgi ve inanc¢ arasindaki kopukluk dinsel yabancilasmaya neden
oldugu gibi, sadece bilginin varlig1 da inanmak igin yeterli degildir. Din ve Tanr1 hakkinda
sahip olunan bilgiler kadar!8 psikolojik durum da bu olusumda 6nemlidir. Bu noktada
meydana gelecek sorunlu durumlar hem askin varlikla kurulan bagi hem de dini hayati
etkiler. Biitlinciil olarak diisiiniildiiginde Tanr1 tasavvurunun duygu ve diisiince diinyasinda
tezahiirlerinin goriilmemesi mimkiin degildir. O halde, Tanr1 tasavvuru konusunda herhangi

bir yanlis olusuma meydan vermeden 6nlem alinmasi gerekmektedir.19

Anlagildig1 tizere dini yasantimizi sekillendiren, inan¢ esaslarimizi belirleyen en 6nemli
etkenlerden birisi Tanr1 tasavvurumuzdur. Bu olgu anlam diinyamizi, hayata bakisimizi,
tutum ve davraniglarimizi kusatmaktadir. Tanri-evren-insan iliskilerimizde bu perspektifte
modellenir. Bu nedenle sistemin en basinda bulunan, yasantimizda ve Kkisiligimizde en
belirleyici faktér olan Tanri1 tasavvurunun dogru ve saglam kurgulanmasi hayati 6nem

tasimaktadir.

Caglar boyu din, insanoglunun kiiltiir ve disilince diinyasini sekillendirmis, tutum ve
davranislarina etki etmistir. Su var ki; dinin, bireysel ve toplumsal hayatin merkez noktasinda
oldugu, Tanr1 kavraminin her seyi kusattigi donemler geride kalmis goziikmektedir. 1789’da
Fransiz Ihtilali ile baslayan “Aydinlanma Hareketleri” bu anlamda tetikleyici bir etki
olusturmus, 18. Yiizyil'in sonlarina dogru yeni diisiince akimlar1 ve hayat felsefeleri ortaya
cikmistir. Devam eden siirecte sanayi devrimi ve teknolojik gelismelerin izdiisiimleri,
oncelikle hareketlerin basladig1 cografyada degisim ve doniisiimlerin kaynagi haline
gelmistir. Ardindan din ve degerler konusunda sarsici ve yikici etkiler meydana getiren bu
olgular, ulasim ve iletisim araclarinin gelismesiyle, tiim diinyay1 kapsayan bir etki alani
meydana getirmistir.2? Oyle anlasiliyor ki bu durum, kiiresellesme kavramini éne ¢ikarmis,
ancak kiiresellesmenin paradoksal bir bicimde meydana getirdigi bireysellesme, kiiltiir, din
ve degerler alaninda kontrol edilemez bir ¢esitlilige ve normlarin anlamini yitirmesine neden

olmustur.

Yasanan bu bas dondiiriicii degisimlerin, toplumsal hayatta olusturdugu celiskili ve catismaci
ortam en ¢ok gencleri etkilemis goziikmektedir. Genglik doneminin genel ve dogal dzelligi
kimlik arayisi ve deger olusturma gibi kavramlar, yasanan bu belirsiz ortamda istenmeyen

yoOnlere dogru ¢esitli savrulmalar seklinde karsimiza ¢ikmaktadir.2!

18 Erdogan Firat, Universite Ogrencilerinde Allah Inanci ve Din Duygusu (Ankara Universitesi, Thesis, 1977) ((TDV
islam Arastirmalar1 Merkezi)), 105 y./23.

19 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisine Giris (Istanbul: Degerler egitimi merkezi yayinlari, 2010), 181.

20 {smail Akyiiz, “Tiirkiye’de Genglik, Din ve Degerler Konusunda Yapilan Ampirik Arastirmalarin Yéntem ve Icerik
Analizi”, Sakarya Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 16/30 (15 Aralik 2014), 1-2.

21 Hayati Hokelekli, Genclik, Din ve Degerler Psikolojisi. (Ankara: Ankara Okulu, 2002), 12.



Ozellikle 20. Yiizyiln ikinci yarisindan bu yana, gengler tarafindan mevcut diizenlere
protestocu ve elestirel yaklasimlar s6z konusudur. Bu amacla olusturulan sosyal hareketler
glinlimiizde de etkilerini slirdiirmektedir. Hayati anlamlandirma ve toplumsal statiisiinii
konumlandirma konularinda gerilimler yasayan gengler, eski diizene karsi soguk ve mesafeli
dururken, yeni sistemlere de tam anlamiyla entegre olamamanin olusturdugu kaos igerisinde
bocalamaktadirlar. Siirekli degisen sartlar, siyasi, ekonomik, kiiltlirel alanda yeni olgu ve
olaylar1 dogurmakta, dini inanc¢ sistemleri de bundan fazlasiyla etkilenmektedir. Bu durum

gelismis ve gelismekte olan biitiin lilkelerde ayni sekilde tezahiir etmektedir.22

Genglerin dine bakisini anlamaya yonelik bilimsel arastirmalarin ge¢misi 1900’14 yillarin
baslarina dayanmaktadir. O tarihlerde Amerika Birlesik Devletleri'nde bazi bilim adamlarinin
yaptig1 alan arastirmalari, genclerin dini inanglara sahip olmalarina karsin yine de
tereddiitlerinin ve siiphelerinin oldugu, geleneksel din anlayisina elestirel gozle baktiklari
sonucunu ortaya ¢ikarmistir. Kiiresellesmenin etkisiyle, dine bakista ¢ogulcu yaklasimlar ve
sekiiler hayat bicimi tilkemiz gengligini de etkilemistir. Bunun sonucunda mevcut dini yasanti
ve dindarlik drneklerinin disinda, dinin temel kaidelerine aykir1 sekilde farkli dindarhk
ornekleri oldugu gibi, dini kurallara ve dini metinlere elestirel bakislarin olustugu da

goriilmektedir.23

Tim diinyay1 etkisi altina alan sekiilerlesme kavraminin iilkemizde ve 6zellikle genclerin
duygu ve diisiince diinyalarinda yansimalarinin olmayacag elbette diisiiniilemez. Ozellikle
akran gruplari ve degisik sosyal ortamlara katilmalar vasitasiyla bu tiir etkilesimlerin etkisini
artirdign  goriilmektedir. Ciinkii insan, dogasi geregi toplum halinde yasamay1 ve
hemcinsleriyle ortak paydalarda bulusmayi ister. Ayn1 zamanda bir gruba, bir topluluga ait
olma hissi, psikolojik iyi olma ve dayaniklilik agisindan bireye destek olmaktadir.2¢ Hizla
degisen sosyal ve kiltiirel hayat, kadim degerlerin anlamini yitirip yeni deger yargilarinin
olusmasini tetiklemektedir. Toplumlar hazirliksiz yakalayan bu yapisal degisiklik, zaten yasi
geregi degisim geciren ve deger yargilarini sorgulayan gencler icin gerilimli bir durum
olusturmaktadir. Ayrica genglerin kendilerini nerede konumlandiracaklarina ve toplumsal

rollerine dair kafa karisiklig1 yasamalarina sebep olmaktadir.25

Eger bireyin sahip oldugu Tanrn tasavvuru, daima onun isteklerini gozeten ve ihtiyaglarina
cevap veren bir Tanri seklinde ise, istekleri karsilanmadigl zaman inanglarini sorgulamasi ve
inang krizine diismesi olagandir. Clinkii Tanr1 onun nazarinda her seye giicii yeten, diledigini
yapan mutlak iyi olandir. Biitiin bunlar elbette Tanrinin sifatlar1 olarak kabul edilmektedir.

Ancak diinya gercekler ve miimkiinler diinyasidir. Yani insanin duygu, diisiince ve

22 Hokelekli, Cocuk, Geng, Aile Psikolojisi ve Din, 71-72.
23 Hokelekli, Gencglik, Din ve Degerler Psikolojisi., 17.

24 Saban Ali Diizgiin, “Gagin Meydan Okumalari Karsisinda Geng Zihinlerin inang Krizi”, Kelam Arastirmalart Dergisi
13/1 (13 Subat 2015), 16.

25 Hokelekli, Genclik, Din ve Degerler Psikolojisi., 12.



davranislarindan bagimsiz olarak var olan birtakim gergekliklerin yaninda, insan fiilleriyle
imkan bulan ve ortaya c¢cikan gerceklikler de vardir. Dolayisiyla istenilen sekilde meydana

gelmeyen islerin, Tanri tasavvuru ile irtibatlandirilmasi inanc krizlerine yol acabilmektedir.26

Din egitimini tam anlamiyla alamamis genclerin, dinin emir ve yasaklarini kavrayamadiklari
icin bazen kiiclik meselelerde gerilimler yasadiklari, vicdan azabi1 ve utanc¢ hissettikleri
goriilmektedir. Yasadiklar1 bu gerilim, onlarin dine karsi siipheci ve isyankar bir tavir
takinmalarina sebep olmaktadir. Ozellikle cinsellikle ilgili konularda, yaslarinin gerektirdigi
birtakim o6zellikler ve dinin koydugu sinirlar arasinda sikismalari, dini inanglari, arzu ve
isteklerin 6niinde bir engel olarak gérmelerine yol agmaktadir.2” Sonrasinda ise bu gerilim,
dini inanglar1 sorgulama, kabullenememe ve elestirme gibi durumlari ortaya ¢ikarmaktadir.
Aslinda modern egitim sistemleri, genel anlamda genglerin yasadigi sorgulayici ve elestirel
bakis acisini tesvik etmektedir. Din egitimi de diger egitim alanlar1 gibi bu dogrultuda
yiiriitiilmektedir. Béyle bir sorgulama siireci sonunda olusacak dini baglilik, islam dinin ideal
baglilik olarak nitelendirdigi bir inanma seklidir. Ciinkii bireyin bilissel ve duyussal
anlamdaki butiin teredditleri yok edilmis, sorular1 cevaplanmis, zihinsel ve duygusal
anlamda inanmaya hazir hale gelmistir. Dolayisiyla bu dénemi dogru bir din egitimi ile
avantaja doniistiirmek miimkiin goziikmektedir.28 Din egitimi iilkemizde ¢ocukluktan itibaren
ailede ve okulda devam edebilmekte fakat orta 6gretim diizeyinden sonra genglerin biiyiik
cogunlugu din egitimine istege bagh olarak devam etmektedir. Bu siiregte de dini konularla
ilgili 6grenmek istedikleri meseleleri danisabilecekleri uzman kisilere kolaylikla ulasmalar:
onem arz etmektedir. Diyanet Isleri Baskanhiginin bu konuda baz1 ¢alismalar1 bulunmaktadir.
Ancak, son donemde genclerin Tanr tasavvurlar konusunda yasadig: celiskiler gz dniine
alindiginda, donanimli Dini Danisman ve Rehberlerin sayilarinin artirilmasi ve sistemli

calismalarin yiirttiilmesinin zorunlu hale geldigi goriilmektedir.

Genclerin inanclar konusunda yasadigi siiphe ve tereddiitler her zaman olumsuz
sonu¢lanmamaktadir. Tam tersine bu sorgulama ve arastirma siireci, dogru yonetildigi zaman
inan¢ sistemi daha rahat insa edilebilir. Bu kriz doneminin yonetiminde ailelerin ve din
egitimi veren kurum ya da Kisilerin ¢abalari biiylik 6nem arz etmektedir. Gengler igin,
diistincelerinin yadirganmayacagini ve kendilerini 6zglirce ifade edebileceklerini bilmek ¢ok
onemlidir. Akillarim1 kurcalayan ve anlamlandiramadiklari konularda agik¢a sorular
sorabilmeli ve tereddiitlerini dile getirebilmelidirler. Yapilan acgiklamalar onlarin zihin
diinyasina hitap etmeli, kullanilan dil ve islup onlar tarafindan kabul goérecek sekilde

secilmelidir.29

26 Diizgiin, “Gagin Meydan Okumalar1 Karsisinda Geng Zihinlerin Inang Krizi”, 19.

27 Hayati Hokelekli, Ergenlik Cagi Genglerinin Dini Gelisimi (Bursa Uludag Universitesi, Thesis, 1980) ((TDV islam
Arastirmalar1 Merkezi)), 146 y./68.

28 (Jzeyir Ok, “Dini Diisiincede Yasanan Stresin (Siiphe, Uyumsuzluk, Celiski v.b.) Boyutlar1”, Dini Aragtirmalar 8/22
(01 Haziran 2005), 38.

29 Hokelekli, Cocuk, Geng, Aile Psikolojisi ve Din, 107-108.



Giiniimiizde gelisen teknolojinin etkisiyle, her konuda oldugu gibi dini konularda da yazili ve
gorsel pek ¢ok veriye kolaylikla ulasilmaktadir. Fakat bu durum, sunulan her seyin “bilgi”
niteliginde oldugu ve dogru kabul edilebilecegi anlamina gelmemektedir. Ozellikle inang
esaslar1 ve Tanrinin mahiyetine dair konularda denetlenemeyen her tiirlii yayin, yanls
iceriklerle olumsuz durumlara sebep olabilmektedir. Bu hal, iyi niyetli fakat yanlis bir
yontemden kaynaklanabildigi gibi, kasith birtakim cabalarin sonucu olarak da meydana
gelmektedir. Pek ¢ok dogru bilginin arasina sikistirllmis bir takim yanlis ve sakincal
soylemler, ¢cogu zaman fark edilmeden genclerin inan¢ diinyalarinda tahribata sebep

olmaktadir.

Son donemde sosyal medyada, Ateizm, Deizm, misyonerlik faaliyetleri ya da Panteizmi
cagristiran ifadeler dikkat cekmektedir. Ayrica, Tanrinin sirf sevgi oldugu ve her seyin aslinda
Tanriyla bir bitiin oldugu gibi sdylemlere de sikca rastlamaktayiz. Kullanilan baz
argiimanlar ise, zaman zaman bilimsel verilerle desteklenerek dini inanglarla ¢atismali gibi
gosterilmektedir. Bu durum, =zaten tereddiit ve gerilim i¢inde bulunan gencleri

etkileyebilmektedir.

Biitiin bu veri akisinda saglikli bir sekilde bilgiye ulasabilmek, ancak bir uzman yardimiyla
daha kolay ve giivenli bir hale gelebilir. Dini konularda yetkinlige sahip ve genclerle iletisim
konusunda egitimli kisiler tarafindan verilecek Dini Damismanlik ve Rehberlik hizmetleri,
genclerin Tanr tasavvuru konusunda yasadiklar bilgi karmasasina yardimci olabilecek
potansiyeli barindirmaktadir. Bdylece genclerin saglikli ve konforlu bir sekilde inang

diinyalarini diizenlemeleri ve saglam bir Allah inanci gelistirmeleri saglanabilecektir.

1. Arastirmanin Problemi

Ulkemizde o6rgiin egitim kapsaminda verilen din egitimi, ilk ve orta 6gretim diizeylerini
kapsamakta3?, yliksekdgrenim diizeylerinde ise sadece dini hizmetler ve din egitimi vermek
lizere istihdam edilecek personelin yetistirilmesi icin kurulan Ilahiyat Fakiilteleri ve Islami
llimler Fakiiltelerinde siirdiiriilmektedir. Bunun disinda lisans diizeyinde herhangi bir
fakiiltede din egitimi verilmemektedir. Orta 6gretim sonrasi egitimine devam etmeyen
gengler i¢in ise kurumsal anlamda zorunlu bir din egitimi mevcut degildir. istege bagh olarak
DiB'nin ¢esitli kurslar1 bu yénde hizmet vermektedir. Bu anlamda din egitimi ve Tann
tasavvuru konusunda bilgi alabilmek icin bireysel talep ve ¢abanin olmasi gerektigi

goriilmektedir.

Tanr tasavvuru saglikli bir din anlayisi i¢cin 6nemli bir husustur. Din egitimi 6ncelikle bu
sorunun cevaplanmasina odaklanmalidir. Fakat Allah’in mahiyetine iliskin bilgi, insan1 asan

ayni zamanda ilgilendiren bir konudur. Askin olanla baglanti kurabilmenin yolu, onun

30 {lhan Yildiz, “Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi: Zorunlu mu Kalmali, Yoksa Se¢meli mi Olmali?”, Tubav Bilim
Dergisi 2/2 (2009), 249.



hakkinda bilgi sahibi olmakla miimkiindiir. insan kendi varhginin farkina vardiktan sonra,
yaraticl ile ilgili sorular zihninde canlanmaya baslar. Bu arayis kendi haline birakilirsa
istenmeyen yonlere kaymalar olabilir. Bu durum ancak dogru bir din egitimi ile asilabilir. Su
da bir gergektir ki; her dinin, her mezhebin Tanr1 Tasavvuru baska olabilir. Hatta her insanin
zihninde Tanrr’ya dair farkl bir tasavvur olusabilir. Ancak sistemli bir din egitimi ile yanls
diistincelerin temizlenmesi miimkiindiir. Allah’t tanimak ve sevmek, onun insandan talepleri
hakkinda bilgi sahibi olmak, ideal insan olma yolunda en 6nemli adimdir. Ciinkii Allah’1 seven
kisi Allah’'in yarattigt her seyi severek, duygu diisiince ve fiillerini bu dogrultuda
gerceklestirecektir.3! Inanclarimiz hayati anlamlandirmamizi, olay ve olgular1 inanglar
baglaminda yorumlayarak algilamamizi saglar. insanin rehberi temellendirilmis dogru bir
inan¢ olursa, ancak o zaman hayata deger katabilmesi, cevresini ve toplumu
sekillendirebilmesi miimkiin olacaktir.32 [nancin dogru temellendirlebilmesi ise, Tanri
tasavvurunun dogru olusturulmasiyla saglanabilir. islami bakis acisinda bu Allah’in varhg,

sifatlar1 ve mahiyetine yonelik itikadi bilgilerin edinilmesi demektir.

Ergenlik ve ilk yetiskinlik déneminde yasanan siiphe ve tereddiitler sadece islam dinine ve
Misliiman bireylere has bir durum degildir. Hemen hemen biitiin dini sistemlerde bdyle
durumlara rastlanmaktadir. Yasanan bu durum bazi kaynaklarda celiski, uyumsuzluk, dini
stres olarak ifade edilmektedir. Din egitimi biliminin buradaki rolii ise, boyle gerilimli
durumlar icin ¢6ziim olabilecek yontemler gelistirmesidir.33 Planli programli bir sekilde
verilecek dini egitim, aile ve sosyal ¢evreden alinan dini bilgilerle birlestiginde ergenlikle
birlikte genglerin belirli davranis kaliplar gelistirmelerine yardimci olacak, duygu ve diisiince
diinyalar1 bu dogrultuda gelisecek, daha sonraki yasantilarinda da bunun izlerini

tasiyacaklardir.34

Din, genglerin yasadigi anlam kargasasi ve kimlik arayis1 sorunlarina, getirdigi bakis acisi ile
¢6zim olabilmektedir. Her anlamda etkili bir rol tstlenen bu bakis agisi, bireyin
davranislarina ve psikolojisine yansimakta, bdylece dindar genclerde daha iyimser ve pozitif
tutumlar gelisebilmektedir.35 Bozkurt'un {iniversite Ogrencileri tUzerinde yaptig1 bir
arastirma, ilahiyat Fakiiltesi 6grencilerinin diger fakiilte 6grencilerine nazaran akademik ve
sosyal alanlarda daha ahlaki yonelimlerinin oldugunu ve daha idealist tutumlar

benimsediklerini géstermistir.36

Arastirmamizda 18-25 yas arasit genglerin yasadigl dini stres ve tereddiitler konu

edildiginden, bu yas araligindaki gencler ya yiiksekdgrenim kurumlarinda egitim hayatlarina

31 Beyza Bilgin, Egitim Bilimi ve Din Egitimi (Ankara: Giin Yayincilik Genel Dizi: 24 Kaynak Eserler Dizisi: 10, 2007),
39-41.

32 Mualla Selcuk, “Genglik Gag1 ve Inang Olgusu”, Genglik Dénemi ve Egitimi (istanbul: Ensar Nesriyat, 2000), 340.
33 Ok, “Dini Diislincede Yasanan Stresin ($liphe, Uyumsuzluk, Celiski v.b.) Boyutlar1”, 38.

34 Hokelekli, Cocuk, Geng, Aile Psikolojisi ve Din, 151-152.

35 Hokelekli, Cocuk, Geng, Aile Psikolojisi ve Din, 83.

36 Veysel Bozkurt, Piiritanizmden Hedonizme Yeni Calisma Etigi (Ankara: Alesta, 2000), 106-120.



devam etmekte ya da is hayatinda calismaya baslamis durumdadirlar. Bir kismi da ailelerinin

destegiyle egitim ve calisma hayatinin disinda yasamlarini siirdiirmektedirler.

Kalkinma Bakanliginin 2014-2018 tarihli kalkinma planlari ¢er¢evesinde hazirlanan “Genclik
Calisma Raporu” sonucunda elde edilen verilere gore, Tiirkiye'deki genclerin %26’s1 “oturan”,
%45’i “okuyan”, %28'i ise “calisan” olarak goziikmektedir.3” Bu verilere gore genglerin %54’
egitimine devam etmemekte, kalan kismin biiyiik bir b6liimii de yiiksekdgrenim sirasinda din
egitimi almamaktadir. Ancak talep eden kisilere DIB'nin yaygin egitim kapsaminda, cesitli
kurslar vasitasiyla yuriittiigl din egitimi hizmetleri s6z konusudur. Ayrica ¢esitli kurumlarla
yapilan anlasmalar geregi baskanligin “Dini-Manevi Danismanlik ve Rehberlik” Hizmetleri

devam etmektedir.38

Giiniimiizde din egitimi adina 6rgiin ve yaygin egitim kapsaminda yapilan her tiirlii faaliyet
bir ihtiyac1 karsilamaktadir. Fakat Kur'an’da bahsedildigi sekilde, tiim zamanlarin istiinde
Allah-insan iligkisinin her daim canli tutulmasi geregini karsilayamamaktadir. O halde
Kur’an'in kutsalligina atif yaparken O’nun epistemolojik bir bilgi kaynagi oldugunu g6z ardi
etmemek gerekmektedir. 18-25 yas arasi genclerde goriilen dini inanglar1 sorgulama hali,
dinin gercek hayattan kopuk sdylemlerle ifade edilis sekline karsi bir tepkiye
dontismektedir.39

Genglik doneminin dini konularda siiphe, tereddiit, sorgulama gibi durumlarin ortaya ¢iktig;,
ontolojik kaygilarin yasandigi bir stire¢ oldugunu belirtmistik. Aslinda bu dénemde gencler,
inkar etmeyi degil inanmayi, tatmin olmayr ve kendilerince Allah’a giden bir yol bulmay1

arzulamaktadirlar.

Arastirmanin problem ciimlesi su sekildedir; Genglerin, Tanri tasavvurlar: hakkinda stiphe ve
celiski yasamalarina etki eden faktorler nelerdir? Ayrica bu konudaki tereddiitlerin

giderilmesi icin DDR hizmetlerinin nasil bir katkis1 vardir?

2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu calismada, iilkemizde DIB tarafindan yiiriitilen DDR hizmetlerinin, genclerin Tanri
tasavvurlari konusunda siiphe ve tereddiit yasamalarina etki eden faktorlerin neler oldugunu
ve DDR’nin Tann tasavvurunu dogru insa etmeleri konusunda ne tiir katkilar sagladiginm
tespit etmek amaglanmistir. Genglerin gelecege umutla bakabilmesi, kendileriyle ve icinde
yasadiklari toplumla barisik halde olabilmeleri, saglikl ve 6zgiivenli nesiller yetistirebilmek

acisindan onemlidir. Genclik donemi genel o6zelliklerinden olan elestirel ve sorgulayici

37 Yoriik Kurtaran, Onuncu Kalkinma Plani 2014-2018 Genglik Grubu Calisma Raporu (Ankara: Kalkinma Bakanlig,
2015), 5.

38 [lhan Topuz, “Manevi Danismanlik ve Rehberlik Hizmetlerinde Nitelik ve Yeterlilikler”, Manevi Danismanlik ve
Rehberlik, ed. Ali Ayten vd. (Istanbul: Dem Yayinlari, 2018), 1. Cilt/243-245.

39 Selcuk, “Genglik Cag1 ve Inang Olgusu”, 340.



yaklasim, ozellikle dini inanglar ve Tanr1 tasavvurlari {izerinde yogunlagsmaktadir.
Yasadigimiz dénemin karakteristik bir 6zelligi olan sekiilerlesme ve kapitalizm, gen¢ insani
kendisine ve Kkiiltliriine yabancilastirmistir. Bunun sonucunda bireylerde olusan icsel
gerilimle miicadelede, genclere yonelik profesyonel anlamda yapilacak dini rehberlik
calismalar1 6nem arz etmektedir. Arastirmanin 6nemine gelince, bu konuda su ana kadar
yapilan akademik calismalar 6zellikle gen¢ bireylerin dini gelisim 6zellikleri, din egitimi
ihtiyaclar1 ve Tanr1 tasavvurlarinin nasil sekillendigi tizerine yogunlagsmaktadir. Bu ¢alismada
ise, geng bireylere yonelik ytriitiilen DDR faaliyetlerinin onlarin dogru Tanr1 tasavvuru elde
etmelerindeki degerini nicel ve nitel calismalarla ortaya koymasi agisindan Onemli
goriilmektedir. Bu amacla calismada oncelikle genglerin sahip oldugu Tanr1 tasavvurunu
belirlenmesi ve genglik donemine gegisle birlikte Tanr tasavvurlarindaki degisime hangi
faktorlerin etki ettiginin tespit edilmesi amaglanmigtir. Arastirmanin nicel béliimiinde, Tanr1
algisinin Tanr tasavvuru Uzerinde etkili oldugu ve inancinda bu dogrultuda sekillendigi
disiiniilerek gencglerin Tanr algilar1 belirlenmeye calisiimistir. Tanr algisinda sevgi veya
korku yonelimlerinden herhangi birisinin yiiksek diizeyde goriilmesinin, Tanr1 tasavvurunda
degisime sebep olabilecek riskler barindirabilecegi diistiniilmektedir. Calismamizda sadece
var olan durumun tespit edilmesi amaglanmis, Tanr algis1 ve Tanr tasavvuru arasindaki
iliskinin detayli bir sekilde incelenmesi arastirmanin kapsami disinda birakilmistir. Nitel
bolimde ise, Tanr1 tasavvurunu etkileyen icsel faktorlerin yaninda, bu konuda etkili olan
cevresel faktorler tespit edilmeye calisilmistir. DDR hizmetlerinin bu alanda kullanilmasinin
O6nemini vurgulayabilmek icin, 6ncelikle genclerin su durumdaki Tanr1 tasavvurlar: ve Tanri
tasavvurlarinin olusmasinda nelerin belirleyici oldugunun ortaya c¢ikarilmasi gerekmektedir.
Ancak bu durum agiklandiktan sonra ¢oziim i¢gin DDR hizmetlerinin énemini vurgulamak

mumkiin olacaktir.

3. Varsayimlar

Bu arastirmadaki varsayimlarimiz:

1. Giiniimiiz genclerin Tanr1 tasavvurlari gesitlilik arz etmektedir.

2. Genclik donemine gecisle birlikte Tanr1 inanc konusunda siiphe ve tereddiitler
olusmaktadir.

3. Medya genglerin Tanr1 tasavvurlar: konusunda olumsuz etkilere sahiptir.

4, Gengler Tanr1 tasavvuru konusunda yasadiklar1 celigkiler icin ¢o6ziim yollar
aramaktadirlar.

5. Gengler Tanr tasavvurlari konusunda dini rehberlik ve danismanlik faaliyetlerini

talep etmektedir.



4. Arastirmanin Yontemi
4.1. Arastirmanin Yontemi

Arastirmada karma yontem tercih edilmistir. Karma yontemde nitel ve nicel arastirma
yontemleri birlikte kullanilmaktadir.40 Nitel ve nicel arastirma deseni ¢ercevesinde, 6lcek,
miilakat ve dokiiman analizi teknigi tercih edilmistir. Nicel ve nitel arastirma desenleri
birlikte kullanilirken sirali aciklayici karma yontem tasarimi tercih edilmistir. Siral agiklayic
tasarim: (Nicel—nitel) Bu tasarimda nicel veriler toplanip analiz edildikten sonra nitel veri
toplanmaktadir. Verilerin analizi birbiriyle iligkili olup ¢ogunlukla veri yorumlama ve

tartisma boliimlerinde birlestirilir.4

Arastirmanin nicel bdliimiinde genclerin Tanr tasavvurlarindaki durumunun anlasilmasi
adina Ozlem Giiler’e ait “Tanr1 Algis1 Ol¢egi” uygulanmistir. Olgek bireyin sahip oldugu Tanr1
algisinin olumlu mu olumsuz mu oldugunu belirlemeye yonelik olarak hazirlanmistir. Olgek
icin gerekli gecerlilik ve gilivenilirlik testleri yapilmis, uygulanabilirligi kabul edilmigstir.+2
Arastirmamizda hazir olarak alinan o6lcegin kullanilabilmesi icin Ozlem Giiler'den e-mail
yoluyla gerekli izin alinmigtir. Olcekte yer alan ifadeler arastirmamiz kapsaminda Google
Formlar vasitasiyla hazirlanmis, WahtsApp tizerinden katilimcilara génderilmistir. 435 kisi
tarafindan geri doniis yapilmistir. Ancak arastirmamiz i¢in belirlenen 18-25 yas aralig1 kriteri
396 katilima tarafindan saglandigl icin bu yas araligl disindakiler arastirmaya dahil
edilmemistir. Son olarak nicel ve nitel arastirmalardan elde edilen bulgular, literatiir

taramasindan elde bilgiler 1s181inda yorumlanmaistur.

Nitel arastirmalarda veri toplama amaciyla gozlem, goriisme ve dokiiman analizi teknikleri
kullanilabilmektedir.#3 Dokiiman analizi tekniginde, konuyla ilgili sistematik olarak basil ve
dijital materyaller olmak iizere birgcok belgeyi incelemek ve degerlendirmek s6z konusudur.
Arastirma problemi dogrultusunda alandaki ilgili literatiir taranarak, analiz edilen veriler
incelenmis ve yorumlanmistir. Miilakat ¢alismasinda ise uzman goriisii alinarak olusturulan
sorularla, Ankara Yenimahalle’de yasayan 32 geng ile yar1 yapilandirilmis miilakat ¢alismasi
yapilmistir. Miilakat sorular1 hazirlanirken, sorularin arastirmanin konusuna uygun olarak
her bir soru bir konuyu isleyecek sekilde a¢ik ve anlasilir olmasina dikkat edilmistir.
Miilakatlar sirasinda 6énceden hazirlanan sorular tiim katilimcilara ayni sirada ve ayni sekilde
sorulmustur. Sorular dncelikle taslak halinde hazirlanmis ve uzman goriisii alinmistir. Gerekli
diizeltmeler yapildiktan sonra, sorularin arastirma konusuna uygun olup olmadigini ve kolay
anlasilip anlasilmadigini test etmek amaciyla bir gruba uygulanmis ve elde edilen geri
bildirimlerle gerekli degisiklikler yapilmistir. Sorular ilk sorudan baslayarak belirli bir mantik

sirasl icinde yerlestirilmeye calisilmistir. Uygulama asamasindan sonra ham veriler ayiklama,

40 Sait Glirbiiz - Faruk Sahin, Sosyal Bilimlerde Arastirma Yéntemleri (Ankara: Segkin Yayincilik, 2016), 107.
41 Adnan Baki - Tuba Gokgek, “Karma Yontem Arastirmalarina Genel Bir Bakis” 11/42 (2012), 9.

42 Ozlem Giiler, “Tanr1 Algisi Olgegi (TA): Gegerlik ve Giivenirlik Calismas1”, (2007), 123-133.

43 Niyazi Karasar, Bilimsel Arastirma Yontemi (Ankara: Nobel, 2017), 44-45.
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Ozetleme ve doniistiirme islemine tdbi tutulmus, barindirdiklar: icerikler somutlastirilip

toparlanarak tablolar halinde sunulmustur.

4.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini Ankara Yenimahalle’de yasayan 18-25 yas arasi gengler
olusturmaktadir. Nicel boliimde Ankara Yenimahalle evreni icinde yasayan 18-25 yas arasi
orneklem gruba “Tanr Algis1 Olgegi” uygulanmistir. Arastirmanin nicel béliimiinde, arastirma
sonuclarinin istenen giivenilirlikte olmasi adina, 6rneklem sayisinin evren biiyiikliigiine
oranla tespit edilmesi gerekmektedir. 2020 TUIK verilerine gore Ankara Yenimahalle’'de
yasayan 18-25 arasi geng sayis1 90.064’tiir. Orneklem biiyiikliigiiniin hesaplanmasinda n=N x
t2x (p xg) /d?2 x (N-1) + 2 x (p x g ) formiiliinden hareketle p=0.5, g=0.5 esas alinarak
hesaplama yapilmistir. Buna gore 6rneklem biiyiikligi 90.064 rakamina oranla 383 Kkisi
olarak tespit edilmistir.#¢ Katiimcilar “basit tesadiifi” yontemle belirlenmistir. Tesadiifi
yontem, evren icerisindeki her bir par¢anin érneklem grubuna girme ihtimalinin esit oldugu
durumdur. Yani secilen her birey, nesne evreni temsil edebilmek icin gerekli yeterlilige
sahiptir.#> Bu amagcla cesitli Universitelerin fakiilteleri, belediyelerin spor kuliipleri gibi
genglerin bulundugu ortamlara gidilerek kendilerinden arastirmaya katki sunmalar: talep
edilmistir. Arastirmanin nitel boliminde ise, érneklem kartopu o6rnekleme yontemi ile
belirlenmistir. Kartopu érnekleme yonteminde, arastirmanin kistaslarina uygun olarak bir
veya birka¢ denek tespit edilerek, bu deneklerden elde edilen bilgi ve tavsiyelerle diger
deneklere ulasilmaya ¢alisilmaktadir.4¢ Bu yontemle belirlenen 32 kisilik 6rneklem grupla

miilakat calismasi yapilmistir.

4.3. Verilerin Toplanmasi ve Kullanilacak istatistiksel Analiz Yontemleri

Arastirmanin nicel boliimiinde Ankara Yenimahalle evreni icinde tesadiifi olarak secilen 18-
25 yas arasi 396 kisilik 6rneklem gruba Ozlem Giiler’e ait “Tanrn Algis1 Olgegi” uygulanmistir.
Olgegin gelistirilme asamas1 ve ozellikleri Giiler tarafindan su sekilde ifade edilmektedir;
Olcekte 22 maddenin isler ve gecerli maddeler oldugu belirlenmis ve 6lcek bu ifadelerden
olusmustur. Olcegin giivenirlik katsayis1 0,83 olarak bulunmustur. Bu deger oldukga giivenilir
bir 6lgek oldugunu gostermektedir. Faktdr yapisi incelendiginde, olcegin bes faktérden
olustugu bulunmustur. Tim faktorler toplam varyansin %55,6’sim1 agiklamistir. Analizler
sonucunda Tanr1 Algis1 Olgegi (TA)'nin giivenilir ve gecerli bir élcek oldugu goriilmiistir.
Olcekte 22 maddelik Tanri Algisi formu kullamlmistir. Form 57 likert tipi olarak

hazirlanmistir. Formda bulunan sorularin sayisi, “Seven ve affedici Tanr1” ile “Cezalandiran

44 Karasar, Bilimsel Arastirma Yontemi, 159.
45 Karasar, Bilimsel Arastirma Yontemi, 150.

46 Giirbiiz - Sahin, Sosyal Bilimlerde Arastirma Yéntemleri, 135.
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Tanr1” y1 niteleyen maddelere esit olarak dagitilmistir. Korku yonelimli Tanri algis; bireylerin
Tanrr'y1 uzak, korkutucu ve cezalandirici seklinde tanimladiklan ifadeler igerirken, sevgi
yonelimli Tanri algisinda ise; giivenilir, sefkatli ve merhametli, cok seven bir Tanr1 ifadeleri
yer almaktadir. 5’li likert tipinde hazirlanan 6lcekte derecelendirme su sekilde yapilmaktadir:
“Hi¢ Yansitmiyor”(1), “Kismen Yansitiyor” (2), “Biraz Yansitiyor” (3), “Olduk¢a Yansitiyor”
(4), “Tamamen Yansitiyor” (5) olarak puanlanmistir. Olgekte bulunan ve sevgi yénelimli Tanri
algisina isaret eden ifadeler diiz puanlanirken, korku yonelimli Tanr1 ifadeleri ters
puanlanmistir. Buna gore puanlarin ytliksek olarak seyretmesi “sevgi yonelimli” bir Tanri

algisini gostermektedir.

Olgekte bulunan 1, 4, 5, 6, 9, 11, 12, 13, 17, 19, 20,22 numarah ifadeler diiz olarak, diger
ifadeler ise ters olarak puanlanmistir. Olcegin faktér analizi sonucunda ise bes faktérden

olustugu tespit edilmistir.

1. Faktoriin “Seven Tanr1”

2. Faktoriin “Tanriya yonelik olumlu duygular”

3. Faktoriin “Uzak umursamaz Tanr1”

4. Faktoriin “Korkutan cezalandiran Tanr1”

5. Faktoriin “Tanriya yonelik olumsuz duygular” faktorlerini 6lctiigii anlagilmistir.4?

Sahada elde edilen 6lgek sonuglarinin analizinde betimleyici analiz teknikleri esas alinmistir.
SPSS programi ile yapilan analiz sonucuna gore uygun analiz yontemleri belirlenmistir.
Bulgular degerlendirilirken, ortanca, standart sapma, ortalama, minimum maksimum sayisal
degerler, ylzdelik sayilar kullanilmistir. Tanr1 algisinin cinsiyete gore degisip degismedigi,
sevgi yonelimli ve korku yonelimli Tanr1 algis1 arasindaki farkin cinsiyetler arasindaki
dagilimi ve egitim durumu arasindaki iliski degerlendirilmistir. SPPS programinda
degiskenlerin iki gruba ayrildig cinsiyet, anne baba birlikte mi, anne hayatta mi, baba hayatta
mi1 gibi degiskenler icin T-Testi uygulanmistir. Degiskenlerdeki gruplarin ikiden fazla oldugu
yas, egitim diizeyi, ekonomik durum gibi sorularin analizinde Anova-Post Hoc testi LSD ve

Anova-Post Hoc Hochberg G-T2 secenekleri ile grup ici anlamlilik diizeylerine bakilmistir.

Arastirmanin nitel kisminda veri toplama araci olarak literatiir taramasi ve miilakat ¢alismasi
yapilmistir. Mulakatta sorulacak sorular uzman onayiyla hazirlanmis, miilakat sonuglarinin

¢oziimlenmesi icerik analizi seklinde yapilmistir.

47 Giiler, “Tanr1 Algis1 Olcegi (TA): Gegerlik ve Giivenirlik Calismas1”, 127-132.
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4.5. Kapsam ve Sinirhliklar

Arastirma, 2021 yilinda Ankara Yenimahalle evreninde, 18-25 yas arasi gencler iizerinde

yapilmistir. 18 yas alt1 ve 25 yas Ustii bireyler arastirmanin kapsami disindadir.

5. Hipotezler

1. Genclik donemi dini sliphe ve sorgulamalarin yogun oldugu bir dénemdir.
2. Gengler dini konularla ilgili en ¢ok Tanr1 tasavvuru konusunda celiski yasamaktadir.
3. Degisen sosyal hayat ve hizli bilgi akisi genclerin dini inanclarini ve Tanr

tasavvurlarini olumsuz etkilemektedir.

4. Yasanan bireysel ve toplumsal travmalar genclerin Tanri tasavvurunda olumsuz
etkiye sahiptir.

5. Dindar/muhafazakar insanlarin tutarsiz davranislariyla genclerin Tanr1 tasavvuru
etkilemektedir.

6. Gengler Tanri tasavvuru konusunda yasadiklar1 celiskili durumlar igin DDR
hizmetlerinden yararlanmayi talep etmektedirler.

5.1. Alt hipotezler

1. Tanrn algisinda sevgi veya korku yoneliminin baskin olmasi

a) Cinsiyet

b) Yas

c) Egitim diizeyi

d) Ekonomik durum

e) Anne babanin birlikte olup olmamasi

f) Annenin hayatta olup olmamasi

g) Babanin hayatta olup olmamasi degiskenlerine gore farklilik gostermektedir.

6. Temel Kavramlar
Arastirma icerisinde kullanilan temel kavramlar su sekildedir:

Din: Insanin diger insanlarla ve kutsalla iliskilerini belirleyen, inang ve diisiincelerine dayall,

kurumsallasmis sistemli yapidir.*8

Din Egitimi: Bireylerin kasith olarak ve kendi yasantilar: ile dini davranislarini meydana

getirme deneme stirecidir.*?

48 Sinasi Giindiiz (ed.), Diinya Dinleri (Ankara: Diyanet sleri Bagkanligi, 2007), 21.
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Dini Danismanlik ve Rehberlik: Dini Danismanlik, toplumda meydana gelen yapisal
degisikliklerin meydana getirdigi problemler ve dini degerler arasinda sikisan insan igin,

degerler ve gerceklikler arasinda ¢oziim tiretme hizmetidir.

Geng: Birlesmis Milletler Orgiitii gen¢ kavramini 15-25 yas arasi, 6grenimine devam eden ve

kendine ait bir konutu bulunmayan ve ailesine bagimli bireyler seklinde ifade etmektedir.50

Tasavvur: Bir varlik hakkinda zihinde bilgi olusumunun ilk asamasidir. O varlikla ilgili

zihinde olusan tasarim, gorsel, canlandirmadir.5!

Tann tasavvuru: Bireyde Tanr1 kelimesine karsilik olusan sema ve bununla ilgili bireysel

tecriibelerdir.5?

49 Cemal Tosun, Din Egitimi Bilimine Giris (Ankara: Pegem Akademi, 2010), 25.
50 Atalay Yoriikoglu, Genclik Cagit Ruh Saghigi ve Ruhsal Sorunlari (Istanbul: Ozgiir, 2007), 13.
51 Mahmut Kaya, “Tasavvur”, Tiirk Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul, 2011), 40/126-127.

52 Mehmedoglu, Tanriy1 Tasavvur Etmek, 31.
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1. BOLUM
REHBERLIK
1.1. Rehberlik Nedir?

Rehberlik, dncelikle bireyin kendini tanimasina, isteklerini ve gelecege dair beklentilerini acik
bir sekilde belirleyebilmesine yardimca olmaktir. insanin herhangi bir konuda karar vermesi
gerektiginde kendisi icin en uygun secenege yonelebilmesi, avantajli ve dezavantajli yonlerini
fark etmesiyle miimkiindiir.53 Kendini taniyan bireyin g¢evresiyle saglikli iliskiler kurmasi,
toplumla uyumlu davramis kaliplar1 ve deger yargilar1 gelistirmesi rehberlik hizmetiyle
kolaylasmaktadir.5* Rehberligin c¢alisma alani, 6gretim etkinliklerinde oldugu gibi dis
diinyaya ait nesnel bilgiler degil, bireyin i¢ diinyasina ait duygu ve diisiince durumlaridir.55

Rehberlik; kelime olarak kilavuzluk soézciigiiyle es anlamli olarak kabul edilse de,
literatiirdeki anlami farkhdir. Kilavuz; herhangi bir iste yetki ve beceri sahibi olan, yapilmasi
gereken seyi digerleri icin yapip yerine getiren kisi demektir. Ancak rehberlik, bireyin rehber
tarafindan taninip anlasilmasi ve bireyin kendisini tanimasina yonelik yapilan ¢alismalar
anlamina gelmektedir. Bu sekilde gelisimini ve olgunlasmasin siirdiiren birey, ¢éziim i¢in
adimlarini kendisi atacaktir.>¢ Rehberlik; kisiye kendi sorunlarini ¢6zebilmesi i¢in sistematik
bir yardim ve deneyim kazandirma siirecidir. Bu siirecte hem kendisini hem de ¢evresini
tanimasina yardimci olmak ve cevresiyle uyum stirecini kolaylastirmaktir.57 Rehberlik, bireye
ragmen ylriitiilecek bir uygulama degildir. Dolayisiyla merkezde birey konumlandirilarak,
sistemli ve belirli siireclerden olusan calismalar yiuritiliir. Disiplinler arasi bilimsel ve
profesyonel bir yardim sekli olan rehberligin amaci, bireyin kendisini gergeklestirmesine
yardim etmektir.58 Rehberlik sayesinde birey kendini tanidik¢a, hayata bakisi netlesecek,
beklentilerini gerceke¢i bir bicimde dizayn edecektir.5® Rehberlik hizmeti ile verilen
yardimdan kastedilen sey, danisana tavsiyelerde bulunmak ya da birtakim dogrular1 kabul
etmesini saglamak degildir.6® Kisaca rehberlik; bireyin kendini ve cevresini tanimasi,
potansiyelini fark etmesi, kendini gerceklestirebilmesi i¢in dogru kararlar alabilmesi adina,

sistemli bir sekilde verilen profesyonel yardimdir.61

53 Yildiz Kuzgun, Rehberlik ve Psikolojik Danisma (Ankara: OSYM Yayinlari, 2002), 3-4.
54 [brahim Ethem Ozgiiven, Psikolojik Danisma ve Rehberlik (Ankara: Pdrem Yayinlari, 2007), 43.
55 Kuzgun, Rehberlik ve Psikolojik Danisma, 9.

56 Siileyman Cetin Ozoglu, Egitimde Rehberlik ve Psikolojik Danisma (izmir: Ege Universitesi Sosyal Bilimler
Fakiiltesi Yayinlari, 1982), 3.

57 Ege Remziye, “Din Hizmetlerinde Rehberlik”, Din Hizmetlerinde Rehberlik ve Iletisim, ed. Recai Dogan - Remziye
Ege (Ankara: Grafiker Yayinlari, 2016), 47-49.

58 Biinyamin Cetinkaya, “Rehberlikte Temel Kavramlar”, Rehberlik, ed. Betiil Aydin (Ankara: Pegem Akademi, 2012),
5-9.

59 Kuzgun, Rehberlik ve Psikolojik Danisma, 2.
60 Kuzgun, Rehberlik ve Psikolojik Danisma, 5.
61 Kuzgun, Rehberlik ve Psikolojik Danisma, 5.
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Milli Egitim Bakanlifi yonetmeligindeki rehberlik tanimi ise su sekildedir: Rehberlik ve
psikolojik danisma hizmetleri ile bireyin ilgi ve yeteneklerini taniyarak gelistirmesi,
problemlerini ¢dzebilmesi, etkin kararlar alabilmesi amaglanir. Ayni zamanda etkili bireysel
ve toplumsal iliskiler kurarak, cevresine saglikli ve dengeli bir sekilde uyum saglamasi,
boylece kendini gerceklestirebilmesi icin, uzman Kkisilerce sistemli olarak sunulan bir yardim
stirecidir. Kisinin, yetenek ve becerilerini en iist diizeyde gelistirmesine katki saglamak icin,
egitim sisteminde rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu
hizmet, tniversitelerin “Egitimde Psikolojik Hizmetler, Rehberlik ve Psikolojik Danisma ve

Psikoloji” mezunlarinca yliriitiilmektedir.62

Tanimlardan da anlasildig1 gibi rehberlik, danisanlarin sorunlarina ¢éziim yollar1 bulmak ya
da neler yapilmasi gerektigini soylemek degildir. Rehberlik bireylerin sahip olduklari
potansiyellerinin farkina varmalarini saglamak ve sorunlarina dair ¢éziimlere kendilerinin
ulasmasina yardimci olmaktir. Bireyin i¢ diinyasinda yasadig1 catisma ve karasizliklari, i¢csel

huzurunu saglayacak sekilde profesyonel bir yardimla sona erdirmektir.

Herhangi bir konuda bilgi sahibi olan kisilerin diger insanlara yardim etmesi ¢ok eskilere
dayanan bir uygulamadir. insanlik tarihi boyunca toplum tarafindan diisiincelerine 6nem
verilen Kkisiler, insanlara problemlerini ¢6zme konusunda yardim etmisler, peygamberler,

filozoflar ve bilginler rehberlik konusunda etkin rol oynamislardir.63

Psikolojik danisma ve rehberlik hizmetleri psikoterapi ve psikiyatrik hizmetlerden farkhdir.
Psikolojik danismaya gelen kisi hasta degildir ve aslinda amag bireyin sahip oldugu
ozelliklerin korunmasidir. Sadece problemiyle nasil basa c¢ikacagina dair yardim almasi
gerekmektedir. Yardim sonucunda bireyler kendi problemlerini yine kendileri ¢ézecektir.
Yani sorunlariyla basa ¢ikmak icin gerekli olan ¢oziim yollarim1 ve stratejileri kendileri

olusturacaktir.64

Ozellikle arastirmamizin konusu olan gengligin Tanri tasavvurlar hakkinda yasadig siiphe ve
tereddiitlerde, din gorevlilerinin yapacagi rehberlik biiyiik 6nem tasimaktadir. Bilindigi gibi
bir sorunun ortaya ¢ikmasini engellemek, ciktiktan sonra gidermekten daha kolaydir.es
Henliz sorun olusma asamasina ge¢meden Onlemek adina oOnleyici rehberlik hizmetleri
sunulabilir.¢¢ Bu sayede gencler, inan¢ krizine diismeden yasadiklari sorgulama dénemini

arzu edildigi sekilde sonlandirabileceklerdir.

62 “Mevzuat Bilgi Sistemi” (Erisim 23 Nisan 2021).
63 Hiiseyin Yilmaz, Dini Hitabet (Sivas: Vizyon Matbaa, 2016), 136.

64 Durmus Ummet, “Rehberlikte Hizmet Alanlar1”, Rehberlik ve Psikolojik Danisma, ed. Halil Eksi - Miige Yiiksel
(Ankara: Nobel Yayinlari, 2018), 57.

65 Miicahit Dilekmen, “Rehberligin Baslica Tiirleri”, Psikolojik Danisma ve Rehberlik, ed. Giirhan Can (Ankara: Pegem
Akademi, 2019), 46.

66 Durmus Ummet, “Rehberlik ve Psikolojik Danismada Baglica Hizmet Tiirleri”, Psikolojik Danisma ve Rehberlik, ed.
M. Engin Deniz - Atilgan Erézkan (Ankara: Pegem Akademi, 2017), 49.
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1.2. Rehberligin Amaci

Insan, yasantisindan, duygu ve diisiince diinyasindan yapti1 ¢ikarimlarla belirli ényargilar
olusturmaktadir. Bunun sonucunda tiim canllar gibi insanda icgiidiisel olarak kendi yararina
olan seylere meyletmekte, kendisi icin sakincali buldugu seylerden uzaklagsmaya

calismaktadir.6?

Insanin ihtiyaclarin1 hiyerarsik bir diizene koyan Maslow, en iist basamaga kendini
gerceklestirme halini koyar. Biyolojik ve fizyolojik ihtiyaglarini karsilayabilen insan, giivenlik,
ait olma ve saygi basamaklarini da astiktan sonra kendini gergeklestirme basamagina ulasir
ki; buraya vardiginda kendini tanimasi, kabullenmesi, avantajli ve dezavantajli yonlerini fark
edip gelismeye acik bir tutum sergilemesi beklenir. Rehberligin amaci da tam olarak, insanin
kendini gerceklestirmesine yardimci olmaktir.¢8 Rehberlik ayni zamanda; bireyin bu konuda

Ontine ¢ikan sorunlari ¢6zebilmesi icin bir destektir.69

Anlasildigr gibi rehberlik aslinda kisinin kendini kesfetmesi adina i¢sel yolculugunda ona
destek olma amaci tasiyan bir hizmettir. Kendini taniyan ve potansiyelini fark eden insan,
arzu ettigi Kkisilige sahip oldugu gibi sorunlarin1 ¢6zmede daha basarili olacak ve kendi

kendine yetebilecektir.

1.3. Rehberligin Temelleri

Rehberlik, insanin hem kendisi hem de cevresiyle olan diyalogunda 6nemli bir gereksinim
olarak goziikmektedir. Tarihsel siirecte rehberlik ve danisma hizmetlerinin farkl isim ve
yontemlerle daima var olmasi, rehberlige duyulan ihtiyacin acik bir gostergesidir. Rehberligin

farkl acilardan temellendirilmesi ise su sekilde siralanabilir:

1.3.1. Psikolojik Temelleri: Insanlarin dogustan getirdigi birtakim o6zellikler ve cevresel
kosullar herkesin kendine 6zgti 6zellikler tasimasina sebep olur. Dogal olarak bu da kendini
gelistirme yolunda her bireyin ihtiyaglarinin farkli olmasi sonucunu dogurur. Rehberlik
anlaminda arzu edilen destekte, boyle bir cesitliligi gerektirir. Bu konuda psikoloji biliminin
verilerinden yararlanilmaktadir. Rehberlik hizmetleri kisinin psikolojik gereksinimleri goz

ontinde bulundurularak kisiye 6zel olarak uygulanmalidir.”0

67 Ugur Oner, “Catisma Gézme ve Arabuluculuk”, Gelisen Psikolojik Danisma ve Rehberlik, ed. Fidan Korkut Owen vd.
(Ankara: Nobel, 2009), 2. Cilt/168-169.

68 Ege Remziye, “Din Hizmetlerinde Rehberlik”, 48.

69 Hasan Tan, Psikolojik Danisma ve Rehberlik: Teori ve Uygulama (Istanbul: Milli Egitim Bakanhg1 Yayinlari, 1992),
23.

70 Siileyman Cetin Ozoglu, Egitimde Rehberlik ve Psikolojik Danisma (izmir: Ege Universitesi Sosyal Bilimler
Fakiiltesi Yayinlari, 1982), 70-72.
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1.3.2. Toplumsal Temeller

Hayatin duragan olmayan ve siirekli degisen yapisi, insanlari zaman zaman hem kendilerine
hem de icinde yasadiklar1 topluma yabancilastirabilmektedir.’! Sosyal hayat degistikce
insanlarin toplumsal rolleri ve diger bireylerle iliskileri de farklilasmakta, bu yeni duruma
adaptasyon siireci sikintili olabilmektedir.”? Ozellikle kadinlarin ekonomik hayatta daha aktif
rol almaya baslamasi, aile yapilarinin ve aile igi iliskilerin farkli boyuta tasinmasina sebep
olmustur. Aslinda genel olarak tiim is alanlarinda ve toplumsal hayatta 6ncekilere nazaran
koklii degisikliklerin oldugu goriilmektedir. Degisen degerlere ve gelisen sartlara hizli ve
konforlu bir uyum saglanabilmesi i¢in rehberlik hizmetlerinin ihtiya¢ haline gelmesi bir vakia

olarak ortada durmaktadir.”3

1.3.3. Felsefi Temeller

Felsefi acidan insan davranislar1 ve hayata yansimalari iki ana baslik altinda incelenebilir.
Ilki; bireyi odak noktasina alan ve bireyin istek ve ihtiyaclarina yénelik olan bireyci
yaklasimlar, ikincisi; toplumsal amaglar1 merkeze alan, toplumun istek ve ihtiyac¢larini 6n
plana koyan toplumcu yaklasimlardir. Ozellikle 20.yilizy1l sonrasi hizla degisen sartlar, felsefi
acidan farkhi goriisleri ortaya c¢ikarmis (varoluscu felsefe), degisimin hizina ayak
uyduramayan insan, zaman zaman kendini yetersiz, caresiz ve giivensiz hissetmeye
baslamistir. Hayatin anlamini ve amacini kaybetme, kendine yabancilasma gibi pek ¢ok risk
barindiran bu durum, profesyonel yardim almay1 gerektirmektedir. Bireyin hem kendine hem

de icinde yasadig1 topluma yararl olabilmesi ancak bu sekilde miimkiindiir.7+

1.4. Psikolojik Danisma ve Rehberlik Siirecleri

Psikolojik danisma stlirecinde danisman ve danisan arasindaki iliski biiyilk 6nem
tasimaktadir. Danismanin aldig1 egitim ve mesleki becerisi rehberlik ve danisma hizmeti
yuriitiiliirken yonlendirici rol oynamaktadir. Danigsana giiven vermek, her kosulda yardim
alabilecegini ve degerli oldugunu hissettirmek gerekmektedir. Danisanin hangi duygu
yogunluguyla geldigi, nasil bir durumla basa ¢ikmaya c¢alistig1 bilinmediginden oncelikle
kendini rahat hissetmesi saglanmalidir. Ciinkii insan yalnmizca kendini rahat ve giivende

hissettigi bir ortamda duygularini rahat bir sekilde ifade edebilecektir.

71 Remziye Ege, “Dini Danismanlik ve Rehberlik’in Bir Bilim Dali Olarak Gelismesinin Gerekliligi Uzerine Bazi
Diisiinceler”, Dini Arastirmalar 14/39 (01 Haziran 2011), 49-50.

72 Tan, Psikolojik Danisma ve Rehberlik, 80-82.
73 Tan, Psikolojik Danisma ve Rehberlik, 84-86.
74 Tan, Psikolojik Danisma ve Rehberlik, 89-91.
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Danisanin ¢6ziimii i¢in yardim almak istedigi problemin olusmasi nasil zaman i¢inde olduysa
¢6zlimi de belirli bir siireyi kapsamaktadir.”s Calismalar siirecinde oturumlar yaklasik 40-50
dakikadan olusmaktadir. Bir veya birka¢ oturum devam edebilen PDR ¢alismalar1 asamal
stireclerden meydana gelmektedir. Bu asamalarin igerik ve isimlendirilmelerinde farkh

gorusler bulunsa da genel olarak kabul goren belli siiregler vardir.76

Psikolojik danisma ve rehberlik hizmeti su asamalardan olusmaktadir.

1.4.1. Rehberlik hizmeti verilecek kisiyle kaynasma ve iliski kurma

Bu asamada rehberlik hizmeti verilecek kisinin kendini rahat bir sekilde ifade edebilmesi
saglanir ve stire¢ hakkinda bilgilendirme yapilir.”? Ayn1 zamanda karsilikli giiven ortaminin

olusturulmasi, sorunun tam olarak ortaya ¢ikmasinda biiyiik 6nem tasimaktadir.

1.4.2. Rehberlige konu olan sorunlarin degerlendirilmesi

Danisanin sorunlarinin tanimlandil ve analiz edildigi asamadir. Bu noktada problemin

¢oziimiine dair yol haritasi belirlenir ve uygulanacak yontemlere karar verilir.78

1.4.3. Amag¢ tanimlama ve olusturma

Danisanin ifade ettigi problem durumla ilgili ne tiir bir ¢6ziim istedigi, varmak istenilen nokta

ve siirec icindeki donemsel hedefler belirlenir.7°

1.4.4. Psikolojik danisma siirecinde uygulanacak yéntem ve teknikleri se¢cme ve

uygulama

Amag belirlendikten sonra, danisanla birlikte, amaca ulastiracak yontem ve tekniklerin

belirlendigi asama burasidir.80

75 Tan, Psikolojik Danisma ve Rehberlik, 84-91.
76 Ozgiiven, Psikolojik Danisma ve Rehberlik, 200.

77 Turgay Sirin, “Psikolojik Danmisma”, Egitimde Uctincii Boyut: Psikolojik Danisma ve Rehberlik, ed. Cengiz
Karagozoglu - Ismet Kemertas (Istanbul: Birsen yayinevi, 2004), 35-50.

78 Muhammet Cevat Acar, Bireysel Psikolojik Danisma Siirecinde Dini Boyut: Universite Ogrencileri ile Yapilan Bir
Arastirma. (Erzurum: Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali, 2018),
15-22.

79 Sirin, “Egitimde Uciincii Boyut”, 35-50.

80 Acar, Bireysel Psikolojik Danisma Stirecinde Dini Boyut: Universite Ogrencileri ile Yapilan Bir Arastirma., 15-22.
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1.4.5. Siireci sonlandirma ve izleme

Bu noktada amaca ulasilmis ve siire¢ tamamlanmistir. Eger siire¢c boyunca bir ilerleme
kaydedilmemisse baska bir uzmana basvurulmak iizere rehberlik ve danisma hizmeti
sonlandirilir.8!

1.5. Rehberligin Temel ilkeleri

Rehberlik calismalar: i¢cinde yasanilan toplumun degerleri ve egitim felsefesiyle uyumlu
olarak ilerler. Sosyo-ekonomik agidan gelismis toplumlarda bireylerin kendilerini
gerceklestirmelerinin 6niindeki engeller kaldirilmaya calisilarak, secim yapma 6zgiirliikleri
genisletilmeye c¢alisiimaktadir. Bunun yaninda bireylerin duygu durumlari, psikolojik
sorunlar1 ya da bir konudaki bilgisizlikleri, secenekleri algilamalarini zorlastirabilir.
Rehberlik ise tam bu asamada bireyin secenekleri fark ederek dogru olana yonelmesi adina
devreye girmektedir.82 Genclere yonelik uygulan rehberlik hizmetleri, egitim alaninda
kendilerini tanimalari ve toplumsal normlara uygun davranis kaliplar1 gelistirmelerini
saglamak amaciyla kullanilmaktadir.83 Ayrica meslek secimi84, iiniversite 6grencilerinin
yasadiklar1 sorunlarin ¢6ziimus#s gibi pek ¢ok alanda da rehberlik hizmetlerinden s6z etmek

mumkindir.

Rehberlik tiirlerinden birisi olan ¢atisma ¢6zme ve arabuluculuk ¢calismalari genelde bireyler
arasindaki catisma ve anlasmazliklar icin ¢6ziim tiretme anlaminda kullanilmaktadir.86 Ancak
kimi zaman insan kendi i¢ diinyasinda da diislinceleri ve inanclar1 arasinda ¢atisma
yasayabilir. Ozellikle genglerin inang alanlarinda yasadiklari dini stres, cogu zaman tek
baslarina halledebilecekleri diizeyi ge¢mis bulunmaktadir. Bazen bunu ifade etmekten
cekinmeleri veya kimden yardim alacaklar1i konusunda bilgi sahibi olamadiklar
gozlemlenmektedir. Dolayisiyla bu konuda profesyonel anlamda bir danisma ve rehberlik

hizmeti almalari, yasadiklari bu i¢sel catismanin ¢oztimiinde onlara yardimeci olacaktir.

Rehberlik siirecleri, sistemli ve bilimsel temeller iizerine oturtulmahdir. Bu sebeple,
Rehberlik ve Psikolojik Danisma hizmetleri, belirlenen ilkeler cercevesinde yiiriitiilmektedir.
Genel anlamda belirlenen “Rehberligin Temel Ilkeleri” Ozoglu tarafindan su sekilde

siralanmaktadir.

81 Tan, Psikolojik Danisma ve Rehberlik, 169-170.

82 Kuzgun, Rehberlik ve Psikolojik Danisma, 31-32.

83 Ozgiiven, Psikolojik Danisma ve Rehberlik, 43.

84 Ozgiiven, Psikolojik Danisma ve Rehberlik, 126-127.
85 Ozgiiven, Psikolojik Danisma ve Rehberlik, 379-380.
86 Oner, “Catisma Cézme ve Arabuluculuk”, 2. Cilt/165.
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Rehberligin temel ilkeleri, rehberlik hizmetleri sirasinda her asamay1 kusatan yaklasimlar ve

temel alinmasi gereken esaslardir.

1-Her insan yardima gereksinim duyar. Insanin biyolojik gelismesini devam ettirebilmesi ve
olgunlasabilmesi i¢in yardim almasi nasil kacinilmazsa, aym sekilde sosyolojik ve psikolojik

gelisimi icinde yardim almasi sarttir.

2-Her insanin giderilmesi gereken gereksinimleri vardir. Gelisim donemlerine gore

farklilasan ihtiyaclarin karsilanmasi gerekmektedir.

3-Her insanin biiylime, gelisme siireci icinde gereksinimlerini doyurma yollarin1 6grenme
zorunlulugu vardir. Ayrica herkesin, kendi gelisim durumuna gore yerine getirmesi gereken

odevleri vardir.

4-Rehberlik, bireyin kendini tanima ve kabullenme stireglerini icerir.
5-Rehberlik, bireyin bireysel gelisimi ile ilgilidir.

6-Rehberlik, bireyin kendi istegiyle stlirece katilmasini esas alir.
7-Rehberlikte, bireyin secme hakki ve kisiligine saygi 6n plandadir.
8-Rehberlik sistematik ve egitsel bir siirectir.

9-Rehberlik uygulamalarinda akilci bir yol izlenir.87

1.6. Dini Danismanlik ve Rehberlik Nedir?

Dini Danigsmanlik, toplumda meydana gelen yapisal degisikliklerin meydana getirdigi
problemler ve dini degerler arasinda sikisan insan icin, degerler ve gerceklikler arasinda
¢O6zUm uretme hizmetidir. Her ne kadar Bati menseli bir kavram gibi goziikse de, tarihsel
stirecte Islam toplumlan icinde farkli sekillerde uygulanmis olan bir hizmet tiiriidiir. Bu
baglamda, DDR, Miisliiman bireylere yine aymi inang¢ sistemine sahip profesyoneller

tarafindan verilecek dini bilgi ve destektir.s8

Yasadigimiz ¢agda insanoglu, daha once higbir bireysel ve toplumsal tecriibesinin olmadigi
bircok kavram ve olguyu deneyimlemektedir. Yeni problemler, travmalar, degerler ya da
degersizlikler birbiri icine ge¢mis durumdadir. Son gelismelerle birlikte ortaya ¢ikan
problemlerin, kolektif bilingte bir ¢6ziimii bulunmamaktadir. Bu kargasa ortaminda insan,
zaman zaman kendine, degerlerine, inanclarina yabancilasabilmektedir. Kendi benligine ve

degerlerine ulasmakta giicliik ¢eken birey, bu anlamda yardima ihtiya¢ duymakta, dini

87 Gzoglu, Egitimde Rehberlik ve Psikolojik Danisma, 1982, 62-65.

88 Nurullah Altas, “Miisliiman Bir Toplumda Dini Danismanlik i¢cin Anlam ve Teoloji Insa Etmek”, Manevi
Danismanlik ve Rehberlik, ed. Ali Ayten vd. (istanbul: Dem Yayinlari, 2018), 1. Cilt/106-108.
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inanglarin iyilestirici giiciinden yararlanmay1 arzulayabilmektedir.8? Insanin bedensel ve
ruhsal anlamda iyi olma hali birbirinden bagimsiz durumlar degildir. Tam tersine birbirine
baglh bir biitiinliik icinde devam etmektedir. Ayni zamanda insanin askin varlikla ve evrenle
olan bagi, inanci iizerinden sekillenerek, iyi olma haline katki sunmaktadir.?® O halde,
inanglar1 ve bu konuda yasadigi krizleri asmada bireye sunulacak hizmet, hayati énem
tasimaktadir.

Insan, eger bir dini inanca sahipse, inandig1 degerlerin kaynagini, teorik ve pratik yoniinii
O6grenmek en temel haklarindan birisidir. Din hizmetlerinin temel dayanagini bu ihtiyag
olusturur. Din egitiminin heniiz kurumsallasmadig1 islam’mn ilk dénemlerinde dini bilgilerin
bizzat Hz. Peygamber ve onun gorevlendirdigi kisiler tarafindan verildigi goriilmektedir.
Islam’da bir ruhban smifi bulunmamakta bu sebeple din konusunda en azindan belirli
diizeyde bilgi sahibi olmak ve ibadetleri yerine getirmek her Miisliman icin gerekli
olmaktadir. Fakat din egitimi verecek Kkisilerin egitimi, ayr1 bir kurumsallasmay1
gerektirmektedir. Hz. Peygamber doneminde Mescid-i Nebevi'nin bir yaninda bulunan Suffa’
da kalan sahabeler, dini 6grenmekte ve gerektiginde egitici olarak gorevlendirilmekteydiler.
Biiylik 6lciide vakitlerini Peygamberin yaninda geciren Suffa Ashabinin sayis1 zaman zaman
400’e kadar ¢ikmaktayd1.9! Suffa érneginin, islam kiiltiiriinde egitim ve egitmen yetistiriciligi

alaninda ilk organizasyon oldugunu séyleyebiliriz.

Din hizmetleri giiniimiizde sadece cami icinde gerceklestirilen bir olgu degildir. Yaygin
O6gretim kurumlar1 icinde bulunan Kur’an kurslar ile egitim ve 0gretim faaliyetleri
ylritilmektedir. Bunun yaninda Diyanet Isleri Bagkanhg tarafindan ihtiyaca binaen
hastanelerde, ¢ocuk ve yaslh bakim evlerinde manevi destek amagli, hapishanelerde ise
rehabilitasyon amach yiriitiilmektedir. Yazili ve gorsel alanda dini yayinlar yapilmakta,
sosyal organizasyonlara (diigiin, cenaze) yoOnelik hizmetler sunulmaktadir. Ayrica Hac
vazifesini yerine getirmek isteyen vatandaslar i¢in bu yonde bir hizmet sunumu da
gerceklestirilmektedir. Kisaca din hizmetlerinin gorev alani ihtiyaca uygun olarak maddi-

manevi yardim, din egitimi, danisma ve rehberlik olarak tanimlanabilir.92

Aslinda iilkemizde DDR’nin tam olarak kavramsallastigini ve gorev taniminin ayrintili bir
sekilde belirlendigini sdyleyemeyiz. Clinki bu calismalarin din hizmeti mi, ya da din
hizmetlerinin uygulanis bicimlerini belirleyen bir yontem mi olup olmadig1 heniiz lizerinde

mutabik kalinan konular degildir.3 DDR'nin kavramsal analizine baktigimizda, rehberlik

89 Altas, “Miisliiman Bir Toplumda Dini Danismanlik icin Anlam ve Teoloji insa Etmek”, 1. Cilt/106.

90 Mustafa Kéylii, “Teoriden Pratige Dini Danismanlk ve Rehberlik Hizmetleri: Samsun Ornegi”, Manevi Danismanlik
ve Rehberlik, ed. Ali Ayten vd. (istanbul: Dem Yayinlari, 2018), 1. Cilt/68.

91 Zeki Salih Zengin, “Din Hizmetlerinin Tarihsel Gelisimi”, Din Hizmetlerinde Rehberlik ve Iletisim, ed. Recai Dogan -
Remziye Ege (Ankara: Grafiker Yayinlari, 2016), 13-15.

92 Tugrul Yiiriik, “Din Hizmetleri: Kavramsal ve Teorik Cerceve”, Din Hizmetlerinde Rehberlik ve Iletisim, ed. Recai
Dogan - Remziye Ege (Ankara: Grafiker Yayinlari, 2016), 34-35.

“

93 Remziye Ege, “Dini Danismanlik ve Rehberlik’in Bir Bilim Dali Olarak Gelismesinin Gerekliligi Uzerine Bazi
Diisiinceler”, Dinf Arastirmalar XIV/39 (2011), 105.
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kavraminin, bireyin kendi potansiyelini fark etmesine ve sorunlarini ¢6zebilmesine yonelik
bir faaliyet oldugu goriilmektedir. DDR tanimindaki danismanlik kavrami ise, “bilgi ve
diislincesine giivenilen ve bilgisinden istifade etmek icin kendisine danisilan kimse” olarak
ifade edilmektedir.9¢ Danismanlik ve rehberligin din alaninda hizmet vermesine gelince, bu
durum yeni bir kavramsallastirmay1 gerektirmektedir. DDR kavramindaki danismanlik
sozcligu ile irsat faaliyetlerindeki nitelik, rehberlik sozciigii ile ise kullanilan y6ntem
kastedilmektedir. Kavramlarin dogru oturtulmasi, onlara yiiklenecek anlamlarin net bir
sekilde belirlenmesi, DDR’nin hem gorev alanini hem de uygulanacak yontemleri belirlemede

yol gosterici olacaktir.%5

2011 yilinda Ege’nin yaptig1 bir calismada DDR kavraminin ne oldugu ve goérev tanimina dair
fikirler ve tezler tartisiimaktadir. 1990’l1 yillarin sonlarina dogru konusulmaya baslayan bu
kavrama dair 1998'de diizenlenen II. Din $ira’sinda konuyla ilgili sunulan tebligler, hentiz
kavramsallasmanin tam olarak gerceklesmedigini géstermektedir. Buna gore oncelikle DDR
faaliyetlerinin din hizmetleri kapsaminda mi1 yoksa bu hizmetlere yonelik yontem mi oldugu
tartismalarin odaginda bulunmaktadir. Calismada ayni zamanda s6z konusu hizmetlerin
sunumunda teorik cercevenin netlesememesinin ve yontem eksikliginin, istenen sonuclari
tam olarak elde etmeye engel oldugu belirtilmektedir. Bu hizmetlerin kurumsal olarak
sistemli bir sekilde uygulanmasi yeni bir durum oldugundan, gérev tanimi ve ydntemlerinin
tam olarak belirlenmesi gerektigi aciktir. Ancak bu yeni alan yeni kavramsallastirmalar1 da

zorunlu kilmaktadir.%6

1.7. Diinyada Dini Danismanlik ve Rehberligin Baslangici Ve Uygulamalari

19.yy'in sonlarinda baslayan progresivizm akimi, bir¢ok alanda ilerlemeci bir anlayisin
hiikiim siirmesine ve buna bagh olarak egitim alaninda yeni ve farkli yapilanmalarin ortaya
¢ikmasina neden oldu. Sanayi devrimi, teknolojik gelismeler, degisen toplum yapilari, mesleki
egitim alanlarinda bireyin yetenek ve kapasitesini 6n plana ¢ikaran yaklasimlar:i beraberinde
getirdi. Buna gore, herkes kendi potansiyel ve yeteneklerine gore egitim almali ve buna
yonelik is alanlarinda istihdam edilmeliydi. Egitim alacak kisilere yeteneklerini fark ettirip
kendilerini daha iyi tanimalarini saglayacak ve kendilerini ger¢eklestirmeleri icin kilavuzluk
edecek kisilere ihtiyac duyulmasi, “Rehberlik Hizmetleri” kavraminin ¢ikisinda biiyiik etken

oldu.?”

94 “Tiirk Dil Kurumu | S6zlik” (Erisim 27 Mayis 2021).

95 Remziye Ege, “Dini Danismanlik ve Rehberlik’in Bir Bilim Dali Olarak Gelismesinin Gerekliligi Uzerine Bazi
Diistinceler”, Dini Arastirmalar 14/39 (01 Haziran 2011), 106.

96 Ege, ““Dini Danismanlik ve Rehberlik’in Bir Bilim Dah Olarak Gelismesinin Gerekliligi Uzerine Bazi Diisiinceler”,
105-107.

97 Suat Cebeci, “Bir Din Ogretimi Yaklasimi Olarak Dini Danisma ve Rehberlik”, Degerler Egitimi Dergisi 8/19 (01
Haziran 2010), 53-54.
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Bu alanda kurumsal sayilabilecek ilk ¢alismalardan birisi Parsons’in bir egitimci olarak
meslek se¢imi konusunda calismalar yapmak ilizere Boston’da a¢tif1 biirodur. Bu alanda
yapilan calismalarin ragbet goérmesi insanlarin psikolojik ve dini sorularina yonelik
calismalar yiriten Kkiliselerin dikkatini ¢ekti. Rehberlik hizmetlerinin din alaninda
uygulanabilirligi iizerine calismalar yapilmaya baslandi. Boylece Dini danismanlik ¢alismalari
kurumsal olarak ilk defa Bat1 toplumlarinda ortaya ¢iktl. Bu durum, dogal olarak olusturulan

sistem ve kavramsallastirmalarin Hristiyan kiltiiriiyle baglantili olmasi sonucunu dogurdu.?8

Bati’da bu hizmetlere baktigimizda, Pastoral Psikoloji (Manevi Danismanlik) ve Pastoral Care
(Dini Danismanlik) olarak ifade edilen kavramlar i¢ ice gegmis durumdadir. Din ve psikoloji
arasinda mevcut olan bu iliskiden, Aldred Prunden tarafindan, I. Diinya Savasinda Amerikan
ordusundaki askerlere manevi destek saglamak amagl yararlanilmis®®, tibbi anlamda
kullanim1 ise Anton Boisen’in ilahiyat 6grencilerinden olusan bir ekiple, hastanede yatan
hastalara rehabilitasyon amagh calismalar diizenlenmesi seklinde gerceklesmistir.100 Bu
uygulamalari takip eden siirecte 1963 yilinda Amerika Birlesik Devletleri’'nde, Amerika Dini
Danismanlik Kurumu olusturulmus ve dini danismanlik alaninda standartlar belirleyen bir
hiiviyet kazanmistir. 95 farkli inan¢ grubuna sahip insanlardan olusan, 1700’ln tlizerinde bir
ekiple mezhepler istii, inanglarin kok degerlerini temel alan bir yaklasimla ¢alismalar
stirdiiriilmektedir. Kurum ayni1 zamanda dini danismanlik alaninda gorev yapacak Kkisilere

verilecek egitim programlarini denetleme yetkisine sahiptir.101

Su an ki duruma bakildiginda Amerika’da dini danismanlik ve dini inanclara dayal
psikoterapi uygulamalarinin hizla gelistigi gériilmektedir. Aynt durum Uzak Dogu iilkelerinde
de seyredilmekte, din referansli pek c¢ok danisma ve psikoterapi uygulamalari
olusturulmaktadir. On iki Adim Hareketleri (Twelve Step Movements) gibi baz1 olusumlar, bu
konularda onciilik ederek dinin ruhsal anlamda iyilestirici giiclinden faydalanilmasi

gerektigini savunmaktadirlar.102

1.8. Tiirkiye’'de Dini Danmismanlik ve Rehberligin Baslangici ve Uygulamalari

Tiirkiye’de din hizmetleri alaninda Osmanl Devleti ile Cumhuriyet donemi arasinda birtakim
farkliliklar goriilmektedir. Osmanli Devleti doneminde medreseler vasitasiyla yiiriitiilen

egitim, yonetici, hukukgcu, din egitmeni, din hizmetleri gibi pek ¢ok alanda istihdam edilecek

98 Cebeci, “Bir Din Ogretimi Yaklagimi Olarak Dini Danisma ve Rehberlik”, 54-56.

99 Selda Karaaslan, “Manevi Bakim Hizmetlerinde Etik Kurallar ve Profesyonel Standartlar (ABD, Kanada, ingiltere
Ornekleri)”, Manevi Danismanlik ve Rehberlk, ed. Ali Ayten vd. (Istanbul: Dem Yayinlari, 2018), 1. Cilt/282-284.

100 Turgay Sirin, “Manevi Danigsma ve Rehberlik’te Yeni Bir Model Onerisi”, Manevi Damismanlik ve Rehberlik, ed. Ali
Ayten vd. (Istanbul: Dem Yayinlari, 2018), 1. Cilt/188-189.

101 Karaaslan, “Manevi Bakim Hizmetlerinde Etik Kurallar ve Profesyonel Standartlar (ABD, Kanada, Ingiltere
Ornekleri)”, 1. Cilt/285-286.

102 Kpylii, “Teoriden Pratie Dini Danismanlik ve Rehberlik Hizmetleri: Samsun Ornegi”, 1. Cilt/66-69.
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insanlarin yetistigi tek kurum olarak uzun yillar varligini stirdiirmiistiir. Belirli seviyede din
egitimi alan kisiler, bu ii¢ alandan herhangi birisinde gorev alacak sekilde yetistirilmislerdir.
Osmanli Devleti doneminde Seyhiilislamin yonetimindeki Osmanl ilmiye Teskilatinin
(Mesihat) kurumsal bir yap1 olarak bu gorevi siirdiirdiigii, ancak yonetici, hukukcu ve din
adami yetistirme konularinda heniiz bir ayrisma ve alana yonelik 6zel bir ihtisaslasmanin
olmadig1 goriilmektedir.103 Tanzimat'la birlikte mevcut din egitimi ve din egitmeni yetistirme
sistemlerinin yeterli olmadig1 anlasilmis ve cesitli 1slahat programlar1 agilarak degisik
isimlerde bircok kurum olusturularak sorun c¢oziilmeye c¢alisilmistir. Ancak diinyada
meydana gelen gelismeler, bilim ve teknoloji alanindaki yenilikler, pozitivizm, farkl diislince
akimlar1 olumsuz anlamda toplumsal zihniyette degisimlere sebep olmustur. Din egitimi
alaninda bu durumla miicadele edecek galismalar ise yetersiz kalmistir.10¢ Cumhuriyetle
birlikte ise, din egitimi ve din hizmetleri cesitli asamalardan ge¢mistir.15 Ulkemizde din
egitiminin son sekli, ilk ve orta dereceli okullarda zorunlu olarak siirdiirtilmesi halindedir.
Din hizmetleri konusunda Diyanet isleri Baskanlig1 bu alanlarda yapilan ¢alismalarda éncii
konumundadir. Cesitli bakanliklarla yapilan protokoller sonucu, Manevi Sosyal Hizmetler
alaninda da ¢alismalar yiiriitiilmektedir. Hastane, hapishane, huzur evleri, cocuk bakim evleri,

kadin koruma evleri gibi kurumlarda bu yonde hizmetler verilmektedir.106

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligina bagh olarak hizmet veren sevgi evleri ile yetistirme
yurtlarinda, dezavantajli cocuk ve gencler i¢cin manevi destek hizmetleri verilmektedir.
Beden, ruh ve zihin sagliginin korunmasina y6nelik bu ¢alismalar, ilgili bakanlik ve Diyanet
Isleri Baskanhginin imzaladifi protokol cercevesinde, Diyanet personeli tarafindan
yurutiilmektedir.197 Sevgi evlerinin yaninda, yetistirme yurtlarinda kalan 13-18 yas arasi
gencler ile Bakim ve Sosyal Rehabilitasyon Merkezlerinde kalan, cinsel ve fiziksel siddet
magduru cocuklarin rehabilitasyon stlireclerinde manevi danismanlik ve rehberlik hizmeti
sunulmaktadir.108

Ceza ve infaz kurumlarina yonelik manevi destek programlarinin temellendirmesi ise, Adalet
Bakanhig1 ve Diyanet isleri Baskanliginca 2001 yilinda imzalanan ve 2011 yilinda yenilenen

protokol metnine dayanmaktadir. Bu anlasma geregi ceza ve infaz kurumlarinda kalan

103 Zeki Salih Zengin, “Din Hizmetlerinin Tarihsel Gelisimi”, Din Hizmetlerinde Iletisim ve Rehberlik, ed. Recai Dogan -
Remziye Ege (Ankara: Grafiker Yayinlari, 2016), 16.

104 Zengin, “Din Hizmetlerinin Tarihsel Gelisimi”, 2016, 21.
105 Yiirtik, “Din Hizmetleri: Kavramsal ve Teorik Cergeve”, 33.

106 {lhan Topuz, “Manevi Danismanlik ve Rehberlik Hizmetlerinde Temel Nitelik ve Yeterlilikler”, Manevi
Danismanlik ve Rehberlik, ed. Ali Ayten vd. (istanbul: Dem Yayinlari, 2018), 1. Cilt/243-245.

107 Macid Yilmaz, “Korunmaya Muhtag Genglere Yonelik Manevi Destek Calismalarinda Firsat ve Zorluklar”, Manevi
Danismanlik ve Rehberlik, ed. Ali Ayten vd. (istanbul: Dem Yayinlari, 2018), 2. Cilt/169-183.

108 Asude Coskunsever, “Yetistirme Yurtlar1 ve BSRM'lerde Manevi Danismanlik ve Rehberlik (Bursa ve Sanliurfa
Ornegi)”, Manevi Danismanlik ve Rehberlik, ed. Ali Ayten vd. (Istanbul: Dem Yayinlari, 2018), 2. Cilt/187.
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yukiimliilerin dini ve manevi gelisimlerinin saglanmasi, yeniden topluma kazandirilmalari,

talep edenlere dini bilgiler ve Kur’an-1 Kerim 6gretimi gibi hizmetler sunulmaktadir.109

Manevi destek programlarinda yer alan diger hizmetlerden birisi de; yash ve engellilere
yonelik olan calismalardir. Ozellikle 65 yas listii bireylerde ortaya ¢ikan yasa bagh birtakim
sorunlar, duygusal yapinin hassaslasmasina sebep olmaktadir.l10 Fiziksel rahatsizliklarin
yaninda yasliliga bagh olarak toplumsal hayattan cekilme ve bunun sonucunda statii kaybina
yonelik kaygilar, bilissel alanda ortaya ¢ikan gerileme ve aksamalar, yakinlarin kaybi gibi
konular manevi destek gerektiren durumlardir.l!l Yasa bagl olarak sosyal hayattan
uzaklasmaya karsin, iiretime devam etme, kendine yetebilme duygusu, bu dénemin olumsuz
etkilerini azaltmaya yardimc olcaktir.112 Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi biinyesinde
bulunan huzurevlerinde, D.I.B. personeli tarafindan manevi danismanlik ve rehberlik hizmeti
yuriitiilmektedir. Ancak yeterli personelin bulunmamasi sebebiyle zaman zaman aksamalar

meydana gelmektedir.113

Diyanet Isleri Bagkanlig1 ayrica, alkol ve madde bagimhlig: tedavisi goren bireylere yonelik
ilgili merkezlerde c¢alismalar ylriitmektedir. Hatta bu kapsamda tedavi sonucu madde
bagimliligindan kurtulan bireyler, Baskanlik tarafindan 6diil olarak, 2015 yilinda ilk defa
Umre ziyaretine gonderilmistir.114

Bu c¢alismalarin yaninda, 6zel gereksinimli ¢ocuk sahibi ailelere verilecek destek
programlarinin, tan1 ve tedavi siireclerinde yasanan sikintilarin hafifletilmesinde etkili

olacag disiiniilmektedir.115

Gorildiigii gibi cesitli bakanliklar ve Diyanet Isleri Baskanhi@inin imzaladigi protokoller
cercevesinde, toplumun biitiin kesimlerine kurumsal anlamda manevi danismanlk ve

rehberlik calismalan yiiriitilmektedir. Bu hizmetlerin temelinde calismamizin giris kisminda

109 Harun Isik, “Ceza Infaz Kurumu Baglaminda Manevi Rehberligin Teorik Temelleri: ingiltere ve Tiirkiye’deki
Uygulamalarin Karsilastirmal Olarak Degerlendirilmesi”, Manevi Danismanlik ve Rehberlik, ed. Ali Ayten vd.
(istanbul: Dem Yayinlari, 2018), 2. Cilt/119-120.

110 Mehmet Akif Kilavuz - Esra Kilavuz, “Yaslanma Doneminde Kayiplarla Basa Cikmada Manevi Danigsmanhik
Hizmetlerinin Onemi”, Manevi Danismanlik ve Rehberlik, ed. Ali Ayten vd. (Istanbul: Dem Yayinlari, 2018), 2.
Cilt/18-22.

111 Ayse Kaya Goktepe, “Yashlara Yonelik Manevi Danismanlik ve Rehberlikte Yeni Bir Model Onerisi: ‘Hayat Agaci
Modeli”, Manevi Danismanlik ve Rehberlik: Teori ve Uygulama Alanlari, ed. Ali Ayten (istanbul: Dem Yayinlari,
2017), 233-236.

112 Macid Yilmaz, “Yashlikta Manevi Destek ve Din Egitiminin Onemi”, Atatiirk Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi
39 (11 Temmuz 2013), 246.

113 Siimeyra Bilecik, “Huzurevlerinde Dini Danismanlik ve Din Hizmetleri: ihtiya(;lar, Beklentiler, Sorunlar”, Manevi
Danismanlik ve Rehberlik, ed. Ali Ayten vd. (Istanbul: Dem Yayinlari, 2018), 2. Cilt/378.

114 Melih Goban, “Uyusturucu Madde Bagimlihig1 {le Miicadelede Manevi Danismanlik ve Rehberlik Uygulamalarinin
Yeri ve Onemi: istanbul Ornegi”, Manevi Danismanlik ve Rehberlik, ed. Ali Ayten vd. (Istanbul: Dem Yayinlari,

2018), 2. Cilt/132-135.

115 Sema Karagbz, “Ozel Gereksinimli Cocuk Sahibi Anne-Babalar i¢cin Manevi Danismanlik ve Rehberlik”, Manevi
Danismanlik ve Rehberlik: Teori ve Uygulama Alanlari, ed. Ali Ayten (istanbul: Dem Yayinlari, 2017), 178-184.
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belirttigimiz, insana yonelik biitiinciil yaklasimlarin kabulii ile bireysel ve toplumsal anlamda

manevi destege duyulan ihtiyac yatmaktadir.

DIiB’in genglere yonelik calismalari, 24.01.2018 tarihli ve 65752239-010.04-E.10079 sayili
Baskanlik Onayi ile yiiriirliige giren “Genglik Calismalar1 Yonergesi’nin 5. Maddesinin 1.
Firkasinda su sekilde agiklanmaktadir. “Genglerin; bilgi, ahlak, erdem, estetik, ruh giizelligi,
adalet ve merhamet duygusuyla yetismelerine, milletimizi bir araya getiren degerlerin, insani
haslet ve faziletlerin nesilden nesile aktarilarak tiretilmesine katki saglayacak; toplumun
gelecege umutla bakabilmesi igin insani erdemlerle donatilmig, her yénden iyi yetismis, ruhen ve
bedenen dinamik bir genclige sahip olmasini temin edecek bir yaklasim benimsenir. Ayn
yonergenin 7. Maddesinin 1. Firkasinda “ Diyanet genglik calismalari ile ilgili is ve islemler,

miiftilik tarafindan ytritiiliir. Bu cergcevede Miiftiiliik;

a) Genglige yonelik hizmetlerin sistematik bir sekilde gergeklestirilmesi icin bu calismalari
genclik  koordinatorliigii araciligt ile Yyiiriitiir;, manevi danismanlik ve dini rehberlik
calismalarinin bagarili bir sekilde icra edilmesi icin ihtiya¢ nispetinde nitelikli personel
gorevlendirilmesini temin eder.” seklinde ifade edilmektedir.l6 Boylece ililkemizde genel
olarak din hizmetleri alaninda tek yetkili kurumun DIB oldugu ve genclere yénelik dini egitim
ve DDR calismalarininda ayni kurum tarafindan yiirtitiilmesi gerektigi anayasayla belirlenmis

olmaktadir.

1.9. Dini Danismanlik ve Rehberlik Hizmetlerinin Temelleri

Diyanet Isleri Bagkanligimin 2014’te yaptifi arastirma, iilkemizdeki insanlarin biiyiik
cogunlugunun kendilerini inan¢ anlaminda Islam dinine mensup olarak tanimladiklarim
gostermektedir. Fakat ayni arastirma verileri, bu kisilerin dini uygulamalar1 hayatlarina
aksettirme ve dini anlamda sosyallesme konusunda yetersiz kaldiklar1 sonucunu
vermektedir. Bu arastirmaya gore Allah’in varligina inan¢ %98,2, ahirete inanma orani
%96,2, kendini Miisliman olarak tanimlayanlarin oram1 %99,2, ibadetlere diizenli olarak
devam edenlerin orani ise %82,2 olarak belirtilmistir. Son donemlerde iilkemizde 6zellikle
gencler arasinda “ait olmadan inanma” veya “inanmadan ait olma” seklinde diislincelerin
gelistigi goriilmektedir. Bu durum bize din egitiminin, insanlarin manevi ihtiyaglarinin
gozetilerek dizayn edilmesi gerektigini gostermektedir.11” Degisen toplum yapilari ve degisen
ihtiyaclar yeni problemleri de beraberinde getirmektedir. Bunlarin dini alanla iliskili olan
kisimlarina dinin getirdigi cevaplarin, uygun yontemlerle ve dogru iletisim teknikleriyle

insanlara sunulmasi gerekmektedir. Bu baglamda aslinda ilahiyat ¢alismalari bir nevi arama

116 Diyanet Isleri Baskanhgi Genglik Caligmalar1 Yénergesi (Diyanet isleri Baskanlig1 Genglik Galismalar1 Yénergesi),
Diyanet Isleri Baskanhigi Kurulus ve Gorevleri 633 (24 Ocak 2018).

117 Hasan Meydan, “Bireyin Manevi Potansiyel ve [htiyaclarim Dikkate Alan Bir Din Egitimi Anlayis1 Uzerine
Degerlendirmeler”, Manevi Danismanlik ve Rehberlik, ed. Ali Ayten vd. (Istanbul: Dem Yayinlari, 2018), 1. Cilt/221-
222.
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hareketidir. Teolojik bir alanda bilimin yontem ve araglarini kullanarak sorunlara ¢6ziim
iiretme ¢abasidir.118 Ancak formel egitim alma doneminde olmayan ya da bulundugu egitim
diizeyi miifredatinda din egitimi alma imkani olmayan kisiler icin bu konuda yapilacak

yardim, dini danismanlik hizmetleri araciligiyla olabilmektedir.

1.9.1. Dini Danismanlik ve Rehberligin Bireysel Temelleri

Psikoloji bilimi, pozitivizm hakim oldugu bir disiince ikliminde, sekiiler bir bakis acisiyla
ortaya ¢ikmis ve sistemlesmis bir bilim dalidir. Bu baglamda Gorsuch, sekiiler yasam tarzi
sliren insanlar icin psikoloji biliminin islevsel oldugunu belirtmektedir. Psikoloji biliminin
sistemlesmesinde pozitivist yaklasimlarim etkin oldugu diisiiniildiiglinde bu durum son
derece makul gozilkmektedir. Ancak dini inanca sahip bireyler i¢in kendi inang¢ sistemleri
icinde yetkin kisilerden bu yonde alacaklar1 destegin ¢ok daha faydali olacagi gorisiint ileri
surmektedir.11? Ciinkii insan, yasadig1 her olayin, cevresel etkilerin, kendi i¢sel catismalarinin
zihninde ve ruhunda biraktig1 izlerin toplamidir. Ruhsal anlamda zaman zaman yardima
ihtiya¢c duymasi kac¢inilmazdir. Gelisen hayat sartlar1 ve yeni olusan toplumsal diizen icinde
din, egitimden ekonomiye kadar bir¢ok alanda kendi konumunu belirledigi gibi, yardim

meslekleri alaninda da kendine bir yer edinmek durumundadir.120

Insanin i¢sel gelisiminde inancindan yararlanmak tetikleyici bir unsurdur. Bu sayede insan,
Allah-insan-evren iligkilerini dogru kurgulayacaktir. Kendisine verilen akil, 6zgtirliik, irade
yetilerini sorumluluklarinin bilincinde olarak kullanacaktir.12t Bu anlamda Din hizmetlerinde
uygulanacak yontem, din egitim ve Ogretiminin saglam ve dogru olmasi, temel ahlaki

degerlerin kazanimi konularinda da kilit noktasidir.122

1.9.2. Dini Danismanlik ve Rehberligin Toplumsal Temelleri

Din hem bireyi hem de toplumu muhatap alan yapisiyla siireg icerisinde kacinilmaz olarak
kurumsallagsmistir. Sosyal hayata dontk yoniiyle dinin sadece ibadetler alaninda kalmasi

elbette diisiintilemez. Cami ve cemaat kavramlar1 icinde toplu ibadetlerin organize

118 Bilgin, Egitim Bilimi ve Din Egitimi, 14.
119 Yunus Emre Temiz, “Erdem Temelli Miidahalelerin Dini Danismanlik ve Rehberlige Katkisi: Pozitif Psikoloji

Yaklasim1”, Manevi Danismalik ve Rehberlik: Teori ve Uygulama Alanlari, ed. Ali Ayten (Istanbul: Dem Yayinlari,
2017),302.

120 Nurullah Altas, “Miisliiman Bir Toplumda Dini Damigmanlik i¢in Anlam ve Teoloji Insa Etmek ‘Dini Danismanhk
Kavraminin Vahiy Kiiltiirtine Dayali Bir Anlami ve Yontemi Mimkiin mii?””, Manevi Danismanlik ve Rehberlik, ed.
Ali Ayten vd. (Istanbul: Dem Yayinlari, 2018), 1.Cilt/104.

121 Altag, “Miisliiman Bir Toplumda Dini Danismanlik icin Anlam ve Teoloji insa Etmek ‘Dini Danigmanlik
Kavraminin Vahiy Kiiltiiriine Dayali Bir Anlami ve Yontemi Miimkiin mii?””, 1.Cilt/115-119.

122 Yiirik, “Din Hizmetleri: Kavramsal ve Teorik Cerceve”, 37.
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edilmesinin yaninda, sosyal hayatta da hizmet sunmasi gerektigi muhakkaktir.123 Durkheim,
Simmel ve Weber kisisel dini tecriibelerin mutlaka topluma déniik bir yoniiniin oldugunu,
dinin bir fenomen olarak her sekilde varliginin kabul edilmesi gerektigini belirtmektedirler.

Din ve kiiltlir arasinda olusan bag, kolektif bilincin ortaya cikmasinm saglamaktadir.124

Fakat degisen yasam kosullar1 ve kiiresellesmeyle i¢ ice giren farkl kiiltiir ve inanglar, yasam
tarzlarinda da ciddi degisikliklere sebep olmaktadir. Bir yandan popiiler kiiltiiriin dayattig
yeni olgular ve degerler, diger yandan inanclari arasinda kalan insanlarin yasadig1 gerilim,
destek ihtiyaci olusturmaktadir.125

1.9.3. Dini Danismanlik ve Rehberligin Hukuki Temelleri

Toplumsal hayatin sorunsuz ve baris icinde devam edebilmesi icin insanlar arasi
iliskilerin bazi kurallar ¢ercevesinde yiiriitiilmesi zorunludur. Bu anlamda birey-devlet
arasindaki hak ve sorumluluklarin belirlenmesi yasalarla saglanmaktadir. Dolayisiyla
devletin din alaninda vatandasina sunacagl hizmetin sekli bu yasalar aracilifiyla
belirlenir.126 Bu konuda Anayasa’nin 6002 sayili maddesi geregince Din Hizmetleri Genel
Midirligii Kurulmus ve sosyal alanda verilecek din hizmetlerinin tanimlamasi
yapilmistir. S6z konusu yasa geregi camiler, Aile ve Rehberlik Biirolari, huzur evleri, ceza
ve infaz kurumlari, saglik kuruluslari, ¢ocuk esirgeme kurumlar gibi yerlerde verilecek
din hizmetleri Diyanet Isleri Bagskanligi Din Hizmetleri Genel Miidiirligiiniin gorev ve

yetkisine birakilmistir.127

1.10. Dini Danismanlik ve Rehberlik Hakkinda Farkli Yaklasimlar

Dini konularda rehberlik ve irsat faaliyetleri dinin var olusuyla ortaya ¢iksa da ancak 19.
Yiizyll sonlarinda bir meslek alam haline gelebilmistir. Oncelikle Bati’da baslayan
calismalar manevi danismanlik ve dini danismanlik basliklar1 altinda yirttiilmektedir.
Manevi Danismanhk terapétik yontliyle bir bakima sekiiler psikolojiden izler
tasimaktadir. Sadece inanglarin degil, i¢sel bazi gliclerin motive edici etkisinden
yararlanilmaktadir. Fakat Dini Danismanlik Manevi Danismanliktan farkli olarak sadece

123 Altag, “Miisliiman Bir Toplumda Dini Danismanlik icin Anlam ve Teoloji inga Etmek ‘Dini Danigmanlik
Kavraminin Vahiy Kiiltiirtine Dayali Bir Anlami ve Yontemi Mimkiin mi?’”, 1.Cilt/104-105.

124 Margaret M Poloma - Mehmet Siiheyl Unal, “Dini Tecriibenin Sosyolojik Baglam1”, Dinbilimleri Akademik
Aragtirma Dergisi 9/1 (2009), 351-355.

125 Vejdi Bilgin, “Popiiler Kiiltiir ve Din: Dindarligin Degisen Yiizi”, (ts.), 197-201.
126 Saadettin OzdemiR, “Dini Sosyal Hizmetlerin Temelleri”, (ts.), 201.

127 Recai Dogan, “Tiirkiye’de Din Hizmetlerini Yiiriiten Kurum Olarak Diyanet Isleri Baskanhig1”, Din Hizmetlerinde
Rehberlik ve Iletisim, ed. Recai Dogan - Remziye Ege (Ankara: Grafiker Yayinlari, 2016), 91-92.
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dini inanclar ve inanclarin kisiye destegi konusunda ¢alismalar1 kapsamaktadir.128 Bu
anlamda bireylere verilecek Dini Danismanlhk Hizmetlerinde dini konularda
bilgilendirmenin dogru yapilmasi ¢ok énemlidir.129 Ozellikle dogru bilgiye ulasmanin
kurumsal bir yapida sistemli bir sekilde yiiriitiilmesi gerektigi aciktir Insanlarin
inang¢larinin istismar edilmesi, birtakim ritiieller, bliyli, muska gibi yollarin dinin i¢inden

bir parga olarak gosterilmesi sik rastlanilan durumlardir.

Altas, dini danisma ve rehberlik faaliyetlerinde ii¢ farkli anlayisin goérildigini
belirtmektedir. Manevi Danismanlik (Spiritiiel Counselig), Dini Danismanlik (Pastoral
Counseling), Dini Danismanlik (Relgious Counseling) olarak siniflandirdigi danismanlik
calismalarinda her ii¢ alan iginde farkli danisman, danisan ve tedavi yodntemleri
ongormektedir.130 Bu anlamda bizim ¢alisma konumuz olan genglik ve Tanr1 tasavvurlari
konusunda yasadiklar: cgeliskiler, Dini Danismanligin (Religios Counselig) gorev alani
icerisinde sayilabilir. Buna gore Danisman, danisanla ayni inang¢ sisteminden olmali,
ancak bu konuda profesyonel ve yetkin bir sifati bulunmalidir. Danisman kavraminin
rehberlik kavramini da tasidigi, teblig, irsat, bilgilendirme faaliyetlerinin zaten
danismaligin kapsama alaninda oldugu savunulmaktadir. Bu yoniiyle din egitimi alanina
giren danismanligin ayni zamanda insanin potansiyelini fark etmesi, kendini kesfetmesi
onceki ve sonraki bilgilerini sentezleyip yeni analizler yapabilmesi ve sonuca

ulasabilmesi adina bir hizmet oldugu vurgulanmaktadir.131

Ok ise, bu konuda Dini Danismanlik yerine inan¢ Bakim Danismanhig1 adini tagiyan farkl
bir model onermektedir. Dini danismanlik sadece belirli bir dinin kurumsal yapisini
referans alarak hizmet vermekte iken, inan¢ Bakim Danismanlig1 biitiin inang sekillerini
hatta Ateizm ve Agnostizm gibi farkli gortsleri de kusatacak sekilde ¢ogulcu bir
yaklasimla yiriitilebilmektedir. Ciinkii bu tarz goriislerinde aslinda bir ¢esit inang
sistemi olduguna deginilmekte ve Tiirkiye gibi din hizmetlerinin sadece devlete ait bir
kurum tarafindan yiritiildigi iilkelerde, inan¢ konularinda verilecek hizmetin herkesi
kapsamas1 gerektigi belirtilmektedir.132 Her insanin degerler merkezinin en iist
basamaginda, Tanri, para, liiks, cinsellik gibi farkli bir olgu bulunabilir. Ama bir sekilde
herkesin bir inan¢ duygusu bulunmaktadir.133 Buna gore; her tlrlii inanma bicimine

empati ile yaklasarak, bu cografyada iiretilmis biitiin degerlerin kaynagi olan

128 Altas, “Miisliiman Bir Toplumda Dini Danismanlik i¢in Anlam ve Teoloji inga Etmek ‘Dini Danismanlik
Kavraminin Vahiy Kiiltiiriine Dayali Bir Anlami ve Yontemi Miimkiin mi?””, 1.Cilt/106.

129 Yiiriik, “Din Hizmetleri: Kavramsal ve Teorik Cerceve”, 37.

130 Altas, “Miisliiman Bir Toplumda Dini Danismanlik i¢in Anlam ve Teoloji inga Etmek”, 1. Cilt/109-110.

131 Altag, “Miisliiman Bir Toplumda Dini Danismanlik icin Anlam ve Teoloji insa Etmek”, 1. Cilt/109-112.

132 (Jzeyir Ok, “Inan¢ Bakim ve Danismanligi: Bir Model Gelistirme Denemesi” (Erisim 09 Haziran 2021), 1-5-.

133 Ok, “Inan¢ Bakim ve Danismanhg1”, 3-6-.
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inanclardan, en ist dizeyde kapsayici bir bakis agis1 gelistirilebilir. Danisanin kendi

sahip oldugu inanc¢ sistemine gére de inan¢ Bakim Hizmeti verilebilir.134

Inan¢ Bakim Danismanligl modelinde danismanin sahip olmasi gereken vasiflara da yer
verilmekte, bireyin dini hayatinin diinyevi hayatindan bagimsiz diisiiniilemeyecegi,
biitiinciil yaklasmak gerektigi vurgulanmaktadir. Oyle ki; insanin sosyal hayati,
ekonomik durumu, dini hayati, travmalar1 bir biitiindiir ve ruh saghgini dogrudan
etkilemektedir. Bu sebeple inan¢ Bakim Danismani biitiin bu alanlar icin yol gosterici
olmalidir. Clebch-Jaekle ve Lartey’in Dini Danismanlik tariflerinden yola c¢ikarak, evlilik
danmismanligindan, 06zel gereksinimli bireylere destek, ruh saghigini koruma ve
iyilestirme, is bulma konusunda rehberlik gibi son derece genis bir skalada hizmeti
ongormektedir. Ayrica inan¢ Bakim Danismanligl, sekiiler danismanhk hizmetleri gibi
sadece ofis ortaminda yapilan bir rehberlik hizmeti degil, hayatin bir¢cok alanina
dokunan bir yardim seklidir. Bu kapsamda toplu halde yapilan dini ritiieller evlilik,

cenaze merasimleri gibi kiiltiirel uygulamalarda bulunmaktadir.135

Dini danismanlik alaninda bir model énerisi de Turgay Sirin’e ait I.H.S.A.N. modelidir.
“Ilk iletisim, Hedef belirleme, Stratejik eylem, Adimlama, Nihayete erdirme” asamalarinin
bas harfleri alinarak bir isimlendirme yapilmistir. Manevi ve Dini danismanlik alaninda
yer alan bu model, uygulama esnasinda islami kaynaklarin kullanimiyla dikkat
cekmektedir. Manevi danismanlik ve Dini danismanlik kavramlarinin farkli anlamlar
icerdigini savunan goriislere uygun olarak Altas, Manevi Danismanlik kavraminin dini
inanglar disinda insanin igsel giciinii harekete gecirmeye doniik bir ¢calisma olduguna
dair goriis bildirmektedir.136 Bu bakis a¢isina gore, I.H.S.A.N. modeli icerigi ve dayandig
temel itibariyle manevi danismalik ve dini danismanligin bir arada kullanildig1 bir
yontem gibi goziikmektedir. Bu model, inanan insanlarin yasadigi ve dini inanclariyla
ilgili oldugunu diisiindiikleri sorunlara karsi ¢6ziim iiretmeyi hedeflemektedir. Modelde
Bilissel-Davranis¢1 Psikoterapi tekniklerinin yaninda birtakim dini teknikler ve
uygulamalar bulunmaktadir. Uygulamada oOncelikle danisanla iletisim kurulmasi ve
ihtiyaclarinin belirlenmesi saglanir. Ardindan gelen asamalarda ise, ulasilmak istenen
hedefler belirlenir, eylem plani hazirlanir, stireg isletilmeye baslanir ve hedefe varilinca
siire¢ sonlandirilir. Boylece toplamda 5 asamali bir yontem kullanilarak uygulama

tamamlanir.137

Temelde danisan, danismanin kendi i¢sel yolculuguna rehberlik ederek kendini

kesfetmesine, kutsal degerleriyle yeniden saglikli bir irtibat kurmasina ve kendi icindeki

134 Ok, “Inan¢ Bakim ve Danismanhg1”, 12-15.
135 Ok, “Inang Bakim ve Danismanhgi”, 9-14.

136 Altag, “Miisliiman Bir Toplumda Dini Danismanlik i¢in Anlam ve Teoloji insa Etmek ‘Dini Danismanlik
Kavraminin Vahiy Kiiltiiriine Dayali Bir Anlami ve Yontemi Miimkiin mii?””, 1.Cilt/106-107.

137 Sirin, “Manevi Danmisma ve Rehberlik’te Yeni Bir Model Onerisi”, 1. Cilt/191-192.
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glcl harekete gecirerek iyi olma halini bizzat saglamasina destek olmay1 amagclar. Bu

amagla dini kaynaklardan ve Kur-an’t Kerim okumalarindan bolca yararlanilir.138

1.11. Diyanet isleri Baskanhginin Genglere Yonelik Calismalar:

Ulkemizde toplumun her kesimine yénelik din hizmetleri yiiriiten Diyanet isleri Baskanlhg,
2013 yilinda Genglik ve Spor Bakanlhig ile imzaladig1 protokol geregi genclere yonelik 6zel
calismalar yapmaya baslamistir. Bu kapsamda KYK yurtlarinda kalan {iniversite 6grencileri
icin Manevi Danismanlik ve Rehberlik hizmeti verilmektedir. Bu uygulamayla genclerin dini
ve manevi ihtiyaclarinin karsilanmasi, ayni zamanda 6grencilerin iiniversite ortamina uyum
saglamalarimi kolaylastirmak icin psiko-sosyal destek verilmesi amac¢lanmaktadir. Yine ayni
protokol geregi yerel anlamda Diyanet Genglik Merkezleri acilmis, buralarda genglerin bir
takim sosyal aktivitelerde bulunabilmesi saglanmistir. Bu mekanlarda kiitiiphaneler, gériisme

odalart, spor salonlari, egitim salonlari gibi farkli alanlar olusturulmustur.139

Cami gorevlilerinin yuriittigli birtakim c¢alismalarla belediyelerden ve hayirseverlerden
destek alinarak camilere bagh olusturulan mekanlarda genclere yonelik hizmetlerde
bulunulmaktadir. Kur’an-1 Kerim dersleri, dini sohbetler gibi faaliyetlerin yaninda okul
cagindaki cocuklar i¢in ders calisma ortami saglanmakta, cesitli sosyo-kiiltiirel etkinlikler
yapilmaktadir.!40 Ayrica 2018 yilinda DIB tarafindan, her din gérevlisinin ¢evresindeki 10
gengle ilgilenmesi ve irsat faaliyetlerinde bulunmasi istenmistir.!4! Yapilan bu calismalarla

genclerin dini ve manevi ihtiyaclarinin karsilanmasi amag¢lanmaktadir.

1.12. Din Hizmetlerinde Temel ilkeler

Diinya hayati insan i¢in kendini aradig1 ve kendilik bilinci iizerinden hakikatin bilgisine
ulasmaya calistig1 bir mecradir. Allah tarafindan verilen irade ve 6zgiirlik, insana karsilasilan
her donemecte secim yapabilme ve hayatini1 yonlendirebilme imkani sunar. Yasadigi her olay,
karsilastig1 her durum kisinin kendini tanimasi, potansiyelini kesfetmesi i¢in birer firsattir.
Insan ancak kendi igsel yolculugunda kendini tanir ki, hayatin en 6nemli gayesi budur. Ciinkii
ancak kendini taniyan insan ihtiyaclarini, zaaflarini, sinirlarini bilebilir. Bu bilme hali,

yaratilisin anlamini kavrayabilmenin anahtaridir. Kendinin farkina varan insan daha sonra

138 Sirin, “Manevi Danisma ve Rehberlik’te Yeni Bir Model Onerisi”, 1. Cilt/194.

139 Mustafa Kog, “Diyanet Isleri Baskanligi’'nin Ogrenci Yurtlari ve Genglik Merkezlerindeki Manevi Danismanlik ve
Rehberlik Hizmetleri”, Tiirk Manevi Danismanlik ve Rehberlik Dergisi 3 (Haziran 2021), 148-151.

140 Biinyamin Albayrak (ed.), Cami Gérevlilerinden Ornek Projeler (Ankara: Diyanet isleri Baskanligi Dini Yayinlar
Genel Miidurligi, 2020), 102-107.

141 Diyanet Haber, “Her goérevlimiz 10 genci izerine zimmetlemelidir haberleri”, https://www.diyanethaber.com.tr/
(04 Kasim 2018).
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nerede oldugunu, nereden geldigini ve nereye gitmekte oldugunu sorgulayacaktir.142 Insanin
kendi varligi ilizerinden yaraticisina ulasmasinin, Rabbi ile irtibat kurabilmesinin yolu ise
dindir. Fakat her insan icin degisik kosullar s6z konusu oldugu gibi, bilgi birikim konusunda
da farkhliklar olabilmektedir. ihtiya¢ duyuldugu anda din hizmetlerine ulasabilmek bu agidan
onemlidir. Tarihsel siirecte ¢esitli asamalardan gecen din hizmetleri giiniimiizde
kurumsallasmis bir sekilde stirdiiriilmektedir. DDR hizmetleri de din hizmetleri alaninda yer

alan boliimlerden birisi olarak belirli ilkeler etrafinda yiirtitiilmektedir.

Din hizmetlerinden yararlanacak ve hizmeti sunacak Kkisiler icin temel alinan ilkeler,
Danismanlik ve rehberlik kavramlarinin genel isleyisine uygun olacak sekilde DDR
calismalar icinde gecerlidir. Bunlara ek olarak ¢alisma konusu dini inanglar oldugu icin bu

anlamda ilave edilen bazi ilkelerden bahsedilebilir.

1-Danisana talep edilen bilgiler uygun yontemlerle verilir, ancak son karar ve se¢cme hakki

danisana aittir. Kendisi ile ilgili karar1 yine o verecektir.

2-Her insan kendi hayatindan sorumludur ve her insan i¢in yasam kosullar1 ayni olmayabilir.
Bu ylizden kimse yaptiklarindan dolay1 kinanmamali ve herkese Allah’in yarattig1 bir varlik

olmasi hasebiyle saygi ile yaklasilmalidir.

3-Rehberlik hizmeti talep eden kisilerin goniilliiliigii esastir. Kimse boyle bir destek almasi

icin zorlanamaz.
4-Bireyler sahip olduklari ya da olamadiklar1 degerler yiiziinden yargilanamaz.

5-Sunulacak rehberlik hizmetinin amaci insanin kendini gerceklestirmesine yardim etmektir.

Bu sebeple merkezde birey vardir.

6-Danisma ve rehberlik hizmeti, danisman ve danisanin is birligi ile yiiritiilmelidir.
7-Danisan hakkinda dogru ve yeterli bilgi sahibi olunmalidir.

8-Danisana ait mahrem bilgilerin gizliligi ve korunmasi esastir.

9-Dini konularda rehberlik hizmeti veren kisiler, alanlarimi ve sinirlarini iyi belirlemels,

hizmeti herkese yonelik sekilde uygulayabilmelidir.

10-Danisma ve rehberlik hizmeti sunarken durumun ve danisanin ihtiyacina gore

uygulamalar esnetilebilmeli, ihtiyaclara gore sekillenmelidir.143

Dini konularda bilgi verilirken hedef kitlenin sosyo-kiiltiirel durumu, egitim diizeyi ve

beklentileri goz Onlinde bulundurulmahdir.l4¢ Sosyo-kiiltirel anlamda pek ¢ok farkl

142 Ege Remziye, “Din Hizmetlerinde Rehberlik”, 52.
143 Ege Remziye, “Din Hizmetlerinde Rehberlik”, 54-55.

144 Siileyman Akyiirek, “Hitabete Hazirlik”, Hitabet ve Mesleki Uygulama, ed. Stileyman Akyiirek (Ankara: Bilimsel
Arastirma Yayinlari, 2018), 77.

33



ortamdan bir araya gelmis olan gencler, bir takim fiziksel ihtiyaclarin yaninda sosyallesmek
ve yeni ortamlarina ayak uydurmak zorundadirlar. Bu genclere verilecek rehberlik
hizmetlerinin onlarin bu durumlar1 gz éniine alinarak verilmesi gerekmektedir.145 Ozellikle
lisans diizeyinde egitim goren gencler arasinda benzerlik diisiik seviyededir. Gruplar
genellikle heterojen bir yapidadir. Bu da rehberlik hizmetlerinin farklilasmasini
gerektirmektedir. Rehberlik hizmetleri insanin oldugu her yerde kaginilmaz bir ihtiyac olarak
ortaya c¢ikmaktadir. Hedef kitle ve gereksinimler degisse de temelde rehberlik ilke ve
amaclart ayn1 kalir.1#6 Genglerin donemsel olarak yasadigi diisiincelerde dalgalanmalar,
duygu durumlarindaki karmasa, dis faktorlerinde etkisiyle bliyliyebilmekte ve profesyonel
yardimi gerektirebilmektedir. Inanclar ve ézellikle Tanr tasavvuru konusundaki belirsizlik,
ancak bu alanda donanimli bir dini danismanin yardimiyla yénlendirilip, toparlanabilecek bir

durumdur.

145 Ummet, “Rehberlik ve Psikolojik Danismada Baslica Hizmet Tiirleri”, 59.

146 Biilent Dilmag - Ali Karababa, “Egitim Kademelerine Gore Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Hizmetleri”, Rehberlik
ve Psikolojik Danigma, ed. Halil Eksi - Miige Yiksel (Ankara: Nobel Yayinlari, 2018), 79-81.
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2. BOLUM
GENCLIK VE DIN
2.1. Genglik Dénemi

Insan hayati dogumla baslayan, cocukluk, genclik ve yetiskinlik olarak devam eden belirli
donemlerden olusur. Genclik donemi, kendine has 6zellikleriyle diger donemlerden ayrisan
bir yapiya sahiptir.!4? Hem cocukluktan getirilen duygu, diisiince ve aliskanliklar, hemde
gelecege yonelik sekillenmeye baslayan idealler, fikirler ve karakter olusumu s6z konusudur.
Kendilerine toplum iginde yer agmaya calisan gengler, bu dénemde gelistirecekleri yeni
kimlik modelleriyle yetiskinlik donemine adim atacaklardir. Hayatlarinin geri kalan kismini
biiyliik 6lciide bu dénemde yapacaklarn segimler belirleyecektir. Bu sebeple kendilerine

kuracaklar1 dilnyanin omurgasini genglik donemi olusturmaktadir.

Genglik donemi konusunda, farkli boyutlar1 6n plana alarak yapilan nitelendirmeler
bulunmaktadir. Her kiiltiiriin kendine has bir genclik tanimlamasi oldugu icin, kapsayici bir
tanim yapmak zordur. Ancak genel anlamda, Birlesmis Milletler Orgiitii genclik donemini “15-
25 yas arasi, calismayan ve yasamak i¢in ayri bir konutu bulunmayan bireyler” olarak
tanimlamaktadir.!48 [slami bakis agisinda ise genclik dénemi, insanin hayatindaki en giizel en
verimli zaman dilimi olarak tarif edilmekte, hatta sonsuz genclige sahip olma, cennet

nimetleri arasinda zikredilmektedir.149

Tarim toplumlarinin agirlikta oldugu donemlerde, is giicline olan ihtiyactan ve yasam
sturelerinin kisaligindan dolay;, genclik donemi daha kisa siirerken, giiniimiizde
sanayilesmeyle birlikte bu siirecin uzadig1 goriilmektedir. Fakat her iilke icin bu dénemi belli
yas araliklariyla belirlemek zor oldugu gibi, bireysel anlamda da herkesin ergenlik ve genclik
doénemini etkileyen bir¢cok faktor bulunmaktadir. Bu ytlizden, fizyolojik, psikolojik ve sosyal
anlamda farkli yas araliklarindan ve donemsel 6zelliklerden s6z etmek miimkiindiir.150 Ancak

yine de bu donemde birtakim ortak 6zelliklerin gézlemlendigini belirtmek gerekir.

Ergenlik donemi genellikle toplumsal rol ve kisiliklerin denendigi bir donem olsa da, kimlik
tizerinde kalici degisim ve sekillenmenin, biiyiik 6l¢iide geng yetiskinlik doneminde olduguna
dair goriisler agir basmaktadir.15! Piaget’ e gore geng yetiskinlik doneminde soyut diisiinme
ve bilissel gelisim, ergenlikte oldugundan daha tst diizeye ulasmaktadir. Geng yetiskinlik

donemi bir¢ok konuda kararsizliklarin yasandigi, sosyal ortamlarin farkhlastigi, kimlik

147 thsan Capcioglu, “Genglik Dénemi ‘Kimlik Arayisi’nin Demokratik Degerlerin ve iletisim Becerilerinin Gelisimine
Etkisi”, Siirt Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 1/2 (2016), 59.

148 Yoriikoglu, Genglik Cagi Ruh Sagligi ve Ruhsal Sorunlari, 16.
149 Turgay Giindiiz, [slam, Genclik ve Din egitimi: Kuramsal Bir Calisma (Istanbul: Diisiince Kitabevi, 2003), 166-168.

150 thsan Capcioglu, “Genglik Dénemi Kimlik Arayisinin Demokratik Degerlerin ve iletisim Becerilerinin Gelisimine
Etkisi”, (ts.), 61; Mustafa Kog, “Gelisim Psikolojisi Acisindan Ergenlik Dénemi ve Genel Ozellikleri”, Erciyes
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 1/17 (01 Aralik 2004), 232.

151 John W Santrock vd., Yasam Boyu Gelisim: Gelisim Psikolojisi : Life-Span Development, 2015, 409.
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arayisinin devam ettigi bir donemdir.152 Ayni zamanda genglik donemi, bireyin daha sonraki
hayatini belirleyecek secimlerin yapildigy, kararlarin alindig bir siiregtir. Dolayisiyla kisiligin
oturmasi ve diinya goriisiiniin belirlenmesi bu dénemde gerceklesir. Ogrenim hayatindan
meslegine, siyasi goriisiinden dini tutumuna kadar, insan yasamindaki belirleyici pek cok
faktor bu donemde belirginlesir.1s3 Erikson, genc¢ bireyin psiko-sosyal acidan saglikli bir
kimlik olusturabilme 6l¢iitiintin, toplumsal hayattaki rollerini basariyla yerine getirmesi ve
kisiliginde toplayabilmesi oldugunu savunmaktadir. Bu saglikh isleyis bireyin, ben kimim,
nerede bulunuyorum, nereye gitmekteyim sorularina dogru cevaplar vermesine yardimci
olacaktir.’5* Bu dénemde baslayan anlam arayisinda dini inancin giicii kabul edilen bir
gercektir. Ciinkii din, varolussal sorulara gecerli cevaplar vermektedir.15> Bu evrede bireyler,
zihinsel ve bilissel olarak hizli bir gelisim yasarlar, duygusal olarak da hassas ve gerilimli bir
ruh halindedirler. Fiziksel olarak biiylimenin yaninda, cinsel gelisimin ve bu konuda merakin
artmasi, aile baglarinda zayiflama ve gerilimli durumlar, arkadas cevresiyle daha fazla zaman
gecirme, bagimsizlik istegi gibi donemsel degisiklikler goriilebilir. Bu yiizden dinin bu tir

durumlara ve anlamlandirma ¢abalarina getirdigi agiklamalar 6nem arz etmektedir.156

Biitiin bunlara ek olarak, isyankarlik, tatmin olamama, aksiyon ve dinamizm istegi gibi duygu
durumlar olabilmektedir. Bu duygusal yogunluk ve hareketlilik gencglerin dini hayatini da
etkilemektedir.ls? Cocukluk cagindan itibaren bireylerin dini kimlik kazanimlarinda en
onemli etken ailedir. Anne baba dini yasantilariyla ¢ocuga rol model olmakta, ¢ocuk ilk din
egitimi ve dinin kisilige olan yansimalariyla aile ortaminda karsilasmaktadir.158 Ancak daha
sonra gonderildigi egitim kurumlarinda aldig1 din egitimi, egitimcinin Tanr1 algisi, din
egitiminin yontemi, cocukta din ve Tanri algisinin olusmasinda ve gelismesinde etkili
olmaktadir. Tanr tasavvurunun korku veya sevgi eksenli olusmasinda, verilen din egitiminin
baski ve siddet icerikli olmasi ya da demokratik ve 1limli olmasi belirleyici olarak
gozikkmektedir. Egitim kurumlar disinda cevresel faktorler, kitle iletisim araglari, medya,
Tanr tasavvurlarinin sekillenmesinde ve degismesinde etkili olan diger unsurlardir.15®
Zihinsel gelisimin heniiz gelismeye devam ettigi c¢ocukluk doneminde aileden,
O0gretmenlerden, ¢cevreden alinan bilgiler herhangi bir sorgulamaya tabi tutulmadan 6grenilir

ve kabul edilir. Davranislarda, yine ayn faktorlerden etkilenme ve taklit yoluyla 6grenilir ve

152 Santrock vd., Yasam boyu gelisim, 416.
153 Hokelekli, Cocuk, Geng, Aile Psikolojisi ve Din, 217.

154 David Elkind, “Erik Erikson : Insanda Gelisimin Sekiz Evresi”, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakultesi
Dergisi, (1992), 35-36.

155 Coskunsever, “Yetistirme Yurtlari ve BSRM’lerde Manevi Danismanlik ve Rehberlik (Bursa ve Sanliurfa Ornegi)”,
2. Cilt/214-215; Belma Ozbaydar, Din ve Tanri Inancinin Gelismesi Uzerine Bir Arastirma (istanbul: Baha Matbaasi,
1970), 61.

156 Hokelekli, Cocuk, Geng, Aile Psikolojisi ve Din, 114.
157 Munir Kostas, Universite egitimde bakis acisi (Kizilay, Ankara, 1995), 4.
158 Hokelekli, Cocuk, Geng, Aile Psikolojisi ve Din, 79.

159 Emine Erdogan, Tanri Algisi, Dini Yénelim Bicimleri ve Dindarligin Psikolojik Dayaniklilikla Iliskisi (Ankara
Universitesi, Thesis, 2015) ((TDV islam Arastirmalar1 Merkezi)), VI, 210 y./48.

36



uygulanir. Fakat ergenlik ve genclik donemlerinde degisik cevrelere giris baslar, algilar acilir,
gencin bilingli ya da biling¢siz 6grenme alanlari genisler. Bu nokta da daha 6nceki 6grenmeleri

disinda fikir ve olgularla karsilasan genc, kendi inang ve diisiincelerini sorgulamaya baslar.160

Cocukluk doneminde edinilen dini bilgiler ve dini algilayis bicimi ergenlikle birlikte bazi
sarsintilar gecirebilir. Her alanda kendini gosteren bagimsizlik arzusu, dini konularda da bas
gosterir ve geng birey ailesinden aldig1 dini bilgileri diistinme ve sorgulama asamasina gecer.
Ciinkii dis diinyaya artik daha genis bir perspektiften bakmakta ve alisik oldugundan farkh
dogruluk iddialar1 ile karsilasmaktadir. Geng¢ birey, yiiksek bir idealler diisiincesi
gelistirmekte, en giizel, en iyi, en adil olan seylerin arayisi icine girmektedir. Cevresinde
yasanan carpikliklar1 ve adaletsizlikleri fark ettikce sebeplerini sorgulamakta, bunlari
diizeltmek icin kendince ¢6zlim yollar1 aramaktadir. En miikemmel olana dogru yonelen bu
arayis ancak Allah’ta son bulursa huzur ve giiven saglanacaktir. Bu siire¢ dogru yonetildigi
takdirde, gen¢ bireyin inanclar1 sarsilmayacak derecede saglamlasmaktadir.l6! Cilinki
Ergenlik ve ilk yetiskinlik doneminde dini bilgi ve inang¢lara karsi sorgulama ve elestirel bir
tutum gelisirken, ayn1 zamanda merak ve uyanisin gelismesi de s6z konusudur. Dolayisiyla bu

dénemin dini egitim alaninda avantaja doniismesi de miimkiin géziikmektedir.162

2.2. Genglik Donemi Dini Siipheler

Ergenlik donemi, 6nceleri inancla ilgili konulara yogun bir ilgi, itaatkar bir tavir, ibadetler ve
ahlaki konularda hassasiyetle baslayabilir. Ergenlik doneminin ilerleyen siireglerinde ve
genclik donemine gecildikce sorgulamalar, bocalamalar baslar ve itaat isyana, inanglar
sipheye doniisebilir.163 Genglerde dini siiphelerin ortaya cikisinda pek ¢ok parametre soz
konusudur. Bireysel farkliliklar, alinan dini egitim, bilissel gelisim, yasadigi kiiltiirde
gozlemlenen dini hayat ve din algisinin degismesi bu sorgulamalarin yasanmasinda 6nemli
rol oynamaktadir. Bu durum sadece eksik dini egitim almis gencler icin gecerli degildir. Kati
bir dini egitim almis genclerde bu siireci yasayabilmektedirler. Aslinda genglerin biyolojik-
bilissel gelisimleri ve dis etkenlerin yonlendirmesiyle yasanan bu doénem, inandiklar
degerleri inkar etme arzusundan degil, tam tersine inanglarini saglam temellere oturtma
arzusundan kaynaklanmaktadir.’¢¢ Bu arzu tatmin edilmedigi takdirde arayisin baska
mecralara yonelmesi s6z konusu olabilmektedir. Almanya’da yapilan bir arastirma sonuglari,
genclerin son donemlerde maneviyat arayisinda sistemlesmis dini 6gretilerden cok, sekiiler

ve hiimanist tutumlar icindeki glizellik ve erdem anlayislarina yoneldiklerini, bireysel

160 Giindiiz, [slam, Genglik ve Din Egitimi, 166-168.
161 Bilgin, Egitim Bilimi ve Din Egitimi, 115-116.
162 Hokelekli, Cocuk, Geng, Aile Psikolojisi ve Din, 93-94.

163 Bozkurt Kog, Ergenlilte Benlik Gelisimi ve Din [ligkisi (Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din
Bilimleri Anabilim Dali, 2003), 40.

164 Hokelekli, Cocuk, Geng, Aile Psikolojisi ve Din, 106-107.
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vurgulara ragbet gosterdiklerini ortaya koymaktadir.165 Bu arayisla birlikte baska sikintilarda
s6z konusudur. Yasanilan siiregte genc birey, bir yandan kendisine yeni bir toplumsal rol,
ideolojik yon, cinsel kimlik olusturmaya ¢alisirken, bir yandan da hayatin olagan akisi i¢inde
baska sorunlarla miicadele etmek zorunda kalmaktadir. Yasanan problemlerin ¢oziimii
konusunda zaman zaman yetersiz kaldigin1 diisiinen gengler, siginacak limanlar aramakta,
aradiklar1 destegi dogru noktalarda bulamadiklarinda ise yanlis ve farkli yollara
yonelebilmektedirler.1¢6 Toplumun normatif yapisi ve dini kaynakli degerler, kimlik
arayisindaki gencler icin hazir ve konforlu kaliplar sunsa da, 6znelligin géz ardi edildigi,
bireyin i¢ benine yabancilastifi durumlar ortaya c¢ikabilir.16? Buna karsi, insanin kimlik
olusturma ve Kkisilik gelisiminde dini inanclarin etkin rolii, genglik ddoneminde yasanan siiphe
ve tereddiitlerin giderilerek dogru yonlendirilmesi icin kullanilabilir. Béylece yasanan bu
slireg, inanclarin daha saglam temellere oturmasina ve Kkisilik olusumunun bu eksende

olusmasina sebep olabilir.168

Inanclar konusunda yasanan bu gerilimleri anlamak amaciyla Celal Cayir tarafindan bir
arastirma yapilmistir. Ergenlik cagindaki 200 bireye uygulanan “Dini siiphe, inan¢ ve tutum”
Olceginde elde edilen bulgularin ana basliklar, Allah’'in kétiiliige neden izin verdigi, din-bilim
catismasi ve dinin insan ézgurligiini kisitlayan emir ve yasaklari seklindedir. Ayni calisma
sonucuna gore dini siiphe ve tereddiitlerin, ergenligin son donemine rastlayan 16-17 yas
araliginda arttig1 tespit edilmistir.169 Cayir’a gore, ergenlikte baslayip genclik donemine kadar
stiren dini siiphelerin kaynaklarin1 birka¢ baslik altinda incelenebilir. Bunlardan birincisi
bilissel gelismeye bagh sliphelerdir. Zihinsel gelisimin farkli bir boyuta gecerek soyut
disiinme, muhakeme yapabilme gibi o6zellikler kazanmasiyla birlikte diisiinme sekli
farklilasir. Ergen birey, olay ve olgulari ¢ocukluk doneminde oldugundan farkli sekilde algilar
ve degerlendirir. Sebep sonug iliskileri kurmaya, carpik ya da desteksiz onermeleri fark
etmeye baslar. Teolojik konularda ise teori ve pratik arasindaki uyumsuzluklar dikkatini
ceker. Cevresindeki degisik inang sistemlerinden haberdar olur, onlar hakkinda bilgi edinme
yollarini arar. Yeni bilgiler 6grendikce kendi bilgi ve inanglarini sorgulamaya baslar.170
Ikincisi bagimsiz ve 6zgiir olma arzusuna bagh siiphelerdir. Ergenlik doneminde baslayan
otoriteye ve normlara olan Kkarsithgin etkileri, ilk genglik donemlerinde de
goriilmektedir. Kendini ispat etme ve sosyal hayatta rol alma c¢abasindaki bireyler,

ozgurliiklerini sinirlayan her tiirlii olguya karsi sert bir tavir takinirlar. Genglere gore

165 Hasan Meydan, “Bireyin Manevi Potansiyel ve Ihtiyaclarin Dikkate alan Bir Din Egitimi Anlayis1 Uzerine
Degerlendirmeler”, Manevi Danismanlik ve Rehberlik, ed. Ali Ayten vd. (Istanbul: Dem Yayinlari, 2018), 1. Cilt/222.

166 Hayati Hokelekli - Celal Cayir, “Genglerin Din Degistirip Hristiyan Olmasinda Etkili Olan Psiko-Ssoyal Etkenler”,
Uludag Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 15/1 (2006), 26.

167 Oznur Ozdogan, “Kendini Gergeklestirme Acisindan Insan-Din iliskisi”, Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi
Dergisi 37/1 (01 Agustos 1997), 360.

168 Celal Cayir, “Ergenlerin Dini Inang, Siiphe ve Dini Tutumlari Uzerine Bir Arastirma”, Diisiince Platformu 27 /2
(2014), 63-64.

169 Cayr, “Ergenlerin Dini Inang, Siiphe ve Dini Tutumlar1 Uzerine Bir Arastirma”, 78-80.

170 Cayir, “Ergenlerin Dini Inang, Siiphe ve Dini Tutumlar: Uzerine Bir Arastirma”, 67.
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dinin kuralci yapisi, onlarin davranislarimi kisitlayan, yasaklayan bir haldedir.17t
Uclinciisii ise, dini ve ahlaki konulardan kaynaklana siiphelerdir. Bu dénemde baslayan
cinsel diirtiilere karsi dinin koydugu kisitlamalar, bunun yaninda duygu ve diisiince
diinyasindaki dalgalanmalar, geng¢ bireyin sucluluk duygusuna kapilmasina, giinahkar
oldugunu diisiinerek dini inanclara karsi bir cesit savunma psikolojisi gelistirmesine sebep
olmaktadir. Bu konuda dogru ve saghkli bilgilere sahip olamayanlar, gerilim ve catismay1

daha yogun yasamaktadirlar.172

Dini konularda tereddiitler yasayan genclerin kafasini kurcalayan bir diger konuda
dindarlik ve dinin farkli yasanis bicimleridir. Allport bu durumu, “I¢ giidiimlii” ya da “Dis
giidiimlii” dindarhik seklinde ¢éziimlemektedir. i¢ giidiimlii dindarlik 6rneginde bireyin
dini yasantisi ve Tanr1 ile iliskisi, onun yasam amaci halindedir, hayatini i¢sellestirdigi
bu inang lizerine kurar. Dolayisiyla bu dindarlik tipinde inang, cevresel kosullardan veya
yasanan travmalardan etkilenmez. Ancak dis giidiimlii dindarlik tipinde din ve Tanri ile
iliski, pragmatik gerekcelere dayanmaktadir. Dindar goriinmenin sosyal ac¢idan
saglayacag getiriler ve inancin ruhsal acidan olusturdugu konfor tizerine kurulmus bir
dini hayat bicimidir.173 Elbette bu tipteki dindar kisilerin dini yasantilarinda goriilen
tutarsizliklar, geng bireyler tarafindan anlamlandirilamamakta ve bu olgu onlarin dindar
kisiler tizerinden dini yorumlamalarina sebep olmaktadir. Bu gériintii dindarlara olan
gliveni azaltmakta, buna karsilik daha sekiiler bir yasam siiren bireylerin davranislarinda

ahlak ve diristliige yonelik 6rnekler kafa karisikligina sebep olmaktadir.174

Literatiirden elde edilen bu bilgiler 15181nda, “Genglik dénemi dini siiphe ve sorgulamalarin

yogun oldugu bir donmedir” seklindeki birinci hipotezimiz desteklenmis goziikmektedir.

Bir baska konu ise, dinin, genclerin giinliik hayatlarina yansimasinda goriilen eksikliklerdir.
Ancak bu hal, diisiinsel anlamda dine uzak olduklar1 anlamina gelmemektedir. Gengler farkl
yasam tarzlarina sahip olsalar da biiytlik oranda zihin diinyalarinda, bir¢ok konuya dair bakis
acilarinda dini referansin izleri bulunmaktadir. Ciinkii din, bir toplumun sosyal hayatindan
kiiltliriine, sanatina kadar her alanda kavram ve anlam diinyasi olusturmada en 6nemli
etkenlerden biridir. Postmodernizmin dogurdugu karmasik durum, 6zellikle genclerin dini
yasantilarinda kendini gostermektedir. Dis diinyada sekiiler bir yasam tarzi ve popiler
kiltiriin  hegemonyasinda kalan bireyler, inanglar1 ve yakin c¢evrelerindeki dindarhik
anlayislariyla zaman zaman uyumsuzluklar yasamaktadirlar. Bu kaos ortami farkl

ideolojilerden beslenen karma kimlikleri ortaya ¢ikarmaktadir.’s Ozellikle genclik

171 Herr, Akt. Gayir, “Ergenlerin Dini inang, Siiphe ve Dini Tutumlar1 Uzerine Bir Aragtirma”, 68.

172 Cayir, “Ergenlerin Dini Inang, Siiphe ve Dini Tutumlar: Uzerine Bir Aragtirma”, 69-71.

173 “Diyanet Dergi | Diyanet - Aylik Dergi - Aile - Gocuk - [lmi Dergi - Biilten” (Erisim 25 Haziran 2021).
174 Ok, “Dini Diistincede Yasanan Stresin (Stiphe, Uyumsuzluk, Celiski v.b.) Boyutlar1”, 32.

175 Hokelekli, Cocuk, Geng, Aile Psikolojisi ve Din, 80.
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doéneminde belirginlesen benlik taniminin gelisiminde, din ve dindarlik kavramlarinin biyiik

O6nemi vardir. Bu alanda olusacak aksaklik benlik gelisimini olumsuz etkileyecektir.176

Inanc ile imanin gésterilis ve yaganis bicimleri biiyiik 6lciide 6zneldir. insanda iman olgusu,
zaman icinde degisen ve gelisen bir mahiyet arz eder. Yasanan her olay, her travma ya da
edinilen yeni bilgiler kisinin inancinda degisikliklere sebep olabilmektedir. Maruz kalinan
elem verici olaylar, kimi insanda imanin artmasi, Tanrt’ya siginma, baglilik ve ondan yardim
isteme seklinde bir etki yaparken, kimi insanlarda da isyan, éfke ve sliphe gibi duygularinin
olusmasina sebep olmaktadir.l’”? Herhangi bir inan¢ sistemine mensup bir insanin,
inanclarina dair olusturdugu anlam diinyasi, kendi zihinsel isleyisinden bagimsiz
diisiiniilemez. Bu durumu aciklayan Piker’e gore kisinin, 6znel inan¢ kurgusunun, mantiksal
dogrulariyla uyusup uyusmamasi konusunda ii¢ alternatif iliski s6z konusudur. ilki; bireyin
mantiksal diinyasinda ve inang sisteminde celiskiler vardir, ancak bunun kaynagi dini
ogretiler olmayabilir. Ikincisi; bireyin diigiinceleri tutarhdir ancak tutarhhk dini kaynakh
olmayabilir. Ugiinciisii; bireyin hem diisiince diinyas1 hem de inang sistemi celiskili ve
tutarsizdir. Ancak biitliin bu celiskiye ragmen kisi ayni inang sistemi icinde kalmaya devam
etmektedir. Ciinkii insan, tutarliliktan ziyade ahenk arzulamaktadir. inang sistemlerinin
anlam diinyasi olusturmadaki hazir sistemlesmis yapisi, insanlari, celiskilere ragmen sistemin
icinde kalmaya meylettirmektedir. Ayrica bireyin yasadig1 kiiltiirel ortamda, ayni dini
degerlerin defalarca pekistirilmesi, bu degerlerin aksi yonde bir diisiince ve tutum
gelistirmeyi zorlastirmaktadir.l’® Dolayisiyla genglerin dini yasantilarinda goriilen
kozmopolit durum, hem inancin konfor alaninda kalma arzusu hem de tutarsizlik olarak

gordukleri durumlari agiklayamamanin gerilimiyle stiriip gitmektedir.

Genglerin dini konularda yasadig1 siiphe ve tereddiitlere dair yapilan diger arastirmalarda
elde edilen veriler, konunun farkl basliklarini belirginlestirmektedir. Hokelekli, gencler
iizerine yaptigl bir arastirmada dini siiphe ve tereddiit yasayan genclerin oranlarini
erkeklerde %27,2, kizlarda ise %25,9 olarak belirtmektedir. Dini stiphenin kaynaklarini
psikolojik ve sosyo-kiiltiirel olarak iki baslkta toplayarak agiklamaktadir. Psikolojik sebepler,
ergen bireylerin bagimsizlik arzusu, cinsel duygularin gelisimi ve anlam arayisi olarak
siniflandirilmaktadir. Sosyo- Kkiiltiirel sebepler ise, yanlis ve eksik din egitimi, dini bilgi ve
bilimsel verilerin ¢atismasi ve dindar bireylerle din adamlarinin genel ahlak ilkelerine aykiri
davranislar: olarak belirtilmektedir. Dini siiphelerin yogunlastigi konularda, Allah’in varligi,
yaraticiigl, Allah’in zati1 ve sifatlari, evrim, insan neslinin ¢ogalmasi, kaza ve kader konusu,
din ve bilim catismasi gibi meselelerdir.!’ Ok’'un yaptig1 arastirmada ise gencler, Allah’in

varhgi ile ilgili zaman zaman siiphe duyduklarini ancak, O'nun yerine koyacak baska bir varlik

176 Murat Y1ldiz, “Benlik Kavrami ve Benligin Gelisiminde Dinin Rolii”, Dokuz Eyliil Universitesi [lahiyat Fakiiltesi
Dergisi 23 (2006), 118.

177 Hokelekli, Cocuk, Geng, Aile Psikolojisi ve Din, 93.
178 Ok, “Dini Diistincede Yasanan Stresin (Stiphe, Uyumsuzluk, Celiski v.b.) Boyutlar1”, 13-14.
179 Hokelekli, Cocuk, Geng, Aile Psikolojisi ve Din, 96-104.
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bulamadiklarini ve zorunlu olarak Allah’in varhigini kabul ettiklerini belirtmislerdir. Konuya
dair siiphe ve sorgulamalarinin Allah’in mahiyetine iliskin belirsizliklerin ve sorularinin
devam ettigini ifade etmektedirler.180 Diyanet Isleri Baskanhg1 Din Isleri Yiiksek Kurulu
tarafindan, vatandaslardan gelen dini sorular1 cevaplamak iizere elektronik bir ortam
olusturulmustur. 2006-2010 yillar1 arasinda soru yonelten kisilerin yaslara goére dagilimina
bakildiginda, 15-18 yas orani %8,5, 19-24 yas arasi genglerin %26,3 ve 25-34 yas aralig
orant %34,6’dir.181 Ozellikle 15-18 ve 19-24 yas aralifindaki genglerin Allah’in varhgi ve

mahiyetine dair sorular yonelttikleri goriilmektedir.182

Yillar icerisinde geng niifusun Tanr1 algisinda meydana gelen degisiklikleri anlamak a¢isindan
yapilan calismalara bakildiginda, Allah'in varligina inandigini séyleyen bireylerin oraninda
ciddi bir diisiis goriilmektedir. Almanya’da Wuezburg Universitesi Practical Theology Boliimii
tarafindan baslatilan “Genglerin Hayata Bakisi ve Dini Yonelimleri” adini tasiyan ampirik
arastirma baslatilmistir.183 Tirkiye ayagini Kaymakcan’'in yiiriittiigii arastirma kapsaminda
2005 yilinda Lise dgrencileri tizerinde ¢alismalar yapilmis, dini inanglarina iliskin bulgulara
ulasilmistir. Buna gore o yillarda “Kendimi inanan birisi olarak kabul ediyorum” ifadesini
olumlu sekilde cevaplayan genclerin oram1 %97,8 olarak tespit edilmistir.18¢ Ancak 2021
yilinda, genclerin Deizm algisini1 6l¢cmeye yonelik yapilan bir calismada elde edilen sonuglar,
Allah'in varligina inandigini séyleyen bireylerin oraninda diisme oldugunu gostermektedir.
“Allah’in varligina ve birligine inaniyorum” ifadesine “kesinlikle katilmiyorum, katilmiyorum,
stiphelerim var” seceneklerini isaretleyenlerin orani toplamda %9,9 a ulasmistir.185 Bu
oranlar son yillarda genglerin Allah’in varligina inang¢ noktasinda ¢esitli savrulmalara maruz
kaldiklarini géstermektedir.

Dini siiphe ve tereddiit durumunun, literatiirde ¢eliski, uyumsuzluk, sorgulama, seklinde
ifade edildigini belirten Ok, kavramsallastirmay: “dini stres” olarak yapmaktadir. Ergenlik ve
genclik dénemlerinde yasanan, dini stresin, sadece bizim iilkemize ya da islam toplumlarina
has bir durum olmadigini, hemen hemen biitiin inan¢ sistemlerinde bu tiir sorunlara
rastlandigini belirtmektedir.186 19. ytizyilda pozitivizm ve aydinlanma hareketlerinin iddiasi,
dini bilgilerin degerini kaybettigi, asil ve dogru bilginin deney ve gézleme dayanan bilimsel
verilerden elde edilebilecegi seklinde idi. Devam eden siirecte, dinin bireysel ve toplumsal
hayattan cekKkilisi ile birlikte sekiilerlesme bas gosterdi. Hizla kiiresellesen diinyada, biitiin bu

etkiler cok gecmeden hemen her cografyada goriilmeye baslandi. Bilimsel verilerin, dini

180 Ok, “Dini Diisiincede Yasanan Stresin (Siiphe, Uyumsuzluk, Celiski v.b.) Boyutlar1”, 28.
181 Fatih Kurt, Sorularla Giiniimiiz Insaninin Inang Problemleri (Ankara: Tiirk Diyanet Vakfi Yayinlari, 2019), 51.
182 Kurt, Sorularla Giintimiiz Insaninin I'nanp Problemleri, 98.

183 Recep Kaymakcan, Genglerin Dine Bakist ve Okullarda Din - Degerler Ogretimi (Istanbul: Degerler Egitimi Merkezi
Yayinlari, 2021), 22.

184 Kaymakcan, Genglerin Dine Bakisi ve Okullarda Din - Degerler Ogretimi, 31.

185 Sacide Galiskan, Z Kusaginda Deizm Algisi ve Deistlige Yénelten Sosyolojik Faktérler (Canakkale: Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2021), 87.

186 Ok, “Dini Diisiincede Yasanan Stresin (Siiphe, Uyumsuzluk, Celiski v.b.) Boyutlar1”, 11-12.
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bilgilerle catistif1 yoniinde olusturulan algi, tam da dini sorgulama dénemindeki genglerin
kafa karisikligl yasamalarina ve dini bilgilere sliphe ve tereddiitle yaklasmalarina sebep

oldu.187

Bu kosullar altinda inan¢ ve iman gibi olgularin yeserip saglamlasmasi daha zor hale
gelmistir. Inanc, bilissel diizeyde gerceklesen nesnel bir olgudur ve gelisip 6znellesmesi
sonucu iman olusmaktadir. Siiphe duygusu, inang¢ icinde iman icinde s6z konusu
olabilmektedir. Eger siire¢ dogru yonetilebilirse, siiphelerin yerini tatmin ve ikna duygusuna

birakarak, saglam bir inang ve iman duygusunun olustugu goriilmektedir.188

Uzeyir Ok, yasanan dini stresle basa ¢ikma sekillerini dort grupta toparlayarak su sekilde
ifade etmektedir.

a) Uzlasmaci bilissel ¢6zlimleme yontemi; genellikle kutsal metinlerin farkli yorumlanarak
celiskinin uzlasmaya doniistlriilme ¢abasidir. Bazen de belirli konularda insanin anlamaya

yetkin olmadigini diisiinerek, askin boyuta dikkat cekmek seklinde olmaktadir.

b) inanca dayali ¢oziimleme; dzellikle teistik dinlerdeki seytan kavramini kullanma ve bazi

bilgilerin sadece Tanr1’ya ait oldugunun kabul etme durumu s6z konusudur.

c) inanca dayali olmayan ¢6ziimleme; celisen noktalarin birbirinden ayrilmasi, dini konularin
laiklikte oldugu gibi belirli alanlarda kalmasini saglamak seklindedir. inanca dayali olmayan
bilissel ¢6ziimleme, dini degerlerin anlaminm1 kaybetmesi ve sekiilerlesme olarak karsimiza

cikmaktadir.

d) Son olarak dini stresle yasamay1 6grenme; hatta bu konuda entelektiiel tartismalardan

zevk almaya baslama olarak ifade edilebilir.18?

Yukarda da belirtildigi gibi dini stres ve gerilimlerin pek cok farkli kaynag: olabilir. Ancak
biitiin bunlarin temelinde yatan ana sebep Tanr1 tasavvurunda olusan tereddiit ve
degisimlerdir. Ozellikle ergenlikle baslayan din hakkinda diisiinme ve sorgulama déneminde
Tanrinin mahiyetine dair sorular 6n plana ¢ikmaktadir. “Her seyi yaratan Tanr1 ise Tanriyi
kim yaratti?” veya “Tanri varsa neden kotilik var?” gibi sorular genglerin aklini
kurcalamaktadir.!90 Yasanan olumsuz durumlar, travmalar kétiiliikler, insanlarin inanglari
gelistirip olgunlastirabildigi gibi, inanclarin ve Allah ile olan iliskinin zedelenmesine de sebep
olabilmektedir. Bu durum bireyin aldig1 din egitimi veya kisilik 6zellikleri ekseninde degisim
gosterebilmektedir.1! Insanin Allah inancinin yok olmasina sebep olan etkenler éncelikle

cevresel faktorlerdir. Allah inanci olmayan bir ailede biiyliyen ¢ocugun Tanri tasavvuru

187 Cayr, “Ergenlerin Dini Inang, Siiphe ve Dini Tutumlar1 Uzerine Bir Arastirma”, 69-71.

188 Cay1r, “Ergenlerin Dini Inang, Siiphe ve Dini Tutumlar1 Uzerine Bir Arastirma”, 83.

189 Ok, “Dini Diislincede Yasanan Stresin (Siiphe, Uyumsuzluk, Celiski v.b.) Boyutlar1”, 14-15.
190 Hiiseyin Peker, Din psikolojisi, 2013, 95-96.

191 Hasan Kayiklik, “Psikolojik A¢idan inang, Iman ve Siiphe”, Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 46/1 (01
Nisan 2005), 140-141.
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olusturmasi zordur. Ya da tam aksine asir1 baskici ve otoriter bir dini anlayisin hakim oldugu
ailelerde biiyiiyen cocuklarda da dine ve Tanri anlayisina karsi bir tepki gelisebilir. Diinyada
yasanan kotiliikleri anlamlandiramamak, yasanan adaletsizliklere ve zullimlere Tanrinin
miidahale etmemesi diisiincesi, Tanri inancinda sliphelere sebep olmaktadir. Kendini dindar
olarak tanimlayan Kkisilerin ise, dualarina karsilik bulamadiklarini diisiinmeleri, dindar
olmayan insanlarin daha iyi yasam Kkosullarina sahip olduklar1 ve kendi yasadiklari
yoksunluklar, Tanr inanglarini zayiflatmakta, derinden bir kirginlik ve isyan duygusunun
olusmasina sebep olmaktadir. Bunun yaninda teistik dinlerde Tanrinin koydugu yasaklarin ve
bireye yiikledigi sorumluluklarin 6zgiirliigii kisitladig1 disiincesi ve bireyin kendi kendine
yetecegi inanci Allah'in varligina gerek olmadig: fikrini dogurmakta, bu da Allah’in varligini

inkara gotiirmektedir.192

Tanr inancinin yok olmasi, dini hayatin tamamen ortadan kalkmasi anlamina gelir. Ciinki
dini hayatin ve baghligin odak noktasinda Tanri inanci bulunmaktadir. Tanr1 hakkinda bilgi
edinilip inang gerceklestikten sonra sahip olunan Tanr1 tasavvuruna gore dini hayat
sekillenir.193 Dolayisiyla bu alanda olusacak bosluk ya da degisim, neredeyse hayatin tiim

alanlarini kapsar niteliktedir.

Allah’in varligina dair olusacak siiphe, inanc sistemindeki diger konularda olusacak siipheden
hiyerarsik olarak daha 6nemlidir. Sistemin temel noktasini olusturan Tanri tasavvurunun
zedelenmesi diger bitiin konularda inan¢ kaymalarina ya da yoksunluklarina sebep
olmaktadir. Buna mukabil belki daha 6nemsiz gibi goziiken kiiciik meselelerde meydana
gelen siiphe ve tereddiitler de ¢ogalama, biiyiime ve inancla ilgili biitiin noktalar1 etkileme

potansiyeline sahiptir.194

Literatiirden elde edilen bu bilgiler 1s18inda “Gengler dini konularla ilgili en ¢ok Tanri
tasavvuru konusunda celiski yasamaktadir” seklindeki ikinci hipotezimiz desteklenmis

goziikmektedir.

Ozellikle Tanr1 inana konusunda dini stres yasayan gengler, “bu konuda kimden, nasil bir
destek istersiniz ve o kisiden beklentileriniz nelerdir?” sorusuna, ilk olarak “gilivenilirlik”
olarak cevap vermislerdir. Daha sonra “bilimsel objektiflik” ve “dindarlik” tanimlarini
getirmislerdir.19 Genglere yasadiklar celiskili durumla ilgili olarak bu kriterleri saglayarak
verilecek DDR hizmetlerinin faydali olacagi disiiniilmektedir. Konunun 6nemine binaen,
genclerle calismak lizere alaninda 6zel olarak yetistirilmis uzmanlarin istihdam edilmesi

uygun olacaktir.

192 Peker, Din psikolojisi, 85-91.

193 Ali Ulvi Mehmedoglu - Hiiseyin Kader, Kisilik ve Din (Dindarlik Diizeyi ile Kisilik Ozellikleri Arasindaki [ligki
Uzerine Bir Arastirma) (Istanbul: Degerler Egitimi Merkezi, 2004), 262.

194 Ok, “Dini Diistincede Yasanan Stresin (Stiphe, Uyumsuzluk, Celiski v.b.) Boyutlar1”, 16.
195 Ok, “Dini Diisiincede Yasanan Stresin (Siiphe, Uyumsuzluk, Celiski v.b.) Boyutlar1”, 35.
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Tanr1 Tasavvurunun olusum ve gelisimine dair farli tezler bulunmaktadir. Her inang
sisteminin kendine has bir Tanr1 Tasavvuru bulunmaktadir. Bundan sonraki béliimde bu

konuya deginilecektir.

2.3.1. Tanr1 Tasavvurlar

Tarih boyunca biitiin dinler, bir tanr1 tasavvuru, mutlak gerceklik, varligi zorunlu olan bir
yaratici gercegi lizerine insa edilmis, insanin tanri ve diger tiim varliklarla iliskisi bu gerceklik
tizerine oturtulmustur. En ilkel dinlerde bile bir tanri imaji bulunmakta ve biitiin dini
sistemler bu imaj iizerinden kurgulanmaktadir. insanin diisiinebilen ve tasavvur edebilen bir
varlik olusu, kendi varligin1 ve hayati anlamlandirma c¢abasi, kisacasi tasidigl bu potansiyel

onu zorunlu olarak bir tanr tasavvuru olusturmaya itmistir.1%

Bu ifadelerden de anlasilacag: gibi bir yaraticiya inanma ve onunla irtibata gegme arzusu,
insan icin ontolojik bir zorunluluktur. Bu arzu devaminda inanilan ve tapinilan mutlak

gerceklikle ilgili bilgi sahibi olma ve onu tanima istegi uyandirmaktadir.

Kur’an-1 Kerim ayetlerinde (Nahl-51, Kehf-110) belirtildigi gibi, Allah’in birligini kabul etmek
ve buna uygun sekilde tek ve essiz bir Tanri tasavvuru olusturmak, dinin geri kalan
kisimlarinin bu temel iizerine bina edilmesi demektir.197 Kur’an, insanin, inanip ibadet
edecegi, hayatin1 onun emirlerine gore idame ettirecegi bir varligli anlamaya ve tasavvur
etmeye calismasini tavsiye etmektedir. Ancak bunun yaninda insanin sinirliliklarina vurgu

yaparak, tam anlamiyla bir idrakin s6z konusu olmadigini da belirtmektedir.198

Allah'in yarattiklariyla olan iligkisi Allah ve insan boyutunun yaninda, Allah- kainat ve diger
canlilar seklinde devam etmektedir. Allah’in kainat ile olan iletisimi, iletisimin temel
unsurlar1 tizerinden okundugunda, kaynak, alictc ve mesaj seklinde bir ayrim
yapilabilmektedir. Allah’in kainatla olan iliskisi ona var olma emrini vererek varlik sahasina
¢ikarmak ve gorevlerini tayin etmek seklinde tezahiir etmektedir. Allah’in diger canlilarla
iliskisi, onlar1 yaratmak, her tiire 6zgii farkliliklar ve belirli vazifeler vermektir. Insan disinda
diger canlilarda irade giicii olmadigi icin, biitlin yaratilmiglar gayri iradi bir sekilde, yaratilis
esaslarina gore varliklarinin devam ettirirler. Nahl suresi 68-69. Ayetlerde bu durum, bal aris1
iizerinden Orneklendirilmektedir. Allah’in insanlarla iletisimi ise peygamberler ve vahiy
araciligy ile olmakta, taleplerini ve dinin kurallarin1 bu sekilde iletmektedir.199 Dolayisiyla
insan, Allah ile olan bagini din lizerinden kurar. Biitiin evrenin yaratim ve tasariminda, ya da
varliklar hiyerarsisinde son noktayi tahayytl ettiginde insan zihni, sonsuzluk ve sonsuz olan

bir varlikla karsilasmaktadir. Sonsuz varlikla olan iligkisini ve onun bilgisini anlayabilmek

196 Mehmedoglu, Tanriy1 Tasavvur Etmek, 15-16.

197 Bayraktar Bayrakli, Allah Tasavvuru (Istanbul: Diisiin Yayincilik, 2016), 21.
198 Mehmedoglu, Tanriyt Tasavvur Etmek, 23-24.

199 Bayrakh Bayraktar, Din ve iletisim (Istanbul: Bayrakl Yayinlari, 2009), 17-26.
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icin soyut kavramlar ve metafizik diinya iizerinden bir tasavvur gelistirmek zorundadir.
Ancak bu durum biiyiik oranda insan zihnini asan soyut bir diistinme sekli oldugundan belirli
sistemler ve dini inanglar lizerinden yapilmaktadir.20® Bireysel dini hayat, kisinin Tanr1
algisiyla dogrudan iliskilidir. Tanri ile sevgi temelli kurulan bir bag, yapilan tiim eylemlerde
Tanrr’'nin sevgisini kazanma amaci tasir. Korku temelli kurulan baglarda ise Tanri’'nin
cezalandiric1 yonii agir basmakta ve bireyin davranislar1 ilizerinde bu sekilde etkili
olmaktadir.201

Bunun yaninda, Tanrinin hakikatine dair bilgiyi elde etmenin s6z konusu olmadig1 yoniinde
gorusler bulunmaktadir. Agustinusa’a gore insan zihninin sinirlar1 vardir ve hakikati tam
anlamiyla kavramasi miimkiin degildir. Her seyi hatasiz ve dogru bir sekilde bilen yalnizca
Tanrr’dir. Insan, hakikatin bilgisine ulasmak i¢in Tanri’'min yardimina muhtagtir. ¢ alemine
yapacagl yolculukta Tanriy1 bulacak, kendi icinde buldugu i¢kin Tanr1 diisiincesi ile agkin olan
Tanriya ulasmasi miimkiin olacaktir. Ancak Tanrinin askinligi o kadar yiicedir ki, onu eksiksiz
bir sekilde tanimlamanin imkani yoktur.202 Gazali’ye gore, Allah ve insan arasindaki yaratan
ve yaratilan iliskisi, insanin yaratilmis bir varlik olarak, yaratan ile siirekli bir baglanti halinde
olmasini gerektirir. Ciinkii bu ontolojik ayrim, insani yaraticisina bagiml kilar. Her ne kadar
irade ve fiillerinde bir noktaya kadar 6zgiir olsa da insan Tanri ile irtibatini kopardig1 zaman
gercek varolus sirrina eremez. Ancak Allah’la irtibatini saglam ve dogru kurabilen Kkisi, insan
olarak hakiki anlamina kavusur. Allah’1 bilmek, akilla ya da bilimsel verilerle degil tamamen

kalbe gelen ilhamla olmaktadir ve bu Allah’in litfudur.203

Fahreddin er-Razi'ye gore ise, biitiin varliklar birbirinin icinde ya da disindadirlar. Ancak
Allah, ontolojik olarak biitlin varliklardan farklidir. O, yaraticidir ve ona herhangi bir yon
tayin edilemez. Allah alti cihetten de uzak ve minezzehtir. Dehri filozoflara yonelttigi
elestirisinde su ifadeleri kullanir; “Insanlarin hastalik ve saghgin sebeplerini bilmemeleri,
saglik ve hastalik olgularini bilmedikleri anlamina gelmez. Saghk ve hastalik durumlarini
insanlar bizzat tecriibe edebilirler. Dolayisiyla, insan, duyulariyla tecriibe ettigi
gercekliklerden yani eserlerden eserin sahibine dogru bir bilgi ve anlays
gelistirebilmektedir.204

Allah’in varhginm bilmek bireyi 6zgiirlestiren bir etki olusturur. Ancak bilgi sadece duyu
organlariyla elde edilen sey olarak kisitlanmamalidir. Aklin, bilimin ve duyularin disinda bir
bilgi kaynag olan din, insana varolusun ve varligin kaynag olan Yiice varligin bilgisini sunar.

Bu bilgi, maddi diinyada var olan siradan seylerin bilgisinin 6tesinde, akil ve duyuiistii bir

200 Erdogan, Tanri Algis, Dini Yénelim Bigimleri ve Dindarligin Psikolojik Dayanikhilikla Iliskisi, 17.

201 Erdogan, Tanri Algisi, Dini Yénelim Bicimleri ve Dindarligin Psikolojik Dayanikhilikla [liskisi, 49.

202 Aydin Isik, Inang krizi: Augustinus, Gazali, Kant, Russell (Istanbul: Otiiken Yayinlari, 2009), 60-62.
203 Aydin Isik, Inang krizi: Augustinus, Gazali, Kant, Russell (Istanbul: Otiiken Yayinlari, 2009), 137-139.

204 Fahreddin er-Razi, Allah’'in Askinligi Esdsu’t-takdis fT ilmi’il-kelam cev. Ibrahim Coskun (Istanbul: iz Yayincilik,
2011), 89-90.
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bilgidir205 Dinlerin sundugu ve birbirinden farkli gibi goziiken bilgiler aslinda tek bir hakikate
isaret etmektedir. Ancak bu kabul, cogu zaman ezoterik bir ekinlik gibi goziikmektedir. insan,
kendi i¢ dleminin derinliklerine vakif olabilirse, akil o zaman gercek anlamda kutsal bilgiyle
donanabilir. Aksi takdirde dis diinyadan elde edilen bilgiler, insanin i¢sel yolculugunda elde
ettigi bilgilerle celisiyor gibi gosterilecek ve kutsal bilginin degersizlestirilmesi

saglanacaktir.206

Cesitli yollarla Tanr1 hakkinda edinilen her bilgi, bilissel olarak insan zihninde islenir ve Tanri
tasavvurunun olusum siireci baslar. Tasavvur, dnceden idrak edilen tanimlanan herhangi bir
seyin insan zihninde biraktig izdir. Yani artik o sey, duyu organlarimizla tanimlanamaz bir
halde iken, zihnimizde beliren goriintii veya diislince o seyin bizdeki tasavvurudur. Bu bir
olay, obje ya da kavram olabilir. Ancak, herhangi bir seye dair tasavvur olusturabilmek icin
yalnizca duyu organlariyla algilanabilir olmasi zorunlu degildir. Onun hakkinda edinilen
bilgilerle de zihinde tasavvur olugsmaktadir. Tanri tasavvurunun olusmasin da hem bireyin
kendi zihinsel kapasitesi ve diisiinme tarzi hem de inandig1 dinin inang esaslari etkilidir. Her
dinin farkli bir Tanr1 tasavvuru olsa da biitiin dinlerde Tanr1 kavramina yiiklenen anlamlarda
ortak noktalar bulunmaktadir. Allah; sonsuz bir giic ve kudret sahibi, biitiin kainata
hiikmedebilen, yaratan, koruyan ve gozeten, liitfeden, gerektiginde cezalandiran bir varlik

olarak tanimlamaktadir.207

2.3.2. Bireyde Tanr1 Tasavvurunun Gelisimi

Bireyin hayatinda Tanri kavraminin gelisimi bilissel siireglerin ve dini hayatin etkisiyle
olusur. Tann tasavvuru 6znel ve duygusal bir tecriibenin sonucudur. insanda ayn1 zamansal
siirecte gelisen bu iki olgu birbirinden farkli olabilir. Tanr1 hakkindaki séylemler, Tanr
kavrami Uzerinden yiiriitilir. Bilissel yetkinlikler ve c¢evresel faktorler, insanin duygu

diinyasini da etkileyeceginden bu siirecin keskin ¢izgilerle ifade edilmesi glictiir.208

Hokelekli, cocukta tanr tasavvuru gelisimini dort asamali bir siire¢ olarak izah etmektedir.
Fitrattan gelen bir arzu ve dini egilim etkisinde sekillenen bu durum, insanin yaratilisinda var
olan kutsala olan merakla baslar. Ardindan kutsal ve ytice olan varlik hakkinda bilgi edinme
istegi, onun hakkinda arastirma 6grenme giidiisiiyle devam eder. Allah ve Allah disindaki
varliklar arasindaki ontolojik farklarin ayirt edilmesi ve sonunda soyut anlamda Allah’in
kendi zat ve sifatlarina yonelik 6zelliklerin kavranip i¢sellestirilmesiyle son bulur.209 Kiiciik

yaslardaki cocuklarda gorilen antropomorfik tanr1 tasavvuru, bazi dinlerde inang esasi

205 Seyyid Hiiseyin Nasr, Bilgi ve Kutsal (istanbul: iz Yayincilik, 2005), 319-320.
206 Nasr, Bilgi ve Kutsal, 291-293.

207 Peker, Din psikolojisi, 97-98.

208 Mehmedoglu, Tanriy1 Tasavvur Etmek, 30-31.

209 Hokelekli, Din Psikolojisine Giris, 128-129.
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olarak bulunmaktadir. Daha ¢ok politeist dinlerde rastlanan bu durum Antik Yunan dininde
ve Hristiyanliktaki teslis inancinda géze ¢arpmaktadir. Uclii bir Tann sisteminin oldugu

diisiiniilen Hristiyanlikta isa, Tanrinin insani yéniinii temsil etmektedir.210

2.3.3. Bat1 Diinyasinda Tanr1 Tasavvurunun Gelisimine Dair One Siiriilen Tezler

Tanr1 tasavvurunun olusumuna dair din psikolojisinde ileri siiriilen tezlerden ilki bilissel
tezdir. Piaget tarafindan 6ne siiriilen bilissel gelisim teorisine goére dini kavramlarin ve tanri
tasavvurunun gelisim ve degisimi, bireyin bilissel gelisimine paralel olarak gelisme
gostermektedir. Piaget'in dérde ayirdig: bilissel gelisim teorisine gore 0-2 yasi kapsayan
duyusal- motor donemi, 2-7 yasi kapsayan islem o6ncesi donem ve 7-12 yas araligindaki
somut islemler doneminde Tanri antropomorfik bicimde yani insan seklinde tahayytil
edilmektedir. Bunun yaninda edinilen dini bilgiler ve bu yénde alinan din egitimi, Tanr
tasavvurunun sekillenmesinde énemli rol oynamaktadir. Bu tezlerden ikincisi ise, iliskisellik
tezidir. Vanderploeg’e gore Tanri insani kendi suretinde yaratmistir ve bu ontolojik gerceklik
onu potansiyelde iliskisel bir varlik haline getirmistir. insan, varliklar arasi hiyerarsik iliskiyle
dogru orantili olarak Tanr ile dikey, diger insanlarla yatay bir iliski agina sahiptir. Insanin
yaradilist bu iliskisellik tizerinedir ve bu ylizden insan zorunlu olarak Tanri ile irtibatinmi
kurmak, onun hakkinda bir tasavvur olusturmak zorundadir. islam geleneginde ise bireyin
askin varlikla iliski kurma arzusu fitrat kavramina dayandirilir. Fitrat hadisinde belirtildigi
gibi “her dogan fitrat lizere dogmaktadir ama ailesi onu Yahudi, Hristiyan, Mecusi yapar”.
Yani fitrattan gelen bu ihtiyacin sekillenmesi cocugun dogup biiyiidiigii sosyo-kiiltiirel
cevreye, ailesine ve aldig1 din egitimine?2!?, kisaca psikolojik, sosyolojik ve biyolojik etkenlere
baghdir. En 6nemli etkenlerden birisi aileden alinan din egitimidir. Yapilan arastirmalar
gostermektedir ki, ergenlik ve ilk yetiskinlik donemlerinde ¢cevresel faktorlerin etkisiyle dini
inanclarda degisiklikler olsa da, ailede alinan dini egitimin izleri, 6mir boyu devam
etmektedir. Bunun yaninda insanin bazi ac1 ve felaketler karsisinda aciz kalmasi, giiclii ve
askin bir varlifa baglanma ihtiyaci, evrenin varolusuna dair yapilan zihinsel kritikler, korku
ve kaygilar, dinin sundugu o6limsiizlik vaadi, sosyo-kiiltiirel hayatta dini sembol ve
inanglarn siire¢ icinde pekistirilmesi gibi sebepler Allah inancinin gelismesinde etken olan
unsurlardir.212 Shea bu durumu soyle agiklamaktadir; insan zihninde tanri tasavvuru lig
asamali gelisimsel bir siire¢ sonunda gerceklesir. Bireyin iliskide bulundugu ilk insanlar
vasitasiyla gelisen aktiiel yetiskin benlik donemi, sonrasinda gelen serbest tasavvur edis
donemi ve nihayetinde bu siireglerin bir iiriinii olan tanr1 tasavvurudur. Basset ve
arkadaslarina gore ise, Piaget’in bilissel gelisim siireclerine uygun olarak “peri masali evresi,

gercekci evre, bireysel evre” olarak ilic asamada gerceklesir. Her bir evrede bilissel gelisime

210 Peker, Din psikolojisi, 100-101.
211 Mehmedoglu, Tanriy1 Tasavvur Etmek, 35-37.
212 Peker, Din psikolojisi, 76-84.
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bagli olarak Tanri1 tasavvuru olusturulur. Hall ve Brokaw’a gore bu siire¢ karmasik bir iliskiler
ag1 seklinde gerceklesir. Bireyin i¢sel tanri tasarimi, tanrinin diger varliklarla iliskilerinin
deneyimlenmesi ve Tanri ile 6znel olarak kurulan dinamik bir haldeki tanri birey iliskisi ile
bu slire¢ tamamlanmaktadir. Ericson’un ortaya attigl1 yasam dongiisii teorisini ¢ikis noktasi
olarak kabul eden Philips’e gére Tanr1 tasavvuru statik bir olusum degil tam tersine yasam
boyu devam eden gelisen ve degisen bir durumdur. Tanr1 tasavvuru gelisiminin epigenetik
(asamal1) olarak mi yoksa episodik (boliimlii) olarak mi1 meydana geldigine dair farkh
gorusler mevcuttur. Fakat agirlikli olan goriis epigenetik oldugudur. Yani sirali evreler
halinde devam etmekte ve her bir evrenin basariyla atlatilmasi diger evreye gecisi

saglamaktadir.213

Tanr1 tasavvurunu olusuma dair Bati1 Diinyasinda psikologlarin ileri slirdiigli baz1 tezler
bulunmaktadir. Dini bir “nevroz” olarak tanimlayan Freud’a gore Tanri kavraminin insan
zihninde olusumu, ilk caglarda Klanlar halinde yasayan gruplarin, baba figiirii ile olan
iliskileriyle baslamistir. Baba figiiriine karsi korku ve saygi arasinda ¢ekinceli bir baglanma
tiirt gelistiren bu topluluklarda, baba roliindeki kisinin 6liimi sonrasinda duyulan tziintd,
onun kutsallastirilmasina sebep olmustur. Bu yaklasimla baba figiirii totem haline gelmis ve
slirec icerisinde sembolleserek Tanr1 kavramina déniismiistiir. Freud, Tanr1 hakkinda olusan
tasavvurun kaynagini ilkel kabilelerde yasanan bu duruma dayandirmaktadir. O'na gore
gercekte var olmayan bir varlik, insanlarin yasantilari sonucu liretilmis ve dinlerin kaynaginm

olusturmustur.214

Jung, Tanr1 kavraminin olusumunu arketiplere dayandirir. Tipki Freud'da oldugu gibi ilkel
kabilelerde olusan bazi kiltlerin, biyolojik 6zelliklerin aktarimina benzer sekilde, genetik
yollarla aktarildigini ifade etmektedir. Buna gore ilkel topluluklarda olusan inanglar ve dini
semboller “kolektif biling dis1” adin1 verdigi bir sistemle insan zihninde zaten hazir bir sekilde
bulunmaktadir. Dolayisiyla Tanr inanci aslinda atalarindan gelen psiko-genetik miras gibi
diisiiniilmektedir. Ancak dinin insanin iyi olma haline olan katkilarindan dolay: dini gerekli

gormektedir. Hatta Jung’a gore din, en gelismis psiko-terapi sistemidir.215

Hiimanist psikolojinin 6nciisii Maslow, Tanrr’'nin varligin1 kabulden ziyade, insanin i¢indeki
askin alanla ve kozmik bitiinliikle ilgilenir. Varliklarin tanimlanmasi ve bilinmesi konusunda
“Doruk Deneyimler” kavramsallastirmasini 6ne siiren Maslow, E-Sevgisi ve V-Sevgisi olarak
iki tlir anlama durumundan bahseder. E-Sevgisi hemen herkesin tecriibe edebilecegi siradan
bir bilin¢ a¢ilimi ve duygu yogunlugudur. Ancak V-Sevgisi daha iist diizeyde yasanan bir bilis
ve sezgi halidir. Buna gore V-Sevgisi veya V-Bilis diizeyindeki insanlar ¢ok daha yogun bir
sekilde doruk deneyim yasamaktadirlar. Doruk deneyim, herhangi bir tetikleyici sonrasi

(estetik, sanat, duygu seklinde olabilir) ya da anne ve babanin ¢ocuga déniik ilgi ve sevgisinin

213 Mehmedoglu, Tanriyt Tasavvur Etmek, 38-41.
214 Sigmund Freud, Totem ve Tabu (Istanbul: Kabalc Yayincilik, 2014), 217-220.
215 C. G Jung vd., Kegfedilmemis Benlik, 2013, 32-35.
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tek bir noktaya odaklanmasi gibi yasanan bir duygu sagaltimidir. Bu deneyimi sik yasayan
insanlar, Maslow’un piramidinde en iist dlizeyde bulunan kendini gerceklestirme seviyesinin
de iistiinde bir bilin¢ ve sevgi boyutuna gecerler. Bdylece ben-askin varlik-evren iliskileri hirs
ve ihtiraslardan arinmis ve manevi tatmine ulasmis bir halde devam eder. Yasami daha

anlaml kilmanin ve saf bir mutlulugu bulmanin yolu olarak tanimlanir.216

Eric Fromm, dinleri otoriter ve hiimaniter olarak iki sinifa ayirmaktadir. Buna gore, korku ve
saygl icerikli baglanilan otoriter Tanri, sevgi ve merhamet igerikli baglanilan hiimaniter Tanr1
olarak iki ¢esit tasavvur vardir.217 Ancak dinlerin ve Tanr1 inancinin, insanoglunun yasadigi
tarihsel silirecte ortaya ciktigini ve insan kaynakli oldugunu savunur.218 Kendisini “ateist ve
mistik” olarak tanimlamaktadir. Her ne kadar Tanri tasavvurunda uzun yillar aldig1 Eski Ahit
egitiminin etkileri goriilse de, kutsal kitaplarin insanlar tarafindan yazildigini diisiindigi i¢in,

din ve Tanr1 kavramlari onun nezdinde herhangi bir askin boyut tasimamaktadir.219

Bowly’nin teorisine gore ise, Tanr1 tasavvuru, bebeklik doneminde ilk bakiciyla (bu ¢ogu
zaman anne figiiriidiir) cocuk arasinda gelisen bagin izdiisiimiidiir. ilkel caglarda vahsi yasam
karsisinda korunmasiz kalan bebeklerin, anneler veya onlarin ihtiyaclarini gideren ve
koruyan kisilere karsi gelistirdikleri baglanma sekli, bir sekilde genetik yollarla
aktarilmistir.220

Gorilinen o ki; Bat1 da pozitivizmle birlikte baslayan aydinlanma ve sekiilerlesme siirecinde,
Hristiyanlik kutsal metinlerindeki Tanri tasavvuru, bazi psikologlar tarafindan kabul
gormemis ve yeniden tanimlanmistir. Tanri inancinin olusmasinin, insanlarin korku, acizlik,
yalmizlik ve yetersizlik duygularnn sonrasinda giicli bir varlifa siginma ihtiyacinin
sembollesmis hali oldugunu belirtmektedirler. Kimi psikologlar Tanr1 inancina ruhsal iyi
olma durumuna ve toplumsal hayata olan katkilarindan dolay1 olumlu bakarken, kimileri de
tam tersine insanin Ozgirliigiine getirdigi kisitlamalardan dolayr olumsuz tavir

takinmaktadir. Elbette dine bakislar1 da, bu diisiincelerle ayni perspektifte sekillenmektedir.

2.3.4. islam Diinyasinda Tanr1 Tasavvuruna Dair Gériisler

Islam cografyasinda Tanr1 kavramu iizerine gelistirilen teoriler, éncelikle Kur'an ve Hadis
referanshidir. Ancak filozoflarin, kelamcilarin ya da mutasavviflarin Tanri tanmimlarinda
ayrisan noktalar bulunmaktadir. Kindi, hicri 3. Asirda yasamis, kelami bilgiye ve tefsire, felsefi
bakis acisim getiren ilk Islam filozoflarindan birisidir. O doénemlerde baslayan ceviri

hareketleri sonucu, antik dénem Yunan felsefesi Islam cografyasinda etkili olmaya

216 Abraham Maslow, Insan Olmanin Psikolojisi (Istanbul: Kuraldis: Yayinlari, 2001), 79-85.

217 Erich Fromm - Elif Erten, Psikanaliz ve Din = Psychoanalysis and Religion (istanbul: Say, 2006), 56-57.
218 Eric Fromm, Tanrilar Gibi Olacaksiniz, cev. Bozkurt Leblebicioglu (istanbul: Say Yayinlari, 2016), 57-58.
219 Cetin, “Erich Fromm’da Tanr Tasavvuru”, 82-84.

220 Lee A Kirkpatrick, “Din psikolojisinde Baglanma Teorisi”, Bilimname 10/1 (2006), 135-137.
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baslamistir. Aristotales ve Paltonius gibi filozoflarin eserlerinde yer alan varlik ve Tanri
hakkindaki aciklamalar, Islam cografyasinda farkh bakis acilarinin olusmasina sebep
olmustur. Kindi, antik Yunan felsefesinden etkilenmesine ragmen asil olarak yapmaya
calistigl sey, Islam inancini ve Tanrinin varhgim bu felsefelerden esinlendigi akil yiiriitme
yontemleriyle aciklamaktir. Kindi'ye gore insan, hakikate ya Allah’in kendisine dogrudan
ilettigi bilgiyle ulasabilir ki; bu peygamberlere verilen vahiydir. Ya da kendi 6grenmeleri,
cabasi, akli c¢ikarimlariyla yani felsefe yoluyla bu bilgiye kavusabilir. Ancak hakikatin
biiyiikliigii ve onu elde etmenin giicliigii insan 6mriinii ¢ok asan bir mesele oldugundan
yalnizca kolektif akilla onu bulmanin miimkiin oldugunu savunmustur. Her ne kadar Tanr1 ve
varlik tasavvurlarinda Yunan felsefesinin izleri goriilse de, Kindi'de asil olan [slam inanci
lizerine oturtulmus itikadi bir sistemdir.22! Tanrinin ezeli ve ebedi oldugunu ve dlemin ise
ezeli ve ebedi olamayacagini ifade etmistir. Yani Tanr1 kavrami yaratma, irade etme, yonetme
anlamlarini da icinde barindirmaktadir.222 Akil ve duyularin, Tanrinin varligini kavramak icin
birer ara¢ oldugunu belirtmekte, fizik dlemde goriilen her seyin bir faili, yoneteni ve

sebebinin zorunlu olarak kabul edilmesi gerektigini 6ne siirmektedir.223

islam filozoflarindan ibn Sina, Tanr1’y1 biitiin sebeplerin sebebi, ilk ilke olarak ifade eder. Tiim
evren, kendisini var eden veya harekete geciren bir sebebe ihtiya¢ duyar. Varlik zincirinin
sonunda zorunlu olarak bir yaratici tasavvuru yer almaktadir. Tanr1 diisiincesi insan zihninde
apriori bir bilgi olarak bulunur. Dolayisiyla insan, Tanrinin varligini zorunlu olarak bilir.
Varliklari, “mutlak, miimkiin, miintehi” olarak ii¢c kisma ayiran ibn. Sina, Tanr’’y1 “Vacib'iil
viicud” yani varligi zorunlu olan mutlak varlik olarak tanimlar. Tanr1 disindaki tiim varliklar
ya mumkiin varliklardir, yani varlik veya yokluk onlar i¢in s6z konusu olabilir. Ya da miintehi
varliklardir, yani varlik sahnesine c¢ikmalar1 diisiiniilemez. Her varlik var olabilmek ve
varligin1 devam ettirebilmek icin baska bir varliga yani bir sebebe muhtacken, Allah kendi
zatiyla vardir, baska bir sebebe muhtac¢ degildir.224 Tanr1 kavramini 5 temel ilke seklinde
aciklamaktadir. Buna gore; 1-Tanrinin varligl zorunludur, yoklugu dusiiniilemez. 2- Tanr1 var
olabilmek i¢in hicbir nedene muhtag degildir. 3-Tanr1 tektir. Herhangi bir benzeri veya ortagi
yoktur. 4-Tanr Birdir ve Basittir. Yani Onun i¢in ¢okluk ve miirekkeblik s6z konusu olamaz.
5-Tanr ilim sahibidir, saf iyiliktir. Her seyi bilmektedir ve faaldir.22>

Farabi Tanr1 kavramini dinin temel kaynaklar1 ve inan¢ alaninin yaninda, akli ve felsefi bir
konu olarak ele almistir. Her varligin kendisinden 6nce onu var edecek bir nedene ihtiyaci

oldugu kabuliinden hareketle son raddede, her varligin sebebi olacak bir ilk sebep ilk neden

221 Yagar Aydinli, “Kindi'nin Tanr1 Tasavvuru Uzerine”, Diyanet IImi Dergi 54/2 (02 Temmuz 2018), 34-37.
222 Aydinli, “Kindi’'nin Tanr Tasavvuru Uzerine”, 42-43.
223 Kindf, Felsefi Risaleler, cev. Mahmut Kaya (istanbul: iz Yayincilik, 1994), 93.

224 gl-Husayn b. Abd Allah Ibn Sina Durusoy, Ali - Muhittin Macit, Isaretler ve Tenbihler (el-Isaret vet-tenbih): Metin
ve Ceviri (Istanbul: Litera Yayincilik, 2005), 127-128.

225 Omer Bozkurt, “Ibn Sind’nin Tanr1 Anlayisinin Dayandigi Temel ilkeler”, Diyanet fimi Dergi 50/1 (01 Mart 2014),
69-70.
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olmalidir ve bu sadece Tanridir demektedir. Diger Islam filozoflar1 gibi, Tanrinin varliginin,
rasyonel akil yiiriitmelerle ulasilabilecek bir gerceklik oldugunu savunmaktadir. O’na gore,
Tanrinin varligina yonelik deliller inan¢ alanlarindan ziyade felsefenin konusudur.226 Ayrica
Farabi, “sudur teorisi” ile Islam cografyasinda Tanri tasavvuruna farkli bir boyut getirmis,
Tanri, varlik ve yaratilis kavramlarini ilk neden, faal akil gibi kendi kavramlariyla yeniden
aciklamistir.22?  Buna gore biitiin varliklar Tanrinin kendini bilmesi ve salt aklin tasmasi
sonucu meydana gelmistir. Miikkemmel olan Tanrinin varhigindan tasan her sey hiyerarsik
olarak siralanir ve her tasma miikemmellikten biraz daha uzaklasarak, eksilerek meydana
gelir. Her tasmada farkl bir dlemin olustugunu ancak tiim varligin birbiri ile olan irtibatinin
devam ettigini belirtir. Kisaca biitiin alem tasma ve olusma seklinde ortaya ¢ikmistir ve tasan

sey bizzat Tanrinin zatidir.228

Tipki ibn. Sina gibi Farabi’de varhigi miimkiin ve zorunlu varliklar olarak siiflandirir. Bu
diisiinceye gore Tanr1 diger biitiin varliklardan farkli olarak yoklugu asla diisiiniilemeyen,
varliklarin var olabilmek i¢cin kendisine muhta¢ oldugu ve varlig1 tamamen kendisinden olan
zorunlu varliktir. Tektir ve kendisini var edecek baska hicbir nedene muhta¢ degildir.z29
Ozellikle Tanrinin birligi, (el- vahid) diger varliklara benzememesi230, miikemmelligi ve biitiin
noksanliklardan uzak olusu iizerinde durmaktadir.23! Farabi Tanrinin varhigim agiklarken
Aristo’'nun “ilk muharrik” fikrinden esinlenir. Fakat Aristo Tanriy1 sadece ilk hareketi
baslatan varlik olarak tanimlarken, Farabi alemin varligini ve varligin devamini saglayan bir
Tanr1 tasavvurundan bahseder. Ayrica Tanri disinda biitiin varliklarin, yokluga tekrar
donebilme potansiyeli barindirdigini ifade eder. Dolayisiyla varligi zorunlu olan, yoklugu asla

diistiniilemeyecek olan sadece Tanridir.232

Varligin, yokluktan varlk alanina ¢ikisim “Sudur Teorisi” ile aciklayan Islam filozoflarindan
birisi de Ibn Riist'tiir. el-Evvel olarak ifade ettigi yaraticiy1 her seyin ilk nedeni, ilk hareket
ettiricisi olarak tanimlar. Buna gore Allah biitiin varliklarin sebebidir. Ilk neden, ilk sebep gibi

ifadelerle tanimlar.233

Gazali’'nin varliga ve hakikatin bilgisine ulasma ¢abasi, onu bir¢ok farkli disiplinin diistince

sistemleriyle karsilastirmistir. Kendi icsel yolculugunda cesitli kesifler deneyimleyen Gazali,

226 Yagar Aydinh, Farabi’de Tanri Insan [liskisi (Istanbul: iz Yayincilik, 2017), 20.

227 Ayse Nur Tohen, Fdrabi ve Gazzali’ye Gére Tanr1 (Konya: Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali islam Felsefesi Bilim Daly, Yiiksek Lisans Tezi, 2020), 6.

228 Ab{i-Nasr Muhammad Ibn-Muhammad al-Farabi, ideal Devletin Yurttaslarinin Gériislerinin [lkeleri: Mabadr’ Ard
ahl al-madina al-fddila, ed. Ahmet Arslan (Ankara: Kiiltiir Bakanhgi, 1990), 15-19.

229 Farabl, Ideal devletin yurttaslarinin gériislerinin ilkeleri, 45.

230 Mehmet Karakus, “Farabi Diisiincesinde Tanrr’ninVarlig1 ve Nitelikleri”, Kilis 7 Aralik Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 4/6 (15 Haziran 2017), 132.

231 Tohen, Fdrabi ve Gazzali'’ye Gére Tanri, 7.

232 Fail Fakhretdinov, Plotinus ve Fardbi’de Tanri Tasavvuru (Bursa: Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali islam Felsefesi Bilim Dal, Yiiksek Lisans Tezi, 2013), 37.

233 Averroes - Muhittin Macit, Metafizik Serhi = Talkhis Ma ba‘da al-tabi‘ah (Istanbul: Litera, 2004), 133-136.
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felsefe, kelam, tasavvuf gibi alanlarda bu ¢abalarin1 devam ettirmistir. Bir nevi otobiyografi
tirtinde olan “el-munkiz mined’delal” adli eserinde son olarak tasavvuf yoluyla kendi
hakikatini buldugunu ifade etmektedir.23¢ Gazali Tanr1 disindaki varliklarin var olmak icin
onun yaratmasina muhta¢ olduklarini belirtir. Bu aslinda O’nun zat1 disinda hi¢bir varligin
hakikatte var olmadigi anlamina gelmektedir. Clinkii her an tekrar yokluga biirtinmeleri
ihtimal dahilindedir. Yalmzca Tanri, bizzat kendi zatiyla vardir ve onu nigin yokluk asla soz
konusu olamaz.235 Gazali Tanrinin bilgisine ulasma konusunda insanlari iki kisma ayirir. Bu
konuda uzman olan Kisilerin yani ulemanin bilgisi ve anlayisi ile avamin Tanr1 hakkinda
kavrayabilecegi bilginin esit olamayacagini savunur. Bununla birlikte hakikatin bilgisine salt
akil ve ilim ile ulasilamayacagini, insan aklinin bu konuda aciz kalacagini savunmaktadir.23¢
Insan i¢in Tanriy1 kavrayabilmek, kendi sahip oldugu yetiler vasitasiyla bir ¢ikarim yapmasi
seklinde olabilir. Fakat tam ve yetkin bir anlayis, herkes i¢in s6z konusu degildir. Saglam ve
dogru halde hakikatin bilgisine ulasma, vahye muhatap olmak demektir ki, bu durum
peygamberler i¢cin miimkiindiir.237 Bitin varhiklarin Tanr1 tarafindan yaratildiini ve bu

yaratim i¢in Tanrinin hi¢bir seye ihtiyaci olmadigini belirtir.238

Ibn Arabi, insanin Allah’t tam anlamiyla bilmesinin miimkiin olmadigin1 séylemektedir. Ciinkii
insan ve akil Allah’in yarattigi varliklardir. Yaratilmis hicbir seyin bilme kapasitesi
yaraticisinin mahiyetini kusatamaz. Akil ancak Allah’in varhigimi bilebilir. Diger varliklara
bakarak tefekkiir yoluyla onun giicii ve kudreti hakkinda fikir sahibi olur. Fakat mahiyeti
konusunda bilgi edinmesi imkansizdir. Allah hakkinda kisith bir bilgi edinilebilir ama bunun
tek yolu da kesif ve ilhamdir. Akil bu konuda etkisiz ve yetkisizdir.23° Sadece Allah’in bilgisi
tiimel ve tikel biitiin varlifi kusatmistir.240 Bu noktada yaratan ve yaratilan arasindaki

ontolojik fark, varligin bilgisi noktasinda da kendini gostermektedir.

Oyle goriilityor ki, Islam cografyasinda filozoflar tarafindan Tanrinin varhg: éncelikle aklin ve
felsefenin konusu olarak degerlendirilmis, Tanrinin varligina aklin zorunlu olarak ulasacagi
kanis1 hakim olmustur. Gazali ise, felsefe disinda kelam ve tasavvuf alanlarinin katkisiyla
olusturdugu Tanr tasavvurunda, Tanr1’y1 hem aklin hem inancin konusu olarak ele almistir.
Ancak hepsinde ortak nokta Tanri’'nin biitiin varliklarin var olma sebebi oldugu, O’nun
disinda hicbir seyin kendi kendine var olamayacagidir. Bu noktada Tanr1 kendi zatiyla vardir,
biitiin noksansiz sifatlar ona aittir, O bitiin noksanliklardan uzaktir. Sonsuz gii¢ ve ilim

sahibidir. Tanrr’'nin bilgisine tam ve eksiksiz vakif olabilmek, insan i¢cin miimkiin degildir.

234 Gazali, el-Munkiz mine’d-Dalél (istanbul: Beyan Yayinlari, 2017), 9.

235 Ghazzall vd., Mi’yaru’l-ilm =: [Imin élgiitii (Istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Baskanligi, 2013), 496-499.
236 Ghazzali vd., Mi’yaru’l-ilm =, 360.

237 Tohen, Fdrabi ve Gazzali'ye Gére Tanri, 45.

238 Tohen, Fdrabi ve Gazzali'’ye Gore Tanri, 54.

239 Hiiddaverdi Adam, Ibn Arabi Kaza ve Kader (istanbul: Alem yayincilik, 2009), 93-97.

240 ‘Abd-al-Gani Ibn-Isma‘ll an-Nabulusi - Ekrem Demirli, Gercek Varlik: Vahdet-i viicid’'un Miidafaas (istanbul: iz
Yayincilik, 2009), 258-259.
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Insan, ontolojik olarak miimkiin ve mutlak varlik anlayis1 cercevesinde bu bilgiyi kavrayacak

kapasitede degildir.

Tanrinin zatina dair dogru ve gecerli bilgi edinme cabasi, dini inancin saglam temellere
oturtulmasi, dini hayatin bu temel ilizerine bina edilmesi acisindan biiylik 6nem arz
etmektedir. Kelam, fikih, felsefe, tasavvuf gibi bir¢ok ilim alaninda marifetullah adina yapilan
calismalarin her déonemde bu derece yogun olmasi konuya verilen 6nemi géstermektedir.
Glnlimiiz gencliginin Tanrinin varligl ve mahiyeti konusunda yasadigi celiskili ve gerilimli
durumlara, Islam cografyasinda yiiriitillen bu tarz ¢alismalarin 151k tutabilmesi miimkiindiir.
Bir¢ok farkl bakis ag¢isiyla orta atilan goriisler ve konuyla ilgili entelektiiel birikim, sorunun

¢O6zlimiine katki saglamasi amaciyla degerlendirilebilir.

2.3.4.Tanr Tasavvurlari

Din, Tanr1 kavrami tizerine kurulmaktadir. Budizm’in bazi versiyonlar: harig, her dinin, tanri
kavramina denk gelen yiice ve kutsal bir varlik anlayisi vardir. Ancak her inanisin Tanrinin
mahiyetine iliskin gorisleri farklilasmakta ve ortaya ¢ikan dini sistemlerde bu noktada
ayrismaktadir.24l Bu konuya binaen bu béliimde, Tanrinin sifatlar1 ve mahiyeti konusunda

farklilasan bazi Tanri tasavvurlarindan bahsedilecektir.

2.3.4.1. Teizm

Teizm, Yunanca kokenli “Theos” kelimesinden iiretilen ve tek Tanri inancini ifade eden bir
sozcliktiir. Dini metinlere gore tarihsel olarak ilk insanlara kadar uzanan bir gegmise sahiptir.
Yani tek ve mutlak olan askin bir Tanr inanci, insanin varligiyla ortaya ¢ikmis bir dini
sistemidir. Teizmde asil olan Tanrinin varligi, birligi, askinligi ve kutsalligidir. Tanri, biitiin
dlemi yaratmistir ve ona hiikkmetmektedir. Her seyi goren ve bilen yaratici, kainatla iliskisini
kesintisiz siirdiirmektedir. Dolayisiyla bu inang, Tanrinin dleme stirekli miidahalesini kabul
etmektedir.242 Temelde Tanr1 ve varliklarin 6zdes olmadiklari, ancak varliklarin ontolojik
olarak Tanridan bagimsiz olamayacagi savunulmaktadir.243 Bu zorunluluk ve bagimlilik,
Tanrinin her an evren lizerinde tasarrufta bulunabilecegini, hiikmedebilecegini pesinen kabul
etmeyi gerektirmektedir. Yani peygamberlik, vahiy, mucize gibi kavramlar Teizm inanci

icerisinde dogal olarak yer almaktadir.

241 Cafer Sadik Yaran, Din Felsefesine Giris (Istanbul: Dem Yayinlari, 2012), 67.
242 “Teizm- TDV Islam Ansiklopedisi”, TDV Islam Ansiklopedisi (Erisim 12 Ekim 2021), 232-234.
243 Mehmet Sait Regber, “Oakes, Teizm ve Panteizm”, Din ve Felsefe Arastirmalart 3/6 (31 Aralik 2020), 155.
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Teizmde Tanrinin bilgisine sahip olmanin yolu ise oncelikle akil, vahiy ve dogal teolojidir.
Fiziki aleme dair kanmitlar akilla anlasilabilir ama Tanr1 ve askin alanla ilgili bilgi icin vahye

ihtiya¢ duyulmaktadir.244

Teizm ayn1 zamanda Tanr1 ve varlik arasindaki ontolojik farka vurgu yapmaktadir. Tanr1 bir
Zat'tir ve alemden ayridir. Ama yaratict ve koruyucu sifatiyla evrenle iliskisini

surdirmektedir.245

Inang sistemi seklinde ilk caglardan itibaren goriilen Teizmin, felsefe tarihi icinde yer almasi
ise 17. Yiizyih bulmaktadir. Islam, Hristiyanlik, Yahudilik gibi mutlak ve askin bir Tanr1

anlayisi olan dinler, Teistik dinler olarak adlandirilmaktadir.246

2.3.4.2. Deizm

Deizm sdzciigii tipki “Theos” gibi “Deos” sozciigliyle ayn1 kokten gelen ve Tanri anlamini
iceren Latince bir kelimedir. Aslinda kavramsal olarak Tanrinin varliginin kabuliiyle baslayan
Deizm inancina gore, dinin Tanri1 disinda herhangi bir inan¢ esasi bulunmamaktadir.247
Deizmi Ateizmden ayiran noktalar, bir yaraticinin varliginin kabull ve evrendeki sistemin
Tann tarafindan bir kez kurulup bir daha miidahale edilmemesidir.248 Deizme gore Tanri
mutlak varliktir ve mitkemmeldir. Onun i¢in eksiklik ya da yetersizlik s6z konusu olamaz. O,
dlemi odylesine diizenli ve sistemli yaratmistir ki, yeniden onun miidahalesine ihtiya¢ yoktur.
Tanri’nin koydugu tabiat kanunlari, fiziksel yasalar kendi Kkendilerine isleyislerini
sirdiirmektedirler. Insanin dogayla olan iliskisini belirlemesi ve ahlaki 6nermeleri
olusturabilmesi icin ise, Tanrinin ona verdigi akil yeterli olacaktir. Bunun disinda bir yol
gostericiye, peygamber, vahiy gibi olgulara ihtiya¢ yoktur. Akil biitlin bunlarin yerine gecmek
icin yeterli donamimda yaratilmistir. insam ve insan aklim bu anlamda yetersiz gérmek,
Tanrr’'nin yaratiminda bir eksiklik oldugunu kabul etmek olur ki; bu Deizm ’in miikemmel ve
mutlak Tanri inancina terstir?4® ve bu sebeple Tanrinin evrene miidahalesi s6z konusu
olamaz.?50 Deizm, insan aklinin varliga dair her bilgiyi kavrayabilecegi ve varliktan Tanri’ya
dogru bir yol bulabilecegi argiimanini savunur. Yani insanin yaraticisini bulabilmesi ic¢in
peygambere veya vahye ihtiyact yoktur. Hakikatin bilgisine ulasmak ancak akilla
miimkiindtr. Akil bu is i¢cin Tann tarafindan yetkin kilinmistir. Bu dogal bir siire¢ halinde

244 Yaran, Din Felsefesine Giris, 68-69.

245 Recber, “Oakes, Teizm ve Panteizm”, 152.

246 “Teizm- TDV Islam Ansiklopedisi”, 332-334.

247 “Deizm- TDV Islam Ansiklopedisi”, TDV Islam Ansiklopedisi (Erisim 12 Ekim 2021), 109-111.
248 Yaran, Din Felsefesine Giris, 114.

249 Meryem Ozdemir Kardas, Deist Argiimanlara Karst Vahyin Imkan ve Gerekliligi: 18. Yiizyil Ingiliz Deizmi ve Kelami
Acidan Analizi (Ankara: Ankara Uninersitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Temel islam Bilimleri Ana Bilim Dali Kelam
Ana Bilim Daly, Doktora Tezi, 2021), 1-2.

250 fbrahim Coskun, “Modern Cag Deizminin Nedenleri ve Sonuclar”, Din Karsit: Cagdas Akimlar, ed. Vecihi Sénmez
vd. (Van: Ensar Nesriyat, 2017), 43.
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isler ve aklin bu ¢ikarimlar1 yapmasi zorunludur. Bu yiizden Deizm, “Dogal Din” olarak
nitelendirilir.251

Deizmin tarihsel siirecine bakildiginda Yunan felsefesinde Aristoteles’le basladigi
séylenebilir. Ilerleyen dénemlerde Bati diinyasinda Voltaire, Rousseau gibi isimlerle devam
etmistir. Islam cografyasinda ise ilk dillendirenlerden birisi Ebu Bekir er-Razi'dir.252 Razi,
insana Allah tarafindan verilen aklin hakikati anlamaya yeterli oldugunu belirterek, insanin
akli sayesinde cevresini tanidigini, gelismeler kaydettigini, alet yapmay1 ve kullanmayi
kesfettigini ifade eder. Ayni aklin insan1 Allah’in bilgisine de ulastirabilecegini2s3, peygamber
ve vahye gerek olmadigini belirtir.25¢ Adaletli ve itidalli olmak, yardim sever olmak, insan i¢in
yeterli erdemlerdir der.255

Diinyada Deizmin gelisimine baktigimizda, ézellikle 17.Yiizyilda Ingiltere’de baslayan bazi
disiince akimlar1 Deizmin bugilinkii hale gelmesini saglayacak niivelerin atildigi dénem
olarak goze carpmaktadir. O dénemin hakim paradigmasi olan skolastik diisiinceye karsi
isyanlarin baslamasi26, kilisenin ve din adamlarinin hegemonyasina halkin tahammiiliiniin
kalmamasi, dine ve dini kurumlara farkl bakis agilarinin gelismesine sebep olmustur. Katolik
diisiincede esas olan fideist imanina karsin, Protestanlifin dogru onermelerle desteklenen
inanci 6ncelemesi, Hristiyanligin bazi temel inan¢ esaslarina yonelik siiphelerin olusmasina
neden olmustur.2s’ Bu dénemde Ingiltere’de 6ne cikan isimlerden biri olan Tindal, 6zellikle
Hristiyanliktaki asli giinah konusuna dikkat ¢ekmis, Tanrinin insani bdyle bir yiikiin altina
koyarak diinyaya gondermesinin miimkiin olamayacagini belirtmistir.258 15.ytizyilda yasamis
olan Alman teolog Nicholas de Cusanus’unda Hristiyanlik ve evrensel din distinceleriyle
Ingiltere’de Deizmin gelismesinde etkili oldugu séylenebilir. Cusanus’a gére biitiin dinler ayni
hakikatten bahsetmektedir. Dolayisiyla hakikatin bilgisi yalnizca Hristiyanlik inancina ve tek

bir dinin vahyine indirgenemez. Hakikat tektir ve evrenseldir.259

Aslinda biitiin bu diisiince sisteminin filizlenmesinin arka planinda “Aydinlanma Doénemi”
olusan protestocu zihniyetinin etkisi bulunmaktadir. Maturidi’nin bilgi ve bilgiye ulasma
konusunda gelistirdigi yaklasimlarin, o ddnem Bati diisiiniirlerini etkiledigi gértilmektedir.260

Orta ¢agda felsefe daha ¢ok din adamlarinin ilgilendigi ve inang¢larin temellendirilmesinde bir

251 Saban Ali Diizgiin, “Deizm: Oncii Isimler ve Doktrin”, Din Karsiti Cagdas Akimlar ve Deizm, ed. Sénmez Vecihi vd.
(Van: Ensar Nesriyat, 2017), 12.

252 Yaran, Din Felsefesine Giris, 115.

253 Eb{i Bekir Razi, Ruh Sagligi (et-Tibbu’r-rithani), gev. Hiiseyin Karaman (Istanbul: iz Yayimncilik, 2004), 57-58.
254 Biilent Sénmez, Peygamber ve Filozof, (Istanbul: Arastirma Yayinlari, 2002), 132.

255 Ebli Bekir Razi, Ruh Sagligi (et-Tibbu'r-riihani), 136.

256 Diizgtin, “Deizm: Oncii isimler ve Doktrin”, 7-8.

257 Meryem Kardas, “Deizmin incilinde Tanr1 Tasavvuru”, Din Karsiti Cagdas Akaimlar ve Deizm, ed. Vecihi Sénmez
vd. (Van: Ensar Nesriyat, 2017), 26.

258 Diizglin, “Deizm: Oncii isimler ve Doktrin”, 5.
259 Diizglin, “Deizm: Oncii isimler ve Doktrin”, 9-10.

260 Coskun, “Modern Cag Deizminin Nedenleri ve Sonuglar1”, 43.
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ara¢c konumundayken, 19.ylzyil sonrasi pozitivizmin etkisiyle, felsefe iizerinde bilimsel

verilerin ve akilciligin etkisi agir basmaya baslamigtir.261

Ingiltere’de baslayip Fransa’ya yayilan ve sonrasinda biitiin diinyada etkileri gériilmeye
baslayan Deizmin tek bir tanimi yoktur. Yani kendisini Deist olarak tanimlayan herkesin
tizerinde uzlastif1 temel ilkelerden s6z etmek miimkiin gériinmemektedir.262 Bu konuda
Clark’in yaptig1 siniflama, dort farkli deistik anlayisin var oldugunu gostermektedir. Clark’a
gore ilk grup Deistler, sonsuz ve miikemmel olan Tanrinin evreni belli yasalar dahilinde
yarattigini, sonrasinda ise asla miidahale etmedigini savunur. Buna gore Tanri, yaratma
isleminde sonra evrenle irtibatim kesmis, olup bitenle ilgilenmemistir. Ikinci grup ise, Tarinin
evrenle irtibatinin devam ettigini ancak bunun yalnizca kozmik yasalar1 kapsadigini kabul
eder. Dolayisiyla insan ve insana dair seyler, Tanrinin ilgisi ve bilgisi disindadir. Ahlaki
kurallar ve 6nermeler Tanrinin isi degildir. Tanr1 bunlarla alakali degildir. Biitiin bunlar igin
insana akil vermis ve kendi ahlaki normlarini iiretmede insam 6zgiir birakmistir. Ugiincii
grup, Tanrinin ahlaki kurallar1 da tanimladigr ve kapsadigini diisiiniir ancak, insanin
olimsiizliigiinii dolayisiyla ceza ve miikafat konusunu kabul etmez. Dérdiincii grup ise, dini
ve ahlaki doktrinleri kabul eder ama inancin ve ahlakin tek bir dini sistemle
kisitlanamayacagini belirtir. Yani yalnizca Hristiyan vahyi hakikatin ifadesi olamaz. Biitiin
dinler bir sekilde hakikatin temsilcileridir. Farkli bir bakis agis1 getiren Benjamin Whichote
vahyi de kabul ederek, insanin fiziki diinyaya ait bilgileri kesfedebilecegini ancak metafiziksel
bilgilerin salt akilla anlasilabilmesinin miimkiin olmadigini belirtmektedir.263 Aslinda biiyiik
oranda Hristiyan diinyasinda ortaya ¢ikan bu akim 6ncelikle teolojinin ve aklin 6énermelerini
uzlastirmaya calismis?é4, teoloji ve akil arasinda gittikce acgillan bir ugurumun olusmasina

dogru evrimlesmistir.

llerleyen siirecte Bati'da ortaya cikan “Liberalizm, Hiimanizm” gibi akimlar insana siyasi,
iktisadi, ahlaki alanlarda tanidiklar1 sinirsiz 6zgiirliik anlayislariyla Deizmi destekleyen birer

glic konumuna gelmislerdir.

Hristiyan Diinyasinda Deizmin kendine yer acabilmesi, daha ¢ok teslis inanci, asli giinah,
Isa’nin mucizeleri gibi aklin geligkili buldugu konular iizerinden olmustur. Ayrica kilise ve din
adamlarinin baskici, somiirgeci tutumlar1 dine karsi olumsuz tavirlarin gelismesine etki
etmistir. Onceleri sadece din ve akil arasindaki uyusmazliklar1 ortadan kaldirmak iizerine
argimanlar tUreten deist zihniyet, vahiy, niibiivvet, ahiret gibi teistik dinlerin inang¢ esaslari
icinde yer alan bir¢ok olgunun inkarina kadar giden bir degisim gecirmistir. Deizm igin

Bati'da durum bu sekilde iken, ililkemizde daha ¢ok niiblivvetin ve vahyin reddedilmesi

261 Ergin Ogcem, Ateizmden Deizme Antony Flew (Istanbul: Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe
ve Din Bilimleri Anabilim Dali Felsefe ve Din Bilim Dali, Doktora Tezi, 2013), 153-155.

262 Diizgiin, “Deizm: Oncii isimler ve Doktrin”, 3-5.
263 Hamdi Gilindogar, “Deizm: Aklin Tanrilastirilmasi”, ed. Vecihi Sonmez vd. (Van: Ensar Nesriyat, 2017), 31.

264 Coskun, “Modern Cag Deizminin Nedenleri ve Sonuglar1”, 31-32.
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tizerinden bir karsilik bulmustur.265 Bunun biiyiik 6lciide Hz. Peygamberin hayatindan bazi
kesitlerin baglamindan koparilarak aktarilmasi veya o donemin konjonktiirel sartlar1 goéz ardi
edilerek yapilan okumalarin etkili oldugu diisiiniilmektedir. Maalesef birtakim fikirlerin
dogru yanlis ayrimina tabi tutulmadan kontrolsiiz ve hizli bir sekilde yayilabilmesi bu ¢agin

olumsuz yanlarindan birisidir.

2.3.4.3. Panteizm

Panteizmde diger Tanri tasavvurlar gibi kendi icinde pek ¢ok versiyonlari olan bir inanis
bicimidir. Tim tanricilik, Evren tanricilik gibi cesitli sekillerde ifade edilen Panteizmde
mistisizm ve rasyonalite i¢ icedir. Tanriy1 ve evreni tek bir cevher halinde diisiiniip,
aralarinda bir ayrim olmadigina inanmaktir. Panteizm konusunda adi gecen isimler tlizerinde
ittifAk olmamakla beraber, ilk dénem Yunan Filozoflarindan Plotinus ve Islam diinyasi

mutasavviflarindan ibn Arabi’nin Panteizmle iliskilendirildigi goriilmektedir.266

Her ne kadar Panteizm ve Panenteizm arasinda tartismali bir bigimde ismi zikredilse de
Panteizm denilince akla gelen isimlerden birisi Spinoza’dir. Spinoza Tanrinin evrenden ayri
askin bir varlik olamayacagini, bilakis evrenle bir biitiin halinde ickin bir varlik oldugunu
savunmaktadir. Spinoza’nin varliklarin ontolojik yapisina getirdigi aciklamaya goére sadece iki
tiir varlik vardir. Birincisi var olabilmek icin bagka hi¢bir seye muhta¢ olmayan “t6z”, ikincisi
var olabilmek i¢in basak bir varliga muhta¢ olan “modus” tur. Ancak modus, diger Tanri
tasavvurlarinda anlatilan bir yaraticinin yarattigi varliklar anlaminda degildir. Tek bir varlik
vardir o da toz'diir, onun disindaki her sey sadece birer yansimadir. Yani T6zlin kendisini
goriinir kilmasindan ibarettir. Ayrica Tanrinin sonsuz sifatlart bulunmaktadir ama insan bu
sifatlardan yalmzca diisiince ve yayilim sifatlarimi kavrayabilir. Tanriy1 bilmesi bu sekilde

mumkin olmaktadir.267

E. Harris ise panteizmi Tanrinmin biitiin varliklarla siirekli ve sonsuz bir baginin olmasi
seklinde ifade etmektedir. Bu bagdan dolay1 her varlik kutsaldir ¢iinkii Tanri ile irtibati
devam etmektedir. Ancak Harris Spinoza’'nmin panteist olarak anilmasina karsi cikar.
Spinoza’'nin Tanri tasavvurunu panteizmden c¢ok panenteizme yakin bulur. Panteizmin
argiimanlari olarak kabul edilen Tanrinin tabiattaki her varlik ve her iste zuhur ettigi goriist,
bir anlamda Hristiyanhigin icinde de vardir. Incil’de “Tanrimin her isinin kutsal oldugu, higbir
seyin bayag ve kirli kabul edilemeyecegi” dile getirilmektedir. Fakat Spinoza daha askin bir
Tanridan s6z etmektedir. Tanriya izafe ettigi sonsuz sifatlar bunun bir gostergesidir. Bunun

yaninda Tanr1 ve dlemi 6zdeslestiren ifadeler kullanmasi, panteizm diislincesi icerisinde

265 Diizgiin, “Deizm: Oncii isimler ve Doktrin”, 13-14.
266 Yaran, Din Felsefesine Giris, 116-117.

267 Rana Ozhan, Panteizm ve Panenteizm Tartismalar1 Aarsinda Spinoza Felsefesi ve Sufi Metafizigi (Vahdet-i Viicud)
(Mersin: Mersin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiis Felsefe Ana Bilim Dalj, Yiiksek Lisans Tezi, 2019), 77-78.
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kabul edilmesine sebep olmustur.268 Spinoza teolojinin Tanriy1 insan bi¢imci bir sekilde tasvir
etmesinin yanlishigina vurgu yaparak bu tiir inanislarin insan tiriinii oldugunu belirtmektedir.
Oysa insan tipki dogadaki diger canlilar gibi evrendeki i¢ckinligin bir devamidir ve Tanri da bu
ickinligin disinda bir askinliga sahip degildir. Dolayisiyla Tanr1 ve insan ic¢ ice birbirinin
ontolojik tamamlayicis1 durumundadir.26® Tanr ve diger varliklar arasinda ontolojik bir

ayrim yoktur.270

2.3.4.4. Panenteizm

19. Yiizyilda dillendirilmeye baslayan Panenteizm, askin bir Tanrinin kabuliiyle teizme
yaklasmaktadir. Panenteizmde, Teizmdeki gibi Tanr1 kendi zatiyla vardir ve evrenden ayridir.
Bununla birlikte Panteizmdeki gibi biitiin evren Tanr1’dandir. Yani Tanr1 agkin ve igkin olmak

lizere cift kutupludur.27t

Daha ¢ok Hegel'in metafizik felsefesiyle anilan bu goriise gore biitiin evren Tanridandir ama
Tanr degildir. Tanr yaratici, koruyucu, gozetleyici olarak evrene i¢kindir fakat evrenden
bagimsiz zat olarak askin bir yapisi da bulunmaktadir.272

Miller’ e gore ise, slire¢ teologlar1 Tanriyl1 hem evrenin disinda askin ve degismez yoniiyle,
hem de evrene dahil olan ickin ve degisken yoniiyle tasavvur etmektedirler. Bu goriise gore
Tanr1 Deizmdeki gibi evrenden ayr1 ve bagimsiz olarak diisiintilmez. Ayrica Panteizmdeki gibi
evren ve Tanrinin 6zdesligi de s6z konusu degildir. Tanrinin gerceklesmeyi bekleyen
potansiyelleri vardir ve ¢ift kutupludur. Bir yoniiyle sabit ve degismeyen, bir yoniiyle evrenle

birlikte degisebilen, etkileyen ve etkilenen bir Tanr tasavvuru seklidir.273

Islam cografyasinda gelindiginde ise, Ibn. Arabi'nin ismi “vahdet-i viicut” hakkindaki
goruslerine bagh olarak hem Panenteizm hem de panteizm goriisleri arasinda
zikredilmektedir. ibn. Arabi'nin dile getirdigi ve daha sonra 6grencisi ve iivey oglu Sadrettin
Konevi tarafindan sistemlestirilen vahdet-i viicut ontolojisi, varligin miimkiin veya mutlak
olarak ayrilamayacagini, Hakk'in zatindan bagska herhangi bir varlifin olmadigin
savunmaktadir. Bu goriise gore, zahirde goriinen her sey Hakk’in varliginin yansimalarindan
ibarettir. Ancak deizmde oldugu gibi askin ve tenzih diliyle ifade edilen bir Tanr1 anlayisi

yoktur. Bilakis Tanrinin isim ve sifatlar kabul edilmekte ve kismen tenzih kismen de tesbih

268 Musa Kazim Arican, “Spinoza Between Pantheism and Panentheism Discussions”, Beytulhikme An International
Journal of Philosophy, (2013), 19-20.

269 Cemal Bali Akal vd., Marx’tan Spinoza’ya, Spinoza’dan Marx’a: giincel miidahaleler (Dost Kitabevi, 2013), 283-285.
270 Regber, “Oakes, Teizm ve Panteizm”, 140.

271 Yaran, Din Felsefesine Giris, 118-119.

272“2001_3_YASAM.pdf” (Erisim 18 Ekim 2021), 212.

273 Metin Yasa, “Panenteizmin Tarihsel Ardalan1 Uzerine”, Ondokuz Mayis Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi
18/18-19 (01 Ocak 2005), 136-137.
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diliyle Tanr1 hakkinda konusma esas alinmaktadir. Temelinde ibn Arabi’'nin “Varlik tektir, o

da Hakk’in varligidir” ciimlesiyle ifade ettigi dnerme yer almaktadir.274

2.3.4.5.Ateizm

Ateizm, evreni yaratan veya onun nedeni olan bir Tanrinin olmadigini ileri siiren bir felsefi
yaklasimdir. Bu disiincede maddenin ezeli olusu ve evrenin kendi kendine var oldugu fikri
esastir. Karl Marx, Freud, Nietzsche, ]. P. Sartre gibi diisiiniirlerin 6ne siirdiigii goriise gore
insan, birtakim zaaflar1 ve yetersizliginden dolay: tarihsel siire¢ icerisinde bir Tanr fikrini
ortaya ¢ikarmis, cesitli etkilerle bu fikir evrimleserek dinlerin temelini olusturmustur.2’s Yani
Ateizmin diger bitiin Tanr1 tasavvurlarindan farki Tanrinin varliginin en bastan

reddedilmesidir. Dolayisiyla Tanrinin reddi, dine dair biitlin olgularin inkarini icermektedir.

Ateizmde Tanrinin inkarini, sadece kendi yasantilarindan dini inanglar ¢ikararak ifade eden
pasif ateistler oldugu gibi, ¢esitli mecralarda Tanrini yoklugunu ispat etmek icin ¢calisan aktif

ateistlerde bulunmaktadir.276

Hawking, Maimonides gibi bu konuda arastirmalar yapan bazi isimler, evrenin var
olmasindaki zamansal noktaya atifta bulunarak evrenin baslangicinin ve sonunun

olamayacagini ve ezeli olusunu savunmaktadirlar.

2.3.4.6. Agnostisizm

Ateizmde dahil Tanrinin varhigl ve mahiyetine dair goris belirten biitiin din ve diislince
sistemlerinin aksine, Agnostisizm siiphe ve belirsizlik noktasinda yer almaktadir. Yani
Tanrinin varligl veya yoklugu hakkinda emin olunamayacagi belirtilmekte, kararsizlik halinde
bir duygu ve diisiince durumu ortaya c¢cikmaktadir. John Hick, din felsefesi alanindaki

calismalariyla agnostisizmin temsilcisi olarak sayilabilir.277

2.4. Medyada Yer Alan Din ve Genglikle ilgili Baz1 Haberler

Ozellikle son zamanlarda, genglerin dine karsi bakis acilarimin degistigi, farkli Tanri
tasavvurlarina dogru bir egilim oldugu yoniinde haberler medyada sik¢a yer almaktadir.
Cagimizin her anlamda hizla degisen yapisi, dini ve sosyal alanda da kendini hissettirmekte,

genglerin kimlik bunalimi ve rol kargasasi icinde kalmalarina sebep olmaktadir. Her tiirli

274 “Vahdet-i- Viicud TDV Islam Ansiklopedisi”, TDV Islam Ansiklopedisi (Erisim 18 Ekim 2021), 431-435.
275 “2001_3_YASAM.pdf”, 213.
276 Yaran, Din Felsefesine Giris, 123.

277 Yaran, Din Felsefesine Giris, 121-122.
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fikir, diisiince, ideal, duygu durumunda goriilen cesitlilik, gencleri bircok secenek arasinda ve
kararsizlik icinde birakmaktadir. 2000 yilinda yayinlanan Focus dergisi genclerin bu halini
“esnek nesil” olarak ifade etmektedir. Son ddnem gencliginin, yasadiklari cevreye karsi ilgisiz,
kendini ideolojik veya politik bir kimlikle tanimlamayan, sadece yasadig1 ortama uyum
saglamaya c¢alisan, Kkisisel yasantisinda eklektik bir¢ok unsurun goriilebildigi bireyler
olduklar: belirtilmektedir.2’8 Dis diinyada degerler, inan¢lar ve ideolojiler arasinda yasanan
hizli degisim gencleri bu alanda kimi zaman savunmasiz birakmaktadir. Kadim degerlerin
yerine sunulan ve haz odakli, 6zgiirliikk¢li yasam bicimleri son derece cezbedici bir halde
genclerin oniline serilmektedir. Yeni arayislar icine giren genc¢ bireyler, kendilerini
kisitlamadigini diisiindiikleri ve daha konforlu olduguna inandiklari inang sistemlerini tercih

edebilmektedirler.

ODTU Felsefe Boliimii Ogretim Uyesi Ceylan, Haber Tiirk ‘ten Kiibra Par ile yaptig1 bir
roportajinda, genclerin deizme yonelme nedenleri hakkindaki goriislerini ifade etmis,
kendisinin de deizmi se¢me nedenini aktarmistir. Din felsefesi alaninda calismalar yapan
Ceylan, Tanrinin insan iligkilerine karismadigini, insani kisitlamak ve ona emirlerini
aktarmak icin kitap ya da peygamber gondermedigini sdylemektedir. Sami dinlerdeki
kisitlayic1 normatif yapilarin, islam dinin diinya hayatim ételeyen égretilerinin giiniimiiz

genglerinin zihin yapisina uymadigini ifade etmektedir.279

Bu soylemlere karsin ifade etmek gerekir ki; insanin duyussal ve bilissel faaliyetleri ya da
apiori bilgiler varligin bir yaraticiya muhtag¢ oldugu inancini zorunlu kilar. Fakat vahyin asil
amacl insanda bu bilgileri inanca doniistiirecek iradeyi olusturmaktir. Aklin rehberliginde
yuriitilen hakikate ulasma c¢abasi, fizik-metafizik irtibatini kurmada ve inang-amel
biitiinliiglinli saglamada yeterli olmayacaktir. Her insanin bilissel agidan ayni diizlemde
ilerleyerek ayni sonuca ulasmasi ¢ok olas1 goziikmemektedir.280 Matiiridi anlayisina gore de
Allah’in hikmeti geregi insan1 uyarip ikaz etmesi, rehber gondermesi zorunludur.?8! Insanin
diinya ve ahiret hayatin1 ne sekilde kavrayip nasil pozisyon alacagl ancak bir el¢inin yol
gostericiliginde belirgin hale gelir. Islam, bireysel ve toplumsal hayatta dengeyi énemsedigi
gibi diinya ve ahiret hayati icinde dengede kalmay1 tavsiye etmektedir. Diinyanin insan icin
gecici bir durak oldugu ifade edilmekte fakat insanin kendini diinyadan soyutlayan bir hayat
stirmesi degil, yasamin icinde aktif rol almasi ve diinyaya deger katmasi tavsiye edilir. Ne

278 Kaymakcan, Genglerin Dine Bakisi ve Okullarda Din - Degerler Ogretimi, 19.

279 Kiibra Par, “Prof. Yasin Ceylan: Gengler Arasinda Deizmin Yayginlasmasi Normal | Giindem Haberleri”,
www.haberturk.com (28 Agustos 2017).

wen

280 Saban Ali Diizgiin, “Tanr1 Tasavvurlarina Dair Tartismanin Problematigi” (Sempozyum Bildirisi, 2005), 66-67.

281 Kilic Aslan Mavil, “Maturidi’lere Gore Niibiivvetin Kapsam ve Gerekliligi”, Abant [zzet Baysal Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 5/9 (2017), 86.
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diinya hayati icin ahiretin ne de ahiret hayati icin diinyanin géz ardi edilmesi s6z konusu
degildir.282

02. Nisan 2018 tarihli Cumhuriyet Gazetesinde yer alan baska bir haberde, artan bu kaygilar
sonucu Konya Milli Egitim Miidiirliigii tarafindan diizenlenen bir ¢alistaydan bahsetmektedir.
50 Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi ve Imam Hatip Lisesi Ogretmeni ile cesitli vakiflarin katildig
calistayda, ozellikle lise 68rencileri arasinda deizme dogru bir merak ve sempatinin olustugu
vurgulanmaktadir. Toplantilar sonunda ders materyallerinin genclere uygun olmadigi,
sorularinin tatmin edici sekilde cevaplanamadigi belirtilmektedir. Ayrica genglerin Allah'in
zat ve sifatlar1 hakkinda diisiincelerini netlestiremedikleri ve kafa karisiklig1 yasadiklari

toplantidan ¢ikan notlar arasinda yer almaktadir.283

BBC NEWS’te 20 Nisan 2018 tarihinde yayinlanan haberde ise, gen¢ bir DKAB 6gretmeninin,
yasadigl celiski ve buhranlar sonucu artik kendini agnostik olarak tanimladigindan
bahsedilmektedir. Kendince ettigi dualara karsilik bulamadigini diisiinen gen¢ 6gretmen,

Tanrinin varligl ya da yoklugu konusunda emin olamadigini ifade etmektedir.284

Euronevs’te yer alan bir haber, arastirma ve anket sirketi Konda’nin raporunda yer alan
verilere dayanarak, 2008-2018 arasinda dindarlik ve ateizm oranlarindaki degisimi gozler
Online sermektedir. Arastirmaya konu olan 10 yillik siire zarfinda kendini dindar olarak
tanimlayan kisilerin orani %55’ten %51’e diiserken, ateistim diyenlerin orani %1’den %3’e
cikmis goriinmektedir.285 Elbette bu oranlarda gortlen artisin pek ¢ok sebebi olabilir. Belki
daha sekiiler cevrelerde yetismis genclerin ateizme dogru yonelisleri miimkiindur. Ancak
Ayse Bohiirler, Yeni Safak Gazetesindeki 30 Eylil 2017 tarihli yazisinda, bambaska bir
noktaya isaret etmektedir. Bohiirler, Dog. Dr. Omer Mira¢ Yaman'in arastirma ve gozlemlerine
dayanarak, muhafazakar ailelerde yetismis genclerde goriilen “din yorgunlugu” halini bir
Ozelestiri seklinde sunmaktadir. Yazida, 70’li 80°’li yillarin ¢ift kutuplu diinyasinda yetisen
idealist ebeveynlerin, degisen diinya sartlarina ayak uydurmaya calisan ¢ocuklarin
anlamakta yetersiz kaldigindan bahsedilmektedir. Cocuklarina kendi inan¢ ve idealleri
dogrultusunda bilgi ytiklemesi yapan anne babalar, genclerin de kendileriyle ayn1 degerleri
tartismasiz kabul etmelerini beklemektedirler. Oysaki tamamen farkli bir diinya diizeni
icinde kendilerine yer bulmaya ¢alisan genclerin, yasadigi celiski ve zorluklar, en az onlarin
idealleri ugrunda verdikleri miicadeleler kadar cetin goziikmektedir. Ustelik 6zellikle dini
degerler noktasinda sliphe ve tereddiitler yasayan gencler, kendileriyle aym dili konusan,

onlara hitap edebilen bir din adami bulmakta zorlanmaktadirlar.286

282 Yakup Yiiksel, “Diinya ve Ahiret Dengesi” (Ulusalararas: Yanlis Algilar ve Dogru Islam Sempozyumu Bildirileri,
Sanhurfa: Harran Universitesi [lahiyat Fakiiltesi, 2016), 682.

283 Ozan Cepni, “imam Hatipliler Deizme Kayiyor”, Cumhuriyet Gazetesi (02 Nisan 2018).

284 Selin Girit, “Tilrkiye’de Deizm Tartismasi: Muhafazakar Genglik Dinden Uzaklasiyor mu?”, BBC News Tiirkge (20
Nisan 2018).

285 “KONDA Toplumsal Degisim Raporu: Tiirkiye’de inangsizlik yiikseliste”, euronews (03 Ocak 2019).
286 Yeni Safak, “Din Yorgunu Gengler!”, Text, Yeni Safak (Yeni Safak) (Yeni Safak, 30 Eyliil 2017).
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Medyada artik sikca gormeye basladigimiz bu tiir haberler, durumun ciddiyetini ortaya
koymaktadir. Stiphe ve tereddiitlerin 6zellikle Allah’in zat ve sifatlar1 konusunda kiimelendigi
diistiniilmektedir. Gengler, kendilerine verilen din egitimlerinde 6grendikleri mutlak iyi ve
adil bir Tanrt anlayisim1 etraflarinda gordiikleri  kotiilik ve adaletsizliklerle
bagdastiramamaktadirlar. Ya da yukardaki 6rnekte oldugu gibi dualarina istedikleri sekilde
karsilik bulamadiklarinda Allah’a olan inan¢larinda tereddiitler olusmaktadir. Ancak gerek
onceden aldiklar1 dini egitim gerekse evrenin var olusuna dair Ateizmin getirdigi

aciklamalarin tatmin edici olmamasi, genclerde 6ncelikle Tanrinin inkarini engellemektedir.

Bununla birlikte, kasith ya da bilgisizce dini inanglar1 hedef alan yazili ve gorsel yayinlar,
popliler kiiltiir genclerin din ve Tanr1 tasavvuru konusunda siiphe ve tereddiitler
yasamalarina sebep olmaktadir. Yasanan bu siirecte genclerin hakikate ulasma yolunda
yalniz birakilmamalar1 ve profesyonel bir yardim verilmesi zorunlu géziikmektedir. Medyada
yer alan ve deizm, ateizm, panteizm gibi farkli Tanr1 tasavvurlarinin argiimanlarini savunan
haberlerin bir etki alani olusturdugu goriilmektedir. Kendini deist ve ateist olarak tanimlayan
bireylerin oranindaki artis bunun bir gostergesidir.
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3.BOLUM
BULGULAR VE TARTISMA
3.1. Bulgular

Bu calismada, genclerin Tanr tasavvuru konusunda yasadiklar ¢eliskili durumlara etki eden
faktorlerin belirlenmesi ve bu ¢elisikilerin giderilmesinde DDR hizmetlerinin gerekliligi konu
edilmistir. Bu amagla, yapilan nicel ve nitel ¢alismalardan elde edilen bulgular tablolar

halinde asagida sunulmustur.

3.1.1. Arastirmanin Nicel Boliimiinde Elde Edilen Bulgular
Tablo 3.1. Cronbach’s Alpha Giivenilirlik Araliklari

Cronbach’s Alpha’ da Taban ve Tavan Degerler

Taban Deger Tavan Deger Durum

.00 .39 Guvenilir degil

40 .59 Diisiik diizeyde glivenilir
.60 .79 Yeterince giivenilir

.80 1.00 Yiksek diizeyde giivenilir

Cronbach’ Alpha degerleri icin kabul edilebilir giivenilirlik araliklar1 yukardaki tabloda
belirtilmis?87, bu degerler referans alinarak giivenilirlik kat sayisi hesaplanmistir. SPSS
Programinda yapilan analizler sonucunda arastirmada kullamlan Tann Algisi Olceginin
Cronbach’s Alpha kat sayis1 0,91 olarak hesaplanmigtir. Olgek iki farkll yénelimi élgmekte
oldugundan Iki faktériin giivenilirlik kat sayilar1 ayr1 ayr1 hesaplanmistir. Buna gore Sevgi
Yonelimi Cronbach’s Alpha, 0,97 olarak, Korku Yonelimi Cronbach’s Alpha kat sayisi ise, 0,77
olarak hesaplanmistir. Bu sonuglar ise, Tanr1 Algis1 Olgegi kapsaminda elde edilen verilerin

ylksek diizeyde giivenilir oldugunu géstermektedir.

287 Karasar, Bilimsel Arastirma Yéntemi, 193.
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Tablo 3.2. Katihmcilarin Tanrn Algisi Olceginde Korku ve Sevgi Yonelimi Degiskenleri

Arasindaki Korelasyon Degerler

Sevgi Yonelimi Korku Yonelimi
Sevgi Yonelimi Pearson Correlation 1 0,37**
Y 0,00
N 396 396
Korku Yonelimi Pearson Correlation 0,37** 1
Y 0,00
N 396 396

Literatiirde farkli siniflamalar olmakla birlikte korelasyon degerleri genelde (,00-,30) zayif,
(,31-,49) orta, (,50-,69) giiclt, (,70-100) ¢ok giiclii oldugu seklinde yorumlanmaktadir.288

Tablo 3.14’te Korku ve Sevgi yonelimli Tanr1 Algis1 boyutlar1 arasinda orta diizeyde pozitif

yonlii anlamli bir iliski vardir.

Tablo 3.3. Katilimcilarin Yanitlarinin Ortalama ve standart sapma degerleri

N X Ss
Korku Yonelimi 396 4,22 0,69
Sevgi Yonelimi 396 4,55 1,16

Korku ve sevgi yonelimli Tanr1 algisinda standart sapmanin diisiik diizeyde saptanmistir. Bu
durum ise, puanlarin ortalamaya uzakliklarinin diisiik diizeyde oldugunu ve homojen bir
dagilim gosterdigini isaret etmektedir. Ortalamalara bakildiginda ise, her iki yoneliminde

yliksek diizeyde seyrettigi goriilmektedir.

Tablo 3.4’e bakildiginda arastirmaya katilan 396 Kkisinin ifadelerine gore, Korku yoénelimli
Tanr algis1 4,22+,69 olarak tespit edilmistir. Sevgi yonelimli Tanr algis1 ise 4,55#1,16 olarak
goziikmektedir. Sevgi yonelimli Tanr1 algisinin, korku yonelimli Tanr1 algisina oranla daha
ylksek diizeyde goriilmektedir. Buna goére katilimcilarin Tanri algisinin pozitif yonde ve sevgi
yonelimli oldugu soylenebilir. Korku yonelimli Tanri algisinda standart sapmanin daha diisiik
olmasi, puanlarin birbirine yakin oldugunu ve homojen bir dagilim oldugunu géstermektedir.
Sevgi yonelimli Tanr1 algisinda ise standart sapmanin Korku yo6nelimli Tanri algisiyla
kiyaslandiginda daha yiiksek ¢ikmasi puanlarin ortalamaya daha uzak oldugunu

gostermektedir. Savrun tarafindan Tanri algisi iizerine yapilan baska bir arastirma sonucuna

288 Karasar, Bilimsel Arastirma Yéntemi, 300.
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gore de Tanr algisinda pozitif tutumun daha yiiksek oldugu goriilmektedir.282 Yapici'nin
yaptig1 bir baska arastirma sonucu da genglerin kutsal ve degerli olarak tanimladiklar
seylerin, Allah’in kutsal olarak belirledigi seyler oldugu, deger ve deger yargilarinin olumlu

anlamda bu sekilde belirlendigi sonucunu ¢cikarmistir.290

Tanr1 inancina sahip olmanin insan ruhuna sagladig1 katkilar, Tanri-insan arasindaki bagin
sevgi temelli olmasiyla elbette daha da artacaktir. Fakat sevgi yonelimli Tanr1 algisinin hassas
bir noktada durdugu, Tanri ile saf sevgi lizerinden bir bag kurmaya c¢alismanin bazen
sakincali taraflarinin olabilecegi disiiniilmektedir. Son donemlerde ortaya cikan akimlar,
dinin kuralc1 yapisina ve otoriter bir Tanr1 anlayisina karsi ¢ikarak, inan¢ konusunda daha
esnek pencereler agmaktadirlar. Ozellikle Tanri-insan iliskisinden bahsederken, Tanrinin
insana olan sevgisine vurgu yapilmakta ve bagin sevgi iizerine kurulmasi gerektigi lizerinde
durulmaktadir. Bunun, gegmis donemlerde Tanri’'nin korkulmasi gereken ve cezalandiran bir
varlik oldugu seklinde aktarilan inang¢ sistemlerine tepki olarak gelisen bir durum oldugu
diisliniilebilir. Ya da bu anlayis izerinde modern déonemlerde Hristiyanligin etkilerinden s6z
edilebilir. Ancak gorinen o ki, Tanrr’yla irtibatin sevgi temelli olmasina yoénelik giiclii bir
vurgu vardir.2%1 Dolayisiyla genellikle cogulcu yaklasimlarda vurgulanan, hakikatin bircok
yuziiniin olabilecegi diisiincesi, kurallar1 ve kisitlamalari olan dini sistemlerin, esnek inang
sistemleri karsisinda etkisini kaybetmesine sebep olabilmektedir. Sevgi, Tanr1 ve insan
arasindaki en kuvvetli bagdir ve dini hayatin en 6nemli motivasyon kaynagidir. Ancak sevgi
yOnelimine vurgu yaparken, dinin kurallari, mesru saydiklari ve yasakladiklar1 arasindaki
¢izgi goz ardi edilmemelidir. Dini inanglarla ilgili olarak insanin yerine getirmesi gereken,
ibadetler ve ahlaki davraniglar, inanan birey i¢in zorunluluk anlami tasimaktadir. Bu
baglamda Tanr tasavvurunun ve Tanrinin insan i¢in belirledigi yasam ve kisilik modelinin

dogru anlasilmasi gerekmektedir.

289 Meryem Savrun, 14-18 Yas Arasi Lise Ogrencilerinde Tanri Tasavvuru ( Agri Ornegi) (Agri: Agri ibrahim Cegen
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali Din Felsefesi Bilim Daly, Yiiksek Lisans
Tezi, 2020), 87.

290 Asim Yapici, “Allah ve Kutsal Kavramlarinin Cagristirdiklar: Anlamlara Sosyo-Psikolojik Bir Bakis: Cukurova
Universitesi Ornegi”, Degerler Egitimi Dergisi 2/7 (20 Temmuz 2004), 197-198.

291 Halil Hacimiiftiioglu, Allah’in kralligi: kral tanri (Istanbul: iletisim yayinlari, 2011), 110-111.
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Tablo 3.4. Katilimcilarin Genel Bilgileri

Degisken Grup F %
Cinsiyet Kadin 264 66,7
Erkek 132 33,3
Yas 18-20 114 28,8
21-22 138 34,8
23-25 144 36,4
Egitim Durumu Lise 46 11,6
Imam Hatip Lisesi 13 3,3
On Lisans 36 9,1
Lisans 287 72,5
Yiiksek Lisans 14 3,5
Ekonomik Durum 2000 veya alt1 218 55,1
2000-5000 104 26.3
5000-10.000 56 14,1
10.000 veya listii 18 4,5
Anne baba birlikte 356 89,9
Aile Durumu yaslyor
Anne hayatta 390 98,5
Baba hayatta 378 95,5

Tablo 3.1.e bakildiginda, katilimcilarin 265’i kadin (%66,6), 133’1 (%33,4) ise erkeklerden
olusmaktadir. Yas degiskeninde ise, 18-20 yas aras1 114 kisi (%28,9), 21-22 yas arasi1 138 Kkisi
(%34,7), 23-25 yas arasinda 144 kisi (%36,4) oldugu goriilmektedir.

Katilimcilarin egitim durumlarina baktigimizda, en yiiksek say1 287 Kkisi ile lisans diizeyinde
gorilmektedir ve biitiine oran1 %72,1’dir. Ardindan %11,6’ya tekabiil eden 46 kisi ile lise
mezunu katihmcilar gelmektedir. Imam Hatip Lisesi diizeyinde ise %3,3 Liik bir oranla 13
kisi, On Lisans %9,0 ile 36 kisi ve Yiiksek Lisans %3,5 ile 14 kisi olarak tabloda yer

almaktadir.

Ekonomik durum goéz 6niine alindiginda en ytiksek say1 %54,8 oraniyla 218 kisiden olusan
2000 veya alt1 secenegini isaretleyen katilimcilara aittir. Bunu %26,3 oraniyla 104 kisiden
olusan 2000-5000 arasi se¢enegini isaretleyen katilimcilar takip etmektedir. %14,1’e karsi
gelen 56 kisi 5000-10.000 aras1 gelir diizeyine sahiptir. 10.000 veya iisti seceneginde
%5,0’lik bir oranla 20 katilimci yer almaktadir.

Katilimcilarin ailevi durumlarina bakildiginda “Anne ve baba birlikte mi?” sorusuna 396
kisiden 356’s1 “Evet” seklinde cevap vermistir. Bu da toplam sayinin %89,7’sine denk

diismektedir.

Katilimcilara yoneltilen “Anne hayatta mi1?” sorusunu 390 kisi “Evet” seklinde yanitlamistir,

bu sayinin toplam katilimcilar arasindaki orani %98,5'tir.
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Katilimcilara “Baba hayatta mi1?” seklinde yoneltilen soruya ise %95,5’lik bir oranla 378 kisi

“Evet” yanitin1 vermistir.

Sonuglar incelendiginde cinsiyet degiskeninde kadinlarin sayisal olarak o6ne c¢iktigini
goriulmektedir. Egitim diizeyi degiskeninde ise lisans secenegini isaretleyenlerin diger egitim

diizeylerine oranla daha fazla oldugu goriilmektedir.

Katilmcilarin genel durumlarini betimleyebilmek amaciyla sorulan demografik sorularla
genel durum belirlenmeye ¢alisilmistir. Bu veriler 1s1ginda katilimcilarin biiyiik oranda lisans
diizeyinde, diisiik gelir grubunda, anne baba birlikte ve her ikisi de hayatta olan bireylerden
olustugu goriilmektedir. Yas degiskeni icerisindeki gruplarin sayisi ise birbirine yakin
diizeydedir.

Nicel bolimiinde yer alan katilimcilara ait demografik degiskenlerin grup ici anlamlilik
diizeylerinin incelenmesi arastirmanin alt problemlerini olusturmaktadir. Belirtilen

degiskenlerin arasinda Tanr1 algisinin yonelimi tespit edilmis, farkliliklar belirlenmistir.

Katilimcilarin Tanr Algis1 61lcegindeki sevgi yonelimi ve korrku yonelimini belirten ifadelerde
isaretledikleri seceneklere gore maddelerin frekans rakamlari ve yiizdelik oranlari saptanmis
tablolar halinde gosterilmistir.

Tablo 3.5. Katimcilarin Tanr Algisi Olgeginde ifadelere Verdikleri Yanitlar

Madde Secenek F %
Hic 28 7,1
Kismen 14 3,5
1. Onun bana karst merhametli Biraz 40 10,1
oldugunu hissediyorum Oldukga 55 13,9
Tamamen 259 65,4
Hic 294 74,2
Kismen 40 10,1
2. O’nu diisiinmek bana sikint1 veriyor  Biraz 31 7,8
Oldukga 12 3,0
Tamamen 19 4.8
Hic 238 60,1
Kismen 65 16,4
3. Onun beni Dbagislayacagini Biraz 52 13,1
zannetmiyorum Oldukca 21 53
Tamamen 20 51
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Hic 43 10,9
Kismen 41 10,4
4. O'nu disiindiigiimde icimden gelen Biraz 56 14,1
tek duygu sevgi Oldukga 78 19,7
Tamamen 178 449
Hic 31 7,8
Kismen 21 5,3
5. Onun bana olan sevgisini Biraz 53 13,4
hissedebiliyorum Oldukga 63 15,9
Tamamen 228 57,6
Hic 31 7,9
Kismen 22 5,3
6. O’'nun bana sefkatle davrandigini Biraz 53 13,4
hissedebiliyorum Oldukga 64 15,8
Tamamen 227 57,6
Hig 128 32,3
Kismen 56 14,1
7. 0’nu diistindiigiimde utaniyorum ve  Biraz 82 20,7
kendimi suc¢lu hissediyorum Oldukga 53 13,4
Tamamen 77 19,4
Hic 293 74,0
Kismen 53 13,4
8. 0’nun bana kars1 acimasiz oldugunu  Biraz 18 4,5
disliniiyorum Oldukga 12 3,0
Tamamen 20 51
Hig 32 8,1
Kismen 13 3,3
9. 0’nu diistinmek bana giiven veriyor =~ Biraz 28 7,1
Oldukca 53 13,4
Tamamen 270 68,2
Hig 316 79,8
Kismen 32 8,1
10. O aklima geldiginde O'ndan kagip Biraz 20 51
uzaklagmak istiyorum Oldukca 13 3,3
Tamamen 15 3,8
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Hig 40 10,1
Kismen 24 6,1
11. O’'nu diistinmek beni mutlu ediyor Biraz 42 10,6
ve i¢cim sevingle doluyor Oldukca 61 15,4
Tamamen 229 57,8
Hig 47 11,9
Kismen 42 10,6
12. O, ne yaparsam yapayim Biraz 62 17,7
kusurlarimi 6rtiyor Oldukca 55 13,9
Tamamen 190 48,0
Hig 40 10,1
Kismen 22 5,6
13. O, her zaman glivenebilecegim tek  Biraz 35 8,8
kaynaktir Oldukga 29 7,3
Tamamen 270 68,2
Hig 137 34,6
Kismen 52 13,1
14. O’'nu distliniince kendim i¢in Biraz 84 21,2
kaygilaniyorum Oldukca 55 13,9
Tamamen 68 17,2
Hig 247 62,4
Kismen 70 17,7
15. 0, benim i¢in korkutucudur Biraz 42 10,6
Oldukca 19 4,8
Tamamen 18 4,5
Hig 250 63,1
Kismen 49 12,4
16. Zor zamanlarimda, O'nun yanimda Biraz 40 10,1
olmadigini hissediyorum Oldukca 23 5,8
Tamamen 34 8,6
Hig 40 10,1
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Kismen 31 7,8

17. O, biitiin insanlarn karsilik Biraz 31 7,8
beklemeden sever Oldukca 38 9,6
Tamamen 256 64,6
Hig 164 41,4
Kismen 91 23,0
18. O, yaptiklarim i¢in beni Biraz 90 22,7
cezalandiriyor Oldukca 27 6,8
Tamamen 24 6,1
Hic 36 9,1
Kismen 15 3,8
19. O’'nu distinmekle huzur buluyorum Biraz 37 9,3
Oldukga 62 15,7
Tamamen 246 62,1
Hig 32 8,1
Kismen 13 3,3
20. 0 bence gergekten de ¢ok Biraz 28 7,1
bagislayicidir Oldukca 53 13,4
Tamamen 270 68,2
Hig 295 74,1
Kismen 53 23,0
21. O’'nun bana yakin oldugunu Biraz 16 22,7
sanmiyorum Oldukca 12 6,8
Tamamen 20 6,1
Hig 46 11,9
Kismen 43 10,6
22.0’nun beni her durumda Biraz 65 15,7
korudugunu biliyorum Oldukga 53 13,9
Tamamen 190 48,0

Tablo 3.5'ten hareketle katihmcilarin Tann Algis1 Olgegi’ ne ait ifadelerde isaretledikleri
“tamamen, oldukca, biraz” secenekleri toplanarak ulasilan yiizdelik oranlar1 asagida rapor

edilmistir. Buna gore katihmcilarin;
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1. %89,4’1i Tanrinin kendilerine karsi merhametli oldugunu disiinmektedir.

2. %15,6’s1 Tanriy1 diisinmenin kendilerine sikinti verdigini ifade etmektedir. Tanrinin
varlig1 ve mahiyeti hakkinda duyulan siipheler veya giinahkarlik duygusu, kendini inan¢ ve
ibadetler konusunda yetersiz gérme gibi diisiinceler bu konuda gerilimin yasanmasina neden

olabilir.

3. %23,5’i Tanrinin kendilerini bagislayacagini sanmadiklarini belirtmislerdir. Genclerin
tovbe ve bagislanma konusunda imitsizlik icinde olmalari, kat1 bir din egitimi almalarindan
kaynaklaniyor olabilir. Insanlarin yaptiklar1 hatalardan sonra pismanlik duymalan ve
samimiyetle tovbe etmeleri halinde affedileceklerini bilmeleri genclerin Allah’la olan

baglarini giiven ve sevgi temelli olusturmalarini saglayacaktir.

4. %78,7’si Tanriy1 diisiindiiglimde icimden gelen tek duygu sevgi seklinde diistincelerini
ifade etmektedir. Tanri-insan arasindaki bagin sevgi iizerine kurulu olmasi Tanr algisinin
genel anlamda bu ydnde sekillenecegini gostermektedir. Sevgi yonelimli Tanr algisinin

6lcekteki benzer ifadelerde de yakin oranlarda seyrettigi goriilmektedir.

5. %86,9'u O’'nun sevgisini hissedebiliyorum diyerek, Tanrinin kendilerine kars: sevgisinin
onlarda olusturdugu pozitif duygulara isaret etmektedirler. Elbette boyle bir diisiincenin

insanin dini hayatina ve psikolojik iyi olma haline olumlu katkilar1 olacaktir.

6. %86,8'i Tanrinin kendilerine sefkatle davrandigini ifade etmektedir. Katilimcilarin
Tanrinin kendilerine karsi sevgi ve sefkatini hissettiklerini belirttikleri seceneklerin, birbirine
yakin oranda seyrettigi gorilmektedir. Sevgi, sefkat ve merhamet kavramlarinin,
katilimcilarin Tanri algisinda birlikte yer aldig1 diistiniilebilir. Sevgi yonelimli Tanr1 algisina
sahip bireylerin, Tanriy1 ayni zamanda sefkatli ve merhametli olarak tanimladiklari

gorilmektedir.

7. %53,5’i Tanriy1 dusiindiiklerinde utandiklarini ve kendilerini suglu hissettiklerini
belirtmislerdir. Din, insan i¢in 6zgiir alanlar biraktigi gibi yapisi geregi bir takim kural ve
kisitlamalarda getirmektedir. insanin hayatin akisi icinde zaman zaman bu kurallara aykir
davranislar sergilemesi miimkiindiir. Insamin hi¢ hata yapmadan veya giinah islemeden bir
omiir siirdiirmesi pek miimkiin gériinmemektedir. Ozellikle genclik donemi psikolojik ve
duygusal anlamda calkantili bir siire¢ oldugu icin, giinah olarak tanimlanan davranislarin
meydan gelmesi olasidir. Ancak genglere tovbe edebilmenin ve yanlistan donebilmenin her

zaman miimkiin oldugu anlatilabilirse, yasadiklari iimitsizlik hali son bulacaktir.

8. %12,6’'s1 Tanrinin kendilerine karsi acimasiz oldugunu diisiinmektedir. Genglerin
yasadiklar1 bireysel travmalar bu diisiincenin kaynagini olusturuyor olabilir. Kaderin insan
iradesinin disinda cereyan ettigi, yasanan olumsuzluklarin insanin yapip etmelerinden degil
Allah’in killi iradesi sonucu olustugu diisiincesinin, bu yarginin temelinde yatan sebep

oldugu muhtemeldir.
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9. %88,7’si Tanriy1 diisiinmenin kendilerine giiven verdigini ifade etmektedir. Yukardaki
ifadelerde sevgi, merhamet, sefkat gibi kavramlara uygun olarak, giiven duygusu da benzer
oranlarda seyretmektedir. Tanriya atfedilen olumlu sifatlarin birbirleriyle iliskili halde

ilerledigi goriilmektedir.

10. %12,2’si Tanriy1 disiindiiklerinde O’ndan kacip uzaklasmak istediklerini ifade
etmektedirler. Boyle bir diisiincenin altinda yatan sebep ya bir sucluluk duygusu ya da ofke
ve isyan distlncesi olabilir. Sugluluk duygusu utang, ceza ve azap korkusu gibi duygu ve
diisiinceler gelistirebilmektedir. Ya da dualarin karsilik bulmadig: diisiincesi, istenmeyen aci
ve travmalara Tanr tarafindan izin verildigi diisiincesi, Tanriya karsi olumsuz duygularin

olusmasini etkileyebilir.

11. %83,8’i Tanriy1 diisiinmenin kendilerini mutlu ettigini ifade etmektedirler. Tanr ile
aralarindaki iliskiyi sevgi, giiven, merhamet ve sefkat gibi kavramlarla ifade eden

katilimcilarda, Tanr1 diisiincesinin olumlu duygular uyandirmasi olagan goriilmektedir.

12. %79,6'st Tanrimin kusurlarim oOrttiiglinii  distinmektedir. Tanri-insan iliskisinin
merhamet ve giiven temelli olusmasi, daima Tanrinin kontroli altinda olundugu ve O'nun

yardimiyla hatalarin kapatildig: diisiincesini gelistirmektedir.

13. %84,3’u Tanriy1 giivenebilecekleri tek kaynak olarak belirtmislerdir. Giiven duygusu da

diger olumlu Tanr algis1 ifadelerinde oldugu gibi benzer oranlarda goriilmektedir.

14. %52,3’li Tanry: diisiindiiklerinde kendileri i¢in kaygilandiklarini ifade etmislerdir. Tanri-
insan arasinda korku temelli gelisen bir bag, glinahkarlik duygusuyla birlikte ¢ekinceli ve
kaygili bir hal alabilmektedir. Dini kurallara aykiri hareket ettigini diisiinen bireylerin,

Tanrinin kendilerini cezalandiracagi diisiincesiyle kaygi hissediyor olmalar diisiiniilebilir.

15. %19,9’u Tanrimn kendileri igin korkutucu oldugunu belirtmislerdir. insan ve Tanri
arasinda kaygi ve korku temelli gelisen bagin biiyiik oranda sugluluk duygusuyla iliskili

oldugu diisiiniilmektedir.

16. %24,5'i Zor zamanlarinda Tanriy1 yanlarinda hissetmediklerini ifade etmislerdir. Bu
noktada genclerin dini anlamda insan iradesine yapilan vurgu ve tevekkiil kavramlari

konusunda bilgilendirilmelerinin etkili olmasi diistintilebilir.

17. %82’si Tanrinin biitiin insanlar karsihik beklemeden sevdigini diisiinmektedir. Olgekte
bulunan Sevgi yonelimli Tanri algisina doniik ifadelerin birbirine yakin oranlarda
seyretmeleri, olumlu Tanr1 algisinin belirli kavramlar icerdigini gdstermektedir. Sevgi,

merhamet, sefkat, giiven gibi duygular birbirine baglantil sekilde ilerlemektedir.

18. %35,6’s1 yaptiklar: ylziinden Tanrinin onlari cezalandirdigini diisiinmektedir. Genglerin
baslarina gelen olumsuz olaylarin, yaptiklar1 hatalar sebebiyle onlara verilen bir ceza
oldugunu diistinmeleri korku yonelimli Tanr algisiyla iliskilendirilebilir. Korkutucu,

yasaklayici, cezalandiran bir Tanr algisi, limitsizlik ve yetersizlik duygularinin gelismesine
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sebep olabilir. Bu durum, genclik donemi genel 6zelliklerinden olan o6zgiirlik arzusu ve
elestirel bakisin etkisiyle, olumsuz Tanr1 algisina yonelik isyan ve inkar duygularinin ortaya

cikmasini tetikleyebilir.

19. %87,1'i Tanny1 diisiindiigiinde huzur buldugunu belirtmektedir. Diger olumlu Tann
algisini tanimlayan ifadeler gibi huzur kavrami da Tanm ile iliskilendirilmis ve diger olumlu

ifadelerle yakin oranlarda seyrettigi belirlenmistir.

20. %88,7’si Tanrinin ¢ok bagislayici oldugunu ifade etmektedir. Bu ifadeden genclerin

Tanrinin bagislayiciligi konusunda pozitif bir beklenti sergiledikleri sdylenebilir.

21. %35,6’s1 O’'nun bana yakin oldugunu sanmiyorum diyerek, Tanr1 aralarindaki bagin uzak

ve cekinceli oldugunu belirtmektedirler.

22. %77,6’'st Tanrinin kendilerini her durumda korudugunu diisinmektedir. Tanri ile
aralarinda giiven ve sevgi temelli bir bag olan bireylerin, buna uygun olarak kendilerini

gluvende hissettikleri s6ylenebilir.

Arastirmada kullanilan Tanr1 algisi 6lgegi sonuglarina gore genglerin biiylik oranda pozitif ve

sevgi temelli bir Tanr1 tasavvuruna sahip oldugu séylenebilir.

Tablo 3.6. Katihmcilarin Tanr1 Algisi Olceginde Korku ve Sevgi Yonelimi

degiskenlerinde Cinsiyetler Arasi Farklar

iy

Katilimcilara uygulanan “Tann Algisi Olgegi” sonuglar bilgisayarda SPSS programinda T-Testi

uygulanarak ¢oziimlenmis ve elde edilen verilerin cinsiyetler aras1 dagilimi asagidaki sekilde

gorilmiistur.

Cinsiyet N X Ss t p
Korku Kadin 264 4,16 0,68 2,27 0,12
Yonelimi Erkek 132 3,99 0,72
Sevgi Kadin 264 4,18 1,06 2,66 0,00*
Yonelimi Erkek 132 3,85 1,32
P<0.05%*

Tablo incelendiginde Tanr1 Algisina yonelik durumlarinda “Korku Yonelimli” Tanr1 Algisinda
cinsiyetler arasinda anlamh farklihik olmadigy (t[394=2,27; p<0,12) goriilmektedir. “Sevgi
yonelimli” Tanr1 Algisinda, kadinlarin Sevgi yonelimli Tanr algilarinin (X=4,18) erkeklerin
sevgi yonelimli Tanr1 Algilarina (X=3.85) oranla daha yiiksek bir ortalama ile anlaml bir
farklilik olustugu gézlemlenmektedir (t[394=2,66; p<0,08).

Gruplar arasi yapilan taramalarda, cinsiyetler arasinda yapilan T-Testi sonucunda, kadin ve

erkek katiimcilar arasindaki Tanr algisinda anlaml bir farkhilik goriilmistiir. Buna gore
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kadin katilimcilarin sevgi yonelimi Tanr1 algisi, erkek katilimcilara gore daha yiiksek
bulunmustur. Kadin katilimcilarda sevgi yonelimli Tanri algis1 ortalamasi (x=4,18),
erkeklerde ise (x=3,85) olarak tespit edilmistir. Literatiirde kadinlarin Tanr algisinda sevgi
yoneliminin daha belirgin olduguna dair farkl calismalar bulunmaktadir. Ayni zamanda Tanr1
inancina sahip olma konusunda kadinlar ve erkekler arasinda farklar oldugu goriilmektedir.
lIkégretim diizeyindeki kiz ve erkek égrenciler iizerinde yapilan boylamsal bir arastirmada
Yapicy, kiz 6grencilerin erkek 6grencilere nazaran Tanrinin varligina inang ve dini ritiielleri
gerceklestirme konusunda daha fazla bir egilim gosterdiklerini belirtmistir.292 Kendler ve
arkadaslarinin kadin ve erkek dindarhiginin farklilasan yonleri tlizerine yaptiklar1 arastirma
sonucuna gore, erkekler “otoriter ve yargilayict” Tanr1 diistincesinden yiliksek puan alirken,
kadinlar “Allah’a baghlik ve tovbe” gibi duygusal anlamda gelismis Tanr1 diislincesinden
yliksek puan almislardir.2®3 Seyhan ise, olumlu Tanr1 algisinin psikolojik iyi olma haline
katkilar1 inceledigi arastirmasinda kadinlarin olumlu Tanr algilarinin daha yiiksek oldugunu
belirlemistir. Bu durum bireyin psikolojik iyi olma haline de yansimaktadir.29¢ Cayir
tarafindan 5-12 yaslar1 arasinda 203 ¢ocukla yapilan bir arastirma sonucu da kiz ¢ocuklarinin

«

Tanr1 tanimlarinda “iyi birisi, merhametli, giicli” gibi kavramlarin 6n plana ¢iktig
goruliirken, erkek cocuklar1 Tanriy1r “ceza veren” olarak tamimlamiglardir.2®s Dolayisiyla

arastirmadan elde edilen veriler literatiirdeki diger arastirma sonuglariyla 6rtiismektedir.

Kadinlarin dogalar1 geregi sevgi yonelimli Tanri algisina daha yatkin olduklarini gérmekteyiz.
Tanr algisisnin disinda da pek ¢ok konuda da kadinlarin sevgi, merhamet gibi kavramlara

yonelimlerinin erkeklere nazaran daha fazla oldugu goriilmektedir.2%

Tablo 3.7. Katihmcilarin Tanri Algis1 Olgeginde Korku Yénelimi (K.Y.) ve Sevgi
Yonelimi (S.Y.) degiskenlerinde Yaslar Arasi Farklar

Yas N X Ss Varyansin KT sd KO F P
Kaynag

K\Y.

18-20 114 4,03 0,75 G. Arasi 1,44 2 0,72

21-22 138 4,18 0,64 G. Ici 192,68 393 0,49

23-25 144 4,10 0,70 Toplam 194,12 395 1,47 0,23

292 Asim Yapici, “Cinsiyete Gore Farklilasan Dindarliklar ve Kadinlarda Dinsel Yasamin Farkl Gortintiileri”, Dini
Arastirmalar 19/49 (24 Kasim 2016), 144.

293 Asim Yapici, “Tlirk Toplumunda Cinsiyete Gore Dindarlik Farklilasmasi: Bir Meta-Analiz Denemesi”, Hitit
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 17 /2 (2012), 9.

294 Beyazit Yasar Seyhan, “Universite Ogrencilerinde Tanri Tasavvuru ve Psikolojik Iyi Olma Hali Arasindaki
lliskiler”, Cumhuriyet Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 18/1 (2014), 82.

295 Celal Gayir, “Cocuklarda Tanr1 Tasavvuru Uzerine Bir Arasrtima”, Dicle Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 15 /2
(2013), 53.

296 Yapici, “Allah ve Kutsal Kavramlarinin Cagristirdiklar1 Anlamlara Sosyo-Psikolojik Bir Bakis”, 187-189.
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Toplam 396 4,11 0,70

S.Y.

18-20 114 3,91 1,23 G. Arasi 6,28 2 3,14

21-22 138 4,22 1,10 G. ici 531,94 393 1,35

23-25 144 4,04 1,16 Toplam 538,23 395 2,32 0,10
Toplam 4,07 1,16

Tablo incelendiginde Tanr1 Algis1 Olceginde, Korku Yonelimli ifadelerde yaslar arasinda
anlamh bir farklilik gézlenmemektedir (F=1,47; P<0,23). Tablo incelendiginde Tanr1 Algisi
Olgeginde, Sevgi Yonelimli ifadelerde yaslar gruplari arasinda anlamh bir farklihk
gozlenmemektedir (F=2,32; p>0,10). Mehmedoglu tarafindan yapilan baska bir arastirma
sonucuna gore de yaslar arasinda dinin inan¢ boyutunda herhangi bir farklihk

gorilmemistir.297

Belirli yas araliklarinda ayni tiirden sonuglara ulasmak muhtemeldir.2%8 Savrun tarafindan
yapilan genglerin Tanri algisina yonelik baska bir arastirmada aymi sonuglar1 destekler

niteliktedir2?? ve yaslar arasinda Tanr1 algis1 konusunda bir farkliliga rastlanmamaistir.

Mehmedoglu'nun yaptig1 arastirma verilerine gore Allah tasavvuru yasla birlikte ¢ok énemli
degisiklikler sergilememektedir. Kismen yasin ilerlemesiyle birlikte Allah’t olumlu sifatlarla
tasavvur etme yo6niinde bir egilim gozlense de yas ve Tanri tasavvuru arasinda gulgli ve

anlamali bir iliskiden s6z etmek miimkiin géziikmemektedir.300

Genglerin din ve Tanr1 algis1 konusunda yasadigi inang krizlerinin bir kismi inancin kendisi ile
iliskiliyken, bir kismi da sosyo-psikolojik etkenlerle iligkildir. Her dénemin kendine has
bireysel ve toplumsal sorunlar1 vardir ve ayni zamansal siireci paylasan insanlarin benzer
problemleri yasamasi olagandir.301 Birbirine yakin yas gruplar1 arasinda benzer duygu ve

diisiincelerin yasanmasi

Arastirmamizda elde ettigimiz veriler, birbirine yakin yas gruplar arasinda, yas degiskeninin
Tanr algisinin korku veya sevgi agirlikli olmasi yontinde belirleyici bir etkisinin olmadigini
gostermektedir. Bu baglamda arastirmamiz kapsamindakil8-25 yas araligindaki genglerin
Tanr1 algillarinin her iki yonelimde de birbirine yakin ve yiiksek diizeylerde oldugu

gorilmektedir.

297 Ali Ulvi Mehmedoglu, Dindarlarda ve Dindar Olmayanlarda Kisilik Uzerine Karsilasttrmal Bir Arastirma (Istanbul
érnegi) (Marmara Universitesi, Thesis, 1999) ((TDV Islam Arastirmalar1 Merkezi)), 195 y./152-153.

298 Mehmedoglu, Tanriy1 Tasavvur Etmek, 210.
299 Savrun, 14-18 Yas Arast Lise Ogrencilerinde Tanrt Tasavvuru ( Agri Ornegi), 71.
300 Mehmedoglu, Tanriyr Tasavvur Etmek, 212.

301 Diizgiin, “Cagin Meydan Okumalari Karsisinda Geng Zihinlerin inang Krizi”, 20.
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Tablo 3.8. Katimcilarin Tanr1 Algis1 Olgeginde Korku (K.Y.) ve (S.Y.) Yonelimi

degiskenlerinde Ekonomik Durum ile ilgili Farklar

Ayhk N X Ss Varyansin KT sd KO F p
Gelir Kaynagi
Diizeyi
K.Y.
2000 ve 218 4,10 0,73 G. Arasi 0,164 3 0,05
alti G. ici 193,95 392 0,49
Toplam 194,12 395 0,11 0,95
2000- 104 4,09 0,73
5000
5000- 56 4,15 0,53
10.000
10.000 18 4,07 0,63
ustu
Toplam 396 4,11 0,70
S.Y.
2000 ve 218 4,11 1,14 G. Arasi 3,75 3 1,25
alti G. ici 534,46 392 1,36
Toplam 538,23 395 0,91 0,43
2000- 104 4,08 1,23
5000
5000- 56 4,03 1,12
10.000
10.000 18 3,64 1,19
ve usti
Toplam 396 4,07 1,16

Tablo incelendiginde Tanr Algis1 Olceginde, Korku Yonelimli ifadelerde Aylik Gelir Diizeyleri

arasinda anlamh bir farklilik gézlenmemektedir (F=0,11; p<0,95). Ayni sekilde Tanr1 Algisi

Olgeginde, Sevgi Yonelimli ifadelerde de Aylik Gelir Diizeyleri arasinda anlamh bir farklihk

gozlenmemektedir (F=91; p<0,43).

Sosyo-ekonomik durum ve dindarlik arasindaki iliskiyi tespit etmek amaciyla yapilan diger

arastirmalarda birbirinden farkh sonuglara ulasilmistir. Ornegin, Giinay’in yaptig1 arastirma

sonuglarina gore sanayilesme ve ekonomik durumun yiikselmesiyle dini yasayis arasinda ters

bir iliski vardir ve ekonomik diizey ylikseldikce dini yasayis azalmaktadir.302 Karayigit

302 Jnver Giinay, “Modern Sanayi Toplumlarinda Din: I”, Erciyes Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 3 (1986), 86-

88.

76



tarafindan yapilan arastirma ise, orta gelir grubunun daha fazla dindarlik egilimi gosterdigi,
yiksek ve diisiik gelir grubunun dindarlik oranlarinin daha alt diizeyde oldugunu
gorilmektedir.303 Kimter tarafindan yapilan bir diger arastirmada, gelir diizeyi yiikseldikce
dindarlik oraninin da yiikseldigini gostermektedir.3¢4 Mehmedoglu'nun yaptifi arastirma
sonuglari sosyo-ekonomik diizeyin, Tanr1 tasavvurunun negatif veya pozitif olarak gelismesi
konusunda herhangi bir etkisinin olmadigini1 géstermektedir.3°5> Benzer sonuglara Savrun’un
yaptigl calismada rastlamaktayiz. Buna ¢alismaya gore de sosyo-ekonomik diizeyin, Tanri

tasavvuruna herhangi bir etkisi olmadig1 g6zlemlenmistir.306

Bu arastirmalarin bazilar1 genel anlamda dini yasayisi betimlemeyi hedef alan ¢alismalar olsa
da dinin duygu ve inang¢ boyutlarinin Tanri algisini kapsadigi diistiniilebilir. Gortldigi gibi bu
alanda yapilan ¢alismalarda elde edilen farkli sonug¢lar mevcuttur. Ancak sunu da belirtmek
gerekir ki; yapilan calismalar genellikle birbirine yakin sosyo-ekonomik diizeylerde bulunan
bireyler lizerinde yiiriitiilmektedir. Orta diizeyin ¢ok alt1 ve ¢ok listiinde bulunan kisilerin
¢ogu zaman arastirmalara dahil edilemedikleri gorilmektedir. Arastirma sonuglari

degerlendirilirken bu durumun dikkate alinmasi gerekmektedir.307

Sonug olarak bizim de arastirmamizda elde ettigimiz bulgulara gore ekonomik durum ve
Tanr algis1 arasinda pozitif veya negatif herhangi bir iliski belirlenememistir. Yapilan diger
arastirmalarda géz 6niline alindiginda Tanri tasavvuru ve ekonomik durum arasindaki iliski

konusunda kesin bir yargiya varma ve gruplama imkani gériinmemektedir.

Tablo 3.9. Katihmcilarin Tanr Algis1 Olceginde Korku(K.Y.) ve Sevgi (S.Y.) Yonelimi
degiskenlerinde Egitim Durumu ile Ilgili Farklar

Egitim N X Ss Varyansin KT sd KO F p
Diizeyi Kaynagi
K.Y.
Lise 46 3,94 0,93 G.Arasi 2,22 4 0,55

G. Ici 191,89 391 0,49

Toplam 194,12 395 1,13 0,34
L.H.L. 13 4,36 0,30
O.Lisans 36 4,11 0,57

Lisans 287 412 0,68

303 Nuriman Karayigit, “Sosyo-Ekonomik Diizeyin Pisiko-Sosyal Gelisim ve Dindarhiga Etkileri”, Pamukkale
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 4/7 (30 Mart 2017), 127.

304 Nurten Kimter, Benlik Saygist ve Dindarlik iliskisi (Bursa: Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve
Din Bilimleri Anabilim Dali Din Psikolojisi Bilim Dali, Doktora Tezi, ts.), 195.

305 Mehmedoglu, Tanriyr Tasavvur Etmek, 220.
306 Savrun, 14-18 Yas Arast Lise Ogrencilerinde Tanrt Tasavvuru ( Agri Ornegi), 76.

307 Mehmedoglu, Tanriy1 Tasavvur Etmek, 220.
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Y.Lisans 14 4,19 0,61
Toplam 396 4,11 0,70

S.Y.
Lise 46 396 1,27  G.Arasi 10,14 4 2,53
G. ici 528,07 391 1,35
Toplam 538,23 395 1,87 0,11
I.H.L. 13 476 0,25
O.Lisans 36 4,34 0,87
Lisans 287 4,02 1,20
Y.Lisans 14 4,03 0,85

Toplam 396 4,07 1,16

Tablo incelendiginde Tanr1 Algis1 Olgeginde, Korku Yénelimli ifadelerde Egitim Diizeyleri
arasinda anlamh bir farklilik gézlenmemektedir (F=1,13; p0,34). Ayni sekilde Tanr1 Algisi
Olceginde, Sevgi Yonelimli ifadelerde de Egitim Diizeyleri arasinda anlamli bir farklihik
gozlenmemektedir (F=1,87; p0,11).

Mehmedoglu'nun yaptig1 arastirma sonuglarina gore, 6grenim diizeyi dinin ibadet ve tecriibe
boyutunda etkili olsa da inanc¢ ve bilgi boyutlarinda farklilasmaya sebep olmamaktadir.308
Yapic'nin ¢alismasinda elde ettigi verilere gore ise egitim seviyesi yiikseldikce dindarlik
orant azalmaktadir.3%® Dolayisiyla literatiirde bu konuda yapilan arastirmalarda farklh
sonuglara ulasildig1 gorilmektedir. Bizim arastirmamizdan elde ettigimiz sonuglara gore ise,

egitim diizeyinin Tanr1 algisina herhangi bir etkisinin olmadig1 yoniindedir.

Tablo 3.10. Katihmcilarin Tanrn Algisi Olceginde Korku ve Sevgi Yonelimi
degiskenlerinde Anne ve Baba birlikteligi/Ayrilig ile ilgili Farklar

Anne Baba N X Ss t p
Birlikte

Korku Evet 356 4,11 0,69 0,40 0,24
Yonelimi Hayir 40 4,07 0,77

Sevgi Evet 356 4,10 1,14 1,82 0,33
Yonelimi Hayir 40 3,75 1,29

Tablo incelendiginde Tanr1 Algisina yonelik durumlarinda “Korku Yonelimli” Tanr1 Algisinda

“Anne Baba birlikteligi/Ayriig1” degiskeninin gruplar arasinda anlaml bir farklihga sebep

308 Mehmedoglu, Dindarlarda ve Dindar Olmayanlarda Kisilik Uzerine Karsilagtirmali Bir Arastirma (Istanbul érnegi),
153.

309 Asim Yapici, “Modernlesme-Sekiilerlesme Siirecinde Tiirk Gengliginin Anlam Diinyasinda Dinin Yeri (Cukurova
Universitesi Ornegi)”, Cukurova Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi (CUIFD) 9/2 (01 Haziran 2009), 1-37.
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olmadig1 (t[394=-0,40; p<0,24) gorilmektedir. Ayni sekilde “Sevgi Yonelimli” Tanr1 algisinda
da gruplar arasinda (t[394=1,82; p<,0,33) anlaml bir farklilik gériilmemektedir.

Tablo 3.11. Katihmcilarin Tanr Algisi Olceginde Korku ve Sevgi Yonelimi
degiskenlerinde Annenin Hayatta olup Olmadigl ile ilgili Farklar

Anne Hayatta m1? N X Ss t p
Korku Evet 390 4,11 0,69 0,86 0,06
Yonelimi Hayir 6 3,86 1,10

Sevgi Evet 390 4,07 1,17 0,21 0,84
Yonelimi Hayir 6 3,97 1,06

Tablo incelendiginde Tanr1 Algisina yonelik durumlarinda “Korku Yoénelimli” Tanr1 Algisinda
“Annenin Hayatta Olup Olmamas1” degiskeninin gruplar arasinda anlaml bir farkliliga sebep
olmadig1 (t[394=0,86; p<0,06) goriilmektedir. Ayni sekilde “Sevgi Yonelimli” Tanr1 algisinda
da degiskenin gruplar arasinda anlamh bir farkliliga sebep olmadig1 (t[394=0,21; p<0,84)
goriilmektedir. Literatlirde annenin egitim durumunun dini inang¢lar konusundaki etkilerine
rastlanmis ve annenin egitim durumu arttik¢a dindarlik oranlarinin azaldig1 gérilmiistiir.310
Benzer bir ¢alismada Kimter tarafindan yapilmis ve annenin egitim durumu ile dindarlik
arasinda ayni sekilde negatif bir iliski oldugu goriilmiistiir.311 Fakat annenin yoklugunun dini
inanglara ve Tanr1 algisina etkisine iliskin bir veriye rastlanmamistir. Arastirmamizda elde
edilen sonuclar ise annenin yoklugu ile Tanr1 algisi arasinda anlaml bir iligskinin olmadigini

gostermektedir.

Tablo 3.12. Katihmcilarin Tanrn Algisi Olceginde Korku ve Sevgi Yonelimi
degiskenlerinde Babanin Hayatta olup Olmadig ile ilgili Farklar

Baba Hayatta m1? N X Ss t p
Korku Evet 378 4,10 0,69 -544 0,91
Yoénelimi Hayir 18 4,20 0,76

Sevgi Evet 378 4,07 1,15 0,23 0,89
Yonelimi Hayir 18 4,00 1,50

310 Cigdem Asar, Lise Ogrencilerinin Tanri Tasavvuru Ile Deger Yénelimleri Arasindaki [liski Uzerine Bir Arastirma:
Yalova Ornegi (Adana: Gukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali,
Doktora Tezi, 2020), 95-96.

311 Kimter, Benlik Saygisi ve Dindarlik fliskisi, 215-216.
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Tablo incelendiginde Tanr1 Algisina yonelik durumlarinda “Korku Yonelimli” Tanr1 Algisinda
“Babanin Hayatta Olup Olmamasi1” degiskeninin gruplar arasinda anlaml bir farkliliga sebep
olmadif1 (t[394=-544; p<0,91) goriilmektedir. Aym sekilde “Sevgi Yonelimli” Tanr1 algisinda
da degiskenin gruplar arasinda anlamh bir farklihiga sebep olmadig: (t[394=0,23; p<0,89)
goriilmektedir. Literatiir incelendiginde babanin egitim durumunun genclerin dini
inanclarina etkisine dair bulgular, annenin egitim durumunun etkisine benzer niteliktedir.
Buna gore babanin egitim durumu arttikca ¢ocuklarda dindarlik oranlarinin azaldig
yoniindedir. Asar3!2 ve Kimter tarafindan yapilan arastirma sonuclar1 ebeveynlerin egitim
durumlarinin c¢ocuklarin dini hayatlarimi bu sekilde etkiledigini gostermektedir. Fakat
babanin yoklugu ile dini inanglar ve Tanr1 algisi arasindaki iliskiye yonelik bir arastirmaya

rastlanmamistir.

Zihindeki Tanr1 tasavvurunun korkulmasi gereken ve cezalandiric1 bir varlik seklinde yer
almasi, dini inanglar konusunda yasanan kaygi ve korkuyu tetikleyecektir. Genglik donemi
genel o0zelligi 6zglirliik arzusu ve elestirel diisiinme sistemidir. Bir yandan giinah isledigini
diisiinerek sucluluk duygusuna kapilan gencler, bir yandan da arzu ve o6zgiirliiklerinin
ontinde engel olarak gordiikleri dini inanglara karsi isyan hatta inkar diisiincesi
gelistirebilmektedirler. Z kusaginin Deizm algisina yonelik yapilan bir arastirma sonucuna

gore genclerin %25,2’si dinlerin insan 6zgiirliginu kisitladigini diisiinmektedir.313

Kimi zaman, bir yaraticinin varligini kabul etmek fakat birtakim seyleri anlamlandiramamak
ic huzursuzluga neden olmakta, bu duruma yeni bir aciklama getirme ihtiyac1 olusmaktadir.

Yasanan gerilim, gencleri daha ¢ok deizm ve agnostizm gibi diisiincelere dogru itmektedir.

[slam dininin en 6nemli itikAdi meselesi olan Allah’in varligi ve sifatlar1 konusu, DKAB
derslerinde ve IHL ders iceriklerinde yer almaktadir. IHL’de kelam derslerinde yogun olarak
islenen bu konu, Bulut tarafindan yapilan bir calismada, meslek dersleri 6gretmenlerinin
bakis acilariyla degerlendirilmistir. Buna gore genclerin elestirel ve sorgulayic bakis agilari
gelistirilmeli, onlarin sorularina tatmin edici cevaplar verecek sekilde ders icerigi
glncellenmelidir.31* Mevcut durumdaki ders iceriginin bu anlamdaki yeterliligi sorgulanmals,
konunun paydasi olan genclerin istek ve ihtiyaclar1 yeniden gozden gecirilmelidir. Bu
durumun diizeltilmesi icin genclere verilecek DDR hizmetleri, Allah’la olan iliskilerini saglam
temellere oturtmalarini saglayacaktir. Boylece hem sorumluluklarinin bilincinde olacak hem
de Allah'in kudreti ve rahmetini dogru algilayarak, sevgi ve korkunun dengede oldugu bir

baglanma sekli gelistireceklerdir.

312 Asar, Lise Ogrencilerinin Tanri Tasavvuru ile Deger Yénelimleri Arasindaki [liski Uzerine Bir Arastirma: Yalova
Ornegi, 95-96.

313 Caliskan, Z Kusaginda Deizm Algisi ve Deistlige Yénelten Sosyolojik Faktérler, 97.

314 {smail Bulut, “IHL Meslek Dersleri Ogretmenlerinin Kelam Dersine Bakis1”, Din Karsiti Cagdas Akimlar ve Deizm,
ed. Vecihi S6nmez vd. (Van: Ensar Nesriyat, 2017), 344.
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3.2. Arastirmanin Nitel Boliimiinde Elde Edilen Bulgular

Arastirmamizin nitel b6limii Ankara Yenimahalle evreninde 18-25 yas araliginda 32 gencg
katilimciyla yapilmistir. Katihmcilara yari yapilandirilmis 7 goriisme sorusu yoneltilmis,
verilen yanitlarindan elde edilen bulgular icerik analizi yontemi ile ¢6ziimlenmistir. Yanitlar
degerlendirilerek 7 tema 27 kod belirlenmistir. Bu 27 koddan 15’i Tann algisinin pozitif
yonde oldugunu, 12’si ise negatif ve cekinceli yonde oldugunu gostermektedir. Arastirmada
belirlenen kodlarin frekanslar: tablolarda gosterilerek, katilimcilarin gorisleri ilgili yerlerde
sunulmustur. Katilimcilarin Tanr1 tasavvurlarini etkileyen faktorler ve Tanri tasavvuru
konusunda yasadiklar1 siiphe ve tereddiit durumlarinda DDR hizmetlerine ihtiya¢ duyup

duymadiklari belirlenmeye calisilmistir.

3.2.1. Nitel Boliim Arastirmasina Katilan Goniilliilerin (G) Demografik Ozellikleri

Arastirmanin nitel b6liimii Ankara Yenimahalle evreninde kartopu yontemiyle belirlenen 18-
25 yas arasit 32 goniilli katihima ile yapilmistir. Arastirmamizin bu boéliimiine katilan
gontlliler “G” harfi ifade edilecektir.

Tablo 3.13. Nitel Boliim Arastirmasina Katilan Goniilliilerin (G) Demografik Ozellikleri

Kod Cinsiyet Yas
G1 Kadin 22
G2 Kadin 22
G3 Kadin 22
G4 Kadin 22
G5 Kadin 21
G6 Kadin 23
G7 Kadin 19
G8 Kadin 19
G9 Kadin 23
G10 Kadin 23
G11 Kadin 21
G12 Kadin 20
G13 Kadin 20
G14 Kadin 20
G15 Kadin 22
G16 Kadin 21
G17 Kadin 19
G18 Kadin 22
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G19
G20
G21
G22
G23
G24
G25
G26
G27
G28
G29
G30
G31
G32

3.2.2. Goniilliilerin Tanr1 Tasavvurlarina Dair Bilgiler

Miilakat sirasinda goniillillere “Tanr denildiginde zihninizde beliren diisiinceler nelerdir?”
seklinde bir soru yoneltilmis ve sahip olduklar1 Tanr Tasavvurlar: hakkinda bilgi edinilmeye
calisiimistir. Boylece katilimcilarin sahip oldugu Tanri1 tasavvurunun hangi kavramlar
icerdiginin aciklanmasi amac¢lanmistir. Tanimlar bir veya birka¢ kavrami kapsayacak sekilde
goriilmektedir. Bazi gontlliiler tek bir kavramla ifade ederken, bazilar1 birden fazla kavramla
Tanr tasavvurlarini agiklamislardir. Arastirma genglerin Tanri tasavvurlarinda degisiklikler
oldugu hipotezi lizerine kuruldugundan, 6ncelikle zihinlerindeki tasavvurun betimlenmesi
gerekmektedir. Katilmcilarin zihinlerinde yer alan Tanri tasavvuru ve hangi kavramlarla

ifade ettikleri birinci tema olarak belirlenmistir. Birinci tema sekiz koddan olusmaktadir.

Erkek
Kadin
Erkek
Kadin
Kadin
Erkek
Kadin
Kadin
Erkek
Kadin
Kadin
Kadin
Erkek
Erkek

25
25
21
21
22
23
25
24
24
23
23
23
23
23

Birinci Tema: Zihinde Tanri tasavvurunun ne sekilde tanimlandigi:

1-Yaratici

2-Her seye giicu yeten

3-Merhametli

4- Her seyi goren
5-Tek ve essiz
6-Sinayici

7- Stiphe

Birinci temaya ait sekiz kod tablo 3.13’te gdsterilmektedir.



Tablo 3.14. Gonillilerin Tanr1 Tasavvurlarina Dair Kodlar

Kodlar Tanim Katilimcilar N

Yaratici Her seyin bir yaratict G1, G3, G4, G5, G6, GS8, 16
tarafindan yoktan var G9, G10 G12, G13, G14,
edilmesi G15, G16, G19, G21, G23

Her seye giici Diledigi her seyi G2, G3, G6, G9, G10, G11, 13

yeten yapabilecek kudrete G17, G18, G19, G22, G25,
sahip olmasi G26, G28

Merhametli Yarattig1 varliklara karst G2, G3, G5, G6, G10, G11, 10
daima merhametli olan G17, G25, G26, G27

Her seyi goren Evrende olup biten her G4, G6, G19, G21, G24, 8
seyden haberdar olan G25, G26, G27

Tek ve essiz Tanrinin bir benzerinin G10, G20, G24, G28, G29 5
daha olmamasi, tek
mutlak varlik olusu

Sinayici Insan1 cesitli olaylarla G26 1
imtihan eden

Stiphe Varligindan emin G7, G30, G31, G32, G7, 3
olamama G8, G16

Arastirma sonucunda One c¢ikan “yaratici, gliclii, merhametli, koruyucu” gibi kavramlar,
Bacanl tarafindan Selguk Universitesinde 76 6grenci iizerinde yapilan arastirma sonuglarina
gore de gencglerin Tanriya atfettigi sifatlar arasinda goriilmektedir.315> Kog¢316 tarafindan
yapilan bagka bir aragtirmada da genclerin Tanriy1 tanimlarken merhametli, sefkatli, her seye
glcli yeten gibi olumlu ifadeler kullandiklar1 goriilmektedir. Dolayisiyla arastirmamizda
olumlu bir Tann algis1 tespit edilmistir ve elde ettiimiz sonuclar literatiirdeki diger
arastirma sonuclariyla értiismektedir.

3.2.2.1. Yaratic1

Arastirma sonucuna gore Tanr1 tasavvurunda yaratici kavraminin 6ne ¢iktig1 gériilmektedir.
Evrenin varliginin kendi kendine veya tesadiif sonucu degil, bir “yaratic1” tarafindan var
edildigi anlamina gelmektedir. Bu diisiincelerini G4: “Biitiin evreni var eden Yaratici.

Yaptigimiz yapacagimiz her seyi bilen, hissettiklerimizi bilen var olmamizi saglayan yaratict ”

315 Hasan Bacanly, “Tanr1 ve Peygamberlik Kavramlari (Selguk Universitesinde Bir Aragtirma)”, Din Egitimi
Arastirmalari Dergisi 2 (1995), 158-159.

316 Ayse Ko, Universite Ogrencilerinde Tanrt Tasavvuru (Ankara: Ankara Uninersitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Felsefe ve Din Bilimleri Ana Bilim Dal, Yiiksek Lisans Tezi, 2011), 70.
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seklinde, G5 ise: “Yaraticimiz geliyor aklima, biraz korku ama genel anlamda sevgi

hissediyorum” seklinde ifade etmislerdir.

3.2.2.2. Her seye Giicil Yeten

Sonsuz ve sinirsiz gili¢ ve kudrete sahip olma Tanr1 kavramina ontolojik olarak yiiklenen bir
sifattir. Mutlak varhigin diger varliklar lizerinde yaratmanin disinda hiikmetme, idare etme,
kontrol etme gibi etkisinin olmas1 her seye giicii yeten, her seye hiikkmedebilen bir varlik
olmasi sonucunu zorunlu olarak dogurur. Gé6: “Her seyi yapabilen, her seyi gérebilen sonsuz bir
varlik. Cok gii¢lii, ytice ve bagislayici, goziimde canlandiramayacagim, aklimin almadigt bir
Tanr1”. G28: “Diinyada olan olaylarin onun istegi dogrultusunda oldugu gelmekte”, diyerek

disiincelerini dile getirmislerdir.

3.2.2.3. Merhametli

Tanr tasavvurunun merhamet kavramini da kapsamasi, insanin kendi acizligini kabullenip
sonsuz bir giice ve askin varliga teslim olma ihtiyacindan kaynaklanmaktadir. Bu ayni
zamanda hem sonsuz bir kudretten yardim talebi, hem de insanin yaptig1 yanlislardan dolay:
affedilme arzusudur. Insan yaraticisina siginmak ve onu her an yaninda hissetmek ister.
Katilmcilarin verdikleri yanitlara bakildiginda bu konunun o6ne ¢iktigi ve merhamet
kavramina vurgu yapildigi gorilmektedir. G25: “Bize bizden daha yakin olan, her an
yanimizda olan [lahi varlik” derken, G11’de: “Sonsuz merhamet sahibi, iistiin glic, enerji ve nur”,

diyerek merhamet kavramina vurgu yapmislardir.

3.2.2.4. Her seyi GOren

Katilimcilarin Tanri tasavvurlarinda one ¢ikan bir diger tanim ise “Her seyi goren” ifadesidir.
Evrende olup biten her seyden haberdar olan bir Tanri tasavvuru betimlenmektedir. Biitiin
zaman ve mekanlarda Tanrinin varliginin hissedildigi, dolayisiyla O’nun bilgisi disinda hicbir
seyin olamayacagini vurgulamaktadir. G27: Tanrinin her yerde oldugunu, her an yanimizda
oldugunu diisiintiriim” ifadesiyle siirekli Tanrinin gozetiminde olduguna olan inancini dile
getirmistir. Tanrinin insanin yapip ettigi her seyi gordiigii ve bildigi diisiincesi, insanda sahip
oldugu otokontrol disinda da bir denetim mekanizmasinin oldugu inancini olusturmakta ve

bireyin eylemleri buna gore sekillenmektedir.
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3.2.2.5. Tek ve Essiz

Katilmcilardan bir kisminin Tanrinin tek ve essiz olusuna dikkat c¢ekmeleri, Tanri
tasavvurlarinin 6ncelikle bu kavramlar {izerine kurulu oldugunu gostermektedir. G20: “Evvel
ve essiz”, G29: “Genel olarak tek Ilah oldugu, O’'ndan bagskasinin [lah olmadigt”, ifadelerini

kullanmuistir.

3.2.2.6. Sinayici

Diinyanin bir imtihan yeri ve yasanan olumsuz olaylarin insanlar i¢in birer imtihan oldugu
diisiincesi, katilmcilarin Tanri tasavvurlarinda sinayici Tanri olarak ifade edilmektedir. G26:
“Merhametli ayni zamanda zorluklarla sinayici. Hichir zaman net olarak géremeyecegim ama

varligini daima hissedecegim” seklinde diistincelerini dile getirmistir.

3.2.2.7. Siiphe

Arastirmada yoneltilen soruya (Tanr1 denildiginde zihninizde beliren diisiinceler nelerdir?)
sorusuna katilimcilar ya Tanrinin varhigindan emin olamadiklar1 ya da nasil bir Tanr
tasavvuru olusturacaklarina dair yasadiklar1 celigkili durumlar1 ifade etmislerdir. Bazi
katilimcilarda Tanrinin varligina inanmadiklarini belirtmislerdir. G30: “Hayal iirtinii”. G31:
“Bir hi¢” olarak Tanr1 tasavvurunu ifade etmistir. Bir diger katilimci1 G32: “ Panteizm esasinda
Tanrinin evrenle bir biitiin oldugu inancit. Bu soruyu séyle cevaplayabilirim. En sevdigim

oyuncagim”, ifadeleriyle panteizmin Tanr1 kavramindan etkilendigi géstermektedir.

Tanrinin varligl konusunda siipheleri oldugunu ve emin olamadigini belirten bir katiimc1 G7
diistincelerini su sekilde ifade etmektedir: “Fazlastyla soyut bir kavram olan Tanri kavrami
zihnimde kiigiik bir figiir olarak canlaniyor. Hem resmedilmeye miisait hem de hicbir sekilde
cizilemeyen bulanik gériintiisti siipheci, varligini dogrulayan bir unsur olarak beliriyor.” Bir
diger katihma1 G8: “Varligin var oldugunu var saydigimizda; ilkin onu olusturan, bir araya
getiren, hareket ettiren ve ona ickin olan kavramlar biitiinii beliriyor” diyerek bir anlamda

biitiin varlik hakkinda ontolojik sorgulamalar iceren ifadeler kullanmstir.

Bir yaraticinin varligina inandigini belirten G16, inanmasina ragmen bu konuda yasadigl
celiskili durumlar su ifadelerle dile getirmistir “Tanri demeyi tercih etmemekle birlikte bir
yaraticinin varligi ile alakali sorgulamalar sik sik yaptyorum. Bu konu ile alakali ¢cokca soru

isaretine sahip olsam da inaniyorum ki bir yaratici var.”

Insanin zihninde olusan Tann tasavvuruy, ilk ¢cocukluk déneminde aileden edinilen bilgilerle
olussa da ilerleyen dénemlerde kendi benlik tasavvuru iizerinden sekillenmektedir. Insan

Tanriya layik gordiigu ozellik ve sifatlar kendisinde de goriir ya da Tanriya ait oldugunu
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diisiindiigi nitelikleri erdemler halinde kendisinde de bulmaya ¢alisir.317 Dolayisiyla bireyin
Tanr algisin1 bu agidan da degerlendirmek gerekir. Bu baglamda diisiindiigiimiizde Tanrinin
varligina dair yasanan tereddiitlerin insanin biitiin ruh diinyasini olumsuz yonde etkileyecegi
aciktir. Bireylerin kendi benlik algilarinda, iradenin gii¢clendirilmesinde, deger yargilar1 ve
erdemler olusturulmasinda aksamalara sebep olacagi diisiiniilmektedir. Tanr1 inancinda
meydana gelen deformasyonu “Tanr1 6ldii” diyerek ifaden Nietzsche, aslinda insanin varlik
sahnesinde daha gii¢lii ve hiitkmedici bir pozisyona gectigini anlatmiyordu. O’'na gore insan ve
Tann arasinda akrabalik bagina benzer baglar vardi. insan ve Tann ikiz kardes ya da baba
ogul gibi birbirlerine ayrilamaz baglarla bagliydi. Bu ylizden Tanrinin 6liimii insanin da

6limiiydii. Tanr ve insanin yoklugunda ise geriye vahset yiikli bir yaratik kaliyordu.318

Yasam boyu siiren gelisim ve degisim donemlerinde fikirlerde ve inanglarda farklilasmalar
olabilmektedir. Ozellikle genclik dénemi, degisim ve doniisiimlerin yogun olarak yasandig
bir evre oldugundan, pek cok konuda oldugu gibi Tanr tasavvurlarinda da bu durum
gozlemlenmektedir. Bu gecis siirecinin saglikli atlatilabilmesi i¢in, zaman zaman profesyonel
destek gerektigi diisiiniilmektedir. Ciinkii cocukluk déneminde edinilen bilgilerle o donemin
bilissel gelisime uygun olarak olusan Tanri tasavvuruy, ilerleyen donemlerde gelisen zihinsel

yapiya paralel olarak farklilasmaktadir.

3.2.3. Cocukluk Dénemi Tanrt Tasavvuru ve Geng¢lik Donemi Tanr1 Tasavvuru
Arasindaki Farklar

Katilmcilara “Cocuklugunuzdaki Tanr1 tasavvurunuz ile simdiki Tanr tasavvurunuz
arasindaki farklar nelerdir?” seklinde bir soru yoneltilmis ve bilissel gelisimle birlikte Tanri
tasavvurlarinda olusan degisim anlasilmaya c¢alisilmistir. Arastirmanin ikinci temasini
cocukluk doénemi Tanr tasavvuru ve genglik dénemi Tanri tasavvuru arasindaki farklarin

belirlenmesi olusturmaktadir. Ikinci tema dért koddan olusmaktadir.
Ikinci tema: Cocukluk dénemi ve genclik déneminde farklilasan Tanri tasavvuru

1- Antropomorfik Tanri diisiincesi
2- Kusursuz Tanri
3- Siiper Kahraman

4- Sorgulamaya gecis

ikinci temaya ait dort kod tablo 3.14’te gosterilmektedir.

317 Mehmedoglu, Tanriy1 Tasavvur Etmek, 28.
318 Michel Foucault - Isik Ergiiden, Felsefe sahnesi (Istanbul: Ayrint1 Yayinlari, 2004), 33-34.
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Tablo 3.15. Goniillilerin Cocukluk Donemi ve Genglik Donemi Tanr1 Tasavvurlarina Dair

Kodlar

Kodlar Tanim Katilimcilar N
Antropomorfik/Somut Tanrinin insan G5, G6,G11, G32 4

biciminde

diistiniilmesi
Merhametli/Yardim Tanrinin varhgim ve G2, G3, G4, G9, G13, 10
eden yardimini daima G20, G23, G24, G25,

yaninda hissetme G26,
Siiper Ozel giicleri olan ve G12,G27 2
kahraman/Hayalet gliciiyle insanlara

iyilik yapan
Sorgulamaya gecis Tanr1  tasavvurunun G1, G7, G8, G10, 16

cocukluk donemi G14, G15, G16, G17,
sonrasl sorgulama G18, G19, G21, G22,
slirecine doniismesi G28, G29, G30, G31

3.2.3.1. Antropomorfik/Somut Tanr1 Tasavvuru

Cocukluk doénemi genellikle antropomorfik Tanr1 disiincesi hakimdir. Bu konuda
katilimcilarin ifadeleri de genel anlamda bu goriisii desteklemektedir. G5: “Cocukken daha
somut diigiintiyordum camide yasiyormus gibi artik éyle degil”, G6: “Cocukken daha somut

geliyordu ve daha az sey biliyordum”.

Yapilan bazi arastirmalarda da ¢ocukluk déneminde antropomorfik Tanri tasavvurlarinin
yogun olarak var oldugunu goérmekteyiz. Cayir'in arastirmasinda bilissel anlamda somut
islemler déneminde olan 5-6 yas aralifindaki cocuklar Tanrinin anne veya teyzelerine
benzedigini sdylemisler, soyut islemler donemine gecen 11-12 yas aralifindakiler ise
Tanrinin hicbir seye benzemedigini belirtmislerdir.31? Oztabak ve Altintas tarafindan yapilan
baska bir arastirmada buna benzer sonuclar elde edilmis, somut islemler dénemindeki
cocuklar Tanriy1 tamimlarken “biisbiiylik, iyi birisi, gokytliziinde yasar” gibi ifadeler
kullanmislardir.320

Anlasildig1 tiizere ¢ocukluk déneminde bilissel gelisime bagh olarak antropomorfik Tanri
tasavvuru yogun olarak goézlemlenmekte, ilerleyen donemlerde soyut disiinceye gecis

evresiyle birlikte cocuklarin Tanri tanimlari farklilasmaktadir.

319 Cayr, “Cocuklarda Tanri Tasavvuru Uzerine Bir Arasrtima”, 39-40.

320 Muhammet U. Oztabak - Suat Altintas, “Okul Oncesi ve Ilkokul Ogrencilerindeki Allah Tahayyiiliiniin
Incelenmesi”, Talim: Journal of Education in Muslim Societies and Communities 4/1 (Haziran 2020), 58.
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3.2.3.2. Merhametli/Yardim Eden Tanr1

Cocukluk déneminde alinan din egitiminden kaynakli olarak Tanrinin korkulan bir varlik
oldugu diisiincesinin, yasin ilerlemesiyle birlikte merhametli ve yardim istenebilen bir Tanri
anlayisina dontistiigii goriilmektedir. Bu durumu G24: “Su an Tanridan yardim isteyebilme
bilincindeyim. Tanri ile ilgili diistincelerim ilk olarak okul éncesi dénemde olusmustu. Su
durumdakinden farkliydr”. G25: “Cocukken en ufak bir yanlisimda Allah beni sevmez diye
diisiintirdiim ama biiytidiikce onun ne kadar merhametli oldugunu, hep affedici oldugunu

anladim” seklinde ifade etmektedirler.

3.2.3.3. Siiper Kahraman/Hayalet

Cocukluk déneminde Tanri algisinda somutlastirma esas oldugundan bazi katilimcilarin o
donemde Tanriy izledikleri film veya okuduklar: hikayelerde gordiikleri siiper kahramanlara
benzettikleri goriilmektedir. Bununla birlikte duyu organlariyla algilanamayan Tanrinin
cocukluk déneminde “hayalet” kavrami ile ifade edildigi de goriilmektedir. Katilimcilarin
ifadelerinde ise, G12: “Cocukken daha ¢ok siiper kahraman gibi geliyordu galiba. Artik olan
biteni biiytik bir sabirla izleyen biri var benim icin. Belki ona da miidahaleleri vardir ama neden
sonug iliskisi kuramadigim miidahaleler genelde. G27: “Tann ile ilgili ilk diisiincelerim 5-6
yaslarinda olusmaya basladi. Ama tam olarak ne oldugunu bilmiyordum. Cocukken Tanriyi
hayalet tarzi bir seye benzetirdim ama su an Tanrinin her yerde oldugunu diistiniiyorum”
seklinde yer almaktadir.

3.2.3.4. Sorgulamaya Gegis

Erken c¢ocukluk déneminde genelde aileden alinan din egitimiyle sekillenen Tanri
tasavvurunun, ilerleyen yaslara gelindiginde somut diisiincelerden soyut kavramlara
gecildigi, elestirel ve sorgulayic1 yaklasimlarin arttignr goriilmektedir. G13: “Cocuklugumda
bilingsiz sorgulamadan inanirken simdi daha arastirmaci ve bilingli inaniyorum”. G16: “Cok
Biiyiik farklar var. Babam [lahiyat Fakiiltesi mezunu oldugu icin bence cok erken yasta bu konu
ile ilgili ve tek pencereden bilgiler edindim. Simdi daha genis bir yelpazeden arastirmalar
yapiyor ve tarafsiz bakiyorum”. G18: “Cocuklugumda daha kusursuz ve sorgulanmayan bir
Tanr1 diigiintirdiim ve inancin gerekliligi oldugunu diisiintirdiim. Ancak su an en azindan
sorgulama ve inan¢ baglantisi hakkindaki diistincelerim tamamen degisti” diyerek

diisiincelerini ifade etmektedirler.
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3.2.4. Goniilliilerin Tanr1 ile Aralarindaki Baga Dair Tanimlari

Tanri-insan arasindaki bag, bireylerin sahip olduklar1 Tanr1 tasavvuruna uygun olarak gelisip
sekillenmektedir. Bu bagin, insan psikolojisi, dini hayatin sekli ve siddeti, tutum ve
davranislara kadar pek ¢ok alanda etkisi hissedilmektedir. Bu dogrultuda genglerin Tanri ile
aralarindaki bag1 nasil tanimladiklari 6nem arz etmektedir. Genglerle yapilan goériismeler
sonucunda Tanri-insan arasindaki iliskiyi 6znel tecriibelerine dayanarak yorumlamalari
istenmis ve cesitli sonuglara ulasilmistir. insanin yaraticisi ile kurdugu irtibat1 aldig1 din
egitimi lizerinden gerceklesmekte ancak konu hem bilissel alani hem de duyussal alam

kapsar niteliktedir.

Elde edilen bu bilgiler gen¢lerin bu konuda nasil bir destege ihtiya¢ duyduklarini tespit etmek
acisindan 6nemlidir. Bulgular 1s18inda DDR hizmetlerinin y6niinii ve yontemini belirlemek

daha kolay olacaktir.

Katilimcilarin Tanr ile aralarindaki baga dair tanimlar ticiincii tema olarak belirlenmistir.

Ugiincii tema dért koddan olugsmaktadir.

Ugiincii tema: Genglerin Tanri ile aralarindaki baga dair tanimlari
1-Zorunlu

2- Guvenli

3- Inisli cikish

4- Cekinceli

Ugiincii temaya ait dort kod tablo 3.15’te gosterilmigtir.

Tablo 3.16. Gonillilerin Tanri ile Aralarindaki Belirten Kodlar

Kodlar Tanim Katilimcilar N
Zorunlu [nsanin fitri olarak G1, G3, G4, G9, G16, 11
inanma ihtiyaci G18, G19, G21, G22,
G27,G28
Guvenli Askin bir varhiga G2, G5, G6, G11, G13, 9

siginmanin verdigi giiven G14, G24, G26, G29
duygusu
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Inisli cikish Korku ve sevgi yonelimli G10, G12, G15, G17, 7
baglanma sekli arasinda G20, G23, G25
gel-gitler

Cekinceli Siphe ve giivensizlik G7,G8, G30,G31, G32 5

iceren baglanma sekli

3.2.4.1. Zorunlu

Katilimcilar arasinda Tanr ile aralarindaki bagi zorunlu bir durum olarak tanimlayanlar,
bunun insanin bir yaraticiya inanma ihtiyacinin tezahiirii olarak ifade etmektedirler. Bu
durumu G16: “Bu bagi mecburi gériiyorum ¢linkii inangta temel bir ihtiyacimiz. Diger yandan
da bencil bir bag ctinkii daha ¢ok kendim icin bu sorgulamay1 yaptyorum. Diinyaytr anlamak icin
degil”. G19: “Manevi olarak insanda bulunan boslugu dolduran yaratict” seklinde ifade

etmektedirler.

Allah ve insan arasinda kurulan bag mutlak varlik olan yaratici ile miimkin varlik olan
insanin ontolojik farklarina gore sekillenmektedir. Yaratici her sey yoktan var etmis ve
varligin devamini saglamaktadir. Sonsuz gii¢ ve ilim sahibidir. Biitlin evrensel yasalar1 koyan
ve siirdiiriilmesini saglayandir. Var olmak i¢in hicbir seye muhta¢ degildir. Oysa insan
yaratilmis bir varlik olarak, Yaraticisinin koydugu kurallara uymak ve emirlerini yerine
getirmek zorundadir. Yani insan acizligini kabul edip, siirlarinin farkina varinca,
siginabilecegi tek varlik yaraticisidir. Dolayisiyla tiim varhigin bilgisi ve kontrolii elinde olan

bir yaratici ile kurulan bag, insani konforlu bir gliven alani icinde tutmaktadir.321

3.2.4.2. Giivenli

Aralarindaki bag1 Tanrinin koruyucu vasfini 6ne ¢ikaran kavramlarla agiklayan katilimcilar,
bu bagin kendilerini glivende hissettirdigini ifade etmislerdir. G13: “Beni korudugunu
hissediyorum”. G6: “Hep yanimda hissettigim, beni her zaman duydugunu bildigim giiclii bir

bag”.

Sevgi ve giiven temelli bir bagdan s6z eden katihmcilar ise, siirekli ve yogun bir duygu

durumundan bahseden G2: “Kelimelere dokmekte zorlaniyorum. Kalpten gelen bir hisle

321 Furat Akdemir, “Allah -insan Iletisiminin Mahiyeti Uzerine Bir Degerlendirme”, Kelam Arastirmalari Dergisi 14/2
(10 Eyliil 2016), 535.
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bagliyim. Diisiiniince yiiziimde bir tebessiim, gézlerimde ise yagslar beliriyor” seklinde

diistincelerini belirtmistir.

Insanin yaratilmis bir varlik olarak siirlarini kesfedip acziyetini fark etmesi, onda zorunlu
olarak giiclii ve askin bir varliga siginma ihtiyaci olusturur. Béylece kendini daha glivende
hisseder ve buna yonelik inang gelistirir. Tanr1 ile arasindaki bag, korunma, himaye edilme,

her an onu yaninda hissetme gibi kavramlar lizerinden sekillenir.

3.2.4.3. Inisli Cikish

Tanr ile arasindaki bagi inisli ¢ikish olarak tanimlayan katilimcilar, sartlara bagh ve zaman
zaman farklilasan bir bagdan s6z etmislerdir. G10: “Ben kulluk gérevimi yerine getirdikce
Tanrt ile aramizdaki bagin gliclenecegine inaniyorum”, G12: “Eskisi kadar gliclii degil. Beni
mutlaka duyuyordur ama kadle aldigindan stipheliyim”. G17: “Tanri ile aramizdaki bag biraz
inisli ¢ikish. Tanriyt daha ¢ok en yiiksek ve diisiik oldugum zamanlarda daha ¢ok antyorum bu
ylizden ¢evremde Tanriya siikretmek ve dua etmek icin zamanlarim belli anlarda
gerceklesebiliyor” diyerek diisiincelerini ifade etmislerdir.

Katiimcilarin ifadelerinde Tanri ile aralarindaki bagin, kendi sorumluluklarini yerine
getirmeleriyle iliskilendirdikleri ya da duygu durumlariyla baglantihi olarak degistigini
belirtmeleri dikkat cekicidir. Tanri-insan arasindaki irtibatinin bireyin davranislariyla

sekillendiginin kabul edildigini gostermektedir.

3.2.4.4. Cekinceli

Katilimcilardan bazilarit Tanri ile arasindaki bagi tanimlarken, dncelikle Tanrinin varligina
dair siiphelerine vurgu yapmis, sonra da bagin niteliginden soz etmislerdir. G7: “Su anki
konumumda da agnostik bir noktada durarak bilimsel cevaplarin beni tatmin edecegi zaman,
varligint kabul etmem miimkiin gibi géziikiiyor”. G8: “Tanri (varsa) aramizdaki baga
gliveniyorum diyebilirim. Ciinkii iyi bir insan olmak gayesiyle yasamak beni mutlu ediyor. Eger
iyilik Tanrinin hosuna gidiyorsa iyi anlastyoruz demek oluyor bu. Hayatta hep kendimizden bir
parca bulma veya hayata kendimizden bir par¢a birakma ugrasiyla yastyoruz. Pargalardan
geliyoruz dolayisiyla baktigim her seyde O’ndan bir parga var. Tanr1 kendinden geleni sevmeli”
diyerek Tanrinin varligindan emin olamadigini, fakat eger varsa O’'ndan bir parc¢a oldugunu
disiindiigliinii belirtmistir. Yer yer Panteizmi hatirlatan ifadeler ¢ekinceli bir baglanma

seklinde gorilmektedir.

Baz1 katilimcilarin ise Tanri ile aralarinda bir bag bulunmadigini ifade ettikleri gériilmektedir.

Bu durumu G30: “Bagimiz yok”, G31: “Bir bagim yok”. Seklinde ifade etmislerdir.
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Bireyin her eyleminde Allah ile iliskisini diisiinerek hareket etmesi, ahlaki tavirlar sergilemesi
Allah-insan arasindaki bagin giiclii ve derin olusuyla alakalidir. Her isin sonucunda insanin
kendi eylemleri disinda gelisebilecek olaylar icin tevekkiil etmesi tiim sonug¢larin pesinen
kabul edilmesi demektir. Yani olaylar iizerinde Allah’in her tiirlii tasarrufuna olan giiven,
Allah-insan iligkisinin saglam bir zemine oturdugunu ve kurulan bagin saglikli oldugunu
gostermektedir.322 Bireyin sahip oldugu Tanri tasavvuru buyiik oranda ¢ocukluk déneminde
sekillenmektedir. Bu siirecte Tanr1 kavramini sevgi ve merhamet temelli 6grenen ¢ocuklar
yetiskin olduklarinda da Tanr tasavvurlari ayni dogrultuda gelismektedir. Tanr ile bu
boyutta pozitif ve olumlu duygularla bag kuran bireylerin, negatif tutum sergileyenlere
oranla hayata baghlik ve yasamlarini siirdiirme konularinda daha istekli olduklar

gorilmiistiir.323

Yapict'nin genglerin dindarlik algilari izerinde yaptig1 bir arastirma sonucuna gore, genglerin
dine karsi tutumlar1 9 farkli kategoride toplanmaktadir. Bunlardan ilki Geleneksel
Dindarlardir. Genellikle anne babalarinin dini yasantisini model olarak almis ve her tiirli
sorgulamaya kapali olan gruptur. Ikincisi “Inan¢li sorgulayicilar” grubudur. Kendilerini
Misliiman olarak tanimlayan ancak emir ve yasaklardaki manay1 ve hikmeti sorgulayarak
tahkiki iman diizeyine gecmek isteyen genclerdir. Ugiinciisii “Dine ilgisizler” grubudur.
Allah'in varligini kabul etmekle birlikte yasantisinda dinin izlerine rastlanmayan, sekiiler
yasam tarzini benimseyen bireylerdir. Dordiinciisii Salt maneviyatcilardir. Allah’la iliskilerini
dini normlarin disinda kendi bireysel isteklerine gore belirlemeye calisan, sadece duygu
boyutunu 6nemseyen genglerdir. Bu gruptaki genclerin sayilarinin artis géstermekte oldugu
gozlemlenmektedir. Besinci grup “Dargin inanclilar” grubudur. Bu grupta biiyiik cogunlukla
geng kizlar yer almaktadir. islam hukukundaki miras meselesi, cok eslilik, cariyelik gibi
konular1 tam olarak i¢lerine sindiremediklerini ifade etmektedirler. Bu ytizden c¢ekinceli ve
dargin bir duruslar1 vardir. Altinci grupta “Suskunlar” olarak isimlendirilen gengler
bulunmaktadir. Bu gruptaki gengler ya dini konularda yeterli bilgiye sahip olmadiklar1 ya da
konustuklar1 zaman giinaha girecekleri diisiincesiyle sessiz kalmay1 tercih etmektedirler.
Yedinci grupta “Stipheciler” bulunmaktadir. Bu gruptaki genglerin dine karsi itirazlari aslinda
geleneksel dini yasantiya ve dini inanglarla modern dénem arasinda kurulamayan iliskiye
yoneliktir. Dinin bazi emir ve yasaklarinin ile fikhi kurallarinin giiniimiiz gercekligine hitap
etmedigine yonelik elestirilerde bulunmaktadirlar. Sekizinci grup Deist yonelimlilerdir.
Allah'in varhigim1 kabul etmekte ancak tarih boyunca din adina yapilan yanlishgina dikkat
cekmektedirler. Ayrica dinlerin normatif yapisinin bireysel ve toplumsal hayatta sorunlar

iireten bir olgu oldugunu diistinmektedirler. Dokuzuncu grupta “Ateistler” bulunmaktadir. Bu

322 Akif Akto, “Allah -Insan Arasinda Ontolojik, Epistemolojik ve Varolussal Bir iliski Bi¢imi: Tevekkiil” 8/2 (ts.),
897-898.

323 Saffet Kartopu, “Yagamu Siirdiirme Nedenlerinin Tann Algisiyla iliskisi”, Journal of Turkish Studies 9 /Volume 9
Issue 2 (01 Ocak 2014), 900.
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gruptaki gencler din ve Tanr1 kavramlarina tamamen karsi olan, tek referans kaynaklari akil

ve bilim olan bireylerdir.324

3.2.5. Genglerin Tanr1 Tasavvurunu Etkileyen Faktérler

Arastirma kapsaminda katilimcilara “Tanr1 hakkindaki diistincelerinizi ebeveynlerinizle olan
iliskileriniz, sosyal ¢evreniz ya da sosyal medya etkiliyor mu?” seklin de bir soru yoneltilmis
ve bu konuda belirleyici olan faktorler anlasilmaya calisiimistir. Bazi katilimcilar hicbir
faktoriin Tanr tasavvurlarini etkilemedigini belirtirken, bazilari ise bir veya birkac faktoriin
bu konuda etkili oldugunu ifade etmektedirler. Arastirmanin dérdiincii temasini Tanri
tasavvurlarini etkileyen faktorlerin belirlenmesi olusturmaktadir. Dordiincii tema dort

koddan olusmaktadir.

Dordiincii tema: Tanr1 tasavvurunun degisimine etki eden faktorler
Dordiincii temaya ait dort kod tablo 3.16’da gosterilmistir.

1- Aile

2-Sosyal Cevre

3-Sosyal Medya

4-Etkili degil

Tablo 3.17. Gonitllilerin Tanr1 Tasavvurlarini Etkileyen Faktorlere Dair Kodlar

Kod Tanim Katilimcilar N
Aile Ailenin Tanr Tasavvuru G3, G4, G5, G7, G8, G11, 11
konusunda belirleyici G13,G16,G17,G23, G28
olmasi
Sosyal cevre Sosyal c¢evrenin Tanrt G4, G5, G8, G13, G11, 10

tasavvuru konusunda G16,G17, G24, G25, G26
etkili olmasi

Sosyal medya Sosyal medyanin Tanrnt G4, G5, G8, G10, G11, 8
tasavvuru konusunda G16,G17, G29

etkili olmasi

324 Asim Yapici, “Siiphe ve inang¢ Kiskacinda Gengclerin Din ve Dindarhk Algilar”, flahiyat Akademi 12 (29 Aralik
2020), 34-36.
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Etkili degil Aile, sosyal cevre ya da G1,G2,G6,G9,G12, G14, 16
sosyal medyanin Tanrt G15, G18, G19, G20,
tasavvuru konusunda G21, G22, G27, G30,

etkilerinin olmamasi G31, G32

3.2.5.1. Aile

Katilimcilardan bir kismi sahip olduklari Tanri1 tasavvurunda ailelerinin etkisinden soz
etmislerdir. Ozellikle annelerinin bu konuda daha yonlendirici oldugundan bahsetmislerdir.
G3: “Bu konudaki diisiincelerimi annem ve onunla yaptigimiz sohbetler etkiledi. Ancak sosyal
cevrem ve sosyal medya goriislerimi etkilemiyor”. G4: Ebeveynlerim ézellikle annem Islam ve
Miisliimanlik konusunda hep bana érnek olmustur. Cevremde namaz kilan birisinin olmasi ve
yalan séylemenin ve giybet etmenin kétii bir sey oldugu 6gretilmesi fikirlerimi elbet etkilemistir.
Sosyal cevre ve sosyal medya sadece benim degil diger insanlarinda ne diistindtigiinti g6rmemi

sagladigi icin etkiliyor”.

Yapilan baska bir arastirma sonucunda da genglerin dini inan¢ gelistirmelerinde ve din
algilarinda anneden alinan din egitiminin etkili olduguna dair bulgulara rastlanmistir.
Annenin dini tutumunun ¢ocuklarinin da benzer inang¢ bicimi gelistirmelerinde etkili oldugu,
farkli dini yonelimlerden etkilenmeleri konusunda engelleyici bir role sahip oldugu

belirtilmektedir.325

Tanri algisinin, bireyin ¢ocukluk doneminde onu biiyiiten (biiylik oranda anne-baba) kisilerle
arasindaki iliskiye gore sekillenmekte oldugunu gosteren arastirmalar bulunmaktadir.326 Aile
icinde dini inanglar ekili ve belirleyici olmadig1 durumlarda ise dini yénelimin bu dogrultuda
gelistigi gorilmektedir. G7: “Su ana kadar deneyimledigim durumlar dogrultusunda cevap
vermem gerekirse aile iiyelerimden kimsenin inangli olmamasi, felsefe tizerinden okudugum
kitaplar ve zor durumda kaldigim noktada basvurdugum ¢éziim yollar1 Tanri kavrami iizerine
bakis acimi olusturuyor”. Dini inanglar ve Tanr1 tasavvuru konusunda olumlu veya olumsuz ilk

diisiincelerin aileden alindigini goriilmektedir.

3.2.5.2. Sosyal Cevre

Cocukluk déneminden itibaren din ile ilgili ilk bilgiler aileden alinmakta, ancak ilerleyen
yaslarda gencler i¢in cevrenin etkisi daha baskin duruma gelmektedir. Ozellikle ergenlik ve
ilk yetiskinlik donemlerinde arkadas gruplariyla daha fazla zaman gecirilmesi, degisik sosyal
ortamlara girme gibi durumlar, gencglerin her konuda oldugu gibi Tanr tasavvurlarinda ve

dini inanglarinda etkilesimlere ve degisimlere sebep olabilmektedir. G13: “Herkesin sosyal

325 Caliskan, Z Kusaginda Deizm Algisi ve Deistlige Yénelten Sosyolojik Faktérler, 310.

326 Kog, Universite Ogrencilerinde Tanr1 Tasavvuru, 83-84.
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hayati kigiligini ve diisiincelerini etkiledigi gibi benimkini de etkiliyor”. G25: “Ailenin degil ama
arkadas cevresinin etkiledigini diistiniiyorum. Yaninda hi¢ namaz kilmayan arkadaslarin
oldugunda bir zaman sonra sende ister istemez uzaklasiyorsun. O ylizden arkadas secimini iyi

yapmak gerekiyor”.

Ozellikle Tann tasavvurlar1 konusunda genglerin cevrelerindeki kisilerden etkilendikleri ve
Farkli Tanri tasavvurlarina yonelebildikleri gézlemlenmektedir. Kimi zaman bulunduklari
ortamlarda kendilerini kabul ettirebilmek adina bu tir anlayislara yoneldikleri
gorilmektedir.32? Elde edilen veriler 1s18inda calismamizin ii¢linii hipotezi olan “Degisen
sosyal hayat ve hizh bilgi akisi genglerin dini inanclarini ve Tanr tasavvurlarini olumsuz

etkilemektedir” seklindeki hipotezimiz desteklenmektedir

3.2.5.3. Sosyal Medya

Giliniimiizde son derece yaygin bir bicimde kullanilan sosyal medyanin pek ¢ok tutum ve
davranis kaliplar1 olusturmada, algilari kontrol etmede etkili oldugu goriilmektedir. Hatta
cogu zaman birey, diisiinsel anlamda gecirdigi doniisiimiin farkinda olmayabilir. Her
ortamdan ulasiminin kolaylasmasi ve kullanimindaki yayginlik, sosyal medyanin algi ve
tutum olusturmada etkili bir enstriiman oldugunu diisiindiirmektedir. Sosyal medyanin Tanr1
tasavvurlarina olan etkisi katilimcilar tarafindan da ifade edilmistir. G10: “Evet etkiliyor ¢iinkii
sosyal medyada ¢ok fazla yalan yanlis kaynagi belli olmayan bilgiler var. Bu yalan yanlis bilgiler
insanlar tarafindan arastirlmadan inanilirsa Tanrt hakkindaki diistinceleri olumsuz
etkileyebilir”. G29: “Cevre ve aile etkili degil. Sosyal medyada kesinlikle yanlis veya dogru bir
siirti diisiince oldugu icin insanlarin bunlara gére diisiinceleri degismektedir” diyerek

bahsedilen faktorlerin Tanr1 tasavvurlarinin etkilediginin ifade etmektedirler

3.2.5.4. Etkilemiyor

Katilimcilardan bir kismi Tanri tasavvurlarinmi higbir faktoriin etkilemedigini, bu konudaki
fikirlerinin tamamen kendi diistinceleri ekseninde olustugunu ifade etmektedirler. G6: “Farkli
bakis agilarini gormek dine karsit baska agilardan bakmami saglasa da Tanr1 hakkindaki
diistincelerim degismiyor”. G32: “Cevremde her cesit dine mensup insan vardi Ancak kendi
inancim genelde diistinmeler lizerine oldu. Bazen tartismalardan etkilenip belirli rotalara
girdigim oldu. Ancak genel olarak inancin diisiinme degil icten geldigini séyleyebilirsem, genel
olarak tamamen bana ait bir Tanrim var. Sosyal medya ise rezillik, her seyden dOte gérsel kalite

ve daha az pembe giil. Ebeveynlerimle olan iliskim bu konuda etkili degil”.

327 Caliskan, Z Kusaginda Deizm Algisi ve Deistlige Yonelten Sosyolojik Faktérler, 127.
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Son dénemde genclerin dini inanis bicimlerinde bireyselligin ve hatta din dis1 maneviyatin
izleri belirgin bir sekilde goriilmektedir. Ebeveynlerinin kuralct kurumsal ve otoriter din
anlayislarinin aksine genglerde daha 6zgiirliikcii ve bagislayic1 bir Tanri inanct merkezinde
inang sekilleri gelistirdikleri ifade edilmektedir. Bu durum iizerinde 6zellikle 2000’li yillarda
yaygin hale gelen internet ve sosyal medya platformlarinin etkisinin ne 6l¢iide oldugu heniiz
net bir sekilde belirlenememistir. Twenge “Ben Nesli” adli eserinde, (2000 yili sonrasinda
doganlar) internet ve sosyal medyanin gengleri dinden uzaklastirdigi mi, yoksa zaten dinden
uzaklasan genglerin sanal ortamlara yoneldigi mi daha dogru? Seklinde bir soruyu ortaya
atmistir.328 Elbette biitiin diinya icin oldugu gibi {ilkemiz icinde yeni bir durum olan internet
ve sosyal medya gercegi, uzun vadedeki etkilerini tam olarak Ongdéremeyecegimiz bir
vakiadir. Ancak insanoglunun tutum ve davranislari, diisiince sistemi biiyiik 6l¢lide zaman
gecirdigi, etkilesimde bulundugu cevresinin etkisiyle sekillenmektedir. Sosyal medyanin,
internetin hatta popililer sinema ve miiziklerin algilar1 yoénlendirebilecegi, diisiinceleri
degistirebilecegi ihtimal dahilindedir. Zamaninin ¢ogunu sanal ortamlarda geciren gengler, bu
mecralarda cevreleriyle oldugundan daha fazla etkilesime girmektedirler. Duygu ve diisiince
diinyalarinda izler birakmasi son derece dogaldir.329 Ustelik her gecen giin gelisen teknolojik
araclar, artirllmis gergeklik, i¢ boyutlu sanal dinyalar gibi yeni kavramlarla karsimiza
cikmaktadir. Normlarin ve kisitlamalarin olmadigl yeni sanal evrenler iizerinden akip
gidecegine dair teoriler 6ne siiriilmektedir. Dolayisiyla sanal alem ve sosyal medya her gecen
glin biraz daha hayatlarimiza dahil olmakta ve bizi etkisi altina almaktadir. Gengler
yasadiklar1 siiphe ve sorgulama dénemini saglikli bir bicimde atlatip dini inang¢larini
giiclendiremezlerse, dis faktorlerinde etkisiyle yeni inan¢ ve diisiince sistemlerine dahil
olabilirler. Cevrenin, medyanin, zaman gegirilen ortam ve kisilerin algilar ve diisiinceler
tizerinde elbette etkisi olacaktir. Asil sorun ise, genglerin maruz kaldiklar1 bu durumlardan

sonra, secimlerini kendi hiir iradeleriyle yaptiklarini diistinmeleridir.330

Katilimcilar aile, cevre ve sosyal medya gibi faktorlerin Tanr tasavvurlarina etki ettigi ve etki
etmedigi yoniinde cevap vermislerdir. Dolayisiyla bu durum arastirmamizin tgiincii hipotezi
olan “Degisen sosyal hayat ve hizli bilgi akisi, genglerin dini inanglarini ve Tanr

tasavvurlarini olumsuz etkilemektedir” ifadesini kismen desteklemektedir.

3.2.6. Kotiiliik Probleminin ve Dualarin Kabul Olmadigi Diisiincesinin Tanr
Tasavvuruna Etkisi

Milakata katilan goniilliilere “Diinyada meydana gelen adaletsizlikleri, kotiiliikleri

gordiglinlizde veya dualarimizin kabul olmadigini disiindiigiiniizde Tanr1 inancinizda

328 Yapici, “Siiphe ve Inang¢ Kiskacinda Genglerin Din ve Dindarlik Algilar”, 18-19.

329 Yahya Turan, “Sosyal Medyanin Kisilik Gelisimindeki Rolii”, ed. Yavuz Unal vd. (Uluslararasi Kisilik ve Karakter
insasinda Dinin Yeri Sempozyumu, Ordu: Ordu Universitesi, 2016), 1/416.

330 Beyza Bilgin - Mualla Selcuk, Din Ogretimi Ozel Ogretim Yéntemleri (Ankara: Giin Yayincilik, 1997), 89.
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degisiklikler oluyor mu?” sorusu yoneltilmis, bireysel ve toplumsal olumsuzluklarin Tanri
tasavvurlarinda doniisiime sebep olup olmadig1 anlasilmaya calisiimistir. Katilimcilardan bir
kismi olumsuz ydnde etkilendiklerini belirtirken, bir kismi da etkilenmediklerini ifade
etmislerdir. Sonug olarak bu konu arastirmanin besinci temasini olusturmaktadir ve besinci

tema ii¢ koddan olusmaktadir.

Besinci tema: Kotiiliik problemi ve bireysel travmalarin genclerin Tanri tasavvuruna etkisi
Besinci temaya ait ii¢ kod tablo 3.17’de gdsterilmektedir.

1-Kotuliik problemi

2- Bireysel travmalar

3- Etkili degil

Tablo 3.18. Goniilliilerin Kotiiliik Problemi ve Tanri Algilarina Dair Kodlar

Kod Tanimlar Katilmcilar N

Kotiiliik problemi Diinyada sahit olunan G9, G15,G18, G26, G27 5
diizensizlik ve
olumsuzluklar

Bireysel travmalar  Bireysel anlamda G9, G15, G18, G20, G24, 7
yasanan olumsuzluklar G26, G27

Etkili degil Bireysel ve toplumsal G1, G2, G3, G5, G8, G10, 21
alandaki G11, G13, G14, G16,
olumsuzluklarin Tann G17, G19, G21, G22,
tasavvuruna etki G23, G25, G28, G29,
etmemesi G30,G31,G32

3.2.6.1. Kotiiluk Problemi

Katilmcilardan bir kismi diinyada kotiliglin var olmasini Tanrinin sonsuz giicii ve
merhameti ile bagdastiramadiklarini, bununda Tanr1 tasavvurlarinda siiphe ve sorgulamaya
sebep oldugunu ifade etmislerdir. G18: “Evet, ozellikle tecaviize ugrayan g¢ocuklari
gordiigiimde Tanrinin buna nasil izin verdigini diistiniiyorum. (iinkii kii¢ciik ve savunmasiz
varliklart Tanrinin koruyacagina inaniyorum”. G26: “Evet bunlart gérdiigiimde Tanri
tasavvurumda degisiklikler oluyor. Diistincelerimi etkiliyor”. G12: “Degisiklikten ziyade daha da
saglamlagsiyor fikirlerim. Daha ¢ok destekleyici oluyor sahit olduklarim. Dualarim igin gecerli
degil tabi bu durum. Ayni kavramlar degil ¢iinkii bunlar. Dua etmek bencilce isteklerdir, kabul

olmamasi olagandir. Ama kétiiliikler ve adaletsizlikler biraz daha Tanrinin inisiyatifinde sanki.
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Yani miidahale edip etmemek O’nun elinde ve basta dedigim gibi O izleyici olmay: tercih ediyor”

ifadeleriyle bu konudaki diistincelerini belirtmislerdir.

Yapict'nin genclerin inanc¢ sorunlari iizerine yaptig1 arastirmada benzer sonuclara ulasilmis,
ozellikle teodise sorununun Tanrimin varligi ile ilgili siiphe ve tereddiitlerin temelini
olusturdugu gozlemlenmistir. Teodisenin teknik anlamda karsiigi ise, kotiiliikler ve
adaletsizliklerin, Tanrinin hakliligi ve adaleti baglaminda gerekcelendirilmesidir.331 Kiiglik
cocuklarin maruz kaldig1 taciz ve tecaviiz olaylari, Kur’an kissalarinda ifade edilen olaylar
(Hizir As. ve kiiciik cocuk kissasi), dinin kadinlari ikinci smif insan yerine koydugu gibi
diisiinceler, genglerde Tanrinin varligi ve mahiyetine dair olumsuz diisiincelerin ortaya
cikmasina sebep olmaktadir.332 Teodise probleminin aciklanmasinda degisik yaklasimlardan
soz edilebilir. Tanr1 ve alem arasindaki irtibatin kesilmesi yani Tanrinin evrene miidahalesini
reddetmek bunlardan birisidir. Ya da David Hume ile baslayan bir diisiinceye gore “Kotiiliik
problemi” Tanrinin yoklugunun delili olarak kabul edilebilmektedir. Kotiiliiglin maddenin
kendine has yapisindan kaynaklanan arizi bir durum oldugunu veya insana sunulan 6zgtr
iradenin bir yansimasi oldugunu savunanlarda vardir. Tanrinin varhgini inkdr etmeden
evrende kotiiliik problemini agiklayabilmek adina Tanrinin yetkinligini tartisarak bu durumu

stirec felsefesiyle c6zmek isteyenlerde olmustur.333

3.2.6.2. Bireysel Travmalar/Dualarin Kabul Edilmedigi Diistincesi

Bireysel anlamda yasanan olumsuzluklarin, Tanr1 tasavvurunu nasil etkiledigi konusunda
katilimcilar farkli goriisler beyan etmislerdir. Bazi katilimcilar bu durumun Tanri inanglarini
olumsuz yonde etkiledigini sdylerken bazilar1 inang¢larini saglamlastirdigini ifade etmislerdir.
G28: “Hayir etkilemiyor (kétiiliik problemi). Kendi yasadigim travmalar ise aksine daha da
gliclendiriyor”. G27: “Kétii seyler bazen list liste geldigi zaman Tanrinin varligi ile ilgili siiphe
duyuyorum. Yasadigim olaylar ya da travmalar Tanri ile olan iliskimi etkiliyor. Diinyada

yasanan adaletsizliklerde Tanr1 inancimi etkiliyor” seklinde diisiincelerini dile getirmistir.

3.2.6.3. Etkili Degil

Katilimcilar arasinda kétiiliik problemi ve bireysel travmalarin Tanri tasavvurlarina etkisi
olmadigini belirtenlerin, bir kismi bu olaylarin “imtihan” olgusu icinde disiintilmesi
gerektigini ifade ederken bir kismi da zaten Tanrinin varligi konusunda siiphe yasadiklari icin

bu durumun fazladan bir etki olusturmadigini belirten ifadeler kullanmislardir. G25: “Hayir

331 Hick, Akt: Rafiz Manafov, John Hick’in Din Felsefesinde Kétiiliik Problemi ve Giiniimiiz Acisindan Teodise (Istanbul:
istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali, Doktora Tezi, 2006), 66.

332 Yapici, “Stiphe ve Inang¢ Kiskacinda Genglerin Din ve Dindarlik Algilar”, 26-27.

333 Saban Hakli, “Kétiiliik Problemi, Yaklagimlar ve Elestiriler”, Hitit Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 1/2 (30
Aralik 2002), 197.
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olmuyor. Tam tersine Allah sevdigi kulunu imtihan edermis diyorum”. Bir baska katilimc ise
insanin iradesine vurgu yaparak, yasanan kotiiliiklerin insan eliyle yapildigini, Tanrinin
miidahalesinin olmadigin1 anlatan ifadeler kullanmistir. G32: “Diinyada yasanan olaylar,
savaslar Tanrt tasavvurumu etkilemiyor, c¢iinkii tiim kan bizim elimizde. Dualara ise

inanmiyorum” diyerek bu durumu ifade etmektedirler.

Tanrini varligi hakkinda duyulan siiphe, olay ve olgulari Tanr1 inancindan bagimsiz olarak
degerlendirme sonucunu dogurmaktadir. Tanrinin varligit konusunda tereddiitleri olan
genglerin, bireysel ve toplumsal olaylar1 bu noktadan degerlendirdikleri goriilmektedir. Dogal
olarak Tanr1 inancina sahip olmayan bireyler icin kotiiliik probleminin bir anlami yoktur.
Genglerin bir kismi ise, yasanan bireysel ve toplumsal travmalar: inanclar1 geregi Allah’in
kullarina imtihani olarak degerlendirmektedirler. Bu baglamda ¢alismamizin doérdiincii
hipotezi olan “Yasanan bireysel ve toplumsal travmalar genglerin Tanr1 tasavvurnu

etkilemektedir” seklindeki hipotezimiz desteklenmemektedir.

3.2.7. Dindar Gériiniimlii insanlarin Tutarsiz Davramislarinin Genglerin Tanr
Tasavvuruna Etkisi

Bireyin sahip oldugu Tanr tasavvuru dini inanclarini, dini inang¢lar1 da tutum ve
davranislarini etkilemektedir. Dolayisiyla biiyiik 6l¢iide bireyin ait oldugunu iddia ettigi inang
sistemi, onun yasantisi, hal ve hareketleri lizerinden yorumlanmaktadir. Yani dini inancin,
kisilik iizerinde sekillendirici bir etkisinin olmas1 6ngoriilmektedir. Arastirma kapsaminda
katilimcilarin, dindar insanlarin davranislarinda goriilen geliskili ve tutarsiz davranislarin din
hakkinda olumsuz duygular gelistirmelerine neden olup olmadig1 belirlenmeye calisiimistir.

Bu konu arastirmanin altinci temasini olusturmaktadir. Altinci tema iki koddan olusmaktadir.

Altina tema: Dindar gériiniimlii insanlarin davranislarinda goriilen tutarsizliklarin, genclerin

Tanr1 tasavvuruna etkisi

Altinc1 temaya ait iki kod tablo 3.18’de gosterilmektedir.

Tablo 3.19. Goniilliilerin, Dindar Goriiniimlii insanlarin Tanr1 Algilarina Etkisine Dair Kodlar

Kod Tanim Katilimcilar N %

Etkili Dindar insanlarin G15, G19, G20, G27 4 1,2
davranislarinin  genclerin
Tanr1  tasavvuruna etki
etmesi

Etkili degil Dindar insanlarin G1, G2, G3, G4, G5, G6, 28 8,9
davranislarinin genclerin  G7,G8, G9, G10, G11,
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Tanr1 tasavvuruna etki G12, G13, G14, G16,

Etmemesi G17,G18, G21, G22,
G23, G24, G25, G26,
G28,G29, G30,
G31,G32

3.2.7.1. Etkili

Katilmcilardan bir kismi dindar goriinimlii insanlarin davranislarinda gordiikleri
tutarsizliklarin Tanr tasavvurlarini olumsuz anlamda etkiledigini belirtmislerdir. G27: “Evet

etkiliyor, olumsuz sekilde” seklinde ifade etmektedir.

Din adami veya dindar olarak tanimlanan bir kisinin, tutum ve davranislarinda kilik
kiyafetinde, nezaketinde goriilen tutarl ve olumlu her durum temsil ettigi din ve yasam tarzi
adina pozitif algilarin gelismesine neden olmaktadir. Aksi durumda ise o kisinin kendini
tanimladig1 dini kimlik tizerinden temsil ettigini ifade ettigi inanca karsi negatif diisiinceler
olusmaktadir.334 Ozellikle din adina kadinlara yapilan esitsizlik ve adaletsizliklerin gencler
tarafindan siddetle elestirildigi goriilmektedir. Bunun yaninda tarikat, cemaat gibi gruplarda
ortaya c¢ikan ve insanlarin maddi manevi istismara ugratildigin1 gosteren olaylar, gencleri
dinden uzaklastirmaktadir. Bu tiir yapilanmalar nezdinde gencler, dine, dini referansh her

olguya ve dindarlara karsi olumsuz duygular gelistirebilmektedirler.335

3.2.7.2. Etkili Degil

Katilmallarin biiyiik bir kismi, din algilarinin dindar insanlarin davranislarina gore
sekillenmedigini belirtmislerdir. G2: “Hayir etkilemiyor. Herkesin kendi yagayis bicimi
oldugunu diistintirtim. Cok sevdigim bir soz vardir: Parayla imanin kimde oldugu bilinmez. Ben
buna inanirim belki o durumda farkli davraniyor ama aslinda daha farkl sekilde davrandigi
davranislarda vardir”. G12: “Hayir, dindar gériinmek insanlarin toplum icinde kabul edilebilir,
onaylanabilir olmak icin yaptiklar: bir sey bence. Yaptiklari tutarsizliklar onlari ele veriyor ve
acizliklerini kanitltyor resmen. Tanrinin béyle insanlarla isinin olmadigini diistiniiyorum. Kisaca
insanlar dini kullanirlar ve bu beni etkilemiyor artik sikca gérdiigiim bir sey oldugu icin. Ancak
Tanrinin bunu hak etmedigini diisiintiyorum, ¢iinkii ne olursa olsun o bize hep diiriist davrandi,
insanlarin aksine”. G18: “Hayir etkilemiyor. Onlarin dini ¢ikarlarina gére algiladiklarini
diisiintiyorum. Bu nedenle onlarin tutarsizliklari ve din arasinda baglanti kurmuyorum”. G16:

“Sadece din degil pek ¢ok konuda tutarsiz davranan insanlarla karsilastim. Bunun inangla degil

334 Hasan Arslan, “Din Tutumlarin Olusum, Gelisim ve Degisimi”, Cukurova Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi
(CUIFD) 9/1 (01 Mart 2009), 82.

335 Yapici, “Siiphe ve Inang¢ Kiskacinda Genglerin Din ve Dindarlik Algilar1”, 29-31.
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insanla alakali oldugunu diisiintiyorum. Benim inancimi baska insanlar etkilemiyor” seklinde

diistincelerini ifade etmektedirler.

Katihmcilarin  ifadelerinden anlasildigit  kadariyla dindar goriinimli  insanlarin
davranislarindaki tutarsizliklar, genclerin din algilarinda ve Tanri tasavvurlarinda belirleyici
bir etken olmamaktadir. Bu durumda ¢alismamizin besinci hipotezi olan “Dindar insanlarin
tutarsiz davranislariyla genclerin Tanr1 tasavvuru etkilenmektedir” seklindeki hipotezimiz
desteklenmemektedir. Ancak, ifadelerden din ve dindarlik olgusuna karsi zaten var olan
negatif bir tutumun degisiklik gostermedigi gibi bir durum ortaya ¢ikmaktadir. Genglerin bu
olgulara kars1 mesafeli durdugu, zaten dindarlik ve ahlak kavramlarinin bir arada bulunmasi

gerektigine dair bir beklenti icinde olmadiklar1 gézlemlenmektedir.

3.2.8. Tann Iinana Konusunda Yasanan Celiskili Durumlarda Profesyonel Yardim
Talebi

Katilimcilara “Tanrinin varligl veya Tanrinin bilgisi hakkinda yasadiginiz herhangi bir celiski
durumunda profesyonel yardim almak ister misiniz?” seklinde bir soru yoneltilmis ve DDR
hizmetlerine bu konuda bir taleplerinin olup olmadig1 anlasilmaya ¢alisilmistir. Arastirmanin
genel cercevesini belirleyen bu konu yedinci tema olarak belirlenmistir. Yedinci tema iki

koddan olusmaktadir.

Yedinci tema: Genglerin Tanr1 inanci konusunda yasadiklari geliskili durumlarda DDR

hizmetlerine ihtiyac duymalari

Yedinci temaya ait iki kod tablo 3.19’de gosterilmektedir.

Tablo 3.20. Géniilliilerin Tanr1 Inanci Konusunda Yagadiklan Celiskilerde Profesyonel
Yardim Taleplerine Dair Kodlar

Kod Tanim Katilimcilar N %

DDR’YE ihtiya¢ Tanr tasavvuru konusunda DDR G1, G8, G9, G10, 17 5,4
duymuyorum hizmetlerinden yararlanmak G12, G15, G16, G17,

istememek G19, G20, G21, G22,
G26, G27, G28, 29,
G30
DDR’ye ihtiya¢c Tann tasavvurlari konusunda G2, G3, G4, G5, G6, 15 4,8
duyuyorum DDR hizmetlerinden yaralanmak G7,G11, G13, G14,
istemek G18, G23, G24, G25,
G31, G32
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3.2.8.1. DDR Hizmetlerine Ihtiya¢ Duymuyorum

Katilimcilardan bir kismi sahip olduklar1 Tanr tasavvuru konusunda celiski veya tereddiit
yasadiklar1 durumlarda herhangi bir yardim almak istemediklerini belirtmislerdir. G12:
“Celiski yasamiyorum. Diistincelerimin gelistirilmeye ihtiyact olabilir. Bunu okuyarak
yapmaliyim. Tarafli insanlardan fikir almak mantiksiz. Profesyonel olduklarini diistinseler bile.
Bu yiizden hayir yardim almak istemem”. G16: “Bu tip ¢eliskiler icin ¢ok yararli kitaplar, siteler
ve belgeseller biliyorum. Inang toplumsal bir ihtiyag oldugu kadar yénetimi bireysel gétiirtilmesi
gereken bir stireg. Isin icinden kendi cabanizla ¢ikabilirsiniz. Dinlemek yerine okumay: tercih
ederim. Objektif profesyonellere olan inancimi kaybettim”. G17: “Istemem. Ciinkii bu tarz
iliskileri insanin kendi kendine halletmesi gerektigini diistiniiyorum. Ayrica giiniimiizdeki
profesyonel kisilerin de giivenilirligi tartisilir bir noktada. Insanlari yanhs yénlendirmeleri cok
olast bir durum. Bu yiizden insanlarin dogru kaynaklardan kendileri diisiintip tartismasi bir

noktada daha mantikli geliyor” diyerek dusiincelerini belirtmislerdir.

Bu konuda yardim almak istemeyen genclerin, din adamlarina olan glivensizlikleri goze
carpmaktadir. Oyle goriiliiyor ki; yardim almay istememelerinin en biiyiik sebebi kendilerini
yeterince anlayacak ve onlar1 yargilamadan dinleyecek, onlarla ayni dili konusacak yetkili ve
yeterli kisilerin olduguna dair siiphe duymalaridir. Yasadiklar celiskili durumlari kitaplar,
sanal ortam gibi farkli kaynaklardan yaralanarak giderebileceklerini diisiinen genclerin ise,
birbirinden ¢ok uzak bakis acilariyla hazirlanan kitap veya internet sitelerinden hangisini
daha giivenilir bulacaklari, yanls bilgi ve goriisleri nasil eleyebilecekleri ayr1 bir sorun olarak

ortada durmaktadir.

3.2.8.2. DDR Hizmetlerine Ihtiya¢c Duyuyorum

Tann tasavvuru konusunda yasadiklar celiskili durumlar i¢in yardim almak istediklerini
belirten katiimcilar, bu konuda profesyonel bir destegin kendileri icin yarali olacagin ifade
etmislerdir. G4: “Evet, kendi bilmedigim veya anlamadigim seyleri daha bilgili profesyonel
kisilerden yardim alarak anlamak daha kolay olacaktir. Profesyonel kisiler benim bakamadigim
bir agidan bakip bana agiklayabilir”. G5: “Oyle bir durumda kalirsam tabi ki mantikli béylece
zihnimdeki beni rahatsiz edecek durumdan kurtulmus olurum”. G13: “Sorguladigim zamanlar
fikirlerimin agiga kavusmasi igin ve bilgilenmek adina profesyonel biriyle tartisip konusmak
isterim”. G11 ise yardim almak istedigini ancak bu konuda kimseye yeterince glivenmedigini
“Evet ancak cevremde beni tatmin edecek cevaplar verecek insan yok maalesef. Kimseye

gltivenmiyorum Diyanet de buna ddhil” s6zleriyle agciklamistir.

Genglerin bir kismi, Tanr tasavvuru konusunda yasadiklar geliskili durumlarda profesyonel
yardim talep ettiklerini bir kismi da yardim talep etmediklerini belirtmistir. Bu alanda
genclerin destege ihtiya¢ duyduklar1 goriilse de yardim talep etmemeleri arastirmamizin

altinc1 hipotezi olan “Gengler Tanr tasavvuru konusunda yasadiklar: ¢eliskili durumlar igin
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DDR hizmetlerinden yaygin ve sistemli bir sekilde yararlanmay:1 talep etmektedirler”

seklindeki hipotezimiz desteklenmemektedir.

Gengler, bu konuda celigkili durumlar yasamalarina ragmen, profesyonel yardim talep
etmemelerine sebep olarak, din gérevlilerine duyduklar: giivensizligi 6ne siirmektedirler. Bu
durum goz alindiginda 6ncelikle din adamlarina karsi duyulmasi gereken giivenin yeniden

tesis edilmesi gerektigi ayr1 bir problem olarak ortaya ¢ikmistir.

Dini bilgilerin 6gretimi asamasinda muhatabin sahip oldugu dini bilgiler, duygusal durumu ve
inanglar1 6nemli birer etkendir. Dolayisiyla dini egitim verilecek kisi ile samimi ve diizeyli bir
iliski kurulmasi, aktarilan bilgilerin duygu diinyasinda karsilik bulmasina dikkat
edilmelidir.33¢ iletisimin amacina ulastigimin géstergesi, alicinin iletiyi kaynagin ifade etmek
istedigi sekilde almis olmasidir. Bu acidan, aliciya kazandirilmak istenen bilgi, davranis ve
tutum icin iletinin dogru hazirlanmasi ve uygun yontemlerle sunulmasi gerekmektedir.337
Bilginin aktariminda izlenecek yéntemin uygunlugu kadar, bilgiyi sunacak kisinin yetkili ve

yeterli olmasi 6nem tasimaktadir.

DDR hizmetlerinin etkili bir sekilde verilebilmesi i¢cin bu konuda ¢alisacak Kkisilerin bazi
ozelliklere sahip olmasi gerekmektedir. Yardimci olduklar1 kisiye giiven vermeli onun
kendisini rahat ifade etmesine olanak saglamalidir. Muhatabiyla iliskisinde saygili olmali
onun diisiince ve davranislarini yargilayici ya da kiiglimseyici bir tutum icine girmemelidir.
Alaninda yeterli egitimi almis olmali ve sistemli bir destek faaliyeti yiiriitmelidir. Yasadigi
zaman ve ortamdan kopuk olmamali, aktiialiteye hakim olmalidir.338 Bunun yaninda
arastirmamizda elde ettigimiz veriler cercevesinde genclerin din egitimi veren kisilere olan
glvensizliginin ortada kaldirilmasi, bilgi birikimi, tutum ve davranislar anlaminda yeniden
gliven ve sayginin olusturulmasi gerekmektedir. Genel olarak biitiin dini konularda ve
ozellikle Tanr tasavvuru anlaminda geliski ve sorgulama yasayan gengler, biiyiik oranda
belirli bir entelektiiel seviyeye ulasmis bireylerdir. Genclere DDR hizmeti verecek kisilerin,
onlarin bilgi ve anlam diinyasina hitap edecek derecede yeterli olmalar1 gerekmektedir.
Ulkemizde din hizmetleri konusunda yetkili kurumun DIB’dir. Dolayisiyla genclere yonelik
yapilacak dini ve manevi danismanlik faaliyetlerinin bas aktérii konumundadir.33? Buna bagh
olarak ozellikle son yillarda bu alanda yapilan calismalarin hizlandigim1 ve c¢esitlendigini
gormekteyiz. KYK’larda, Genglik Merkezlerinde bu tiir ¢alismalar yiriitiilmektedir. Ancak
Tanr1 tasavvurlari genis ve hassas bir konu oldugundan, konunun hassasiyetine uygun olarak

uzman Kisiler tarafindan ele alinmaldir.

336 Bilgin, Egitim Bilimi ve Din Egitimi, 51.

337 Ugur Demiray - Dursun Gokdag, Etkili iletisim (Ankara: Pegem Akademi, 2008), 93-95.

338 Daniel ] Delaney vd., Psikolojik Danisma Siireci (istanbul: Milli Egitim Bakanlig1, 1998), 14-19.
339 Bilgin - Selguk, Din Ogretimi Ozel Ogretim Yéntemleri, 192.
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SONUC VE ONERILER

Yasadigimiz ¢agda her alanda meydana gelen degisim, insanlik tarihinde hi¢cbir donemde
olmadig1 kadar hizli seyretmektedir. Kiiresellesmenin etkisiyle ¢cok farkli kiiltiirlerin ve inang
bicimlerinin birbiriyle harmanlandig eklektik yapilar ve sayisiz dini yasayis modelleri ortaya
cikmaktadir. Modernizmle birlikte o6zellikle bireysellesmeye, 6zgiirliige, sekiiler yasam
tarzina yapilan vurgu, en ¢ok kimlik olusturma dénemindeki gencleri etkilemektedir. Dis
diinyada sahit olduklar1 bambaska hakikat iddialari, zaten elestirel ve sorgulayici bir
donemde olan genclerin, dini inanglar konusunda yasadiklar1 stresi daha fazla
tirmandirmaktadir. Modern hayatin dayattifi yasam bicimleri ve deger anlayislari, genglerin
ailelerinden 6grendikleri ile dis diinyada gozlemledikleri yasam tarzlar1 ve deger anlayislari
arasinda sikismalarina ve gerilim yasamalarina sebep olmaktadir. Dini inanglarin, belirli
kurallar ve kisitlamalar getirdigini diisiinen gengler, modernizmin siddetle vurguladig:
sinirsiz - 6zgiirlik arasinda gel-gitler yasamaktadirlar. Dini kurallarin bu 6zgirlik
soylemleriyle uyusmadigini diisiinen gengler, gérece daha konforlu ve 6zgiirliikeii gibi duran
Tanr anlayislarina dogru stiriiklenmektedirler. Kimi zaman, bunu farkinda olarak yaptiklar
gibi, inandiklarini ifade ettikleri dinin kurallariyla uyusmayan yasam tarzlarini benimseyerek
farkinda olmadan da yapabilmektedirler. inanglar1 ve Tanri tasavvurlar: hakkinda sorgulama
icinde bulunan gencler ya farkli Tanr1 tasavvurlarina ya da Tanrinin varligini inkdra dogru
yonelmektedirler. Bu sorgulamalarin sonunda yasanan anlam boslugunun intihara kadar
gittigi de olabilmektedir. Son doénemde yapilan calismalarda kendini Ateist, Deist veya
Agnostik olarak tanimlayan genglerin oraninda ciddi bir artis oldugu goziikmektedir. Bunu
etkileyen bircok faktoér olmakla birlikte, Tanr1 tasavvurunun dogru olusturulamamis olmasi

onemli bir neden olarak goze carpmaktadir.

Arastirmanin nicel béliimiinde elde edilen bulgulara gore, Tanriya atfedilen olumlu sifatlarin
bulundugu ifadelerin oran1 %85’tir. Katilimcilar, Tanriy1 diistinmenin onlara huzur verdigini,

O’nu dusiindiiklerinde mutlu olduklarini ifade etmisledir

Nicel boliimde olumsuz ifadelere verilen puanlar ise %15 ve %30 ytizdelik oranlar1 arasinda
degismektedir. Bu ifadeler arasinda “O’'ndan ka¢mak istiyorum, O'ndan utaniyorum, O
korkutucudur” gibi Tanmn ile iligkilerinin problemli oldugunu gosteren yanitlarda goze
carpmaktadir. Tanriy1 disiindiigiinde kendisi icin kaygilandigini belirtenlerin oraninin %52,3
olmasi da genclerin dini yasantilariyla ilgili sucluluk hissettiklerini ve kendilerini yetersiz
bulduklarini géstermektedir. Yine %12’si ise onu diistindiiklerinde huzursuz olduklarini ve
Ondan kac¢ip uzaklasmak istediklerini belirmislerdir. Tanri algisinin cinsiyet, yas, egitim
durumu, ekonomik durum, anne baba birlikteligi, annenin hayatta olup olmamasi, babanin
hayatta olup olmamasi degiskenleri arasinda anlamlilik diizeyine bakildiginda ise yalnizca
cinsiyet degiskeninde farlilik gozlemlenmistir. Buna gére kadinlarda sevgi yonelimli Tanr

algis1 erkeklere oranla daha yiiksek diizeydedir. Genel ortalamalara bakildiginda da sevgi
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yonelimli Tanr1 algis1 4,55, korku yonelimli Tanri algisi da 4,22 olarak tespit edilmistir. Her

iki yoneliminde de ortalamalarin yliksek diizeyde seyrettigi goriilmektedir.

Arastirmanin nitel boliimiinde miilakat ¢alismasinda, katiimcilara Tanri kavramini nasil
tanimladiklari, nasil bir baglanma sekilleri oldugu ve bu konuda yasadiklari geliskilere neden
olan faktorler ve celiskilerinin giderilmesine de profesyonel yardim talep edip etmediklerine
dair sorular yoneltilmistir. Katilmcilarin Tanr tasavvuruna iliskin ifadelerde sevgi,
merhamet, giiven, yaratici ve sinayici ifadelerinin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Tann ile
aralarindaki iliskiyi giivenli ve zorunlu olarak belirten katilimcilarin yaninda, g¢ekinceli ve
inisli-cikisli olarak ifade eden katilimcilar da bulunmaktadir. Arastirmanin nicel boliimiinde
Tanr algisina yonelik elde edilen verilerle karsilastirildiginda sevgi, merhamet, gliven gibi
ifadelerin sevgi yonelimli Tanr1 algisina karsilik geldigi goriilmektedir. Nicel boliimde elde
edilen verilerde bulgularda korku yonelimli Tanr algisina yonelik ifadelerin, nitel bélimde
sinayicl olarak karsilik buldugu goriilmektedir. Yine nitel béliimde yer alan katilimcilarin
Tanri ile aralarindaki bagi nasil tanimlarina yonelik zorunlu, ¢ekinceli, inisli-¢ikish seklindeki
ifadelerin korku yonelimli Tanr1 algisina karsilik geldigi goriilmektedir.

Katilmcilarin Tanr1 tasavvurlarini etkileyen faktorlerin belirlenmesi amaciyla yoneltilen
sorulara verilen yanitlara gore, aile, sosyal cevre, sosyal medya, kotiilik probleminin

genglerin Tanr1 tasavvurunu etkileyebildigi goriilmektedir.

Katilimcilarin DDR hizmetleri kapsaminda yardim talep edip etmediklerine gelince, yardim
talebini arzulayan katilimcilarin yaninda, bdéyle bir yardim istemediklerini belirten
katilimcilar da bulunmaktadir. Yardim talep etmeyen katilimcilarin, din gérevlilerine olan
giivensizliklerinden dolay1 profesyonel destege olumsuz baktiklar1 gézlemlenmistir. Bu
gencler, Tanr1 tasavvuru konusunda yasadiklari stiphe ve ¢eliski durumunu kendi ¢abalariyla
cesitli kaynaklardan gidermeyi planlamaktadirlar. Ancak bu durum her zaman dogru ve
giivenilir bir sekilde bilgi elde edebilme imkanini saglamayabilir. Dolayisiyla genclere DDR
hizmeti verilmeden 06nce din gorevlilerine karsi sahip olduklari olumsuz yarginin

iyilestirilmesi gerekmektedir.

Arastirmamizin nicel boliminde elde ettigimiz bulgulara gore sevgi yonelimli Tanr algisi
ortalamalari, korku yonelimli Tanr algis1 ortalamalarina gore daha ytiksek diizeyde tespit
edilmistir. Bu durum, islami bakis agisindaki Allah’in sonsuz rahmet ve merhamet sahibi
oldugu bilgisiyle ortiismektedir. islam inancinda elbette Allah’in kullarina olan sevgi ve
merhametine dair bilgiler aciktir, hatta varligin yaratilisi bu sevgi tizerinden anlamlandirilir.
Bunun yaninda insanin kul olarak Rabbine olan sorumluluklari belirtilmis ve sergiledigi
davranislardan ceza veya miikafat seklinde karsiik alacagi net bir sekilde ortaya
koyulmustur. Bu sebeple Tanr1 tasavvurunun sevgi yonelimli olusturulmasi dogru ve gerekli
bir durum olsa da, bu ince ¢izginin iyi belirlenmesi, bu yonelimin insani dini

sorumluluklarindan uzaklastiran bir hale dontistiirmemesi gerekmektedir.
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Insanin hayati anlamlandirabilme sancis1 ancak Tanr tasavvurunu dogru edindiginde son
bulacaktir. Dini yasanti, ahlaki degerler, tutum ve davranislar bu tasavvurun etkisinde
sekillenecektir. Ayrica yasam boyunca karsilasilabilecek her tiirlii sikint1 ve travmaya karsi

psikolojik dayanma giiciinii artiracaktir.
ONERILER

1. Dogru Tann algis1 ve DDR iliskisine dair farkli érneklem ve yas gruplariyla da
calismalar yapilmalidir.

2. Tanri algisinda sevgi veya korku yonelimlerinden herhangi birisinin baskin olmasinin,
Tanr tasavvurunu olumsuz anlamda etkileyebilecegine dair ne gibi riskler barindirdig
ayrintili bir sekilde belirlenmelidir.

3. Sosyal medyanin genclerin Tanr tasavvurunu yonlendirmede etkin olarak nasil
kullanilabilecegi arastirilmalidir.

4, Genglerin din gorevlilerine olan giivensizliklerinin sebepleri detaylica arastirilmaldir.
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EK-1. Arastirmada Katilimcilara Yoneltilen Demografik Sorular

Yasiniz?

18-20 21-22 23-25
Cinsiyetiniz?

Kadin Erkek

Egitim Durumunuz?

Ilkokul Ortaokul Lise Imam Hatip Lisesi
On Lisans Lisans Yiiksek Lisans

Aylik Gelir Durumunuz?

2000 veya Alt1 2000-5000 5000-10.000
Anne ve Babamz Birlikte mi?

Evet Hayir

Anne Hayatta m1?

Evet Hayir

Baba Hayatta m1?

Evet Hayir
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EK-2. Tanr Algis1 Olgegi (Ta)
Degerli katilimcilar;

Asagida “Allah” Hakkindaki duygu, diisiince ve davranislarimiza iliskin ifadeler
bulunmaktadir. Sizden istenen; her bir ifadeyi dikkatlice okuyup, ifadenin sizi ne kadar
yansittigini  karsisinda  bulunan, derecelendirilmis  kutucuklara isaretlemenizdir.
Arastirmadan saglikli ve dogru bilgiler elde edilebilmesi icin litfen cekinmeden gercek

fikirlerinizi belirtmeye calisin.

s &
-
iFADE = 2 & 3 5
1| O'nun bana karsi ok merhametli oldugunu hissediyorum. 1 2 3 4 5
2 | O'nu diisiinmek bana sikint1 veriyor. 1 2 3 4 5
3 | O'nun beni bagislaycagini zannetmiyorum. 1 2 3 4 5
4 | O'nu disiindigiimde icimden gelen tek duygu: sevgi. 1 2 3 4 5
5 | O'nun bana olan sevgisini hissedebiliyorum. 1 2 3 4 5
6 | O'nun bana sefkatle davrandigin hissedebiliyorum. 1 2 3 4 5
7 | O'nu diisiindiigiimde utaniyorum ve kendimi suglu
hissediyorum. 1 2 3 4 5
8 | O'nun bana karsi ¢ok acimasiz oldugunu diisiiniiyorum. 1 2 3 4 5
9 | O'nu diistinmek bana giiven veriyor. 1 2 3 4 5
10 | Oaklima geldiginde O’'ndan kagip uzaklagsmak istiyorum. 1 2 3 4 5
11 | O'nu diisiinmek beni mutlu ediyor ve i¢cim sevingle doluyor. 1 2 3 4 5
12| O, ne yaparsam yapayim kusurlarimi értiiyor. 1 2 3 4 5
13 | O, her zaman giivenebilecegim tek kaynaktir. 1 2 3 4 5
14 | O'nudisiinlince kendim i¢in kaygilaniyorum. 1 2 3 4 5
15| O, benim i¢in korkutucudur. 1 2 3 4 5
16 | Zor zamanlarimda, O’'nun, yanimda olmadigini
hissediyorum. 1 2 3 4 5
17| O, biitiin insanlar1 karsilik beklemeden sever. 1 2 3 4 5
18| 0,yaptiklarim i¢in beni cezalandiriyor. 1 2 3 4 5
19 | O'nu diisiinmekle huzur buluyorum. 1 2 3 4 5
20 | O, bence gergekten de ¢cok bagislayicidir. 1 2 3 4 5
21| O'nun banayakin oldudunu sanmiyorum. 1 2 3 4 5
22 | O'nun beni her durumda korudugunu biliyorum. 1 2 3 4 5
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EK-3. Miilakat Sorular1
1. Tanr1 denildiginde zihninizde beliren diislinceler nelerdir?

2. Cocuklugunuzdaki Tanr1 tasavvurunuz ile simdiki Tanr1 tasavvurunuz arasindaki farklar

nelerdir?
3. Tanr ile aranizdaki bagi nasil tanimlarsiniz?

4. Tanr1 hakkindaki diisiincelerinizi ebeveynlerinizle olan iliskileriniz, sosyal ¢cevreniz ya da

medya etkiliyor mu?

5. Dlinyada ki adaletsizlikleri, kotiiliikleri gordiigiintizde veya dualarinizin kabul olmadigini

distindiigliniizde Tanr1 inancimizda degisiklikler oluyor mu?

6. Dindar goriinimli insanlarin davranislarinda goérdigiiniiz tutarsizlik Tanr1 inancinizi

etkiliyor mu?

7. Tanrinin varligl veya Tanrinin bilgisi hakkinda yasadiginiz herhangi bir ¢eliski durumunda

profesyonel bir yardim almak ister misiniz?
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