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OZET

OBUZ, Filiz, Isitme Engelli isitme Engelli Ergenlerde Engelleriyle flgili Dini
Atiflar1 Ile Saldirganhk Diizeyleri Arasinda Ki iliskinin Incelenmesi. Yiiksek
Lisans Tezi, Corum 2015.

Isitme engelli bireylerin yasadiklar1 engellenmislik duygularindan dolay: bir
savunma mekanizmasi olarak saldirgan egilimde olmasi dogal/ normal/ miimkiindiir.
Din gibi toplumsal yapiy1 sekillendiren, bireylerin hayatindan baslayip i¢inde yasatilan
tim toplumsal hayati etkileyen sosyolojik unsurlar diger toplumsal konular gibi
engellilik durumunu algilama ve sekillendirmeye de etkili olmaktadir. Calismanin
amaci isitme engelli ergenlerin toplumsal yasamda uyum problemlerinden biri olan
saldirgan davranislarinin engelleri ile ilgili dini olan ve olmayan atiflarindan etkilenip

etkilenmedigini, etkileniyor ise ne kadar etkili oldugunu tespite yoneliktir.

Calismamizda isitme engelli ergenlerin saldirganlik egilimleriyle engelleri ile
ilgili dini atiflarinin iliskisi arastirilmistir. Calisma iki bolimde hazirlanmistir. Birinci
boliimde psikoloji biliminde, Islam Dininde ve toplumsal acgidan engellilik konular,
isitme engeli tanim1 ve Tiirkiye’de engellilikle ilgili istatistiki bilgiler ve engelli bireyin
psikolojisi ve ailenin engellinin toplumsal yasama katilmasinda ki rolii hakkinda bilgiler
verilmistir. Ergenlik ve saldirganlik konularinin tanimi ve iilkemizde bu konularda
yapilmis calismalar, dini atfin tammi ve Islam Dini’nde engelliye bakis ve engelli
bireyde dini atif konularina da bu béliimde yer verilmistir. Ikinci boliimde ise hazirlanan

anket sonuclar1 verilmis ve veriler yorumlanmastir.

Calismamiza katilan lise Ogrencisi ergen erkek isitme engellilerden; DKAB
derslerinin diginda din egitimi aldiklarini, konusamadiklarimi ve duyamadiklarini
belirtmis olanlarin anlamli yiizdesi engelleri ile ilgili olumlu dini atifta bulunmustur.
DKAB derslerinin disinda din egitimi almadiklarini belirten katilimcilarin da engelleri

ile ilgili dini atiflar1 olumludur sadece din dis1 atiflar1 daha yiiksek ¢ikmustir.

Calismamiza katilmis olan engelli bireyler engelleri ile ilgili anlamlilik
diizeyinde olumlu dini atifta bulunmaktadirlar. Calismamiz verilerine gore, engelin
dogustan, kaza ya da hastalik sebebiyle olmasi olumlu dini atif i¢in anlamlilik

diizeyinde degildir.



Isitme engellilerde saldirganlifin olumsuz gériintiisiinden atilganligin olumlu
yapisina evirilebilecegi ayrica isitme engellilerde saldirganlik egiliminin toplum etkisi

ile davranisa doniistiigii tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Isitme Engelli, Saldirganlik, Dini Atif.



ABSTRACT

OBUZ, Filiz, Examining the Relationship between Religious Attributions
Concerning the Obstacles of Hearing Impaired Adolescents and Their Aggression
Levels. Master Thesis, Corum, 2015.

Tendency of aggression of hearing impaired individuals because of the
frustration experienced is natural case as a defense mechanism. Sociological factors
which start from the life of the individual and affect the social life are also effective in
perceiving and forming disability such as religion forming the social structure and the
other social issues. The aim of this study is to determine whether the aggressive
behavior which is one of the adaptation problems in social life of hearing impaired
adolescents are affected from the religious and non-religious attributions and if affected,
it will identify how effective it is.

In this study, the relationship between religious attributions concerning the
obstacles of hearing impaired adolescents and their aggression levels is analyzed. The
study has two chapters. The first chapter includes disability issues in psychology, Islam
and the social aspects, the description of hearing disability, the statistical information
regarding the disability in Turkey, the psychology of the disabled person and the role of
the parents for the disabled person in order to participate in social life, the description of
adolescence and aggression, the studies conducted on these issues, the description of
religious attribution, and Islamic view towards disabilities and issues of religious
attributions in disabled person. The second chapter includes the results of the survey
and the interpretation of data.

The important percent of obstacles of the male high school students who are
hearing impaired adolescents who have religious training except the Education of
Religion and Ethics courses and cannot speak and hear attributes to the religion
positively. The participants who state that they do not have religious training except the
Education of Religion and Ethics courses have positive religious attributions with their
disabilities; but non-religious attributions have a high rate.

Hearing impaired adolescents who participated in this study showed significant
positive outcome in overcoming their obstacle attributed to their religious believe.
According to data from our study, the positive outcome attributed to religious belief in
people with disability due to congenital, accidents or illness didn’t have any degree
significance.

The transition from the negative image of aggression to the positive image of
assertiveness in the individuals who suffer from the hearing impairment and also the



transformation of aggressive tendency to the behavior with the effect of the society are
determined.

Key Words: Hearing impaired, Aggression, Religious Attribution
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GIRIS
1. BASLARKEN
Saldirganlik, en eski mesru miidafaa gerekgesidir. Ama bu ne demektir?
Saldirganlik diirtiisliniin savas ve iskencede ki payr ekonomik rekabet ve politik
entrikalarda ki paymndan daha m1 fazladir... Insan davranmisini agiklamak icin ¢ok daha
belirgin ve kapsamli tanimlara ihtiyacimiz oldugunu diisiiniiyorum. ... Insanin kendi
iyiligini onaylamak amaciyla koétii bir diismanla kiyaslamaya ihtiya¢ duymasi belki de
insanin yok edici egilimlerinin gostergesidir. Belki de insan yamyamliktan bir tiirli
biitiiniiyle vazgegememistir." Saldirganlik bir sebep midir, sonu¢ mudur? Belki asil bu

sorunun cevabi bizi yonlendirmelidir.

Kosinski.%, Boyali Kus’unda toplum tarafindan siiriiniin disinda kabul
edilenlerin, ‘farkli olanlarin’ nasil yalmiz birakilip, igdis edildigini, merhamet adina
nasil ‘6teki’lestirildigini anlatir. iste bu igdis ya da onulmaz merhamet siirecinde Boyali
Kus siirliye benzemek icin ya da oteki’ligini anlamhi kilmak i¢in savunma

mekanizmalar1 kullanir.
Anlattigimiz onlarin dykisiidiir...

2. ARASTIRMANIN KONUSU VE AMACI
Viicudumuzun herhangi bir islevini tam olarak yerine getirememek olarak
tanimlayabilecegimiz engellilik durumunun engeli yasayan bireyde olusturdugu
etkilerde cesitlidir. Engellilik durumu engeli yasayan bireyde sadece engelli olan organi
kullanamamaktan dolayr degil, yasanan engellilik durumunun yasattigi gerilimden
dolay1 da psikolojik olarak da etkilemektedir. Hem fiziksel olarak hem de psikolojik
olarak etkilenen engelli bireyle etkilesimde bulunan diger bireyler ve tiim toplumda bu

etkileri dogrudan ve dolayli olarak yasamaktadir.

Engelliler idaresi Baskanligi'nca yapilan arastirmaya gore, Tiirkiye niifusunun
yiizde 12,29'unu engelliler olusturuyor. Bu oranmn yiizde 9.70'ini siiregen hastalig

olanlar, yiizde 2,58'ini ise ortopedik, gérme, isitme, dil ve konusma ile zihinsel

! Szasz Thomas S., Deliligin Imalati, Cev. Gézde Geng, Yerdeniz Yayinlari, istanbul, 2007, S:373
2 Bknz: Kozinski Jerzy, Boyali Kug, Cev. Aydin Emeg, E Yayimlari, Istanbul, 1984



engelliler olusturuyor.® Analizler, engellilerin bir kisminda iki veya daha fazla sorunun
bulundugunu gosteriyor. Buna gore, bedensel engellilerin yiizde 5,5'inde gorme, yiizde
3,2'sinde isitme, yiizde 8,4'linde konusma ve ylizde 6,6'sinda ise zihinsel engel var.
Isitme engeli bulunanlarin yiizde 34'iinde aynm1 zamanda konusma engeli ve konusma
engeli bulunanlarin ylizde 27'sinde ayn1 zamanda zihinsel engel bulunuyor. Bu sayilara
baktigimizda engellilerle ilgili yapilan ¢aligmalarin biitlinciil bakis agisiyla ele alinmasi,
yakin g¢evreleri ve aileleri ile birlikte 6nemli bir toplumsal grup olduklarinin bilincinde

olunmasi gereklidir.

Engel tiirlerine gore; engellinin engelini algisi, engelinin dogurdugu etkilesim
bicimlerinde degisiklikler, yasam ve diisiiniis bigimleri vb farklilik géstermekle birlikte
engelli bireylerin genel 6zelliklerinden birinin de saldirganlik egilimi oldugu yapilan

arastirmalarda belirtilmistir.

Giinliik aktivitelerini bagimsiz olarak yerine getirebilmek, olusturulan sosyal
imkanlardan yararlanabilmek, toplumsal iliskide bulunmak ve saglikli iletisim
gerceklestirebilmek engellinin engelinden dogan sorunlar1 asmasi ve gerginligini en aza

indirebilmesi i¢in gereklidir.

Engelli bireylerin engel tiliriine gore giinliik aktivitelerini yerine getiris bigcimleri
degerlendirildiginde, isitme engellilerin ylizde 75,7'si, gorme engellilerin yilizde 70,3'4,
bedensel engellilerin ylizde 61,2'si ve konusma engellilerin ylizde 54,5'1 kendi basia
hareket edebiliyor. Kendi basina bagimsiz hareket etme durumu en kisith olan grubu

zihinsel engelliler olusturuyor.

Giinliik aktivitelerini yerine getirirken bir baskasina tam bagimli olanlar, is

yerinin fiziki sartlarindan en fazla rahatsizlik duyuyor. Giinliik aktivitelerini yerine

3 ASPB, Ar-ge Dairesi Istatistikleri. http://eyh.aile.gov.tr/yayin-ve-kaynaklar/arge-ve-istatistik. (Erisim
Tarihi:16.05.2015)



http://eyh.aile.gov.tr/yayin-ve-kaynaklar/arge-ve-istatistik

getirirken bir bagkasina yar1 bagimli olanlarin yiizde 46,41, faaliyetlerini bagimsiz

yapabilenlerin yiizde 24,3'i is yerinin fiziki sartlarnm uygun olmadigimi belirtiyor. *

Ulkemizde her 100 kisiden 3,2’sinin isitme engelli oldugunu ve bu kisilerin
engelliliginden birincil derecede etkilenen kisileri de hesaba katarak diisiindiigiimiizde
engellilerle ilgili yapilan ¢alismalarin artirilmasi geregi de ortaya cikmaktadir. Isitme
engelli bireyler kendilerini anlamak adina, onlarla etkilesime giren toplumsal gruplar/
yiginlar da isitme engelli bireylerin davranislarini anlamak ve onlarla daha saglikli
etkilesime girmek i¢in bu calismalara ihtiyag duymaktadir. Toplumsal farkindalik,

gelismislik diizeyi ve egitim seviyesi arttik¢a bu istekte artacaktir.

Isitme engelinden dolay1 engellenmislik duygusu yasayan bireyin savunma
mekanizmast kullanmas1 ve yasadigi gerginligin etkisi ile saldirgan davranmasi
miimkiindiir. Zira iilkemizde de isitme engelli bireylerde saldirganlik egilimi ile ilgili
yapilmis arastirmalar mevcuttur. Isitme engelli bireylerin bu dogal/ normal/ miimkiin
egilimlerinin etkilendigi faktorlerin tespiti ile bu faktorler gerek azaltilarak gerekse sekil
degistirilerek etkileri azaltilabilecek, isitme engelli bireylerin saldirganlik egilimleri

olumlu bir yapiya biiriindiirebilecektir.

Bireyin kendisi ve toplumsal yapinin saglig: i¢in 6nemli olan toplumsal uyumun
risk gurubu olarak kabul edilen ergen ve engelli bireylerde hangi kosullardan nasil
etkilendigini tespit etmek i¢in sosyal diizeni saglayan normlarin bireyler iizerindeki
etkisini incelemek Onemlidir. Din gibi toplumsal yapiyr sekillendiren, bireylerin
hayatindan baslay1p icinde yasatilan tiim toplumsal hayati etkileyen sosyolojik unsurlar
diger toplumsal konular gibi engellilik durumunu algilama ve sekillendirmeye de etkili

olmaktadir.

Calismanin amaci1 da isitme engelli ergenlerin toplumsal yasamda uyum
problemlerinden biri olan saldirgan davraniglarinin engelleri ile ilgili dini olan ve
olmayan atiflarindan etkilenip etkilenmedigini, etkileniyor ise ne kadar etkili oldugunu

tespite yoneliktir.

N Hiirriyet Gazetesi, Niifusun Yiizde 12,29'u Engelli. Kaynak:
http://www.hurriyet.com.tr/yasasinhayat/10497792.asp (Erisim Tarihi: 15.07.2015)



http://www.hurriyet.com.tr/yasasinhayat/10497792.asp

Calismamizda isitme engelli ergenlerin yasayabilecekleri toplumsal uyum
sorunlarindan saldirganlik egilimleri ile engelleri ile ilgili dini atiflarimin  etkisi
arastirilmistir. Bu cercevede, isitme engelli ergenin saldirgan davranislari, saldirganligin
boyutlari, saldirganligi etkileyen etmenler, dini atiflarin boyutlar1 ve saldirganlik ve dini

atif arasinda ki iligki gibi konulara deginilmistir.

Bu calisma ile elde edilen verilerin isitme engelli bireyler ile ilgili ¢alisma
yapacak egitimciler (Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersleri Programci ve anlaticist olan
ogretmenler vb), din psikologlari, din sosyologlarmin ve konu ile ilgili kurumlarin

calismalarina katki saglamasi genel amactir.

Isitme engelli ergenler iizerinde yapilan bu calismada evrenimiz sosyo-
ekonomik durumun disiikligii, erkek cinsiyeti ve lise egitimi aliyor olmak
degiskenlerinde ortaktir. Calisma iginde kullanilan anketler gdzlemler yoluyla elde
edilmis verilerle olusturulmus, bu o6grencilerle siirekli muhatap olan Ogretmenlerce

incelenmistir.

3. ORNEKLEM GRUBU
Arastirmamiz, Corum ilinde 2012-2013 egitim doneminde isitme engelliler
lisesinde egitim alan 91 erkek ergen 6grenci tizerinde yapilmistir. Kiz 6grenciler, sayisal
olarak (o y1l okulumuzda 4 6grenci bulunmaktaydi) saglikli bir veri sunmayacagindan -
erkeklere ayricalik tanimiyormus gibi hissetmemeleri igin- ankete katilmis ancak

degerlendirmeye alinmamustir.

Arastirmanin evreni Tirkiye’de lise egitimi alan Miisliiman oldugunu beyan
etmis isitme engelli erkek ergenlerdir. Arastirmamiza katilan Corum Ozel Egitim
Meslek lisesinde 2012-2013 egitim yilinda egitim alan isitme engelli erkek ergenler ise,
Tirkiye’de farkli sehirlerden, kdy ve kasabalardan gelmis, okulumuzda yatili bulunan
ogrencilerdi. Bu farkli yerlesim birimlerinden gelmeleri arastirmanin evrene yakin

olmasi konusunda avantaj olarak goziikmektedir.

Katilimeilar benzer sosyoekonomik durumdaydilar. Aile egitim durumlar1 da
benzerlik gostermekteydi. Ailelerle yapilan goériigmelerde edindigimiz bilgi; baba ve
anneler ilkokul egitimi almisti, zira pek cok Ogrenci ailesinin egitim durumunu

bilmemekteydi. Ailelerimiz daha ¢ok korumac aile tutumu gostermis, toplumsal olarak



engelli bir ¢ocuga sahip olmanin negatif ayrimciligini yasamislar. Bu ¢ogu zaman
cocugunu evde saklamak seklinde de gergeklesmistir. Ogrencilerimizin pek cogu dede
ve ninelerinden sefkat gérmiisler ve ilk dini motifleri de onlarla kazanmislardir. Bu da
onlarin dini atiflari1 etkiledigi diistiniilmektedir. Ancak bu etki Ornek olay

anlatimlarinda dahi ¢ok siliktir. Sadece gozlemlerimiz esliginde fark edilmektedir.

Katilimeilarin ¢ogu ilkdgretimde isitme engelli Ggrencilere egitim veren bir
ilkokula devam etmigler, isitme engelli ilkogretime devam etmeyen 6grenciler ‘normal’
egitim veren okullarda kaynastirma 6grencisi olarak devam etmis ancak okuma yazma
o0grenememislerdir. Bu Ogrenciler isaret dilini diger isitme engelli arkadaslarindan

ogrendikleri i¢cin anketler onlara birebir ¢eviri yapilarak isaretletilmistir.

Orneklem grubu &grencileri 15- 20 yas arasindadir. Bu yas aralig: yiiksek bir
aralik gibi goziikse de calisilan grubun 6zel egitim 6zelliginde olmasi gelisim hizlarini
ve seviyelerini diisiirmekte, ‘normal’ gelisim gdsteren bir ergene gore zeka yasi olarak
daha geriden takip etmektedir. Isitme engellilerde zeka kapasiteleri ne olursa olsun bunu
kullanma ve gelistirme hizlar1 ayn1 degerlerde seyretmeyebilmektedir. Yeni durumlara
uyum saglamada model alarak 6grenme asamasindadirlar. Tiim katilimeilar ailelerinden
uzakta baska bir ilde yatakhaneli bir okulda kalabilecek sosyal becerilere, 6z bakim
becerisine ve kiz arkadas edinebilecek ergenlik 6zelliklerine sahiptir, bu da tarafimca

rehber 6gretmenleri olarak birlikte ¢alistigimiz 2 yil icerisinde bizzat gdzlemlenmistir.

4. SINIRLILIK

Katilimeilarin ayni1 ortamda yasamakta olusu engellerinden dolayr yasadiklar
giicliikleri asmak konusunda birbirlerine destek olma bilincini de beraberinde
getirmektedir. Isitme engelli bireyler bir sorun karsisinda c¢ok cabuk organize
olabilmekte ve birbirlerine destek vermektedir. Bu olumlu durum, duygu ve
diisiincelerinde de birbirlerini etkilemeleri gibi bir sonucu getirmekte ve engelleri ile
ilgili dini atiflarin1 da etkilemis olabilecegi 6ngoriisiinii dogurmaktadir. Ancak dini atif
gibi 6grenilmis bilgiler ve yasantilarla sekillenen bir diislinme bi¢iminin bu sekilde
benzer 6zellikte ki gruplarda da birbirlerinden etkilenme seklinde olusmast bir sinirlilik
olsa da olumsuz bir durum degildir. Zira ‘0grencilerin ge¢mis yasantilarinda ki
etkilenmeleri ve 6grenmeleri i¢inde bulunduklar1 farkli bakis agilarindan etkileniyor

mu?’ bu da aragtirma sonuglarinda goziikecektir. Bu etkilenmenin olmasi, dini atfin ve



engelleri ile ilgili varsa olumsuz diislincelerinin de degisebileceginin gostergesi

olacaktir.

Anket sorulari, 6grencilerin isitme engellerinden dolayr anlama giicliliigi
cekmemeleri i¢in es sesli/ anlamli ya da soyut kelimeler icermemis, basit ciimlelerle
anlagilir ve isaret diline kolay cevrilir hale getirilmistir. Anket sorular1 arastirmaci
tarafindan katilimcilarin simif ortaminda ¢evrilmis ve smmav olmadigi o6zellikle
belirtilmistir. Isitme engellilere yonelik hazirlanmis benzer anket bulunmadigindan
anket hazirlama ve degerlendirme teknik ve ilkelerine bagl kalarak, isitme engelliler
derneginde iiyelerle, ailelerle ve 6grenci gozlemleri sonucunda elde edilen deneyimle
olusturulmustur.  Calisma  olusturulan  anketin  bu  ozelligi  smirlili§inda

degerlendirilmelidir.

Bu calisma 2012-2013 egitim yilinda Corum Ozel Egitim Meslek lisesinde
egitim alan 15- 20 yas araliginda ki 91 isitme engelli erkek ergenle gergeklestirilmistir.

Calisma verileri bu sinirhilikta degerlendirilmelidir.

S. PROBLEM VE ALT PROBLEMLER
Calismamizin temel problemi, engelli bireyin engeli ile ilgili dini atfinin igitme
engelli ergenlerin saldirganlik diizeylerini nasil etkiledigi ve olumlu dini atfin bireylerin

saldirganlik alt boyutu olan atilganlik egilimlerini olan etkisidir.

Isitme engelli bireylerin engellerini asmalarinda itici gii¢ olan atilganlik

ozelliklerini saldirganlik egilimi olarak algiladigimiz varsayimi degerlendirilecektir.

Saldirganlik anketini kullanmig c¢alismalarin higcbirinde saldirganlik egilimi
tizerinde ki toplum etkisi incelenmemistir. Calismamizda anket sorular1 hazirlanirken
katilimcilarin toplumun erkek cinsiyetine yiikledigi ‘koruyucu, sahiplenici’ rollerin ilkel
bicimlerinden etkilendikleri tespit edilmis ve problem alam1 olarak bu etkide
incelenmistir. Saldirganlik anketi alt 6l¢eklerinde bulunan toplum etkisi ile ilgili sorular

bu etkiyi 6l¢cmek hedefindedir.
Alt Problemler ise soyle kurulmustur:

1. Isitme engelli bireylerin engellerinin dogustan, hastalik ya da kaza

sebebiyle olmasi dini atiflarini degistirmekte midir?



2. Isitme engelli bireyler engelleri ile ilgili olumlu- olumsuz- din dis1
atif ¢esitlerinden hangisine daha fazla bagvurmaktadirlar?

3. Isitme engelli bireyin konusma- duyma durumu dini atfin1 nasil
etkilemektedir?

4. Isitme engelli bireyin orgiin egitim-dgretim siirecinde DKAB
dersleri disinda dini egitim almasi engeli ile ilgili dini atfin1 nasil
etkilemektedir?

5. Isitme engelli bireyin konusma- duyma durumu saldirganlik
egilimini nasil etkilemektedir?

6. Isitme engelli bireyin &rgiin egitim-dgretim siirecinde DKAB
dersleri disinda dini egitim almasi saldirganlik alt boyutlarindan (yikici- edilgen-
atilgan egilimli- toplumsal etki sebebiyle) en ¢ok hangi 6zelligi gostermektedir?

1. Isitme engelli bireylerin saldirganhik diizeyleri saldirganlik alt
boyutlarindan (yikici- edilgen- atilgan egilimli- toplumsal etki sebebiyle) en gok
hangi 6zelligi gostermektedir?

8. Isitme engelli bireylerin engellerinin dogustan, hastalik ya da kaza
sebebiyle olmasi saldirganlik alt boyutlarindan (yikici- edilgen- atilgan egilimli-

toplumsal etki sebebiyle) en ¢cok hangi 6zelligi gostermektedir?

6.  HIPOTEZLER
Isitme engelli bireyler engelleri ile ilgili olumlu dini atifta bulunmaktadur.
Isitme engelli bireylerin saldirganlik cesitleri atilganlik 6zelligi gostermektedir.
Isitme engelli bireylerin engellerinin dogustan olmasi dini atiflarin1 olumlu
olarak etkilemektedir.
Orgiin egitim-6gretim siirecinde DKAB dersleri diginda dini egitim alan engelli
ergenler olumlu dini atifta bulunmaktadir
Isitme engelli bireylerden konusamayan ve duymayanlar, olumlu dini atifta
bulunmaktadir.
Isitme engelli bireylerden hastalik sebebiyle engelli olanlar yikici saldirganlik
egilimindedir.
Orgiin egitim-6gretim siirecinde DKAB dersleri disinda dini egitim alan engelli

ergenler atilganlik egilimindedirler



8. Isitme engelli bireylerden konusma ve duymasi olmayanlar, atilganlik

egilimindedir

7. YONTEM VE KAYNAKLAR
Calismamiz da uygulanan anket sosyoloji ve psikoloji bilim dallarinin anket

hazirlama ve kullanim yontem ve tekniklerinden yararlanilarak olusturulmustur.

Din psikolojisi bilim dalinin da dini atiflar konusuna yapilmis tez caligmalarinda
bahsettigi dini atiflardan yararlanilmistir. Sadece saldirganlik egiliminde ‘toplum etkisi’
baslig1 tarafimdan eklenmistir. Bu da 6grencilerle yapmis oldugum sohbetlerde ve
saldirganlik egiliminde toplum etkisinden bahsetmis tez ¢alismalarinin yonlendirmesi

ile yapilmistir.

Calismamiza katilan bireyler Miisliiman olduklarini beyan etmislerdir. Bu
sebeple Islam Dininin engelli bireye bakis1 esas alinmis ve ‘Din’ dersi alip almamalar

ile ilgili sorular isaret dili ile Islam Dini seklinde cevrilmistir.

Ayrica katilimcilarla yapilan sohbetlerde degindikleri atiflar anket sorularinda
kullanmilmistir. Yine katilimcilarin aileleri ve ogretmenleri ile yapilan goriismelerde
ozellikle saldirganlik egilimleri ile ilgili bilgi alinmis ve yine anket sorular1 kendileri ile

paylasilarak degerlendirmeleri alinmistir.

Bu stirecte anket sorularini isaret diline gevirebilmek icin kurs aldim ve isaret
dili terclimani ile bu gevirileri ¢alistim, anket sorularim1 ders ortaminda ve O6grencilere
drama tekniginden de yaralanarak isaret dili bilen bagka bir 6gretmen esliginde

cevirdim.

Isitme engelli bireylerle yapilmis pek ¢ok anket calismasinda katilimcilara posta
yolu ile ulagilarak, isaret dili - beden dili anlatimlar1 olmadan isaretletildiginden ya da
anlatim bakimindan soyut kavramlar, uzun tiimceler, celdirici ifadeler icerdiginden
dolay1 bu calisma sonuglarmin saglikli olmadigi kanaatindeyim. Calismamin hem
hazirlik asamasinda hem de uygulama agamasinda tiim bu eksiklikleri en aza indirmeye
ve denetlenerek elestiriye acik hale getirmeye gayret ettim. (Bireylere ait sonuglar

gizlilik ilkesine uygun olarak sakli tutulmustur.)



Calismada konu ile ilgili yapilmis yakin tarihli tezler hem verileri karsilagtirmak
adina, hem de giincel olmalarindan dolay1 kaynak olarak kullanilmistir. Milli Egitim
Bakanligi’nin akademik olmayan kimi kaynaklar1 da biz 6gretmenlere hizmet i¢i egitim
caligmalarinda okutulmaktadir. Bu kaynaklardan da bilgilenmek adina yararlanilmistir.
Sempozyum bildirileri de giincel olmalarindan ve giinlilk yasamda ki problemlerle
dogrudan ¢6ziim dnermelerinden dolayr kaynak olarak kullanilmistir. Daha 6nce isitme
engellilerle ilgili boyle bir ¢alismanin yapilmamis olmasi dogrudan karsilastirmaya izin
vermese de ergenlerde saldirganlik ya da engelli bireylerde dini atif gibi basliklar
incelemis calismalarla zaman zaman karsilastirmalar yapilmistir. Bu zorluk hem merak
uyandirdigr i¢in keyif vermis, hem de ¢ok genis bir caligma evrenini olusturmus,

zorluklari ile birlikte hevesi de artirmistir.



BiRINCI BOLUM
1. ENGELLILIK DURUMU VE ENGELLI BIREYE BAKIS

1.1 Engellilik
Bedensel, zihinsel, ruhsal 6zelliklerinde belirli bir oranda veya siirekli islev
kaybina neden olan organin, islev sorunu ya da organin eksikligi sonucu normal yasam

gereklerine uyamama durumu ‘engel’, bu durumdaki kisiye ‘bedensel engelli’ denir.

Viicudumuzun herhangi bir islevini tam olarak yerine getirememek olarak
tanimlayabilecegimiz engellilik durumunun engeli yasayan bireyde olusturdugu

etkilerde ¢esitlidir.

Engellilik durumu engeli yasayan bireyde sadece engelli olan organi
kullanamamaktan dolayr degil, yasanan engellilik durumunun yarattifi gerilimden
dolay1 psikolojik ve sosyolojik olarak da etkilemektedir. Hem fiziksel olarak hem de
sosyo-psikolojik olarak etkilenen engelli bireyle etkilesimde bulunan diger bireyler ve
tiim toplumda bu etkileri dogrudan ve dolayli olarak yasamaktadir. Bu etkilerde sosyal

bilimlerin ortaya ¢ikisindan itibaren inceleme konular1 arasinda yer almistir.

1.2 Psikoloji Biliminde Engellilik
Psikoloji bilimi felsefeden ayrilarak kendi ¢alisma alaninin gergevesini 19.yy
baslarinda ¢izmeye baslar. Descartes, Locke, Hume, Stuart Mill gibi filozoflarin ruh-
beden etkilesimi tlizerine diisiinceleri, bilginin kaynagi ve 6grenmenin olusumu gibi
konularda ki ¢aligmalar1 ve degerlendirmeleri iizerine sekillenmeye baslayan bu yeni
bilim, duyum esiginin 6l¢iimii, fizyolojinin psikoloji lizerinde ki etkilerinin arastirilmasi

ve en sonunda psikoloji laboratuvarinin kurulmasi ile bilim tarihinde ki yerini alir.”

Psikolojinin ilk donemlerinde duyumlarin insan psikolojisini etkiledigi
diisiincesi ve bu konuda ki arastirmalar elbette gilinlimiiz de yapilan ¢alismalardan ¢ok
farkli yontem ve amaglarla yapilmistir. Ancak o donemden bu doneme yapilmis
caligmalarin ¢ikis noktas1 olan duyumlarin psikolojiyi etkiledigi hipotezi gecerliligini

korumaktadir.

® Bknz: Duane Schultz- Ellen Schultz, Modern Psikoloji Tarihi, Kakniis Yaymnlari, 2001,Cev: Yasemin
Aslay, Ss:83-135
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Glinlimiizde, insanin kalici olarak, uzuvlarindan birini kullanamamasi, duyum
giicligii ya da yoklugu yasamasi, siirekli bir hastaliginin olmasi seklinde genisletilmis
olan engellilik tanim1 ¢ogu zaman; Oziir, sakatlik, zedelenme, bozukluk vb. kavramlarla
birlikte kullanilabilmektedir. Aslinda hepsinin ortak noktasi ‘normal’ olmayan bir

durumun tarifi igindir.

Isitme engelinde ise bu ‘normal’ olmayan durum, isitme duyarliligmin kismen
veya tamamen yetersizliginden dolayr konusmayi edinmede, dili kullanmada ve
iletisimde giicliikk nedeniyle bireyin egitim performansinin ve sosyal uyumunun olumsuz

yonde etkilenmesi seklinde kendini ifade eder.

Insan yasaminda hastalik, kaza, genetik bozukluk vb. nedenlerle meydana
gelebilecek olan engellilik durumu bireyin ve ailesinin yasamini altiist edebilecek
orneklerdendir. Sahip olunan 6ziir diizeyi ya da aniden, beklenmedik bir durum olarak
engelliligin yasanmasi bireylerde sok, ofke, utang, depresyon vb birtakim olumsuz
duygularin olusmasina neden olabilecegi gibi engelli bireyin basta ailesi olmak {izere
cevresindekilerin olumsuz tutum ve davranislari da olumsuz beden imgesi, benlik
kavrami ve sosyallesme sorunlarmin yasanmasina zemin hazirlayabilir.’ Bu haliyle
engellilik durumu bireysel bir problem olmaktan ¢ok toplumsal bir problem olma ve
engelli bireyin yasam kalitesi tiim toplumun yasam kalitesi ile dogru orantili olarak

yiikselmesi gereken bir gereklilik olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Toplumsal bir problem olan engelli bireyin yasam kalitesi i¢inde bulundugu
toplumun yasama bakisi, insana verdigi deger, sosyo- kiiltiirel yapist ile dogrudan
ilgilidir. Dinler ve inanglarin insanlarin diisiiniis ve davranislarinda ki etkisi malumdur.
Bu etki bireylerin engele- engelliye bakist gibi onun dilsel tarifini dahi etkileyecek

diizeyde davranis ve diisiinilis bigimlerinde goriilebilir.

1.3 Islam Dininde Engellilik
I¢inde yasanilan toplumun gelenek gérenekleri ve onlari sekillendiren unsurlar o
toplumda yasayan bireylerin olgu, olay ve durumlara nasil bakacagini ve tepkilerini de

sekillendirmektedir. Elbette ki engelli bireye bakista bu etkilenmeden payini alir.

® Naci Kula, Mesnevideki Bedensel Engelli Birey Orneklerinin Yer Aldig1 Hikayelerin Engellilerin
Sorunlariyla Bas Etmesindeki Rolii, Tiirk-Islam Medeniyeti Akademik Arastirmalar Dergisi, Mevlana
Ozel Sayisi, 2007, S:3, ss:22.
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Dinler bu etkilenmede 6nemli bir paya sahiptirler. Ciinkii gelenekler gibi etkiye
cok acgik olmadiklar1 gibi i¢lerinde dogaiistii inanclarda barindirmaktadirlar. Bu sebeple
bilimsel ¢alismalar hazirlanirken evrenlerini olusturan katilimeilarin inandiklar1 dinlerin

etkilerini de unutmamalidirlar.

Islam Dini’nin engelliye bakisini ve engelli tanimin1 Mustafa Kirkiz’in Kuran-1
Kerimde engellilik ifade eden sozciiklerin linguistik analizini yaptigi calismasinda
gorebiliriz. Bu ¢alismada Islam Dininin kutsal kitab1 olan Kuran-1 Kerim’de engellilik
ifade eden summ/sagir, bukm/dilsiz, umy/kor kelimelerini ¢cogunlukla mecaz olmakla
birlikte hakiki anlamiyla da kullanmis oldugu belirtilmistir. Ancak sadece engellilik
ifade eden a'rac/aksak kelimesini salt hakiki anlamiyla kullanm15t1r7, tespitinde

bulunmustur.

Benzer tespit bagka bir ¢alismada ise soyle dile getirilmistir. Caligmaya gore;
Kur’an, engellilik olgusuna farkli bir boyut getirerek insanin "manevi bedenine" ait
engellerle ilgilenmis ve asil “engellilik” olarak onlar1 gormiistiir. Bu bakis acist ile
Kur’an, kendine has iislubu ile muhataplarinda yeni ve farkli bir engellilik tasavvuru
olusturmaktadir. "Sagirdirlar, dilsizdirler, kordiirler; artik donemezler" mealindeki
bircok ayette gecen "sagir, dilsiz, kor" ifadeleri bas kulagi, dili ve gozi degil, goniil
kulagi, dili ve gozii anlamindadir.® seklinde bir bakis acis1 bu bakis acisina sahip toplum
icinde beraber yasadig1 engellinin, manevi degeri ile ilgilenecek fiziksel engelinden ¢ok
insani olarak degerini yiiceltecektir. Pek cok gelismis inang¢ sistemi de canlilara ve

dogaya bu sekilde bakilmasi geregini dile getirmektedir.

Engelin toplum i¢inde nasil degerlendirildigi ve engellinin yakin ¢evresinin ona
nasil davrandig1 onemlidir. Eger engelliye yonelik olumlu, yapici, gelistirici tutum ve
davraniglar gerceklestirilirse engellinin sosyal uyumu saglikli olabilecektir. Aksi tutum
ve davraniglar ise sosyal hayattan uzak, toplumdan kagan, kendisinden utan¢ duyan bir
kisi olmasinda etkili olur. Bu nedenle engelli bireyin basta ailesi olmak iizere yakin

cevresi ve toplumun Onemli sorumlulugu bulunmaktadir. Aile ve toplumun

" Mustafa Kirkiz, Hakikat Ve Mecaz Baglaminda Kur'an’da ‘Engellilik’ Ifade Eden Sozciiklerin
Linguistik Analizi, Firat Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2007, S:12, ss:105

® Miinir Tezcan, Kur'an'n Bedensel Engellilere Yaklasimi, Kahramanmaras Siit¢iiimam Universitesi
[lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2007, S:10, ss 137-186. Kaynak:
http://www.ksu.edu.tr/depo/belgeler/10.%20Say%C4%B1_1506091355500508.pdf  (Erisim  Tarihi:
11.07.2015)
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bilinglendirilmesi ve engelliye yonelik tutum ve davraniglarin olumlu olabilmesinde

insan anlayisimiz ve bakis tarzimizin 6nemli bir yani vardir.?

1.4 Toplumsal A¢cidan Engellilik
Engellilerle ilgili yapilacak yasam kalitesini artirma calismalarinda toplumun
bakist o6nemli oldugu gibi profesyonel hizmetlere ulasma ve bu hizmetleri
yayginlastirmada merkezi yapilarm 6nemi biiyiiktiir. Orgiitlenmis ve yayginlastirilmis

merkezi ve profesyonel hizmetler engellinin yasam doyumunu yiikseltecektir.

Engellilere ve yaslilara yonelik hizmetlerin saglanmasinda merkezi hiikiimetlerin
yansira yerel yonetimler de biiylik roller iistlenmektedirler. Yerel yonetimler engelli ve
yaslilara yonelik hizmetlerini bir taraftan yasal zorunluluklar geregi yerine getirirken,
diger taraftan da sosyal belediyecilik anlayis1 geregi bu hizmetlerini
gerceklestirmektedirler.’® Merkezden yerele saglanan bu hizmet akisi ve yerelden
merkeze dogru yliriitiilen ihtiyag¢ analizi sadece engellinin degil toplumun tamaminin da

yasam kalitesini artiracak bakis agilar1 gelistirecektir.

Engelli bireylere zaman iginde farkli yaklasimlar olmustur. Toplumlar gelisen
toplumsal sistemlerine ve insan anlayiglarina gore gelenekleri ¢ercevesinde farkli bakis

acilar1 ve egitim sistemleri gelistirmiglerdir.
2. ISITME ENGELI VE TURKIYE’DE ENGELLILIK

2.1. Isitme Kaybi
Isitme kaybi, dogustan veya sonradan ortaya ¢ikan problemler nedeniyle isitme
duyarlihginda meydana gelen azalmadir. Isitme engeli ise isitme duyarlihigindaki

azalmanin bireyde ortaya ¢ikardigi yetersizlikler durumudur.

Giliniimlizde artik isitme kaybi1 tanmis1 birgok bireye kiiciik yaslarda hatta
dogumda konulabilmekte, isitme cihazlar1 ile daha iyi isitmeleri saglanabilmektedir.

Dogustan olan ya da yasamin ilk yillarinda baglayan isitme kayiplar1 bireyin konugmay1

% Naci Kula, Engelli Birey Ve Ailesinin Sosyal Uyumunda “Yaratilani Hos Gor Yaradan’dan Otiirii”
Anlayisinin Rolii, Tasavvuf: Ilmi Ve Akademik Arastirma Dergisi, 2005, Y11:6, S:15, Ss:155.

10 Sedat Murat, Uskiidar Belediyesi 'nin Engellilere Ve Yashlara Yénelik Hizmetleri, Uluslararas1 Uskiidar
Sempozyumu V1 Bildirgesi, 2008, Ss:309.
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anlama, dili edinme ve biligsel becerilerinin gelisimi {izerinde olumsuz etkiler

yaratabilmektedir.™
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Ses aralign ve frekansini gosteren yukardaki tabloda, karsilik gelen giiriilti
2

bigimi 6rnegi de verilmistir. *

Pek cok isitme engelli bireyin kullandigi isitme cihazlar1 normal konusma
siddetini verebilmektedir. Ancak bireyin engelinin olusum sekli ve aldigi egitimler bu
normal konugma siddetini anlamlandirmasini saglamaktadir. Isitme engelli bireyin

duyuyor olmasi duydugu sesi anlamlandirdigini yada anladigin1 géstermemektedir.

" MEB, Ozel Egitim Ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigii, Mesleki Egitimde Biitiinlestirme
Uygulamalar Ogretmen Kilavuz Kitabi, 2013, Ankara, Ss:75

12 Erol Belgin, Bilgehan Boke, Isitme Engelli Ogrencilere Ilkokul Ogretmenlerinin Yaklasim Problemleri,
Milli Egitim Bakanlig1 Yayinlari, 1996, Ss:4.

14



o

10
20
30
40
50
60
70
80
90
100
110

(DESIBEL)

SES SiDDETI

FREKANSTLA AR
125 250 500 1000 2000

4000

8000

Normal isitme

Hafif derecede isitme kaybi

Orta derecede isitme kaybi

Orta-ileri derecede isitme kaybi

ileri derecede isitme kaybi

Cok ileri derecede isitme kaybi

DERECELERINE GORE iSITME KAYIPLARI

Isitme kaybinin ses siddeti ve frekans degerine gore derecesini gdsteren tablo.™

Isitme kaybinin derecesi bireyin alacagi egitim ve destegin bigimini belirledigi gibi,
kisinin yiiksek sesleri duymasi yada gelen sesleri ayirt edecek derecede farkinda

olabilmesi engelli bireyde engelini algilama bigimlerini de etkileyebilmektedir.

Sesleri duyabilen ve ayirt edebilen isitme engelli birey duyabildigi yada
cikardig seslere tepki alabilmesine bagli olarak konusabildigi diisiinebilmektedir. Bu da

bireyin engellilik algisim1 etkilemektedir.

diizeylerinin bilinmesi 6nemlidir.

Kaza yada hastalik nedenli isitme kayiplarinda, isitme kaybin1 meydana getiren

hastaligin oldugu merkeze gore siniflandirmasi da; iletim tipi isitme kaybi, sensori-noral

isitme kayb1 olarak iki sekilde yapilabilir.

Bu sebeple engelli bireylerin engel

3 Erol Belgin (Prof. Dr.), Aydan Caglar(Arastirma Gorevlisi), Isitme Engelli Ogrencilere Okul Oncesi
Egitimde Yaklasim Problemleri, Milli Egitim Bakanlig1 Yaymlari, 1996, Ss:6.
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Iletim tipi isitme kayiplarinda hastalik dis kulaktan baslayip orta kulaga kadar
uzanir. Bu tip kayiplarda tibbi ve cerrahi tedavi genellikle sonug verir. Ancak sonug

alinmadigi takdirde isitme cihazina gerek duyulabilir.

Sensori- Noral isitme kaybi ise koklea (i¢ kulak) ve kokleanin daha iist kismini
etkileyen hastaliklarin meydana getirdigi isitme kayiplaridir. Bu tip kayiplarda hasar i¢
kulakta veya i¢ kulaktan beyine sesleri ileten sinir sistemindedir. I¢ kulak tipi kayiplarda

isitme ile birlikte konusmay1 anlama yetenegi de bozulur.

Ayrica iki temel isitme kaybi disinda orta ve i¢ kulak hastaliklarinin bir arada
bulundugu mikst (karisik) tip isitme kayiplari ile sadece beyindeki isitme merkezlerini
etkileyen hastaliklarin yol agtigi merkezi isitme kayiplar1 da vardir.'* Gériiliiyor ki her
kayip cesidinde isitme engelli bireyin alacagi egitim ve destek bicimi degismekte

bireyin sosyal hayata katilma ve kendini degerlendirme seklide etkilenmektedir.

Isitme engelli cocugu olan bir annenin yemek hazirlama ve yeme siireclerinin
gozlemlendigi bir yiiksek lisans ¢alismasinda da dikkat ¢ekildigi gibi; ¢cocukta ki sesleri
algilama eksikligi ses-dil girdisindeki nitelik ve nicelik bakimindan azalmaya neden
olur. Buna baglh olarak, dil/iletisim gelisimi siirecindeki yavaslik ve anne-babalarin
duygusal tepkileri, isitme engelli ¢ocugun gereksinimi olan sosyal etkilesimler yoluyla
isitsel ve dil girdilerinin az veya hi¢ olmamasina neden olabilir.”® Egitim ve iletisim
isitme engellinin igitme cihazi ya da az da olsa kendi engel orani sayesinde aldig1 ses

frekansin1 algilamasin1 ve bicimlendirmesini saglamaktadir.

2.2. Isitme Engelinde Egitim ilkeleri
Isitme engelli bireyin engel dykiisii, kullandig1 isitme cihazmin 6zellikleri ve
verilen destek bigimi engelliye verilecek egitimin niteligini ve niceligini etkilemektedir.
Bu sebeple engelli bireyin ve engelinin taninmasi ¢ok onemlidir. Ciinkii bu egitimle
engelli birey yasam Kkalitesini artirarak, toplumla biitiinlesmesini daha hizli
tamamlayacaktir. Bu da onun engelinden kaynaklanacak toplumsal ve psikolojik

sorunlarin1 asmasinda siirecin daha hizli ve kaliteli yasanmasini getirecektir. Ozel

4 Erol Belgin (Prof. Dr.), Niliifer Darica ( Dog. Dr.), Isitme Engelli Cocuklarin Erken Tansinda Ve
Egitiminde Aileye Oneriler, Milli Egitim Bakanhg: Yayinlari, 1996, Ss:8

% Neriman Cakir, Normal Isiten Bir Tiirk Anne Ve Ogretim Cagindaki Isitme Engelli Cocugunun Yemek
Hazirlama Ve Yemek Yeme Etkinligi Esnasindaki Etkilesimlerinin Incelenmesi, (Yiiksek Lisans Tezi),
Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Ozel Egitim Ana Bilim Dal1, Eskisehir 2000, Ss:28
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egitim c¢aligmalart ve ozel egitim almasi gereken bireyin tespiti de bu noktada 6nem

kazanmaktadir.

Ozel egitime ihtiyac1 olan &grencileri tamima cabasi, degerlendirme yapmayz,
gozlem yapmayr ve konuyla ilgili olabilecek her tirli bilgi kaynaginin, durumun,
ortamin, sonucun, tutum ve yatkinlifin dikkate alinarak biitiinlestirilmesini

icermektedir.

Ogrencilerin giiclii ve eksik yanlarmin gerektigi gibi degerlendirilebilmesi;
yanlig genellemelerden kaginilabilmesi, 6zel egitime ihtiyact olan ¢ocugun g¢evresindeki
“stire¢ ortaklarinin” her birinin siirece katiliminin saglanmasi ve ortak bir ¢dziimiin
bulunmasi1 bu sayede miimkiin olabilir. Bu ¢ercevede asagidaki temel sorulara cevaplar

verilmelidir:

1. Ozel egitime ihtiyaci olan 6grencinin degerlendirilmesinde neden siire¢ odakl

bir biitiinlestirme yaklagimi kullanilmalidir?

» Kendini gelistirmek ve kendisiyle ilgili sorumluluk almak konusunda

Ogrenciye yardimci olur.
* Mevcut egitim ortamindan en iist diizeyde fayda saglanmis olur.

+ Ogrencilerin yasamm farkli alanlarindaki gelisme ve bilyiime olanaklar1 ve

mesleki imkanlar “siire¢ ortaklar1” tarafindan degerlendirilebilir.

2. Ogretmenler, oOgrencilerin  ydnlendirme siirecine katilmini  neden

saglamalidir?

e Temel amag¢ oOgrencinin kendini tanimasma ve kabul etmesine yardimeci

olmaktir.
* Olumlu bir 6grenme ortami yaratilmasina yardime1 olur.

« Ogrenme beceri ve olanaklariyla ilgili beklentilerin daha gercekci olmasi

saglanir.

« Ogretmenlerin, ozel egitime ihtiyaci olan &grencilerin  dgrenmelerini

saglayacak en iyi 6gretim stratejisini segmelerine imkan verir.
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* Bireysel farkliliklarin (zayif yanlar ve giiclii yanlar) kabul edilmesi sayesinde

ogrenme ¢iktilart gelisim gosterir.
* Siiftaki akran iligkileri yogunlastirilir.

» Ogrencilerin kendilerine olan giivenleri gelisir ve Ogrencilere sorun ¢dzme

becerileri kazandirilir.

* Boylece Ogrenci daha basarili hale gelir ve daha iist diizey bir egitim

kademesine ulasabilme imkani artar.
3. Ogrencinin hangi acilardan taninmasi énem tasir?

Asagidaki temel noktalarda 6grencinin taninmasi siireci dogru yonetilebilmesi

i¢in 6nem tasimaktadir:
Saglik
Yetenekler
Ilgi alanlart
Basari
Kisisel o6zellikler
Benlik algis1 ve kendiyle ilgili farkindalik
Sosyo-ekonomik diizey
Ogrenme bigimi'®

Ozel Egitimde hazirlanacak plan ve uygulanacak programlarda yukarida sayilan
temel noktalarin tespit edilmesi ilk asama oldugu gibi siirecin amacina uygun islemesi
icinde en 6nemli asamadir. Clinkii bireyin benlik algis1 ve kendisi ile ilgili farkindaligi
toplumsal olarak uyumunun da 6nemli bir parcasi olacaktir. Bu sebeple engelli bireyin
engeli ile ilgili algis1 onun engeli ile ilgili yasadig1 stres durumlarini yonetmesinde de

rol sahibi olmasi agisindan egitim ilkeleri 6nemlidir.

* MEB, Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Midiirligii, Mesleki Egitimde Biitiinlestirme
Calismalar: Kilavuzu, 2013, Ankara, Ss:25
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2.3. Isitme Engellilerde Erken Tani ve Onemi
Isitme engelli bireylerde yukarda sayilan &zelliklerle birlikte tan1 ve
egitimlerinde engelleri ile ilgili 6zelliklerinde bilinmesi 6nemlidir. Bu sebeple MEB
blinyesinde yapilan ¢alismalar da mevcuttur. Asagida ki tabloda isitme engeli kaybinin

ortaya ¢ikardig1 engeller ve yaklagimlar1 gdrmekteyiz.

iSITME KAYBININ CRTAYA CIKARDIGI
ENGELLER VE YAKLASIM YONTEMLERI

0-20 dB NORMAL Normal isitme sinirlari icindedir.

21-35 dB HAFIF Konusma seslerinin bazilarini duyabilme
guglugu vardir. Isitme cihazinin kullanil-
masi ve okulda tercihli oturma gerekir.

36-55 dB ORTA Karsilikli konusmalan anlamada gugluk
ceker. isitme cihazi, igitme konusma egiti-
mi ve okulda tercihli oturma gerekir.

56-70 dB ORTA-ILERI isitme cihazi olmadan karsilikli konusma-
lari izleyemez. Bireysel ve grup ile igsitme-
konusma egitimine alinmalhdir.

71-90 dB iLERI Konugsma seslerini duyamaz. Sadece
cevredeki siddetli sesleri duyabilir. Igitme
cihazi ve 6zel isitme konusma egitimi ge-
reklidir.

91 dB usta COK iLERI Cok yuksek siddetteki sesleri duyabilir.
isitme cihazi ve 6zel igitme konusma egi-
timi gereklidir.

Her problem durumunda oldugu gibi engellilikte de erken tani 6nlenmesinde ve

sorunun ¢oziilmesinde onemli bir adim olmaktadir. Isitme engelinde de olgu bu
sekildedir.

Ulkemizde isitme engelli ¢ocuklara her yil dogumdan itibaren ortalama 6000
bebek katilmaktadir. Bu sayr bir¢ok iilke ile kiyaslandiginda oldukga yiiksektir...

sonradan gecirilen hastaliklarla bu say1 daha da yiikselmektedir...Aileleri bu konuda

1'7. Erol Belgin, Gonca Dalgig, Isitme Engellinin Onlenmesi Ve Erken Tamisinda Saghk Elemanlarina
Oneriler, Milli Egitim Bakanlhig1 Egitim Yayinlari, 1996, Ss:7
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uyarmak, onlemler konusunda tesvik etmek, egitmek toplumsal lider konumunda olan,
kaymakam, 6gretmen, kdy muhtart1 ve din gorevlilerinin 6zellikle imamlarin asli

gorevleri arasinda yer almalidir.*®

Engellilik konusunda iilkemizde yapilmis pek¢ok sempozyumda yada yapilan
caligmalarda engelliligi olusturan nedenler incelenmistir. Tibbi olmayan ¢alismalarda
bile dogum oncesi donem hatta annenin psikolojik durumunun dahi nedenler arasinda
siralandigini gdrmekteyiz. Prof. Dr. Omer Ozyillmaz’da yaptign ¢alismada; Dogum
oncesi cagda, ¢ocugu cevreleyen durumlarin 6nemi, son yillarda yapilan arastirmalar
neticesinde daha iyl anlagilmistir. Bu c¢alismalar, dogum Oncesi donemdeki
olumsuzluklarin, ¢ocugun ileriki yillardaki gelisimini de olumsuz yonde etkiledigini
gostermektedirler. Bu yiizden, ¢ocuk gelisimi ve egitimi acisindan dogum Oncesi
devresi ve bu devrede ¢ocugu gevreleyen faktorlerin durumu c¢ok Snemlidir. Anne

adaylar1 bunlara dikkat etmelidirler."® demektedir.

Engellilik toplumsal bir sorundur ve asilmasi i¢in profesyonel, erisilebilir ve
ithtiyaca uygun ¢ozlimler iiretilmelidir. Erken tani ¢alismalarinin yayginlagtirilmasi ve
aile egitimleri ile beraber sagaltim ve 6nlemlerde gelistirilmeli ve yayginlastiriimalidir.

Engellilik durumlarinda biitiinciil bakis a¢is1 azami fayday1 da beraberinde getirecektir.

2.4. Isitme Engellilerde Egitim Tarihcesi Ve Toplumsal Gorevler
Isitme engelliler igin yapilan calismalar da tarih i¢inde degisik bakis agilaridan
etkilenmis ve farkli organizasyonlarca desteklenmistir. Batida, Isitme engellilerin
egitimi Oncesinde Kkilisenin yasagina karsi1 ¢ikanlarca yiiriitilitken 9yy da bazi
piskoposlarca verilmistir. Ilk olarak Pedro Ponce de Leon isminde Ispanyali bir
Benediktin Rahibi 1570 yilina dogru bazi sagirlar1 konusturmak icin Ogretime
baslamasiyla kurumsallagsmistir, diyebiliriz. Devaminda egitim yontemleri ve bunlarla

ilgili kitaplar yazilmistir.

Ilerleyen siirecte Bati’da calismalar cesitlenir ve bakis acgilart degisirken;

cografyamizda Osmanli Doneminde Mosyo Karati tarafindan dilekge ile bagvurularak

'8 Erol Belgin, Ahmet Atas, Isitme Engelli Cocuklarin Erken Tamisinda Ve Egitime Yonlendirilmesinde
Kamu Gérevlilerinin Rolii, Milli Egitim Bakanlig1 Yayinlari, 1996, Ss:10

¥ Omer Ozyilmaz, Diinyaya Engelli Olarak Gelmeyi Hazirlayan Sebepler Ve Karsit Tedbirler, Din,
Felsefe Ve Bilim Isiginda Engelli Olmak Ve Sorunlar1 Sempozyumu Bildirileri, Istanbul, 2012, Ss:191
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boyle bir okula ihtiya¢ oldugu bildiriliyor. Bu istek, Miinif Pasa’nin Bakanlig1 sirasinda
kabul edilerek 4 Safer 1307 (Rumi) (1891 Miladi) ve 19 Eylil 1305 (Rumi)(1889
Miladi) Pazartesi giinii o zamanki Ticaret Okulu ve simdiki Mahsusat-1 Zatiyye binasi
icerisinde acilmistir. Mosy6d Karati okula miidiir ve 6gretmen olarak tayin edilmistir.
Okulun ilk agilisginda sagir dilsiz 6grencisi 25-30 civarinda olup bir yil sonra 45 e

ulasmustir.°

Resmi olarak egitim verilen kurumlarin 12.yydan giiniimiize egitim sekli ve
icerigi olarak pek ¢ok degisiklik gostermekle birlikte giiniimiizde de resmi ve &zel
kurumlarda isitme engelli 6grenciler icin Ozel egitim ilkokullar1 ve meslek liseleri

egitim ve 0gretimlerine devam etmektedirler.?

Isitme engelliler icin yapilan calismalar da tarih iginde degisik bakis acilarindan
etkilenmis ve farkli organizasyonlarca desteklenmistir. Batida, Isitme engellilerin
egitimi Oncesinde kilisenin yasagina karsi ¢ikanlarca yiiriitilirken 9yy da bazi
piskoposlarca verilmistir. Ilk olarak Pedro Ponce de Leon isminde Ispanyali bir
Benediktin Rahibi 1570 yilina dogru bazi sagirlar1 konusturmak igin Ogretime
baslamasiyla kurumsallagsmistir, diyebiliriz. Devaminda egitim yontemleri ve bunlarla

ilgili kitaplar yazilmistir.

Tim onerileri liretmek ve uygulamaya koymak neredeyse imkansizdir. Bu
yiizden de engellilerin sorunlar1 bir biitiin olarak degerlendirilip, tekil degil paket
coziimlere gidilmesi gerekmektedir. Bunu gerceklestirebilmek icin de gerekli olan
iradenin, zorunluluklardan arindirilmis samimiyete sahip olmasi kagimilmazdir. Bu
samimi iradenin kazanilmasi ve sergilenmesi de ancak bireysel ve toplumsal algi
degisimi ile gerceklesebilecektir. Bunun i¢in de en az maddi ¢oziimler kadar, manevi-
fikri zeminin olusturulmasi ka(;mllmazdlr.22 Biitiin bunlarda toplumsal egitimin ve

sosyo-psikolojik bakisin 6nemi biiytiktiir.

0 Mustafa Baskonak, Ali Haydar Taner Ile Isitme Engellilerin Egitim Tarihi Uzerine, Tiirk - Islam
Medeniyeti Akademik Aragtirmalar Dergisi, Y1l:8, S:16 Konya, 2013, Ss:255.

21 Bknz: MEB, http://www.meb.gov.tr/baglantilar/okullar/index.php (Erisim Tarihi: 22.06.2015)

22 Saban Oz, “Engelli” Din Egitiminden “Oziirsiiz” Din Egitimi Modelligine: “Otekilestirilen”
Oziirliilerin Din Egitiminde Karsilasilan Sorunlar Ve Coziim Onerileri, Hikmet Yurdu Dergisi, Y1l: 6,
C:6, S:11, 2013, Ss.88.
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Toplumun engeli algilayist ve engelliye bakisinin olumlu etkisi engelliler i¢in
kamu kaynaklarint olusturma ve erisilebilirlik orani ile dogrudan orantilidir, bu oran

engelleri ile ilgili algilarin1 ve toplumla bariglarini artiracak etkenlerdendir.

Erisilebilirlik kentte yasayan biitlin bireylerin, kentin sundugu kamusal
hizmetlerin tiimiine ulasabilmesi demektir. Bu, kenti paylasan her bireyin en dogal
hakkidir. Kentlilesmenin, kente ait kararlara katilabilmenin ve o yere aidiyet
duyabilmenin vazgegilmez bilesenidir. Kentler kamu yarart ilkesinden beslenen
tasarimlarla kentte yasayan herkesi gdzetmek ve icermek zorundadir. Ozellikle kamusal
alanlar, bireylerin bir araya gelerek kent kiiltiiriinii gelistirdigi ve sosyal etkilesime
sahne olan kentin en Onemli bilesenlerindendir.23 Kent imkanlarina erisen engelli

bireyin engeli ile ilgili atiflar1 da farkli sekillenebilecektir.

Engelli bireylerin toplumsal gelisime katilmalart ve bu gelisimin

kalicilasabilmesi icin yapilan ¢aligmalardan birinde asagidaki 6nlemler siralanmustir;

Engel durumlari sosyo-ekonomik, kiiltiirel ve demografik degiskenlerle iliskileri

belirlenmelidir.

Engelli birey ve ailelerinin sosyal kabul ve destekleri i¢in toplumsal biling

gelistirilmeli bu da ana sinifindan baglayarak biitiin egitim kurumlarinda verilmelidir.

Engelli bireylerin toplumsal goriintirliikleri artirilmalidir. Bu  bireylerin
durumlarina gore egitim ve rehabilitasyon hizmetinden faydalanmalari; kisaca

okullagsmalart saglanmalidir.

Engelli bireylerin ihtiya¢ duyduklar1 bazi cihaz ve ekipmanlar devlet tarafindan

ozluk haklari olarak verilmelidir.

Engelli birey ve ailelerinin ekonomik sorunlarin1 gidermede dinin zekat

emrinden faydalanilabilir.

Engelli birey ve ailelerinin biitlin fertleri psikolojik danigmanlik ve rehberlik

hizmetinden yararlanmalar1 temin edilmelidir.

ZA. Nilay Evcil, S. Seyhan Uysal, Uskiidar Meydan: Ve Engelliler Igin Erisilebilirlik, Uluslararasi
Uskiidar Sempozyumu VI Bildirgesi, 2008, s:542
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Engelli birey ve ailelerinin bir an dnce Orgiitlenme yoluna giderek daha fazla

toplumsal destek almalar1 saglanmalidir.

Engelli birey ve aileleriyle diger aileler arasinda “kardes aile” kurumu

olusturularak toplumsal destek gii¢lendirilmelidir.

Engelli ailelerinin zaman zaman kalip dinlenebilecekleri, ¢ocuklarini giiven ve

huzur i¢inde birakabilecekleri Yasam Evleri bir¢cok yerde hayatiyete gecirilmelidir.
Engelliler igin spor ve eglence yerleri olusturulmalidir.

Engellilere yonelik hizmet veren kurum ve kuruluslar arasindaki koordinasyon

eksikligi giderilmeli; mevzuatlardan mevcudata gegilmelidir.

Yerel yonetimlerin daha somut ve kalici hizmetler vermesi saglanmalidir.
Ornegin oziirliilere ait bir veya birkag araba tahsis etmek yerine belki biitiin toplu tagima
araglarinin engellilerin kullanabilecegi sekilde dizayn edilmesi konusunda yaptirimlar

uygulanmasi buna bir 6rnek olarak verilebilir.

Engellilik konusunda toplumsal bilincin artirllmasinda 6nemli  gorev
yiiklenebilecek medyanin bu konuda daha duyarli davranmasi saglanmali ve destegi

alinmalidir.

Engelli bireylerin toplumsal uyumunu kolaylastirmak adma alinabilecek
toplumsal tedbirlerin yani sira toplumsal bakis acis1 da 6nemlidir. Engellilik konusunda
calisan arastirmacilar dinlerin engelin kabullenilmesi, igsellestirilmesi, toplumun sosyal
kabulii ve engellilikten kaynaklanan sorunlarin ¢oéziimiinde 6nemli bir bagvuru, iltica
kaynagi oldugu, ibadet ve dualarin ise engelli birey ve ailesi igin rahatlama vesilesi

oldugu24 tespitinde bulunmustur.

Engelli bireyin engelinden dogan stres yasantilarina ve toplumsal uyumuna
destek olmak acisindan, toplumun engeli asmasinda ki desteginin sistematiklesmesi ve
toplumsal gelisimin hizlanmasi1 i¢in, karsilikli olarak engelli birey ile toplumsal
etkilesim olmali ve biitiin bunlar toplumun ortak iist degerleri ile gelistirilmelidir. inang

sistemlerinin ve felsefenin etkisi bu noktada dnemlidir.

2 Adem Efe, Engelli Coch Ve Aileler_inin Sorunlarinin Belirlenmesi Ve Bunlarin Coziimiinde Dinin
Rolii, Stileyman Demirel Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2006, S:16, Ss:29
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3. ENGELLI BIREY PSIKOLOJISI VE AILENIN ROLU

3.1. Engelli Bireyin Psikolojisi

Engellilige dayali yasanan engellenme durumu insanda birtakim yilginliklara,
cesitli tliziintlilere ve kaygilara yol acar. Bireyin i¢ diinyast gergin bir duruma girer. Bu
tiir engellenmelerin siirl bir sekli insan1 daha ¢ok calisip basar1 yollarin1 arastirmaya
sevk etmesi bakimindan bazen faydali olabilir ama bazen de bu engellenmelerin
uyardigr Ofke, kaygi ve asir1 gerginlik halini yenemeyen insanlarda birtakim
kompleksler gelisebilir. Kiside nefret, kin, kiskanglik, pesin hiikiim, kendini degersiz,
yetersiz gormeler olabilir. Boylece kisi yasadigi engellenme durumuyla, engel
duygusuyla bas ederek cevresiyle uyum saglamaya calisir ve hayatini siirdiiriir yada
uyum bozuklugu yasayabilir.”> Bu durumda bireyin ailesi toplumla ve bireyin kendisi

ile kurulan iletisim bigimi de 6nemli role sahiptir.

3.2. Engelli Birey ve Aile Tutumlari

Engelli birey ve engelli ¢ocuga sahip aileler, ¢cocuklarinin bakim ve tedavileri
esnasinda yasayabilecekleri sikinti ve zorluklar1 asmada manevi destek cercevesinde
egitilmelidir. Engelli birey ve engelli ¢ocugu olan aile, cocugunun bakim ve tedavisi
esnasinda birtakim zorluk ve engelle karsilasmaktadir. Bu zorluklar1 agsmada basta aile
icinden ve yakinlarindan destek Onemli Olciide yardimci olabilecegi gibi, ailenin
moralini yiikseltecek ¢ocuguna yaptigir hizmetin ne kadar degerli ve anlamli oldugunu
ona kavratacak manevi destege de ihtiyaci bulunmaktadir. Manevi destegin engelli birey
ve ailesinin karsilastigi zorluklari asmasina yardimci olmasm saglayacagi sekilde
egitilmesi elbette ki bilimsel ¢ercevede ve programli bir sekilde ger(;eklestirilmelidir.26
Bu destegin 6zelligi engelli bireyin engeli ile ilgili atfin1 da etkileyeceginden ailesinin

olmadig1 zaman ve mekanlarda da kendisi ve toplumla barigin1 saglamak da 6nemlidir.

Anne babalarda engelli ¢ocuga yonelik olarak genellestirilmis tutumlar 7
baslikta toplanmaktadir. Ebeveynlerin bu tutumlar1 elbette engelli ¢cocugun engelini

algilayisini da etkileyecektir.

% Ozcan Koknel, Zorlanan Insan, Altin Kitaplar, Istanbul 1993, Ss:42.

?® Naci Kula, Engelli Birey Ve Ailesinin Psiko-Sosyal Sorunlar: Ve Manevi Destek, Din, Felsefe Ve Bilim
Isiginda Engelli Olmak Ve Sorunlari Sempozyumu Bildirileri, Istanbul, 2012, Ss:33
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1- Fazla Koruyucu Tutum: Ozel egitime muhta¢ ¢ocuklar arasinda en ¢ok
goriilen tutum olarak bilinir. Cocuk i¢in ailede kendilerince uygun goriilen her tiirlii
giivenlik saglanmaya c¢alisilir. Aile disinda tehlike, alay edilme, ayiplama vardir, engelli

cocuk bu diinya i¢inde tutulmaya caligilir.

Sucluluk ve pismanlik duygusunu yasayan aileler, engelli bir ¢ocuga sahip
olmakla ge¢misteki bazi olaylar nedeniyle cezalandirildiklarini diisiinebilirler. Bunlarin
bir kism1 saglikli bir gebelik icin gerekli olan fiziksel, sosyal ve duygusal sartlarin
yerine getirilmedigi inancini tastyabilirler. Daha ileri yaslarda ¢ocuklarin engelli oldugu
teshis edilen anne babalar ise, bu durumu fark edememekten veya ¢ocuga gereken ilgiyi
ve anlayis1 gosterememekten dolayr kendilerini de suglayabilirler. Bazen de suglama
engelli cocuga yonelik olabilir. Anne baba bu duygusunu reddeder ve cocugunun iistiine
cok fazla diiserek ya da ona gereginden fazla miisamahakar olarak olumsuz duygusuyla

bas etmeye ¢alisir.

2- Ayricalikli Tutum: Cocuk engelli oldugu icin bazi 6zel haklar taninir.
Dokunulmazlik kazandirilir. Ailedeki normal bireylerin uymak zorunda oldugu

kurallara uymayabilir. O hep farkli muamele goriir.

3- Her Sey Engelli I¢in Tutumu: Bazi ailelerde engelli ¢ocugun disinda herkes
thmal edilir. Herkes kendini engelli ¢ocuga adamistir. Ailenin tiim olanaklari, engelli
cocuk i¢in seferber edilir. Herkes maddi, manevi her tiirlii fedakarlikta bulunur. Aile

normal yasantisini kaybetmistir.

4- Engelli Cocugu Reddeden Tutum: Az da olsa goriilebilen bir tutumdur,
engelli bir dert olarak goriilir. Her sey i¢in ayak bagidir. Bu ¢ocuktan kurtulmak

gerekir. Kapatilir, ihmal edilir, temel gereksinimleri doyurulmaz, karsilanmaz.

5- Engeli Reddeden Tutum: Bazi aileler engeli kabul etmez. Cocuklarina toz
kondurmazlar. Onlara gore c¢ocuklar1 engelli degildir. Buna kendilerini ve ¢evrelerini

inandirmaya c¢alisirlar. Engelli cocuk bunun kanit1 olacagindan, fazlaca zorlanir.

6- Engelden Yararlanma Tutumu: Engelli kisi halini, zedelenmeyi her zaman her

yerde olabildigince sergileyerek ¢evrenin dikkatini ¢ekmeye caligir. Dikkat ¢ekmenin
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arkasi acindirmaya gider. “Allah kimseyi elden ayaktan diisiirmesin, gdzden etmesin”

tiirii acindirmalarla ¢evreden yardim toplama yoluna gidilir.

7- Saglikli Tutum: Engelli ¢ocugu oldugu gibi kabul etmektir. Cocugun
zedelenme durumu ve yetersizligi oldugu gibi kabul edilir. Onun 6zelliklerine,
gereksinimlerine uygun gelisim ortami hazirlamaya ve siirdiirmeye calisihir.?” Yukarda
sayllan tim bu tutum c¢esitleri engelli bireyin engeli ile ilgili algisini

bicimlendirmektedir.

Ulkemizde engelli bireylere yonelik egitim kurumlarindan bazilarinda egitim 5
yasindan itibaren yatili olarak verilmektedir. ilkogretim ve lise egitimine bulundugu
yerlesim yerinde imkan bulamayan dgrenciler igin yatili imkani sunulmustur. ilk bakista
cok giic goziiken bu imkéan engelli birey icin engelini ve diger engelli arkadaslarini
tanimast ve ortak ¢Oziimler iiretmesi i¢in Onemli avantajlar da getirmektedir.
Kaynastirma caligmalar ile toplumun diger kesimlerine entegre olan bu bireyler ortak
sorunlarini beraber asarak da kendilerini daha iyi tanimaktadirlar. Bu noktada ailenin
tutumunun egitimle bigimlendirilmesi ve saglikli bir bakis acis1 gelistirmesi, engellinin

engeli ile ilgili atfin1 da olumlu etkileyecektir.

Kutluer, engellilik sorununa etik degerler iizerinden ve dindar olmayanlarin
O0devleri acgisindan kapsayict sekilde bakmaktadir. Kutluer tebliginde, teorik ve
uygulamali etigin, engelli bireylere karsi toplumsal 6devlerimiz sorununun temelinde,
belki de merkezinde durmakta oldugunu belirtmistir. Kutluer devaminda, 28 “Burada
etik derken kast edilen dini olan ve olmayan moral degerlerin dayandirilabilecegi temel
akli kavramlardir. Teorik etik agidan engellilik sorununun bu anlamda temellendirilmesi

tilkemizde ithmal edilmistir” tespitinde bulunmaktadir.

Dinler {iistli bakis acisina sahip toplumlarda, etik ve ahlak her ne kadar dinler
cergevesinde diisiiniilse de sadece inanan insanlara atfedilmeyecek kadar onemli ve
insani vasiflar olarak kabul edilir. Kanunlarin, yasalarin ve modern toplum bakis

acilariin toplumun her kesiminde ve her kesimine yoOnelik olarak etik cercevede

7 Dilsad Tiirkdogan, Engellilerde Aile I¢i Sorunlar, Din, Felsefe Ve Bilim Isiginda Engelli Olmak Ve
Sorunlar1 Sempozyumu Bildirileri, Istanbul, 2012, Ss:35

?® [lhan Kutluer, Engelli Olmak Uzerine Etik Diigiinceler, Din, Felsefe Ve Bilim Isizinda Engelli Olmak
Ve Sorunlar1 Sempozyumu Bildirileri, Istanbul, 2012, Ss:144
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sekillenmesi gelismislik diizeyinin de gostergesidir. Bu sebeple engellilere yonelik de
dini olan ve dini olmayan sorumluluklarimiz bulunmaktadir ve bunlar etik ddevler

olarak degerlendirilmelidir.

Kutluer degerlendirmesinin devaminda da ‘Bu o6dev bilinci i¢indeki bireyler
sorunun hafifletilmesi ve belki de bir Ol¢lide asilmasi yoniindeki ¢abalara derin bir
farkindalik, kolayca yilginliga diismeyen bir i¢ enerji ve hemen pes etmeyen bir
goniillik ruhu i¢inde istirak edeceklerdir. Ancak bunun i¢in bireylerin ahlak egitimini
tamamlayip 6dev bilinglerini ylikseltmeleri sarttir. Boylece sadece kendisini bir kotiiliik
olarak dayatan giicliiklerle asgari diizeyde basa ¢ikilmasi degil, iyinin, daha iyinin ve en

iyinin hayata gecirilmesi alabildigine kolaylasacaktir’ demektedir.?

Egitimle verilmek istenen tiim bu bakis acilar1 ve yapilacak ¢aligmalar bireyin
yasaminin erken donemlerine yayilarak, benlik algisinin olustugu doénemde engelli
bireyin bu donemleri stres yasantilarindan uzak ve kaliteli atlatmasina destek olacak
bicimde planlanmasi1 da onemlidir. Bu sebeple yapilacak c¢aligmalar planlanirken
ergenlik donemi gibi bilissel gelisimin hizla olustugu ve benlik saygisinin iist diizeyde

bicimlendigi kabul edilen bir donemde artirilmasi daha da 6nem arz etmektedir.

Engelli bireyin orta ve lise egitimi donemine gelen ergenlik doneminde sosyal
faaliyetler ve meslek egitimi ile gelistirilen el becerisi etkinlikleri bireyin engelini
anlamlandirmasinda 6nemli katki saglamaktadir, bu da bireyin engeli ile ilgili atfim

etkilemektedir.
4. ERGENLIK

Ergenlik donemi, bireyin ic¢inde yasadigi toplumun bir pargasi oldugunu
kavramaya basladig1, dis diinyaya ilgisinin arttii, kendisi ile ilgili yargilarinin da
olustugu, bireysellesirken toplumsallastigi bir déonemdir ve bu sebeple riskli bir yas

araligidir.

4.1. Ergenlik
Ergenlik konusu ¢ok c¢esitli bilim dallarinda pek ¢ok calismaya konu olmustur.

Konu ile ilgili literatiir oldukga genistir.

2 Kutluer, a.g.b. 2012, S:145
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Kendini ve dis diinyay1 tanimaya calisan gencin kendi ile ilgili yargilari, fiziksel
ozellikleri, maddi kaynaklari, icinde bulundugu sosyal ¢evrenin 6zellikleri ve daha pek
cok degisken gencin gelisimini etkilemektedir. Bu etki de gencin kendine bakisini

olustururken bir yandan da toplumla iligkilerini de belirlemektedir.

Kendini tamiyan ve oldugu gibi kabul eden ve gelisimi i¢in ¢aba harcayan
bireyler i¢inde bulunduklari toplumla saglikli iliskiler kurabilirler. Bu da kisinin

ozellikleri ile kurdugu iliskinin toplumla iletisimine yansimasinin sonucudur.

Ulkemizde engelli ergenlerle yapilmis olan calismalar sinirli olmakla birlikte,
son yillarda sayica artis ve konuca ¢esitlilikte goézlenmistir. Bu ¢alismalar igerisinde
saldirganlik konusunun siklikla incelendigini gormekteyiz. Ayrica ergenin fiziksel ve
biligsel gelisimine uyum saglarken icinden gectigi siiregte yasadigi gerginlik
durumlarin1  saldirganlik bigimine doniistiirebildigini de yine bu ¢aligmalarda
gorebilmekteyiz. Bu durum engelli ergenlerde daha yogun yasanabildigi

g6zlemlerimizle sabittir.

Ergenlik ve saldirganlik, ergenlik ve engellilik konularimi karsilikli incelemis
caligmalara baktigimizda da her ne kadar ergenlik donemindeki engellilerin stres
diizeyleri ya da saldirganliklar ile ilgili ¢ok fazla calisma gérememekteysek de, farkl
calismalarin sentezinden bir ¢ikarimda da bulunabiliriz. Ulkemizde saldirganlik
durumunun tanimi ve engelli veya ergenlik donemi ile iligkisini arastirmis ¢alismalar
cikarimda bulunmak i¢in aragtirmacilara yardimeci olmaktadir. Asagida saldirganlik
konusunu incelerken engellilik ve ergenlik konularinda ki arastirmalarin bulgularina da

deginilecektir.
5. SALDIRGANLIK

Saldirganlik kavrami en genel anlamiyla diger bir canli ya da nesneye yonelik
incitici ve rahatsiz edici davranislar olarak tanimlanmaktadir. Bir bagka yaygin
tanimlama ise saldirganlik baskalarini incitmeyi amaglayan her tiirli davranig ya da

eylemdir, seklindedir.
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5.1. Saldirganhk
Saldirganlikla ilgili yapilan pek ¢ok ¢alismada sadece fiziksel degil psikolojik
zarar verme niyeti tagiyan tiim siddet icerikli davraniglarin da saldirganlik kapsaminda
oldugu belirtilmistir. Her ne kadar saldirganlik bir egilim, siddet ise bu egilimin

davraniga dokiilmiis hali olarak algilansa da bu iki kavram i¢ i¢e degerlendirilmektedir.

a) Saldirganliga neden olabilen fiziksel durumlar:

Alkol, uyusturucu kullanimi

. Diizensiz ilag kullanimi ya da ilag¢ zehirlenmeleri

. Merkezi sinir sistemine zarar veren kazalar

. Beyni etkileyen bedensel hastaliklar (karaciger, bobrek hastaliklar: vb)
. Sara, bunama, vb. sinir sistemi hastaliklar1

. Sizofreni, mani, paranoid bozukluk, kisilik bozuklugu gibi psikiyatrik
hastaliklar vb

b) Saldirganlik egilimini tetikleyen durumlar:

. Toplumsal cinsiyet rollerinin yanlis yaganmasi (erkeklik kavrami vb)
. Hormonlarin etkisi

. Ergenlik doneminde olma

. Yoksulluk ve egitimsizlik

. Aile ve ¢evre desteginden mahrum olma

. Gegmiste saldirganlik 6ykiisii

. Cocuklukta siddete maruz kalma

. Madde bagimlilig1
. Depresif yasam durumlari

. Karmagik toplumsal gruplar
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Yapilan pek ¢ok calisma da goriilmektedir ki insanda ve hemen tiim hayvan
tiirlerinde tiiriin erkek iiyeleri disilerine gore daha saldirgandir. Insanlarda da cinsiyetler
arasinda goriilen bu farklilik toplumsal ya da icgiidiisel olabilecegi gibi bireysel de
olabilir. Ancak genel olarak erkek cocuklarinda oyun ¢aginda siddet Ogesi iceren
oyunlar1 erkek ¢ocuklarin daha g¢ok tercih ettikleri gdzlenmektedir. Icgiidiisel
davraniglarin daha baskin oldugu ¢ocukluk doneminde goézlemlenen bu farklilik

saldirganlik konusunda cinsiyet degiskeninin etkisine dikkati cekmektedir.

Siddet iceren suclar ile ilgili istatistikler goz Oniine alindiginda yetiskin
erkeklerin kadinlara goére daha saldirgan davranislar gosterdikleri saptanmustir.
Yetigkinlerde cinsiyet farklilifindan dogan saldirgan davranis egilimini degerlendiren
bu ¢alismalarda, herhangi bir anda kesin olarak sorumlu tutulabilecek belli bir madde

tespit edilememistir.

Celik ve Kocabiyik saldirganlik ifade bigimlerini inceledikleri ¢ahismalarinda®,
hayvanlar ve insanlar {izerinde yapilan bir¢ok ¢alismada androjen (erkeklik hormonlari)
diizeyi ile saldirganlik arasinda baglanti oldugu ortaya ¢ikmistir. Erkek olmanin fiziksel
ve sozel saldirganligi arttirict ve agiklayict bir etkisinin olmasi biyolojik kuramin
ongordiigii gibi gen dizilimi (XY kromozonu), homonal (testosteron) etkileri ve cinsiyet
rolleri ile aciklanabilir. Gerek toplumumuzda, gerekse diger pek cok toplumda
saldirganlik tepkileri genel olarak erkeklerin cinsiyet rolleri i¢inde iliskilendirilerek

agiklanir, tespitini dile getirmislerdir.

Saldirganlik konusunda ki literatiire baktigimizda saldirganlik egilimi {izerinde
cinsiyet hormonlarmin etkisinden bahsedilmektedir. Ornegin; kadinlik hormonu
Ostrojenin, daha naif davranislar tetikledigi ve saldirganca davraniglar1 baskiladig
literatiirde mevcuttur. Yine Ofke kontrolii caligmalar1 yapilan bireylerde ozellikle
hormon testlerinden yararlanilarak tani koymak veya tedaviyi desteklemek psikiyatri

alninda kullanilmaktadir.

%0 Hilal Celik, Oya Onat Kocabiyik, “Geng Yetiskinlerin Saldirganlik ifade Bigimlerinin Cinsiyet ve
Bilissel Duygu Diizenleme Tarzlar1 Baglaminda incelenmesi”, Trakya Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 2014, C:4, S:1, Ss:145

Kaynak: dergipark.ulakbim.gov.tr/trkefd/article/download/.../5000075379 (Erigim Tarihi: 15.05.2015)
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Her ne kadar cinsiyet hormonlarinin insanlarda saldirganlik davranisi {izerine
etkilerini gozlemliyorsak da tek basina bu etkiyi degerlendirmek karmasik ve zordur.
Hem saldirganlik egiliminin toplumsal ve genetik etkenlerden etkilenebiliyor olmasi
hem de hormon uygulayarak deney yapmak ahlaki olmadigindan, ancak dogal

gbzlemlere dayanilarak bazi sonuglar ¢ikarilabilir.

Konu ile ilgili bir makalede su 6rnek paylagilmistir. “insanlarda yapilan
calismalarda androjene duyarsizlikla giden kimi hastalik durumlarinda saldirganligin
azaldigi; buna karsin adrenogenital sendromlu kiz ¢ocuklarinda saldirganlikla ilgili
oyunlarin arttigt bulunmustur. Buna gore, anne karnindayken asir1 dozda erkeklik
hormonuna maruz kalmis bebeklerde erkeksi davranislar, artmis saldirganlik, erkeklerin
oynadig1 oyunlari tercih etme gibi durumlar goriilmektedir. Kadinlik hormonlarinin
etkisi daha tartismalidir. Bu hormonlarla da kadinsi davranislar ve azalmig saldirganlik
izlendigini sdyleyen yayinlar mevcuttur. Ancak bu hormonal etkilerin ortaya ¢ikisi i¢in
maruz kalinma donemi ve miktar1 dnem tasimaktadir. Ayni cinsiyet i¢inde de bazi
bireylerin digerlerine gore daha saldirgan olmasini hormonal etkilerle aciklamaya
yonelik caligmalar vardir. Hayvanlarda bir¢ok tiirde erkeklik hormonuyla saldirganlik
arasinda pozitif bir iliski gdsterilmistir. insanlarda yapilan bazi1 ¢aligmalarda diisiik kan
kortizol diizeyi ile aliskanlik haline gelmis siddet arasinda baglantt oldugu

gosterilmistir. >

Yukarda saldirganlik egilimi konusunda bahsi gecen etkenlerden higbiri tek
basina saldirganlik egilimini ya da saldirganca davranisi agiklamamaktadir. Birbirleriyle
icice gegmis bu etkenler bir araya geldiginde ya da biri digerinden daha baskin oldugu
durumlarda saldirganlik egilimi yordanabilmektedir. Saldirganlik hakkinda yapilan

tanimlamalarin farklilig1 da bu etmenlerin gecirgenligi ve ¢oklugu sebebiyle olmaktadir.

5.2. Saldirganhga Kuramsal Yaklasim
Saldirganlik  konusuna farkli agilardan tanimlayanlar oldugu gibi bu
tanimlamalardan ilham alarak yada bu tanimlamalari doguran bilimsel verilerden yola
cikarak olusturulmus saldirganlik kuramlart da bulunmaktadir. Saldirganlikla ilgili

anket ve testlerde bagli bulunduklar1 kurama dayali olarak sorularini olustururlar. Bu

3! Duyu Psikolojik Danisma ve Kisisel Gelisim Merkezi Yaymlari, Saldirganlik Nedir?, Ss:4
Kaynak: http://www.dpsikolog.com/makaleler/saldirganlik-nedir/ (Erisim Tarihi: 13.05.2015)
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sebeple hem saldirganligin temellerini anlamak hem de kullanilan anketlerin

hedeflerini- sinirliliklarint gérebilmek i¢in kuramlari bilmek 6nemlidir.

Ulkemizde pek ¢ok kurum saldirganlik konulu ¢alisma yapmaktadir. Ozellikle
egitimle ilgili kurumlarin gencler {izerinde yapmis oldugu pek ¢ok ¢alisma mevcuttur.
Sendikalar, tniversiteler, insan kaynaklar1 ¢alismacilar1 bu kurumlarin sadece
birkagidir. Milli Egitim Bakanligi da hem kendi Ar-Ge birimi {izerinden ¢alisma
yapmakta hem de diger kurumlar1 desteklemektedir. Saldirganlik kuramlar ilgili
caligmalarda farkli siniflandirilsa da alanla ilgili literatiir asagida yaptigimiz siniflamay1

kullanmustir.
a. Psikanalitik Kuram

Psikanaliz ekoliinlin kurucusu sayilan S. Freud, insan davranislarinin kdkenini
eros ve libido yani yasam enerjisinin yonettigini ve libidinal diirtiilerin doyurulmasinm
amagcladigi seklinde kurdugu teorisini Birinci Diinya savasinda insan davraniginin yikict
koklerini gordiikten sonra degistirmistir. Teorisinin ilk donemlerinde saldirganligi
libidinal diirtiilerin doyurulmasimin engellenmesinden dogan ikincil bir tepki olarak
aciklayan Freud’a gore saldirganlik durum ve kosula gore olusabilen bir gegici durum
iken Birinci Diinya Savasi’nin trajik giinlerini takiben Freud .bu goriisii degistirerek
insan saldirganligimin Thanatos admi verdigi libidodan farkli bir icglidiiden
kaynaklandigini 6ne siirdii. Yani ekol saldirganligi ikincil bir tepki olmaktan iggiidiisel

ve birincil bir etki olarak agiklamaktadir.

Freud saldirganlikla ilgili degisen bu goriisiinii 1927°de soyle Ozetlemistir.
“insanoglu ancak saldirtya ugradiginda kendini koruyan, aslinda sevgi arayan uysal ve
sokulgan bir varlik degildir. Yiiksek ol¢iide saldirganligi, onun i¢giidiisel dogasinin bir

pargas1 olarak gdrmek gerekir™.

Freud’a gore insan davranislart cinsellik ve
saldirganlik iggiidiileri tarafindan yonetilir ve amaci enerji bosalimimni saglayarak

bozulmus dengeyi yeniden kurup haz duymaktir. Saldirganlikla ilgili kuramlar

*? Selen Erding, “Okul Oncesi Dénem Cocuklarinda Fiziksel Ve Iliskisel Saldirganligin Cesitli
Degiskenler Agisindan Incelenmesi” (Yiiksek Lisans Tezi) Ankara Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisti, Ankara 2009. Ss:14

Kaynak: acikarsiv.Ankara.Edu.Tr/Browse/23667/Selen_Erdinc_2009.Pdf (Erisim Tarihi: 18.04.2015)
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siiflandirilirken psikanaliz kuraminin; i¢giidii kuramcilar baghiginda anlatilmasi da bu

sebepledir.

Freud’un kuraminda, saldirganlik da dahil olmak iizere, tiim insan davranislarini
Thanatos ve Eros arasindaki karmasik iliskiden dogmaktadir. Birey Thanatos -0liim
icgiidiisii- yasamin tahrip edilmesine ve sona erdirilmesine yonelik olarak iginde
bulunan bir enerjisini kisitlamaz ise kendisini de yok etmeye siiriikkleyecek bir yok edis
dongiistine girecektir. Bu nedenle 6liim igglidiisiinii kisitlayabilmek amaciyla insanlar
degisik savunma mekanizmalarina bagvurular. Birey oliim ig¢giidiisiinden dogan bu
enerjiyi kendisini korumak adina disar1 aktarir ve bu sebeple saldirganca davranir.
Freud’un bakis acisina gore, saldirganlik birincil olarak kisinin kendisini tahrip etmeye
yonelik 6liim i¢gilidiisiiniin diger insanlara yonlendirilmesinden kaynaklanmaktadir.

Freud gibi Lorenz ve diger i¢giidii kuramcilar da, insanlarda saldirganlik, diirtii
ya da icgiidiilerin bulundugunu ileri siirmiislerdir. Bu icgiidii yada diirtiiler insan
davraniginin temelinde dogustan bulunmaktadir demektedirler. Ancak Lorenz,
saldirganlig1 sadece insan davranisini etkileyen bir enerji degil tiim organizmalarda
bulunan bir gii¢ oldugunu one siirmiistiir. Bu sebeple saldirganlik kuramlari iizerine
yapilan bazi smiflamalarda Lorenz gibi tiim organizmalarin saldirganhigini icgiidiisel
olarak aciklayan kuramcilar Etiyolojik kuramecilar olarak ayri1 degerlendirmisleridir.

Iggiidii kuramlarindan psikoanalitik ve etiyolojik kuram, saldirgan davranislarin
temelinde saldirganlik i¢giidiisiinlin yattigin1 savunmaktadirlar. Ancak bu kuramlarin
her biri ortak gorilisleri paylasmakla birlikte, her birinin ayrilan diisiincelerinin de
oldugu goriilmektedir. Freud, saldirganhigin yikict bir ic¢giidii oldugu savunurken,
Lorenz, saldirganligin tiiriin devamini ve ¢evreye uyumunu saglayici bir i¢gidi
oldugunu savunmaktadir. Freud, saldirganligin 6liime hizmet ettigini agiklarken,

Lorenz, saldirganligin yagama hizmet ettigini agiklamaktadir.

b. Etiyolojik Kuram

“Etiyoloji”, hayvan davraniglarini kendi dogal ortamlarinda inceleyen bilim
dahdir. Etolojik kuram, saldirgan davranisi biyolojik yapiya bagli oldugunu ve gerek
hayvanlarda gerekse insanlarda dis uyaricilardan bagimsiz, i¢giidiisel enerji kaynagina

sahip bir davranig olarak tanimlar.
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Etiyoloji kuramcilarindan Konrad Lorenz’e goére saldirganlik; tim diger
organizmalarda da bulunan kavga etme iggilidiisiinden kaynaklanir, esas olarak dis
uyaranlara kars1 tepki degil, insanin i¢cinde gomiilii, serbest kalmaya ¢abalayan ve dis

diirtiilerin yeterli olup olmamasina bakmaksizin anlatimini bulacak bir uyarilmadir.

Etiyoloji kuramcilarina gore her canlida farkli yogunlukta bulunan saldirganlik
giidiisii, uyaricinin varhigina ve giliciine baglt olarak davranisa doniisse de kaginilmaz

olarak vardir ve bosalacagi zamana kadar beklemektedir.

Saldirganlign icgiidiilerle aciklayan bu kuramcilarin yani sira, saldirganlig
dogustan genlerimizle, biyolojik temelimizde getirdigimizi sOyleyen kuramcilarda
vardir. Saldirganlig1 norofizyolojik yapimizin bir sonucu olarak géren bu kuram insan
kimyasinin ve fizyolojisinin davranislarimizda ki etkisini gostermesi agisindan

onemlidir.
c. Norofizyolojik Yap1 Kurami

Saldirgan davranislarin insanligin ilk zamanlarindan, insanin dogumuna kadar
varolusun her asamasinda ve her doneminde goriilmesi insan davraniglarinin biyolojik
temelinin etkisini disiindiirmistir. Saldirganliin  biyolojik ve genetik temelli
olabilmesi ve bu temelin ne kadar etkili oldugu deneysel ve gozlemsel ¢alismalarla

incelenmistir.

Norofizyolojik yapt kurami, saldirganliga i¢salgi bezleri, merkezi sinir sistemi
ve genetik Ozelliklerin isleyisindeki bozukluklarin yol actigini ileri siirmektedirler. Bu

isleyis bozukluklarimi 3 alt baglikta incelemek miimkiindiir.

I¢ salg1 bezlerinin etkisi; saldirgan davranislarin temelinde insanin biyokimyasal
yapisinin oldugunu o6ne siiren kuramdir. Bu kurama gore igsalgi bezlerinin isleriyle
endise, kaygi, korku, kizginlik, 6fke gibi duygu durumu degisikliklerinde arasinda iligki
olabilecegi iizerinde durulmaktadir. Ornegin pek ¢ok caligmaya gore testosteron
hormonu insanlarda hayvanlardan daha etkili olarak saldirganlia neden olmaktadir.
Erkek i¢salgi bezi iiriinii olan testosteron verildiginde cinsel istegin arttig1, cinsel amaca

yonelik davraniglarin ve saldirganligin artis gosterdigi goriilmiistiir
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Merkezi sinir sisteminin etkisi; insan davranisin1 koordine eden ve gerceklestiren
sinir sisteminin bu davraniglart kontrol ettiini dair arastirmalar yapan bu kuram,
beynin bir bolgesi olan “amigdala” nin saldirgan davranisi kontrol ettigini One
sirmektedir. Yapilan gozlemlerde insanlarda ve hayvanlarda beynin bu bdlgesi
uyarildiginda organizmanin saldirgan davranisinda artma veya azalma tespit edilmistir.
Bu tespitlere bagli olarak merkezi sinir sisteminin belirli bdlgelerinin belirli oranda
uyarilmasinin organizmada bulunan ama aktif olmayan bir davranimi harekete gegirdigi
aciklamasini getirmisler ve saldirganlifin temelinde bu uyarilmanin oldugunu

belirtmislerdir.

Genetik yapinin etkisi; organizmanin pek ¢ok 6zelligini belirleyen kromozom
yapist ve dezoksiriboniikleik asitin (DNA) dizilisinin saldirganlik egiliminde de etkili
olmamasi kagmilmazdir. Zira saldirganlik egilimlerinin genlerle sonraki kusaklara
aktarildigr ile ilgili saglam kanitlar bulunmaktadir. tek yumurta ikizleri iizerinde yapilan
pekeok calisma genetik benzerlik yani soya ¢ekim ile su¢ isleme oran1 yada suga egilim

arasinda anlamli iliskinin bulunduguna dair bulgular mevcuttur.

3 alt baslhikta inceledigimiz nérofizyolojik yapr kurami, saldirganliga iliskin
verilerini c¢aligmalarinda kanitlamasina ragmen bazi agilardan agiklamalari yeterli ve
kapsamli goriilmemektedir. Saldirganligin olusumunda etkili olan bireysel farkliliklara
iliskin bilgi vermedigi, zihinsel, duygusal ve sosyal siirecleri gz ardi ettigi

belirtilmektedir.

Hem psikanalitik hem etiyolojik hem de biyolojik temelli kuramin saldirganlig:
dogustan gelen icgiidiilerle yada biyolojik faktorlerle agiklamalar pek cok elestiriye
neden olmustur. Bdyle bir agiklama; saldirganligin azaltilamayacagi, saldirganca
davraniglarin olagan goriilmesine neden olacagi, insanin sosyal bir varlik olusu ve
davraniglarin1 egitebilme 6zelliginin ikinci planda kalacagindan dolay1 elestirilmistir.
Zira iggiidiisel olan bdyle bir enerjinin neden oldugu olumsuz durum saldirgan
davranigin gerekgesini olusturarak, davranigin tekrarina zemin hazirlarken, saldirganin
pismanligmi ve Ozriinii de ortadan kaldirmaktadir. Bunu benzer nedenlerle ic¢giidii
kuramcilarina 06zellikle sosyal Ogrenme kuramcilart tarafindan yogun elestiriler

gelmektedir. Bu kuramlarin aciklamalari saldirganligi anlamada temel yapi olarak
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tutulmakla birlikte, psiko-sosyal siireglerle birlikte ele alinmasi geregi de ortaya
cikmaktadir.

d. Engellenme- Saldirganlik Kurami1

Saldirgan davranisin meydana gelmesini bir engellemenin varlifindan
kaynaklandigini ve engellemenin var olmasinin her zaman bir saldirganlik bigimine yol
actig1 temeline dayanan bu kuram, Ozellikle keyfi engellemelerin bireylerin

saldirganliklarinda etkili oldugunu iddia etmektedir.

Engellenme-Saldirganlik hipotezi 1939 yilinda, Yale Universitesi Insan iliskileri
Enstitiisii’'ndeki arastirmacilardan John Dollard, Leonard Doob, Neal Miller, O.H.
Mowrer ve Robert Sears, tarafindan saldirganligi acgiklamak icin ortaya atilan bir
hipotezdir. Bu kurama gore; engellenme her zaman saldirganliga yol acar ve
saldirganlik yalmzca engellenmenin bir sonucudur. Ozellikle keyfi engellenme ya da
zorlanmalar, keyfi olmayanlardan daha fazla kizginlik ve saldirganliga neden

olmaktadir.

Saldirganlig1 {iretebilen sey, engellemenin kisi icin tasidigi anlamdir ve
engellemenin ruhbilimsel anlami, engellemenin ortaya ¢iktigi biitiin durumlara uygun
olarak farklilik gosterir. Eger engellenme kotu bir niyetin sonucu olarak algilanmaz,
kaza sonucu hakli bir nedene dayali olarak algilanirsa, insanlar1 keyfi engellemeler

kadar kizdirmaz ve saldirganliga neden olmaz.

Engellenme- saldirganlik hipotezi, Freud’dan ¢ok etkilenmis ve onun

engellenme ve savunma mekanizmalari ile ilgili goriisiine agiklama getirmistir.
e. Davranis¢1 Kuram

Saldirganligi, diger canlilara yonelik gozlenebilen hertiirlii yaralayict davranig
olarak agiklayan bu kuramda; saldirgan davranisin cinsi, siddeti ve tekrari ile davranisin
tiirdi, kuvveti ve frekansi arasindaki iliski saldirganligi agiklamakta 6nemli bulunmustur.

Bu 6zellikler yine saldirganligin dl¢iilebilen- gozlenebilen niteliklerine yoneliktir.

Davranig¢t Kuram, bundan once acikladigimiz kuramlardan farkli olarak

saldirganlig etkileyen faktorleri, giiriiltii, sicaklik, hava kirliligi, kitle iletisim araclari,
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alkol ve uyusturucu gibi fiziksel stres yaratan uyaranlar olarak ortaya koydugunu
aciklamiglardir. Ayrica bu kuramin savunuculari saldirgan davranisin olusumundan
daha ¢ok “pekistiren ve tekrarim1 saglayan nedenler nelerdir?” sorusu {izerinde
durmuslardir. Bunun sebebi de bu kuramin savunucularinin saldirganligin 6grenilen bir
stirec oldugu ve saldirgan davranislarin azaltilabilecegine olan Ongoriileridir. Zira
psikoloji alaninda gelistirilen 6fke kontrol ¢alismalar1 bireylerin saldirganlik

egilimlerini diizenleyebileceklerinin 6rneklerini vermektedir.

Davranis¢t kuramin saldirganligi agiklamakta eksik yanlart bulunsa da fiziksel
yonlerinden ele almasi ve Ogrenilen bir davranis olarak degerlendirmesi agisindan

onemlidir.
f.  Sosyal Ogrenme Kurami

Kuramin en oOnemli temsilcilerinden olan, Albert Bandura saldirganligin
icglidiisel temelleri olmadigin1 bireyin saldirgan davraniglarin1 harekete gegiren
O0grenmeleri sosyallesme siirecinde edindigini iddia etmektedir. Kuram, saldirganligin
Ogrenilmesi siirecinde model alam, pekistirme ve cezalandirmanin Onemini,
saldirganligin davranisa donligmesinde yine sosyal modelin énemli oldugunu, gurultu,
sicaklik, sosyal odiiller gibi gevresel uyaricilarla, aile i¢cinde goriilen eksik ve hatali
davraniglarla artan saldirgan diisiince ve ifadelerin, saldirgan davranisin olusumuna

katkida bulunarak siirdiiriilmesinde ve giiclenmesinde biiyiik etken oldugunu vurgular.

Kurama gore; bireyler 6grenme siireglerinde aragsal ve gozlemsel 6grenme
bi¢imlerini kullanirlar. Saldirgan davraniglarin, bugiin egitim sistemimizde de etkisini
acikca gordiiglimiiz televizyon, film ve medya gibi sembolik modellerin ve 6grenme
bicimlerinin saldirgan davranisin 6grenilmesinde onemli bir yer tuttugunu, bunlarin

saldirganligin artiricis1 olabilecegini vurgular.

Kuram saldirganligin sosyal o6grenmeler yoluyla 6grenildigini savunurken,
pekistirecler ve cezalandirmalarla davranisa doniistiigiinii ve artip azalmasinda yeniden
verilecek O6grenmelerin 6neminden bahseder. Bu kuramin en énemli katkilarindan biri

saldirganligin 6grenilmesi ile davranisa yansimasi arasindaki ayirimi ortaya koymasidir.

g. Ekolojik Kuram
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Kuramin savunucularindan Bronfenbrenner, insan gelisiminin bireysel ve

cevresel 0zelliklerin etkilesimi sonucunda ortaya ciktigini belirtmektedir.

Saldirganlik konusunda ki diger kuramlarin birlestiricisi olarak gorebilecegimiz
bu kurumda saldirgan davranislarin bireysel ve sosyal faktorlerin bilesimi sonucunda

olustugu ongoriilmektedir.

Bu kurama gore saldirganligi olusturan faktorler bireysel faktorler, ailevi
faktorler, okul ve akran faktorleri, toplumsal faktorler ve duruma Ozgii faktorler
biciminde siralanmaktadir. Bu faktorler, saldirganlikla iligkili risk faktorleri olarak ele

alinmaktadir.

Ailesel denetim eksikligi, aile tiyeleri arasindaki siirtiisme, saldirganlik ve siddet
olaylari, cocuk ithmal ve istismari, ebeveyn suclulugu, siddet iceren ceza tekniklerinin
kullanimi, kati disiplin gibi faktorler de ailevi faktoérler ana bashig altinda
toplanmaktadir. Asir1 davraniglar1 benimsemis bir akran grubuna sahip olmak, akademik
basarisizlik, toplumdan ayr1 durma, sosyal reddedilme, denetimsiz ya da kati disiplin
uygulayan ortamlar, asir1 kalabalik okullar gibi faktorler de ergen saldirganlig: ile

iligkili oldugu pek ¢ok ¢alisma da degerlendirilmistir.
h. Bilissel Kuramcilar

Bilissel kuramcilara gore saldirganlik da diger davraniglar gibi 6grenilmektedir.
Ancak tiim 6grenmeler gibi saldirganlik da mekanik bir olay degildir, bir bilissel siirecin

urunudir.

Davranis algilama, hatirlama ve diisiinme gibi bir takim zihinsel siireclere
baghdir. Ogrenen kisi, olaylar ve durumlar arasindaki iliskileri algilar, kavrar ve

gerektiginde onlar hatirlayarak davranista bulunur.

Biligsel kuramcilar saldirgan davranisin bireyde diisiinme asamasindan davranis
asamasina gecis siireci lizerinde durmaktadirlar. Bireyin saldirganlikla ilgili uyariy1
nasil algiladig1 ve bunu nasil yorumladigi, sorusu kuramin inceledigi baslica konudur.
Kurama gore saldirgan davranisi anlamlandirmamizda bireyin biligsel stlireglerinin,

cagristmlarinin, anilarinin distan ya da igten gelen uyarilara nasil yon verdigini bilmek
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Oonemlidir. Biligsel kurama gore saldirgan davranig, bu siire¢ler anlasildiginda

yonetilebilecektir.
i. Bosalma Kurami

Saldirgan davranigin nedenleri, siireci ya da sonuclarindan ¢ok bu davranigin
siddetinin azalmasi ya da tekrarlanmamasi i¢in alinacak tedbirler konusunda c¢alisan

kuramdir.

Kurama gore; saldirganlik davranislar saldirganliga neden olan nesneye ya da
iligkisiz bir bagka nesneye karsi bosaltildiginda davranis ortadan kalkacaktir. Saldirgan
davranigin uyariciya karst olusan enerji oldugunu ve dogrudan ya da dolayli olarak
bosaltilmasiyla ortadan kalkacagini savunan bu kuram rahatsizliginin kaynagina degil
iliskisiz bir seyle de bu enerjinin bosaltilabilecegini savunmaktadir. Dogrudan degil
dolayli bir bosalmanin da hedefe ulasacagini ve kisiyi rahatlatacagini 6ngdren kuram,
bir bagkasinin bize rahatsizlik veren ve bu nedenle kizdigimiz birine saldirganligina
tanik olursak bizim kizginligimiz da azalmaktadir, Ornegiyle de Ongoriislinii

desteklemektedir.

5.3. Saldirganhga Neden Olan Faktorler
Saldirganligin bireylerde dogustan var oldugu ya da sonradan 6grenildigi veya
da genetik olarak yatkinligin bulunusu ya da ¢evresel faktorlerin etkili olmas1 konusu
kuramlar c¢ercevesinde tartisila dursun, saldirganlik egilimine veya saldirgan davranisa
sebep olan faktorler ¢esitli arastirmalarda, farkli anlamlilik diizeyinde iligkili olmakla
birlikte, tespit edilmistir. Milli Egitim Bakanligi tarafindan yapilmis olan egitim

kurumlarinda siddet konulu ¢aligmada bu faktorler asagidaki gibi siralanmaktadir.®
a) Bireysel Faktorler

1) Anti-sosyal davranigin varligi,
2) Diisiik zekaya sahip olma (6zellikle sozel yetenegin diistikligii),
3) Dikkat bozuklugu/ hiperaktivite,

4) Ogrenme giigliligi,

5) Motor-beceri gelisiminin yetersiz olmast,

* MEB, Egitim Arastirma Ve Gelistirme Dairesi Baskanhg1, “Ogrencilerin Siddet Algisi”, Ankara 2008,
Ss:17. Kaynak: Http://Www.Meb.Gov.Tr/Earged/Earged/Siddet Algisi.Pdf (Erisim Tarihi: 18.04.2015)
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6) Dogum Oncesi ve sonrasi komplikasyonlar,
7) Kiigiik diizeyde baz1 anormallikler.
b) Aileye iliskin Faktorler

1) Ebeveyin kaynakli denetimin/gdzetimin yetersizligi,
2) Cocuklarin sosyallesmelerinde ebeveyn katiliminin yetersizligi,
3) Ebeveynsel disiplinin yetersizligi,
4) Aile bireyleri arasinda kriminal davranigin varligi,
5) Ebeveynlerin c¢ocuklarina kotii muamelede bulunmalart veya
onlar1 ihmal etmeleri,
6) Esler arasindaki evlilik iliskilerinin zayifligi, ebeveynlerin
bosanmalar1 ve ayrilmalar1 gibi faktorler gelmektedir.
c) Toplumsal faktorler Okul siddeti ile baglantili olarak toplumsal faktorler
baslig1 altinda ele alinmasi gereken faktorler ise su sekilde belirtilebilir:
1) Silahlarin varligi veya silahlara kolay bir bi¢imde sahip
olunabilme,
2) Uyusturucuyu elde edebilme ve kullanma,
3) Siddetin yayginligi,
4) Suglu arkadas grubunun varhigi/cete olusumlari,
5) Kitle iletisim araglarinin etkisi,
6) Yiiksek diizeydeki gegici niifus ve ekonomik yoksunluk.
7) Siddet davranigini siradan ve normal olarak goriilmesini saglayan
bir kiiltiirel yapinin varlig.
d) Okula iligkin faktorler: Okul ile siddet davranisi arasindaki iliskinin
tartisilmas1 konusunda okul ile ilintili ele alinabilecek degiskenlerden onemli
olanlar1 su sekilde belirtilebilir:
1. Diisiik diizeydeki akademi basari,
2. Okula olan baghlik diizeyinin diistikliigt,
3. Okul kosullar1 ve iklimi,
4. Ceteye katilma
Ergenlerde saldirganlik konusunda yukarida sayilan nedenlerle birlikte,
Yoriikoglu tarafindan yapilan bir g¢alismada ergenlerde saldirganlik egilimi risk

faktorler, 3 baslikta aciklanmistir. Yoriikoglu bu etkenleri; gencin yapisi, 6zellikleri ve
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yeteneklerine iligkin etkenler; gencin yetistigi aile yapisi, aile diizensizligi ve ana baba
ile iliskileri; gencin ve ailenin iginde yasadig toplumsal ortam ve yasam kosullar®®

seklinde agiklamustir.

Saldirganlik {izerine yapilmis pek cok c¢alismada siddet kavrami da yer
almaktadir. Oteki’nin yikimi olarak tanimladigimiz siddet, bambaska bir yapiya
biirlinen degisen sosyal sdylemde 6znenin i¢inde bulundugu gerginligi, i1stirab1 ya da
yoksunlugu ifade edis bicimlerinden yalnizca birisidir. Saldirganlik ta yine bu ifade

edisin ve 6tekinin yikiminin bagka bigimlerindendir.

Gerek aile i¢inde, gerekse farkli topluluklar, goriisler, bireyler, kurumlar, tilkeler
arasinda olsun siddet soOziin bittigi, dinlenilmedigi ve simgesel bir agirhiginin,
siirlayiciliginin taninmadigi, kabul edilmedigi ve/veya istlenilmedigi yerde, yetkiyi
salt 6liim itkisinin ele aldig1 yerde belirir. Oteki’nin kaybolusu olan melankolik ige
cekilme yada arzunun disinda yalnizca ihtiyag ve davranig diizeneginde yasama, higbir
proje yada beklenti i¢inde olmama durumu da 6znel ifadenin siklikla karsilagtigimiz
yansimalaridir. Ve kisaca huzurlarimizda degisen modern toplumun sozle, konusmayla
dagitilabilen semptomlarindan yogun eyleme gegislere gerileyen postmodern
patolojileri.* Siddetin ve saldirganligin sadece ben dist dtekinin degil bende ki Stekinin
de yikimi olabildigi malumumuzdur. Gilinlimiiz insan1 kendi yarattig1 bu postmodern
saldir1 ile yine kendi yikimimi olusturmaktadir. Saldirganlifin ve siddet davranisinin
bicimi degisse de 0zl degismemekte birey kendi ¢okiisiinii ve toplumsal ¢okiisi

gerileme olarak kendi elleriyle yaratmaktadir.

Gelisen toplumlarda degisen saldirganlik bigimleri 6zellikle toplumun yeni nesli
tizerinden goriilebilir. Hemen bir yiizy1ll 6ncemizde bulunmayan bilisim teknolojileri
tizerinden saldirganlik  glinlimiiziin  saldirganlik  big¢imlerinden  birisidir. Ve
okullarimizda gen¢ kusaklarin birbirlerine karsi zorbaca davraniglarindan ve

saldirganlik bicimlerinden biri olabilmektedir.

% Seda Donat Baci, Cocuk Ve Ergenlerde Siddet Ve Saldirganligin Onlenmesi, Dokuz Eyliil Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii, (Doktora Tezi), 2011, Izmir, Ss:20.

% Ersen Ozege, Psikanalitik Bir Deneme Siddet: Otekinin Yikimi, Dogu Bati1 Yaymlari, Y:10, S:43,
Istanbul, 2007, Ss:137.
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Ulkemizde ergenlik doneminde saldirganlik konusunda yapilmis bazi ¢alismalar
inceledigimizde de ergenlerin saldirganca davranislarinda ki nedenleri ve saldirganlik

bigimlerini gérebilmekteyiz.

5.4. Ulkemizde Saldirganlik Konusunda Yapilmis Bazi Cahsmalar

Ergenlerle saldirganlik diizeyleri konusunda 2007 yilinda yapilan bir arastirma
sonuncunda saldirganlik diizeyinin algilanan anne tutumuna, algilanan sosyo-ekonomik
duruma, sosyal Kkiiltiirel faaliyetlere katilim durumlarina gore farklilagsmadigi
bulunmustur. Arastirmada saldirganlik diizeyinin cinsiyete, sinif diizeyine, algilanan
basar1 durumuna, algilanan baba tutumuna, algilanan 6gretmen tutumuna, devam edilen
okul tiirtine gore farklilasgtigt bulunmustur. Erkek 6grencilerin kiz 6grencilere, basari
durumunu orta olarak algilayan 6grencilerin, basar1 durumunu yiiksek ve diistik olarak
algilayan 6grencilere, 11. Siif 6grencilerinin, 9. ve 10. siif 6grencilerine, baba tutumu
ilgisiz olarak algilayan Ogrencilerin, baba tutumunu otoriter ve demokratik olarak
algilayan 6grencilere, 6gretmen tutumu otoriter olarak algilayan 6grencilerin, 6gretmen
tutumunu ilgisiz ve demokratik olarak algilayan Ogrencilere, meslek lisesine devam
eden Ogrencilerin, genel liseye ve Anadolu lisesine devam eden Ogrencilere gore

saldirganlik diizeylerinin daha ytiksek oldugu bulunmustur.

Yine ayni ¢alismada problem ¢ézme becerisi, 6zsayg1 diizeyi ve akran baskisi
degiskenleri Ogrencilerin  saldirganlik puanlar1  toplam varyansin % 34’{inii
aciklamaktadir. Bu bulgu, lise dgrencilerinin saldirganlik puanlar lizerinde problem
¢ozme becerisi, 0zsaygl diizeyi ve akran baskisinin yordayici birer degisken oldugunu
gés‘[ermektedir.36 Isitme engelli 6grencilerde de saldirganlik diizeyinin problem ¢dzme
becerilerinin yani engelleri ile ilgili olumlu atiflarmin ya da saldirganliga neden

olabilecek gerginliklerinin azaltilmasinin da yordayicisi olabilecegi diisiiniilebilir.

Yeditepe Universitesi tarafindan Anadolu Teknik Lisesi 6grencileri ve Endiistri
Meslek Lisesi Ogrencilerinin saldirganlik  diizeylerinin baz1 degiskenlere gore
degerlendirildigi calisma 2008 yilinda yapilmistir. Bu ¢alismada evreni olusturan 248

ogrenci i¢in; teknik lise Ogrencilerinin meslek lisesi Ogrencilerine nazaran yikici

% Mehmet Sahan, Lise Ogrencilerinde Saldirganhg: Yordayan Bazi Degiskenlerin Incelenmesi, (Yiiksek
Lisans Tezi), Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Rehberlik Ve Psikolojik Danigmanlik
Anabilim Dali, Ankara 2007, Ozet.
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saldirganlik davranisin1 daha fazla ortaya koyduklari, kiz 6grencilerin, erkek 6grencilere
nazaran edilgen saldirganlik davranisini daha fazla ortaya koyduklari, saldirganlik
cesidinin; ailede yasayan kisi sayisina ve kardes sayisina yada lise siif seviyesine, anne
baba egitim ve is durumunun gore farklilasmadigi, ancak aile ile birlikte yasamamanin
veya sosyal giivenliklerinin olmamasinin dgrencilerin atilgan davraniglar gostermesine,
ekonomik seviyenin diisiikliigii yikict saldirganlik davranisinda bulunmaya sebep
oldugu tespit edilmistir.*’ Ayni engel durumunda bulunan, yatili olarak aileden uzakta
kalan ve aile sosyoekonomik durumlari da yakin olan isitme engelli meslek lisesi
ogrencilerinden ¢aligmamiza katilanlar i¢inde engel durumu, dini egitim alip almamis
olmak, engelinin olusum durumu degiskenleri i¢in inceleme yapilmis, yukarda ki
calismalarda anlamli ¢ikmayan ve katilimcilarin ortak oldugu degiskenler dikkate

alinmamustir.

Yeditepe Universitesi tarafindan yine 2008 yilinda yapilmis arastirmada elde
edilen sonuglar, ortadgretim 10. ve 11. simif &grencilerinin saldirganlik tepkileri ile
sosyal uyum diizeyleri arasinda anlamli bir iliskinin oldugunu gostermektedir.
Arastirmada Ogrencilerin saldirganlik tepkilerinin sosyal uyum diizeylerine gore ters
orantili olarak degistigi sonucuna ulasilmistir. Ogrencilerin saldirganlik tepkilerinin,
demografik degiskenlerden algilanan gelir diizeyi, 6grenim goriilen lise tiirli, 6grenim
goriilen okul tiirii, anne-babalarin egitim diizeyi, babanin sag olup olmamasi ve anne-
babanin meslegi degiskenlerine gore farklilasmadigi; buna karsin cinsiyet, 6grenim
goriilen alan ve annenin sag olup olmama degiskenine gore farklilagtigi goriilmiistiir.
Ogrencilerin sosyal uyum diizeylerinin, demografik degiskenlerden, 6grenim goriilen
alan, 6grenim goriilen lise tiirii, 6grenim goriilen okul tiirdi, algilanan gelir diizeyi, anne-
babanin egitim diizeyi, anne-babanin mesle§i ve babanin sag olup olmama
degiskenlerine gore farklilasmadigi, buna karsin cinsiyet, yas ve annenin sag olup
olmama degiskenlerine gore farklilastigi tespit edilmistir.® Goriilmektedir ki ayni
donemde ayni {iniversite tarafindan saldirganlik konusunda yapilmis bu iki calisma da

farkli sonuglar ¢ikmistir. Bu c¢alismada cinsiyet degiskeni disinda yukarda ki bazi

3 Ilkay Yilmaz, Endiistri Meslek Lisesi Ogrencilerinin Saldirganlik Diizeylerinin Cok Boyutlu Olarak
Incelenmesi, (Yiiksek Lisans Tezi) Yeditepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Egitim Yénetimi Ve
Denetimi Anabilim Dali, Istanbul 2008, Ozet.

% Beyza Yegen, Ortasgretim Ogrencilerinin Sosyal Uyumlar Ile Saldirganhik Diizeyleri Arasindaki
Iliskinin Incelenmesi (Yiiksek Lisans Tezi) Yeditepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Egitim
Yonetimi ve Denetimi Anabilim Dali, Istanbul 2008, Ozet.
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degiskenlerle ortak sonuclar alindigi goriilmektedir. Ayrica saldirganlik tepkileri ile
sosyal uyum diizeyleri konusunda ayni degiskenlerden etkilenilmesi bu iki konunun
birbirine bagli oldugu ve isitme engellilerin sosyal uyumu i¢in saldirganlik tepkilerinin

degistirilmesi geregi konusunda ki yargimizi dogrulamaktadir.

Ergenlerde saldirgan davraniglarin problem ¢dzme becerisine yaptigi etkiyi
inceleyen 2008 yilina ait bir ¢alismada, ergenlerin saldirganlik diizeyleri ile problem
¢ozme becerileri arasinda anlamli bir iliski oldugunu gostermistir. Arastirmada,
ergenlerin saldirganlik diizeyleri ile problem ¢6zme becerisinin alt boyutlarindan olan
problem ¢6zme becerisine giiven ve yaklagma-kaginma alt boyutlar1 arasinda anlaml
bir iliski bulunurken, kisisel kontrol alt boyutunda anlamli bir iliski bulunamamastir.
Ayrica demografik degiskenlerden cinsiyet, saldirganlik diizeyinde bir farkliliga neden
olmazken, problem ¢6zme becerisinin yaklasma-kaginma alt boyutunda anlamli bir
farkliliga neden olmustur; yas ise saldirganlik diizeyinde anlamli bir farklilik yaratirken,
problem ¢6zme becerisinde bir farklilik yaratmamistir. Yine anne-baba egitim durumu
saldirganlik diizeyi ve problem ¢6zme becerisinde bir farklilik yaratmazken, anne-baba
tutumlarindan, anne tutumu sadece problem ¢6zme becerisinin problem ¢6zme
yetenegine giliven alt boyutunda bir farkliliga neden olmustur.®® Anne- baba
tutumlarmin bireylerde 6zsayg1 ve 6zgiiven diisiincelerinde ki etkisi de diisiiniildiigiinde
bireylerde saldirganlik egilimi konunda 6zsayginin ve ozgiivenin 6zellikle engelli
bireylerde engeli algilama bi¢iminin 6nemi bu veriler 1s18inda dolaylida olsa

goziikmektedir.

Ergenlerde dini egilimlerle saldirganlik davranisi arasinda ki iliskiyi incelemis
olan 2008 tarihli bagka bir calismada ise; dini egilimleri tehdit edilen 6grencilerin,
olumlilikler1 hatirlatildiginda, saldirganlik  egilimleri artmakta, Olimliiliikleri
hatirlatilmadigin  da ise azalmaktadir. Ayrica dini egilimlere bakildiginda,
koktendincilik dini egilimindeki Ogrencilerin saldirganlik egilimleri, diger dini
egilimdeki Ogrencilere gore daha c¢ok artmaktadir. Bunun yaninda Ortodoksi dini

egilimindeki 6grencilerin, diger dini egilimdeki 6grencilere gore daha az saldirganlik

% Burcu Gokbiizoglu, Ergenlerin Saldirganlik Diizeyleri Ile Problem Cézme Becerileri Arasindaki
[liskinin Incelenmesi, (Yiiksek Lisans Tezi) Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Egitim
Bilimleri Ana Bilim Dali, Psikolojik Danismanlik Ve Rehberlik Bilim Dals, Istanbul 2008, dzet.
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egilimleri sergiledikleri gézlenmistir.40 Cevresel faktorler ve Ogrenme ile
iliskilendirebilecegimiz dini duygular ergen isitme engellilerde de davranis ve diisiiniis
sekillerinde etkili olmaktadir. Dini duygularin ve algilayis bigcimlerinin saldirganlik

tizerinde ki etkisi ise bu ¢alismayla da goriilebilmektedir.

Inénii Universitesi’nde bilim uzmanlig1 i¢in yapilmis 2008 tarihli baska bir
caligmada ise, ortadgretim 9. sinif dgrencilerinin saldirganlik diizeyleri cinsiyet, okul
turu, okul basarisi, anne-baba egitim diizeyi, gelir diizeyi, anne-baba tutumu, yas,
arkadaslik iligkilerinden memnun olup-olmama, 6gretmenleriyle iliskilerinden memnun
olup-olmama, aile yapisi ve devamsizlik durumuna gore farklilasmaktadir. Fakat
annenin egitim diizeyi, babanin egitim diizeyi, gelir diizeyi ve aile yapisinin 9. simif
ogrencilerinin saldirganlik diizeyleri {izerinde Onemli bir etkisi olmadig1 ortaya
¢ikmistir. Burada da gelir diizeyinin saldirgan davramslarda etkili olmadigimi

gormekteyiz.

Yine 2008 yilinda yapilan baska bir arastirma da ise saldirganlik ile sosyal
problem ¢6zme arasinda negatif yonlii iliski oldugunu gérmekteyiz.. Arastirmada ayni
zamanda stirekli 6fke ile saldirganlik arasinda olumlu yonde anlamli iliski gézlenmis,
bulgular siif diizeyi ile saldirganlik arasinda da anlamli iliski oldugunu gdstermistir.
Erkeklerin saldirganlik egilimleri bayanlardan yiiksek bulunmusgtur. “2 Bu aragtirmada
bulunmus olan demografik degiskenler arasinda ki anlamlilik o donemde ki bazi
arastirmalardan farklilik gostermistir. Asagida cinsiyet ve sif diizeyi demografik

degiskenler ile ilgili ayn1 sonuglar alinmis baska bir calisma verileri bulunmaktadir.

2008 yilinda saldirganlik konusunda yapilmis baska bir ¢alismada ise; genel
olarak tiim o&grencilerin saldirganlik diizeyi, kisiler arasi duyarlik diizeyi ve oOfke

diismanlik diizeyleri orta derecede bulunmustur. Bayan 6grencilerin erkek 6grencilere

%0 Suzan Aksiit Cicek, Dindarhik Ile Saldirganlik Arasindaki Etkilegimin Terér Yonetimi Kurami
Cercevesinde Incelenmesi, (Yiiksek Lisans Tezi) Mersin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Psikoloji
Anabilim Dali, Mersin 2008, Ozet.

4 Nilgiin Oztiirk, Ortaégretim 9. Sinif Ogrencilerinin Saldirganlik Diizeylerinin Bazi Degigkenler
Acisindan Incelenmesi (Bilim Uzmanlig1 Tezi), Inonii Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Egitim
Bilimleri Anabilim Dal1 Psikolojik Danisma Ve Rehberlik Bilim Dali, Malatya 2008, Ozet.

2 yildiz Albayrak Sargin, Ergenlik Dénemindeki Ogrencilerin Saldirgan Davranislar Ile Ofke Ve Sosyal
Problem Cozme Becerileri Arasindaki Iliskinin Incelenmesi (Yiiksek Lisans Tezi) Karadeniz Teknik
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii Egitim Bilimleri Anabilim Dali Rehberlik Ve Psikolojik
Danigmanlik Programi, Trabzon 2008, Ozet.
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nazaran daha az saldirgan oldugu goriilmiis olup, sinif diizeyi yiikseldik¢ce saldirganlik
diizeyinin de yiikseldigi belirlenmistir. Yukarda ki arastirmadan farkli olarak
degiskenler ayrintilandirilmis ve anne egitim diizeyi ¢ocuklarin saldirganlik diizeyini
etkilerken, baba egitim diizeyinin, kardes sayisinin ve diinyaya gelis sirasinin herhangi
bir etkiye sahip olmadigi goriilmiistiir. Arastirma sonucunda anne ve baba egitim
diizeylerinin 6fke - diismanlik ve kisilerarast duyarlik igin faktér olmadigi tespit
edilmistir. Kardes sayisina gore 6grencilerin 6fke diismanlik ve kisiler arasi duyarlik
diizeyleri arasindaki fark anlamli bulunmustur. Uckardes ve dort kardes olanlarin kisiler
aras1 duyarlik diizeyleri iki kardes olanlardan daha yiiksek bulunmustur. Yine anne
babanin birlikte ya da ayr1 yasamasi, 6lii ya da sag olmasi gibi faktorler saldirganlik
diizeyini etkilerken, 6fke ve diismanlik ile kisiler arasi duyarlik seviyesini etkilemedigi
goriilmiistiir. Ogrencilerin anne-baba tutumlarmi algilayis sekli ve ceza tiirleri ile ceza
verme siklig1 6fke ve diismanlik diizeyi ile kisiler arasi duyarlik diizeyini etkileyen
faktorler arasinda yer almistir. Arastirma sonucunda kisiler arasi duyarlik ile 6tke ve
diismanligin saldirganlik i¢in birer faktor oldugu tespit edilmistir. Bu sonuca gore
ogrencilerin Kisiler arasi duyarlik diizeyleri ile 6fke ve diismanlik diizeyleri arttik¢a
saldirganlastiklart ~ sOylenebilir. Okul tilirlerine goére Ogrencilerin  saldirganlik
diizeylerinin farklilastig1 tespit edilmistir. Buna gore saldirganlik seviyesi yiliksekten
asagiya dogru Meslek Lisesi 6grencileri birinci sirada, Anadolu Liseleri ikinci ve genel

liseler icilincli sirada yer almigtir.”®

Meslek lisesinde egitim alan isitme engelli
ergenlerin, kisiler arast duyarliliklarin1 sozel iletisimle saglayamamaktan dolay1
saldirganlik  diizeylerinin  yliksek  oldugunu bu arastirma sonuclar1 ile

yordayabilmekteyiz.

Lise ogrencilerinde siddet, saldirganlik ve ahlaki tutum arasinda ki iligkiyi
inceleyen 2010 yilinda yapilmis baska bir ¢alismada ise, saglikli bir aile ortaminda
yasayan, kotii ¢evre ve arkadaslarin olumsuz etkilerinden uzak, kendisiyle barisik ve
ahlaki degerleri 6ziimsemis Ogrencilerin siddet ve saldirganhik diizeylerinin diisiik
oldugu; silah veya kesici bir alet tagiyan, cete igerisinde bulunan, aile iginde siddet

goren, kotli cevre ve arkadaslarin olumsuz etkilerine maruz kalan, ahlaki tutum

* Canan Basaran, Cesitli Tiir Liselerde Ogrenim Géren Ogrencilerin Saldirganlik Diizeylerinin
Incelenmesi (Yiiksek Lisans Tezi) Sakarya Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Egitim Bilimleri
Egitimde Psikolojik Hizmetler Ana Bilim Dali, Sakarya 2008, Ozet.
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diizeyleri diisiik olan 6grencilerin ise siddet ve saldirganlik diizeylerinin yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Yine bu arastirmanin bulgularindan elde edilen verilere gore; siddetin
olusumu tek bir sebeple aciklanamayacagi gibi, siddetin 6nlenebilmesi de tek bir ¢oziim
stratejisiyle olatmayacatktlr.44 Bu arastirmada digerlerinden farkli olarak siddet konusu
saldirganlik konusundan sozliik anlami olarak ayrilsa da birlikte incelenmistir. Ayrica
demografik degiskenlerle farkli sonuclar alinsa da ¢evre ve ailenin bireye bakisinin
bireyin kendisi ve g¢evresi ile iliskilerinde belirleyici oldugu bu arastirmada da

goziikkmektedir.

Ergenlerde problem ¢6zme ve saldirganlik arasinda ki iligkiyi inceleyen baska

bir ¢alisma Gazi Universitesinde 2010 yilinda yapilmustir. * Bu aragtirmada;

1) Cinsiyetlere gore ortadgretim dgrencilerinin saldirganlik diizeylerinde anlamli
bir farklilagma oldugu bulunmustur. Erkek ogrencilerin saldirganlik diizeylerinin, kiz
Ogrencilerin saldirganlik diizeylerinden daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. 2008

yilinda yapilmis bazi arastirmalarda cinsiyet degiskeni anlamli degerlendirilmemistir.

2) Devam edilen okul tiirlerine gore ortadgretim Ogrencilerinin saldirganlik
diizeylerinde, anlamli bir sekilde farklilasma olmadigi bulunmustur. Bu ayn1 zamanda

arastirmalarin ortak bulgusudur.

3) Smf diizeylerine gore ortadgretim Ogrencilerinin saldirganlik diizeylerinde
anlaml bir farklilagma olmadigi bulunmustur. Bu degerlendirme 6nceki arastirmalarla

ortaklik gostermistir.

4) Ailelerin ekonomik gelir diizeylerine gore ortadgretim 06grencilerinin
saldirganlik diizeyleri arasinda anlamli fark bulunmustur. Bu farkin daha ¢ok ailelerinin
ekonomik gelir diizeyleri yiiksek olan grup ile ailelerinin ekonomik gelir diizeyleri orta
olan grup arasinda oldugu tespit edilmistir. Ailelerinin ekonomik gelir diizeyleri yiiksek

olan ortadgretim O6grencilerinin saldirganlik diizeyleri de yiiksek ¢ikmistir. bu konuda

44 Ahmet Avcl, Egitimde Siddet Olgusu Lise Ogrencilerinde Siddet, Saldirganiik Ve Ahlaki Tutum
Tliskisi Kiigiikcekmece Ilgesi Ornegi (Doktora Tezi) Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
[lahiyat Anabilim Dali Din Egitimi Bilim Dals, Istanbul 2010, Ozet.

45 Seyhan Cengiz, Ergenlerde Saldirganlik Ve Problem Cézme (Yiiksek Lisans Tezi), Gazi Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii Egitim Bilimleri Ana Bilim Dal1 Rehberlik Ve Psikolojik Danigmanlik Bilim
Dali, Ankara, 2010, Ozet.
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yapilmis  caligmalar  bu  saldirganhigin  atilganliktan  kaynaklanabilecegini

degerlendirmektedir.

5) Annelerinin egitim seviyelerine gore ortadgretim Ogrencilerinin saldirganlik
diizeyleri incelendiginde anlamli bir iliski olmadig1 bulunmustur. Bu durum annelerin
egitim seviyelerinin, ¢ocuklarinin saldirgan davranislarini kontrol etmede cok fazla

etkili olmadigini ortaya koymustur.

6) Babalarmin egitim seviyelerine gore ortadgretim Ogrencilerinin saldirganlik
diizeylerinde anlamli bir iligki olmadig1 bulunmustur. Bu da diger aragtirmalar ile ortak

bir sonugtur.

7) Ortadgretim Ogrencilerinin  saldirganlik diizeyleri ile problem ¢6zme
becerileri arasinda negatif yonde anlamli bir iligki bulunmaktadir. Diger bir ifadeyle,
ortadgretim 6grencilerinin problem ¢dzme becerileri arttikca, saldirganlik diizeylerinin
azalmakta oldugu bulunmustur. Giiniimiize daha yakin verilere sahip bu ¢alismada da
problem ¢ozme becerileri ile saldirganlik egilimi arasinda olumlu bir iliskinin olmasi
dikkat cekicidir. Engelli olmanin getirdigi problemleri ¢cozebilecek bireylerin saldirgan

davraniglarini da kontrol edebilecegi bu arastirma verileri 1s1¢1nda yordanabilir.

Lise ogrencilerinin miikemmeliyet¢ilik diisiinceleri ve saldirganlik diizeyleri
arasindaki iligkinin incelendigi baska bir c¢alismada ise; Ogrencilerin demografik
ozelliklerine gore miikemmeliyet¢ilik ve saldirganlik diizeylerinin farklilik gosterdigi,
lise Ogrencilerinin saldirganlik alt boyutu olan diismanlik ile miikemmeliyetgilik alt
boyutu olan diizen disinda kalan tiim saldirganlik ve miikkemmeliyetgilik alt boyutlar:
arasinda istatistiksel agidan anlaml iligkilerin oldugu sonucuna varilmistir. Ayrica
ogrencilerin diizenle ilgili miikemmeliyetcilik tutumlarinin saldirganlik diizeylerini
negatif olarak etkiledigi, diger miikemmeliyet¢ilik tutumlarinin ise saldirganlik
diizeylerini pozitif olarak etkiledigi ortaya konulmustur. Diger bir ifade ile lise
Ogrencilerinin diizene iliskin miikemmeliyet¢ilik tutumlar1 arttikca saldirganlik
diizeyleri azalmakta, diger miikemmeliyet¢ilik boyutlarina iliskin tutumlar1 arttiginda

ise saldirganlik davraniglar1 da artmaktadir® sonuglari degerlendirilmistir. Engelli

4% Hafize Sahin, Lise Ogrencilerinde Miikemmeliyet¢ilik Ve Saldirganiik iligkisi (Yiiksek Lisans Tezi),
Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Egitim Bilimleri Anabilim Dal1, Istanbul 2011, Ozet.
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olmanin milkemmel olmaya engel olmayacagi ve miikemmeliyetciligin yikici
boyutlarda olmamas1 gerekliligi de yapilacak egitim calismalarinda engelli ergenlere
anlatilmalidir. Aldiklar1 din egitimi ve c¢evre etkisi bu sekilde yonetilirse engelli

ergenlerin kendilerine bakis1 da daha saglikli olabilecektir.

2013 yilinda spor yapan ve yapmayan Ogrencilerin empatik egilimleri ve

saldirganlik diizeyleri konusunda ortadgretim 6grencileri ile yapilmis arastirmada;

Spor yapan Ogrencilerin empatik egilimleri, yikic1i saldirganlik, edilgen
saldirganlik, atilganlik ve saldirganlik toplam puan ortalamalart spor yapmayan
Ogrencilerden daha yiiksek degerlendirilmistir. Bu sonuglar spor yapan &grencilerin
saldirgan davranislarinin spor yapmayanlara gore daha diisiik seviyede empatik
egilimlerinin ise daha yiiksek diizeyde oldugunu goéstermistir. Arastirmanin bulgularina
gore Orneklem gurubunu olusturan 6grencilerin empatik egilim Ol¢eginden aldiklar
puanlar ile saldirganlik olgegi alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasindaki iligki
anlamli bulunmustur. Bulgulara gore empatik egilim arttikgca spor yapan ve spor
yapmayan Ogrencilerin yikict saldirganlik, edilgen saldirganlik ve genel saldirganlik
diizeyleri O6nemli Olclide azalmakta; atilganlik diizeyleri de artmaktadir. Yine bu
aragtirmanin  bulgularina gore kiz Ogrencilerin  empatik  egilimlerinin  erkek
ogrencilerden daha fazla oldugu; yikict saldirganlik, edilgen saldirganlik ve genel
saldirganlik davraniglarinin ise erkek ogrencilere gore daha az oldugu sdylenmektedir.
Ayrica, annenin egitim durumu, hem spor yapan hem de spor yapmayan Ogrenci
grubunun empatik egilim ve saldirganlik davraniglarinda anlamli bir farkliliga neden
olmamaktadir. Babanin egitim durumu her iki grupta da saldirganlik davranislarini
belirleyici bir faktor degildir. Ancak babasi ilkokul mezunu spor yapan &grencilerin
empati becerileri, babasi lise ve istii egitim kurumlarindan mezun olanlara gore daha
diisiik seviyede oldugu sonucuna ulagilmustir.*’ Saldirganlik egilimini alt olgekler
izerinden incelemis olan bu tezin sonuglar diger saldirganlik konulu tezlere gére daha
ayrintihdir. Ozellikle atilganlik egiliminin saldirganlik olarak goriilmesinden dolayi
olumlu bir egilim olarak algilanmamas1 eksikligi bu gibi tez caligmalar ile atilganliga

yonelik bakis acilarini degistirecektir.

a7 Serhan Yilmaz, Spor Yapan Ve Yapmayan Ortaégretim Ogrencilerinin Empatik Egilimleri Ile
Saldirganlik Diizeyleri Arasindaki Iliskinin Incelenmesi (Yiiksek Lisans Tezi) Yeditepe Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Egitim Yo6netimi Ve Denetimi Anabilim Dali, Istanbul 2013, 6zet.
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5.5. Ulkemizde Engellilerde Saldirganhk Konusunda Yapilmis Bazi

Cahismalar
2010 yilinda Erciyes Universitesi’nde yapilan bir ¢alismada engelli sporcularin
stres ve saldirganlik diizeyleri arasinda ki iligkiyi ¢esitli demografik degiskenlerle
incelenmistir. Bu g¢alismada sporcularin yaglar1 ile saldirganlik diizeyleri arasinda,
pozitif yonde dogrusal bir iligki bulunurken, sporcularin yaglari ile stres diizeyleri
arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir. Spor yapmayan grubun yas, stres ve
saldirganlik diizeyleri ile spor yasi, stres ve saldirganlik diizeyleri arasinda anlamli bir
iligki bulunamamigtir. Spor yapan ve yapmayan isitme engellilerin cinsiyet ile
saldirganlik ve stres arasinda anlamli bir iligki bulunmamasina ragmen erkek
engellilerin kiz engellilere gore daha saldirgan davranislar icerisinde oldugu
goriilmektedir. Yapmis oldugumuz ¢alismada spor yapan isitme engellilerin takim ve
bireysel spor yapanlarin saldirganlik diizeyleri ile stres diizeylerinin iligkisi
bulunamamaistir. Spor yapan ile spor yapmayan engelli grubun saldirganlik diizeyleri
arasinda anlaml bir iligki bulunmustur. Spor yapan ile spor yapmayan engelli grubun
stres diizeyleri arasinda anlamli bir iligki bulunamamistir. Sonug olarak, isitme engelli
bireyler spor yoluyla rehabilite olmalar1 siddet, saldirganlik, stres gibi kavramlardan

uzaklasmalari saglanmahdlr48 tespiti de bu ¢alismanin sonunda yapilmustir.

Agak tarafindan 2011 yilinda yapilmis doktora caligmasinda yine isitme engelli
sporcularin benlik saygilar ile saldirganlik diizeyleri arasinda ki iligski incelenmistir.
Isitme engelli futbolcularin benlik saygilar arttikga genel saldirganlik diizeylerinin de
artig1 soylenebilir. Ancak alt olgeklerle birlikte diistiniildiigiinde bu iliskinin 6lgegin
atilganlik boyutundan kaynaklandig1 sdylenebilir. Isiten futbolcularin benlik saygilari

arttikca genel saldirganlik diizeylerinin azaldig sdylenebilir*® demektedir.

2012 yilinda gérme engelli sporcularin stres diizeyleri ile saldirganlik egilimi
arasinda ki iligkinin incelendigi ¢aligmada ise; katilimcilarin cinsiyetine gore, bayan ve

erkek gorme engelli bireylerin stres diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunurken;

*® Emire Ozkatar Kaya, 18-25 Yas Aras: Isitme Engelli Sporcularin Stres Ve Saldirganlik Diizeylerinin
Incelenmesi (Yiiksek Lisans Tezi) Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Spor Y6neticiligi
Anabilim Dali, Kayseri 2010, Ozet.

* Mahmut Acak, Isitme Engelli Ve Isitme Engelli Olmayan Futbolcularin Benlik Saygilar: Ve
Saldirganlik Diizeylerinin incelenmesi (Doktora Tezi), Firat Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Beden
Egitimi Ve Spor Anabilim Dali, Elazig 2011, Ozet.
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saldirganligin dlgeginin alt boyutlarindan yikici saldirganlik, atilganlik, edilgenlik
diizeyleri arasinda anlamli bir farkin olmadig1 goriilmiistiir. Spor yapan ve yapmayan
bireyler karsilastirildiginda saldirganlik 6lgeginin alt boyutlarindan yikici saldirganlik,
atilganlik, edilgenlik diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunurken; stres diizeyleri
arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Bunun yaninda saldirganlik 6lceginin alt
boyutlari ile stres dlgegi arasinda istatistiksel olarak pozitif yonde anlamli iligki oldugu
belirlenmistir.>® Buna bagl olarak da diyebiliriz ki engelli bireylerde saldirganlik ile
stres durumu arasinda pozitif bir iliski bulunmaktadir. Engelli bireylerde saldirganlik

konusunda yapilacak ¢aligmalar engelli bireyin stresle bas etmesini de saglayacaktir.

Kaynak olarak se¢ilmis bu calismalar tarih sirasina gore incelenmistir ve
goriilmektedir ki saldirganlik vb konularda ¢alismalar ¢ogaldik¢a konuyu etkileyen

faktorlerin ¢esitliligi artmakta ve etki dereceleri de degismektedir.

Tiim bu arastirma Ozetlerini inceledigimizde goriiyoruz ki saldirganlik egilimi,
stres diizeyi vb konularda yapilan bu caligmalar, c¢alismamizin ‘6nce’ boliimiinde
Thomas Szasz’dan alintiladigimiz ‘Insan davranisim agiklamak icin ¢ok daha belirgin
ve kapsamli tanimlara ihtiyacimiz oldugunu diigiiniiyorum’ diigiincesini de anlaml1 hale

getiriyor.
6. ATIF KAVRAMI VE ETKILERIi

Bireyler i¢inde yasadiklar1 evren ile karsilikl iliski igerisindedirler, evrenlerini
anlamlandirirken kendileri de o anlam i¢inde nerede ve ne i¢in olduklarini {iretirler. Bu
iligki bireylerin hem geg¢mislerini, hem bugiiniinii, hem de yarmini anlamlandirmasini
saglar. Bireyler yasadiklari olumlu olumsuz tiim olaylara anlam yiiklerler, savunma
mekanizmalar1 gibi bu yliklemelerde bireyleri ¢cogu zaman rahatlatmak ve evrenle olan
iligkilerini devam ettirebilmek i¢in vardir. Bireylerin yaptiklar1 bu atiflar hayatlarini

anlamlandirirken, benliklerini korumak iginde siirekli yenilenir ve gelisirler.

50 Ibrahim Dalbudak, 13-15 Yag Arast Gérme Engelli Sporcularin Stres Ve Saldirganlik Diizeylerinin
Incelenmesi (Yiiksek Lisans Tezi), Ege Universitesi Saglik Bilimler Enstitiisii, Sporda Psiko-Sosyal
Alanlar Anabilim Dali, Izmir, 2012, Ozet.
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6.1. Atfetme ve Etkileri

Atfetme olgusu bireyin kendi mizaci, karakteri, bilingalt1 deneyimlerinden
kaynaklandig1r gibi toplumun bakis agisindan da etkilenir, kisinin cografyasi, dini,
cinsiyeti vs. yaptig1 anlamlandirmalar etkiler. Bu etkilenme ile ilgili pek ¢ok arastirma
yapilmistir, arastirmaci Deniz Y1lmaz’in “Sug¢ Atiflar1 ve Bilgi Isleme” baslikli tezinde
de bu degiskenlerin etkilerini gé')rebilmekteyizs1 Bu tezde sasirtict bir sekilde
gormekteyiz ki, atfetme durumu bireylerin sadece su¢ isleme ya da kural ihlali gibi bir
konuda diisiiniislerini degil, davraniglarint da etkilemektedir. Bu ¢ikarimda atfetmenin
Oonemini ve toplumsal boyutunu da gostermektedir. Toplumlarda bireylerinin
anlamlandirmasi ile olay ve olgulara bakislarin1 degistirebilirler elbette, bireyin kendi

ile iligkisi gibi bu iliskide karsiliklidir.

Bireylerin bir konuyu anlamlandirma big¢imlerini yani atiflarini incelerken
yiikleme, baglanma, basa ¢ikma kavramlari ile karsilasmaktayiz. Konu ile ilgili yapilmis
tiim tezler bu 3 atfetme bicimini incelemistir. Bireylerin olay ve olgulara kars1 yaptig
anlam yiiklemeleri ya da olay ve olguyla ilgili baglanma bicimleri ya da olay ve olgu ile

basa ¢ikma bigimleri bireyin o olay ve olguya kars1 atfin1 da bicimlendirmektedir.

Konu ile ilgili literatiir tarandiginda ise bu atfetme bicimlerinin alt nedensel

cesitlere ayrildigini gérmekteyiz52.
A) Baglanma Bicimleri:
1) Glivenli Baglanma
2) Kaginmali Baglanma
3) Kaygili Baglanma
B) Basa Cikma Bigimleri:

1) Pozitif Basa Cikma

%! Bknz: Deniz Yilmaz, Blame Attribution And Information Processing / Sug Anflar Ve Bilgi Isleme, (Yiiksek Lisans
Tezi) Bogazigi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2006, Ozet.

>2 Saffet Kartopu, Kayginin Kader Algilar: Ile Iliskisi —~Kahramanmaras Ornegi—, (Doktora Tezi), Erciyes
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe Ve Din Bilimleri Anabilim Dali Din Psikolojisi Bilim Dali, Kayseri
2012, S:61.
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2) Negatif Basa Cikma
C) Yiikleme Bigimleri:
1) Olumlu Yiikleme
2) Olumsuz Yiikleme, seklinde siniflanmistir.

Burada siralanan giivenli baglanma, pozitif basa ¢ikma ve olumlu yiiklemelerin
kisilerin iliski kurma, problemlerle basa ¢ikma ve anlamlandirma durumlarinda bireyin
daha mutlu- olumlu ve siirdirilebilir bir yasami olacagina dair Ongoriiler

aragtirmacilarca da dogrulanmaistir.

Atfetme durumu ise bireyin tiin bu mekanizmalardan gecerek olusturdugu
deneyimsel bakisa geri bildirim vermesidir. Yenilenen ve gelisen bir basvuru
durumudur. Konu ile ilgili psikoloji alaninda yapilmis ¢aligmalarin ortak taniminda
atiflarin amaci, bireylerin yasaminda i¢sel huzurunu saglayabilmek adina neden sonug
iligkisi kurma ve kendilerinin ve toplumun duyus-diisiiniis ve davraniglarin

anlamlandirma ¢abasidir, seklindedir.

Atif, kisinin var olan olay, durum ve davranisin nedenlerine dair, daha onceki
yasam olaylarina bagl kalarak g¢ikarsamalar yapmasidir. Kisinin bir olay karsisinda
‘ni¢in ve neden’e dair yaptigr varsayimlart atiflarinin temasini olusturmaktadir. Birey
kendisinin ve karsisindakinin duygu, diisiince ve davraniglarini algilarken ve
anlamlandirirken atiflara ihtiya¢ duyar. Teorisyenler nedensel atiflar aciklarken 3 temel

varsayima dayanir;

1. Insanlar davramglara ve olaylara bir neden yiikleme g¢abasi
igerisindedir.

2. Insanlar neden yiiklerken sistematik yargilamalar icine girerler.

3. Yapilan nedensel atiflarin i¢inde kisinin, duygu ve davraniglarinin

sonuglar1 bulunmaktadir.>® Bireylerin ge¢mis yasantilarindan bugiinlerine ve

gelecekte ki diisliniis ve davranis bicimlerine etki eden ve onlardan etkilenerek

> Esin Temeloglu, Ciftlerden Birisi Eksen I Tanist Almis Evli Bireylerin Eviilik Uyumlarinin, Patolojiye Dair
Atiflart, Kontrol Odaklari Ve Bas Etme Yollart A¢isindan Incelenmesi, (Yiiksek Lisans Tezi), Maltepe Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Klinik Psikoloji Programu, Istanbul, 2014, S:24.
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degisip gelisen atfetme durumu, bu ¢ok yonliiliigii sebebiyle farkli kuramcilar

tarafindan farkli bakis acilari ile ele alinmistir.

6.2. Atfetme Kuramlan

Atif kuramlar1 incelendiginde, tek bir kuramdan g¢ok bir kuramlar biitiinii
karsimiza c¢ikmaktadir. Bireylerin kendi ve c¢evrelerinde ki insan davranislarini
anlamlandirmalar ile ilgili ¢alisan pek ¢ok c¢aligmaci atif konusunda bir kuramsal bakis
ortaya koymustur ve bugilin bu kuramsal veriler birbirlerine eklenerek ilerlemektedir.
Konu ile ilgili olarak, Fritz Heider davranisa yonelik atfi anlamak i¢in ig¢sel- digsal
nedenlere olan bagliligina bakmak gerektigini savunurken, Jones ve Davis toplumsal
kosullara bakilmasi gerektigini savunmaktadirlar. Yine Harold H.Kelley’in ‘kiip
modeli’ olarak bilinen kuraminda, bir olaya dair karar verirken belirgin, tutarlilik ve
yayginlik bilgilerinden yararlanmanin gerektigini savundugu belirtilirken, Rotter’in
davranisa yonelik atfi anlamak i¢in ‘i¢ kontrol odagi’-‘dis kontrol odag1’ seklinde ki
nedensel odaklanmayi savunduklarini 6grenmekteyiz. Tiim bu calismacilar birikimli
olarak birbirlerinin kuramlar1 iizerinden ilerlemisleridir. ilk olarak John Bowlby
tarafindan ortaya atilan baglanma teorisi genel olarak bireyleri birbirine baglayan ¢esitli
faktorleri agiklamaya yonelik olarak gelistirilmistir. Baglanma teorisi de hem yiikleme

kuramini hem atif kuramini agiklayan baska bir birikim olmustur.

Konu ile ilgili tarihgeye baktigimizda Fritz Heider ve Harold H.Kelley’nin gii¢li

etkileri sayesinde tiim yiikleme modellerinde ortak olan birka¢ temel onciil vardir:

a) Yiikkleme Modelleri, bireyin giinliik hayati kavramak ve anlamlandirmak i¢in
kullandiklar1 nedensel diisiincelerin veya biligsel davranisin, etki ve tecriibelerde
merkezi rolii oynadigini iddia ederler. Bu yiizden yiikleme kuramlari psikolojinin

kognitif modelleriyle ilgilidir.

b) Yiikleme yaklagimlari, bireylerin giinlik hayatlarindaki olaylar1 anlamak,
davraniglarina nedensel agiklama aramak i¢in giidiilendiklerini ve bireylerin
nedenselligi belirlemek icin bilim adamlar1 tarafindan kullanilan analiz sentez
metotlarina benzeyen metotlart kullandiklarini iddia ederler. Bu yiizden, ylikleme

teorileri davranisin rasyonel yaklagimlari olarak gdsterilir.
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c) Yiikleme yaklasimlar1 analiz-sentez yontemlerini kullanirken ayirt edici
sekilde cesitlilige sahiptirler. Bu tip yaklagimlarda nedensel agiklamalarin bireyin kendi
hedeflere ulasma amaci giittiikleri ve yasami garantileme islevi gordiikleri farz edilir.

Yiikleyen, yiikleme islemini yapan olmakla birlikte, siireci devam ettirendir.

Giinliik hayatta insanlarin neyin, neye neden olduguna nasil karar verdikleri ile
ilgili caligmalar yani ylikleme veya atfetme teorisi ile ilgili arastirmalar 1945°1i yillarda
baslamis ve sonrasinda hiz kazanmigtir. Bugiin ise yiikleme kuraminin bel kemigini alt1
farkli kuramsal gelenek sekillendirmektedir. Sosyal psikoloji alaninda en ¢ok kullanilan
bu alt1 ekolii s0yle siralayabiliriz: Heider’in naif veya sagduyu psikolojisi, Jons ve
Davis’in karsilikli ¢ikarimlar teorisi, Kelley’in birlikte degisme ve nedensel sema
teorileri, Schacter ve Singer’in duygusal kararsizlik kurami, Bem’in benlik idraki
kurami, Weiner’in basarma giidiilenmesi. Yiikleme kuraminin Din psikolojisi
arastirmalarinda kullanilmas1 ise ilk kez 1975’te Proudfoot ve Shaver tarafindan
olmustur. Yiikleme kurami ve bununla ilgili kavramlar s6z konusu tarihten itibaren din
psikologlari tarafindan dindarlik ve yiikkleme davranisi arasindaki iligkiyi anlamaya

yonelik arastirmalarda siklikla kullanilmugtir.**

Spilka ve arkadaslari, insanlarin hangi sartlar altinda, ni¢in ve ne zaman yiikleme

yaptiklarini su bashklar altinda siralamaktadirlar:

a) Yiikleme stireci, diinyadaki olaylar1 anlamli olarak algilama ihtiyaci ve istegi,
olaylar1 tahmin ve kontrol etme ihtiyact ve isteg8i, bireyin kendi hakkindaki goriistini
(self-concept) ve oOzsaygisini (self esteem) koruma, yiiceltme ihtiyaci ve istegi
tarafindan giidiilenmektedir. Ve yine yiikleme faaliyeti, bireyin olaylar1 anlama ve bazi
genis anlam -inan¢ sistemlerine dayanarak onlar1 yorumlama c¢abasindan
kaynaklanmaktadir. Ferdin var olan anlamlandirma inang sistemini tehdit eden olaylar

atifsal siireci tesvik ederler.

b) Kisinin kendi kendisini kontrol etme duygusunu ve kisinin gelecegini kontrol
etmek i¢in emareleri olan olaylarin tahminini giiclestiren olaylar da atifsal arastirmalari

atesler. Mesela, eger atif yapan kisi diger baska birisine gelecekte olacak seyler icin

>4 Kartopu, a.g.t, 2012, S:56
> fbrahim Giirses, Ibrahim, Yiikleme Teorisi Ve Din Iliskisi Uzerine Bir Degerlendirme, Uludag Universitesi [1ahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 2008, C: 17, S: 2, ss:365.
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bagimli oldugunu anlarsa o zaman o kimsenin kabiliyetleri konusunda atif yapilmasi
muhtemeldir. Yiikleme faaliyeti, bireyin, miispet sonuglarin olabilirligini artirmak ve
olumsuz sonuglardan kaginmak i¢in, olaylar ve deneyimler iizerindeki etkili kontroliinii

siirdlirme ¢abasindan olusur.

c)Ozsaygr duygusunda onemli derecede bir degisiklik yapan olaylar da atif
siirecini tesvik eder. Trajik olaylar 0zsaygiya zarar verebilirken, olumlu atif siireci

olumlu bir 6z kavrami gelistirmede destek saglamaktadir.

d)Yikleme faaliyeti, kismen, bireyin genel olarak kendini yiiceltme c¢abasi ve
tehlikelere karsi hem fiziksel benligin hem de kendilik bilincinin korunmasini igeren
kisisel emniyetini ve miispet kendilik bilincini koruma c¢abasindan olusur. Yukarida da
belirtildigi lizere, bireyin mevcut anlam-inang sistemini tehdit eden olaylar, yiiklemeleri
harekete gegirir. Kisisel kontrol ve olaylarin tahmin edilebilirligi duygularini tehdit eden

olaylar da ayni sekilde yiiklemeleri tesvik eder.

e) Bireyler, kendilik-degeri duygularini 6nemli derecede degistiren olaylar
yasadiklar1 zaman yiikleme faaliyetinde bulunmaktadirlar. Ozellikle trajik olaylarin,

bireylerin kendilik-degerine zarar verdigi muhakkaktir.

Bireylerin yiikleme siireclerinde kullandiklar1 atif mekanizmasinin psikanaliz
ekoliinde ki savunma mekanizmalar1 gibi isledigini gormekteyiz. Caligmamizda
degerlendirmek istedigimiz “engelli bireylerin engelleri ile ilgili atiflarimin siddet
egilimine olan etkisi bir savunma mekanizmasi gibi islemekte midir?” sorusu igitme

engelli ergenin saldirgan davranisi kullanma sebebini anlamamizi da saglayacaktir.

Bireylerin dinsel yasantilarinin hem i¢ hem dis diinyalarina bakiglarini etkiledigi
malumumuzdur. Dini kitaplarin siyasi ve toplumsal diizenlemeler yaptiklar1 bu sebeple
toplumsal yonlerinin oldugu ve inananlarinin duygu, diisiiniis, davranis boyutlarini da
kapladiklarmi bilmekteyiz. Inanan bireyler i¢in bu kadar kapsayici olan din, inanan
bireyin atfin1 da etkileyecektir elbette. Bireyin aldig1 egitim, i¢inde yasadig1 toplulugun
inancina bakisi, yasayls tarzi vs bireyin dini atfim karsilikli olarak degistirip

gelistirebilecektir.
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Yapilan aragtirmalarda bu karsilikli iligskinin varligini bizlere gosterirken, olumlu
basa ¢ikma tarzlar1 gelistirmenin, olumlu yiiklemeler yapmanin inanan bireylerin dini
atiflarnin ve dine baglanma bigimlerinin de O6nemli oldugunu gostermektedir.
Bireylerin yasamlarinda 6nemli bir yer tutan inanglarinin yasami slirdiirme ve yasam

kalitesini artirma anlaminda da olumlu etkisi olmaktadir.

Kisinin dinsel bakis1 atfin1 belirledigi gibi bu atif bireyin karsilagtig
problemlerle dinsel basa ¢ikma tarzini da etkilemektedir. Pargament ve arkadaslar dini

basa ¢ikmanin ii¢ farkli tarzini ortaya koymuslardlr.56

1- Kendi Kendini Idare Eden Egilim (Kisisel yonelimli): Allah’tan herhangi bir
yardim beklemeden problemi kendi kisisel imkanlariyla ¢ozme egilimidir. Birey
karsilastig1 problemleri kendi basina ¢ézer, problemin ¢dziimiinde hicbir ilahi giiciin
yardimma ihtiya¢ duymaksizin aktif bir tavir alir. Bu tiir tavir alista Allah siirece
dogrudan katilmasa da kisisel yonelimli egilim temelde dine karsi ya da din karsit1 bir

vaziyet alis1 igermez.

2- Karar1 Baskasina Birakan Egilim (Erteleyici-kacis-olumsuz tevekkiil
tarzinda): Hi¢ bir sey yapmadan Allah’in duruma miidahale etmesini bekleyen
egilimdir. Bu egilime sahip olan insanlar problemleri kendi baslarina aktif olarak
cozmekten ziyade higbir girisimde bulunmaksizin dogrudan Allah’a havale eder. Bu
bakis acisindan biitlin yoniliyle c¢oziimlerin kaynagi Allah’tir. Birey bu durumda

tamamen pasiftir.

3- Isbirlik¢i Egilim: Allah ile isbirligi yaparak problemlerin iistesinden gelme
egilimidir. Bu durumda ne birey ne de Tanr1 pasif bir katilimcidir. Birey ve Tanri
problem ¢6zlimiinde ortaklasa calismakta ve aktif olarak siirece katilmaktadir. “Allah ve
ben birlikte planlarimizi eyleme geciririz.” Seklinde bir ifade bu bakis agisina 6rnek

gosterilebilir.

Konu ile ilgili yeni ve eski aragtirmalarda ortak c¢ikarimlar gdstermistir. Bu
aragtirmalardan birinde; yagami siirdiirme nedenleri ile olumlu Tanr1 algisi, olumlu dini
basa ¢ikma, inang diizeyleri ve dua ile ilgili degiskenler olumlu iliskiler gostermektedir.

Ayrica olumsuz dini inanglar ile depresyon arasinda olumlu iliski bulunmustur. Olumlu

*® Naci Kula, Bedensel Engellilik Ve Dini Basa Ctkma, Dem Yayinlari, 2005, S:62.
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Tanr algist ve olumlu dini basa ¢ikma tarzi, yasami siirdiirme nedenlerini yordayan
degiskenler arasinda yer almistir. Tanr1’ya kars1 daha az olumlu atifta bulunma ve diisiik
dindarlik diizeyinin ise intihar olasiligin1 yordama giicii oldugu goriilmiistiir. Bu
arastirmanin sonuglari incelendiginde olumlu dini inanglarin intihar1 6nlemede islevsel
olabilecegi ve insanlar1 yasama baglayan sebepler ile iliskili oldugu diistiniilmiistiir.
Elde edilen bulgular 1s1ginda dini inanglarin, intihar1 6nleyen 6nemli bir yapt oldugu
sOylenebilir. Olumlu dini inanglar1 olan kisilerin yasami siirdiirmeye daha istekli olacagi
diisiintilebilir. Ayrica, olumsuz dini inanglar1 olan kisilerin daha depresif ve hayata daha
az bagl olabilecegi diisiinilmektedir.>” Tabi burada kisinin dini atfinin énemi tekrar

vurgulanmakta ve olumlu dini atfin 6nemi yine géziikmektedir.

Bireyler atif yaparken olayin igeriginden, kendi bireysel ve toplumsal
ozelliklerinden etkilenirler. Bu etki atfin dinsel icerikte yada din dis1 (sekiiler) olmasini
etkiler. Bir atfin dini ya da sekiiler olmasini etkileyen faktorler a) atfedenin 6zellikleri,
b) atfedenin igerisinde bulundugu durum, c) olayin 6zellikleri, d) olayin gergeklestigi
ortam olmak iizere dort temel kategoride ele alinabilir. Bu kategorilerden her birisi bir
anlam, kontrol ve Ozsaygi parcalarini ihtiva eder. Gergekten bu parcalarin igsel
etkilesimleri her giin 6zel bir durumda dini ve dini olmayan atif olaymin yapilmasini
saglar. Atif yapan birisi bir duruma, olaylar1 izah icin dini atiflar1 ya kullanma veya
kullanmama egilimi ile girer. Atfedenin igerisinde bulundugu o anki durum atfin

yoniinii belirler.
6.3. Islam Dini Cercevesinde Engelli Bireyde Dini Atif

Engelli bireyin psikolojik, fizyolojik, anatomik 6zelliklerinde gegici ya da kalici
tiirden meydana gelen bir kayip ya da isleyis bozuklugu onun diinyasinda anlam ve
onem kazanir. Engelli yasadigi bu durumu anlamaya ve anlamlandirmaya c¢alisir.
Ozellikle neden ben sorusunu sorar ve engellilik durumuna sahip olmanin nedenlerini
kavramaya, anlamaya ve aciklamaya gayret eder. Ciinkii insan yasadig1 olaylar

etrafinda olup bitenleri anlamak ve izah etmek ister. Genel bir anlama sisteminin

> Ozlem (Giiler) Aydin, ), Yasam: Siirdiirmede Dini Inancin Rolii, (Doktora Tezi), Ankara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Felsefe Ve Din Bilimleri Din Psikolojisi Anabilim Dali, Istanbul 2011, S:191.

8 Elif Batman, Yasamin Zorluklaryla Basa Cikmada Kader Inancimin Rolii, (Yiiksek Lisans Tezi), Cukurova
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe Ve Din Bilimleri Anabilim Dali, 2008, Ss:8
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herhangi bir kosesini bos birakmamak, diinyada karsilastig1 biitiin olaylar1 anlatabilecek
bir zihinsel sisteme de sahip olma istegi insanin temel gudiilerinden birisi olarak

karsimiza <;1kar.59

Toplum olarak engellilere karsi hosgérii, anlayis, sefkat ve merhametle
yaklasilmalidir. Onlar1 hor gormek, asagilamak, dislamak, kiicimsemek, ilgisiz kalmak,
yardim etmemek gibi olumsuz tavirlar igerisinde olmak insani ve ahlaki degerlerle
bagdasmaz. Hadislerde engelliler, yasadiklar1 zorluk ve sikintilara karst metanet, sabir
ve siikiir ile hareket ettikleri takdirde kendilerine kimi yerde gilinahlarinin affedilecegi,
kimi yerde cennetle ddiillendirilecekleri seklinde miijdelerin verilmesi dikkat ¢ekicidir.
Bu miikafatlarin biiyiikligii sahip olduklar1 oziirlerin biiyiikliigli ile dogru orantilidir.
Hz. Peygamber’den nakledilen bu tiir mesajlar1 6grenen inanglt bir engelli, yasama daha

bir dért elle sarilacak, hayata daha umutla ve sevingle baglanacaktir.®’

Dinlerin Hiimanist ozelliklerinden dolayi, toplumsal yapiyr diizenlemek ve
yayilmak hedefi ile engelli, hasta, yasli ve yardima muhtacglara destek olmak gibi
emirleri de bulunmaktadir. Ancak burada yardimin, hosgdriiniin, merhametin hedefini
iyi belirlemek gerekmektedir. Ozellikle engelli bireyler hosgdrii ve merhamet
istememektedirler. Engellileri toplumsal yasama katacak ve engellerinden dogan
zorluklar1 en aza indirecek sosyal caligmalar gereklidir. Merhamet ve hosgori felsefi
olarak sizden daha miigkiil durumda ki kisiye gosterilen yakinlik davranigidir. Engelli
bireyler ‘normal’ bireylerden daha miigkiill durumda degildirler, ne sifatla hos
goriilmektedir, merhamet edilmektedir. Ancak esit bakildiginda ve kapasitesini en
yiiksek diizeyde kullanabilecegi ortamlar yaratildiginda gelismis tilke diizeyi ve insani
bakisa sahip olabilecegiz. Bu esitlik anlayis1 ile bakilarak onlar aciz yada yardima
muhta¢ gormekten cok toplumsal yasami onlarin yasayabilecegi hale getirmeyenleri
aciz gormek gerekmektedir. Ozellikle calisma alanimda gdzleme imkani buldugum
sosyal hizmet kurumlarinda ki ¢ocuklar ve isitme engelli bireyler aciyan bu aciyan,

merhamet eden ya da hos goren bakistan rahatsizliklarini siklikla dile getirmektedir.

% Naci Kula, Engellilere Verilecek Teblig Ve Irsad Hizmeti, Din Bilimleri Akademik Arastirma Dergisi,
2004, S:4, Ss:16-18

% Saffet Sancakli (Dog.Dr.) Hz. Peygamber’in Engellilere Karsi Bakis A¢isinin Tesbiti, Din Bilimleri
Akademik Arastirma Dergisi, 2006, S:2 Ss:69
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Merhamet konusuna pek ¢ok farkl felsefi yaklasim gorebiliyoruz elbette, ancak
merhametin aslinda merhamet edenin ihtiyaci oldugu aslinda ayna gorevi goérerek
kisinin kendi aczini gérmesi seklinde ki tasavvufi yaklagima da burada dikkat cekmek
isterim. Merhamet kisiyi ego tatminine gotiirmeyen bir olgunlukta yasanmalidir ki
anlamli olabilsin. ‘Cocuklugunda doyurulmamis sevgi ihtiyacin1 kendine ilk ilgi
gosterenle telafi siirecine giren Prenses’e, Prens’in gosterdigi sey merhamet midir?
Oliim uykusundan bir &piiciikle uyandirilan Prenses yeni hayati i¢in sahi Prens’e ne
verecektir?” diye sormaktadir A. Sebnem Soysal ‘Bir merhamet hikayesi: Merhamet

dedikleri’ baslikli calismasinda.™

Acikel’e gore; toplumda engellileri gézetmek, onlara bakim hizmeti sunmak ve
onlarla ilgilenmek toplumsal bir gérevdir. Hz. Peygamber’in engellilere gerekli Sefkat
ve merhameti gostermesi, 6zellikle maddi ve manevi destek vermesi, toplumun da ayni
Sekilde muamele etmesini gerektirrnek‘[edir62 diyen Acikel, islam Dini’nin engelliye
bakisin1 ve engelliler i¢in 6ngoérdiigi maddi manevi diizenlemeleri bu ¢aligmasinda

degerlendirmistir.

Erdogan’a gore Islam Fikhinda engellilerin ehliyet durumu tafsilata tabidir.
Biitiin engelliler, hangi tiirden Oziirlii olurlarsa olsunlar viicub ehliyetini haizdirler.
Dolayisiyla dogum sonrasi bir insan olarak saygiy1 hak ederler, gerekli bakim, nafaka,
miras gibi hak ve hukuka ehil olurlar. Onlarin hayatina kastetmek, diger insanlarin
hayatina kastetmekten farksizdir. Diyetleri digerlerininkinden eksik degildir. Fiil
ehliyetine gelince burada her bir 6zrii ayr1 ayri ele almak daha yerinde olacaktir’ demis
ve Temyiz yetenegine sahip olan ancak Isitme gibi fiziksel agidan engelli olanlara
gelince bunlarin hem viicub hem de eda ehliyetleri tamdir. Bunlar haklarin1 kullanmada
higbir sekilde bagkasinin vesayeti altinda olmazlar. Ancak yiikiimlii olduklar fiilleri eda

etmelerinde bir engel ya da zorluk varsa bunlar dikkate alinir ve ihtiya¢c duyulan

ol A.Sebnem Soysal, Bir Merhamet Hikayesi: Merhamet Dedikleri, Psikeart Dergisi, Merhamet Sayisi,
Mayis 2015, Giris.

%2 Yusuf Acikel, Hadisler Isiginda Gorme Engelliler Ve Bazi Oneriler, Siilleyman Demirel Universitesi
ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2010, S: 25, Ss:16.
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kolaylastirma yolu ya da sekli saglanir’® seklinde bir tafsilat engellilerin ddev ve

haklar1 konusunda degerlendirilmistir.

Toplumda ¢esitli sekillerde engellenen ve bu engeli asamayarak caresizlik i¢inde
kalan insan, Allah’a siginarak teselli bulmus, dine yonelerek timit ve giiven duygularini
yenilemislerdir. Din, engelli bir¢ok kisi i¢in manevi agidan destekleyici olmustur. Zor
sartlar altinda kalan insanlarin dine yoneldigi ve hatta dini inanglar1 sayesinde ayakta
kalabildikleri goriilmektedir. Olumsuz sartlar altinda inancin giicline sarilmak ve dua
etmek insanlara kendilerini iyi hissettirmekte pozitif tutumlar kazanmalarina yardimci
olmaktadir.** Dini inancin bu manevi giicli bireylerin gilinliik yasamda karsilastiklar
sikintilar1 agmalarinda ve diger hayatta mutluluga dair umut ve adalet beklentilerini
olusturmaktadir. Felsefi olarak tevekkiil etmek bireyi olgunlastiran 6liim gibi konularda
acizligini sabira doniistiiren bir siire¢ olusturmaktadir. Elbette birey icinde yasadigi

maddi diinyanin adalet ve vicdani konusunda ki sorumlulugunu unutmamalidir.
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% Mehmet Erdogan, Islam Hukukunda Engelliler: Engelliligin Fikhi Ve Hukuki Sorunlari, Din, Felsefe
Ve Bilim Is1iginda Engelli Olmak Ve Sorunlart Sempozyumu Bildirileri, istanbul, 2012, Ss:170.

4 Elif Kara, Zihinsel Engelli Cocuklar: Olan Ailelerin Cocuklarinin Durumunu Dini A¢idan
Degerlendirmeleri, Ondokuz Mayis Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, S:26-27, Samsun 2008.

61



Yukardaki gorselde Treloar bize, bireyin dini inangla birlikte i¢inde yasadigi
duygu ve inang durumlarin1 gdstermektedir. Treloar, Engellilik, Dini Inanglar ve Kilise
baslikli ¢alismasinda, engelli yetiskinlerin ve aile bireylerinin deneyimlerini arastirdigi
ve ailelerle (30 kisi) roportaj seklinde hazirladig1 ¢alismasinda, dini inanglarin engelli
insanlar ve aileleri i¢in denge saglayici bir gii¢ olarak taninmasia destek vermektedir.®

Hazirlamis oldugu gorselde de buna igaret etmistir.

Engelli bireyin engeli ile ilgili dini atiflarini, adalet ve hikmet kavramlar
acisindan ve kotiiliik problemi cercevesinde incelemis olan Kasar’a gore; Islam Dini
acisindan Allah’in adalet ve hikmeti baglaminda engellilik problemini tahlil ettigi
calismasinda, Allah’in yaratma sifati agisindan engellilik konusunu tahlil etmistir. Bu
calisma sonunda; Insanligi mesgul eden kétiiliik, hayir-ser kavramlar1 gergevesinde
engellilik hallerine atfedilebilecek manalar {izerinde durulmustur. Bu cergevede Islam
diisiincesine rengini veren degisik akimlarin goriisleri aktarilmistir. Ve son olarak da,
engelliligin Allah’in hikmetine uygun olup-olmadigi, bu olayin Allah’in adaletiyle nasil
te’lif edilecegi iizerinde durulmustur. Allah’in adalet ve hikmet sahibi olduguna
inancindan bahsedilmistir. Adalet, bir seyi olmas1 gereken yere koymak, hikmet ise her
seyi belirli gaye ve faydalar1 hedef alarak yapmak seklinde tanimlanmigstir. Hikmet ve
adalet cercevesinde engelli yaratilislar Islam diisiincesinde, kétiiliik problemi ile birlikte
incelenmistir. Devaminda Kasar sunlar1 ifade etmektedir: Insan hayati yiice yaraticinin
emri ile ortaya ¢ikmis; insan olma keyfiyeti O’nun latfunun ve kereminin sonucudur.
Engeller, Allah’in yaratma, irade ve tekvin sifatiyla ilgili olarak bir tiir 1ztirari kaderdir.
Iztirari kader tekvini seriatin bir yansimasi olmasi sebebi ile insanin bunlara karsi
Allah’a itiraz etmesi, “haksizlik ve adaletsizlik yapildi” diisiincesine kapilmasi,
inan¢larimiz agisindan uygun degildir. Clinkii haksizlik var olan bir hakkin verilmemesi
ve iptalinden dogar. Halbuki insanin mahlik olarak Allah’a kars1 boyle bir itiraza hakki
yoktur. ® Engelli bireylerin engelinden dolay1 olumsuz dini atiflarda bulunmasi giinah’
olarak bilmelerine ragmen bu duygular1 yasayabilecekleri ve agmalari igin yardim

edilmesi gerektigi yapilan bu uyarilarda da 6ngoriilmektedir.

%% |inda L. Treloar, Engellilik, Dini Inan¢lar Ve Kilise: Engelli Yetiskinlerin Ve Aile Bireylerinin
Deneyimleri, Cev: Mehmet Bahgekapili, istanbul Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2012, S: 27.
66Veysel Kasar, Allah’in Adalet Ve Hikmeti Baglaminda Engellilik Problemi, Harran Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, Y1l: 18, S:29, 2013 Ss:63-100.
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Aslan’da, engellilerde dini basa ¢ikmada felsefi arka plan baslikli bildirisinde;
imtihan, adalet, sabir ve tevekkiil Miislimanin muhatap oldugu felaket ve istiraplarla
basa ¢ikmasina, i¢ diinyasini diizene koymasima ve iradesini olumlu kullanmasina

kaynaklik eden en temel dini kavramlardandir, demektedir.®’

Ayvalli, Islam’da “Engellilerle ilgili Bazi Hiikiimlerin Degerlendirilmesi”
baslikli bildirisinde, islam hukuk usuliinde oziirliiller konusunu ehliyet ve ruhsat
acisindan ele alinmaktadirlar. Islam hukuku agisindan da ibadet hiikiimleri yaninda aile
hukuku, ticaret hukuku ve ceza hukiku alanlarinda oziirliilerle ilgili ayr1 ayr1 hiikiimler
vardir, demekte ve Islam inancinda kadere iman, tevekkiil ve sabir kavramlarina

aciklamalar getirerek Islam tarihinden &rnekler vermektedir.®

Beser, ayn1 sempozyumda “Zihinsel Engelliler Ve Anlama Sorunlar1” baglikli
tebliginde Kuran’da ve Islam dininde engellilere bakisi ve dinsel-toplumsal
sorumluluklart aym bakis acisi ile dile getirmistir.®® Yine, Celebi ayni tebligde genel
ilkelerden 6zele dogru giderek engelli insanlarin konumu ve durumunu temellendirmis,
onlarin da bizim gibi Allah’in kulu olduklari, dogustan kazanilmis haklara sahip
bulunduklari, imtihana tabi tutulduklari ve bizim kadar diinya nimetlerinden faydalanma

hakkina sahip olduklar1 diger bildirilerle ortak bakis acisiyla ortaya koymus‘[ur.70

Cigek’te ayni tebligde Islam’m engellilere bakisi’ni ilahi irade ve imtihan,
insanlarin hata ve kusurlari olarak 2 baglikta degerlendirmistir. ! Yine ayni konu Acara
tarafindan ayni iki baglikta Din Bilimleri Akademik Arastirma Dergisinde “Saadet Asri

Model Toplum Tecriibesinin Engellilere iliskin Kodlar1” baghgi ile ele alinmustir.”?

% Adnan Aslan, Engellilerde Dini Basa Cikmada Felsefi Arka Plan, Din, Felsefe Ve Bilim Isiginda
Engelli Olmak Ve Sorunlart Sempozyumu Bildirileri, istanbul, 2012, Ss:154

% Ramazan Ayvalli, Isldmda, Engellilerle Ilgili Bazi Hiikiimlerin Degerlendirilmesi, Din, Felsefe Ve
Bilim Isiginda Engelli Olmak Ve Sorunlar1 Sempozyumu Bildirileri, istanbul, 2012, Ss:115

% Faruk Beser, Zihinsel Engelliler Ve Anlama Sorunlart, Din, Felsefe Ve Bilim Isiginda Engelli Olmak
Ve Sorunlari Sempozyumu Bildirileri, Istanbul, 2012, Ss:176

" lyas Celebi, Islam Itikad: A¢isindan Engelliligin Dini Boyutu, Din, Felsefe Ve Bilim Isiginda Engelli
Olmak Ve Sorunlar1 Sempozyumu Bildirileri, Istanbul, 2012, Ss:160

M Yakup Cigek, Islam in Engellilere Bakigt, Din, Felsefe Ve Bilim Isiginda Engelli Olmak Ve Sorunlari
Sempozyumu Bildirileri, Istanbul, 2012, Ss:41

"2 Bknz: Yusuf Acara, Saadet Asr1 Model Toplum Tecriibesinin Engellilere Iliskin Kodlari, Din Bilimleri
Akademik Arastirma Dergisi, C:13, S:1, 2013, Ss. 131 -171
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Isik’ta, “Engellilik Sorununa Kelami Bir Yaklasim” baslhkli ¢calismasinda islam
dininin engelliye bakisini1 ayni ¢ercevede anlatrstir.”® Tsik yaptig1 bu ¢aligmada engelli
yetigkinler ve aile bireyleri, yasamlarinin engellilikten kaynaklanan onca zorluga
ragmen bir amaca hizmet ettigine inanip, mutlu ve minnettar yasamay1 se¢mislerdir,
demekte ve devaminda Moltmann’dan alint1 ile, “Gergek saglik yasamaya yetecek kadar
giiclii olmaktir. Saglik viicudumun bir hali degildir; saglik, ruhumun o viicudun degisen
durumlariyla basa ¢ikma giiciidiir.” seklinde tanimlamistir. Engelli insanlara manevi
1yiligi hedefleyerek yardim eden profesyoneller, fiziksel, zihinsel ya da duygusal
sinirlandirmalar1 asan bir sagligi desteklemektedirler, Onerisini de ¢aligma sonunda

belirtmistir.

Treolar, dini inanglarin bireyde olusturdugu manevi duygular1 ve kilisenin
gorevlerini degerlendirdigi ¢alismasinda engellilik, engelli kisilerin ihtiya¢ karsilama ve
gorevleri yerine getirme yollarint etkiledigini ifade etmektedir. Treolar g¢aligmanin
devaminda; engellilige etkin bir sekilde uyum saglayanlar, bunu basaramayanlardan
farkli olarak engellilige dair sorunlara baska bir yonden bakmay1 segebilirler. Hayatin
zorluklarina uyum saglamak, profesyonellerin Onerilerinden veya ideal durumlardan
degiskenlik gosterebilir. Profesyonellerin hayatin kalitesi ve sagliklilik diizeyi bakis
acisinin, engelli insanlarin bakis acisini yansittigr diisiiniilemez. Profesyoneller kisisel
bakimi ve kisisel bakima katilimi tesvik etmelidirler: Aile/Kisi icin degil, aile/kisi ile
birlikte plan yapmaliyiz. Bu acik bir iletisimle, herhangi bir giic ya da konum farklilig
tarafindan kisitlanmadan yapilmalidir. Kisiyi/aileyi ana konusu yapan ve topluma
erisebilen cok yonlii takimsal bir bakis agis1 gereklidir. Engellilik i¢in var olan ¢cagdas
sosyal model ile istikrarli bir sekilde profesyoneller, engelli bir insanin engelsiz bir
insanin hayatin1 yasadigi gibi yasamas: ic¢in g¢evresel kisitlamalar1 azaltmaya
¢alismalidir, tespitini yapmustir. " Bu 6neriler engellilik konusunda gelismis toplumsal

bakisinda yansimasidir.

Insanoglu dogdugu andan itibaren giiven duygusunu kazanmaya calisir. Dinin,
giiven merkezi olmasi veya siginilacak liman olmasi herkesin ihtiya¢ duydugu bir

olgudur. Ailelere ve egitimcilere diisen en Onemli gorev de, cocuklarinin giiven

™ Harun Isik, Engellilik Sorununa KelamiBir Yaklasim, Ekev Akademi Dergisi 2013, Y11:17 S: 57, Ss:1-22
™ Linda L. Treloar, Engellilik, Dini Inanglar Ve Kilise: Engelli Yetiskinlerin Ve Aile Bireylerinin
Deneyimleri, Cev: Mehmet Bahgekapili, Istanbul Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2012, S: 27.

64



duygusunu kazanma konusunda onlara yardime1r olmaktir. Ozellikle gencler tarafindan
referans olarak kabul edilen dinin, onlarin kendilerine ve baskalarina karsi giiven
duygusu kazanmalarinda 6nemli bir rol oynadig1 hatirdan ¢ikarilmamali ve ¢ocuklarin
ve genclerin bu déonemde dogru dini yasam tecriibelerinin arttirilmasina gayret sarf
edilmelidir. Toplumumuzda giiven duygusuna, sosyallesmeye, toplumsal kabule ve
dayanismaya en c¢ok ihtiya¢ duyanlarin basinda engelli bireylerimiz gelmektedir.
Insanin 6zellikleri evrensel olduguna gore, onlarinda da yasadiklar1 sorunlarla bas
etmelerinde dini bir arag¢ olarak kullanabilmelerine yardimc1 olmak gerekir. Dolayisiyla
engelli bireylerimizin de dini ve ahlaki egitim alabilmelerinin onii ac¢ilmali ve

desteklenmelidir.”

Hristiyan dininin engellileye bakist da islam dininden insana verdigi deger
acisindan ¢ok farkli gbziikmemekte ancak bu dinlerin temel bakisi ve toplumsal
kurumlagmalari, kilise- cami yapilasmasi acisindan uygulamalarda farkliliklar

bulunmaktadir.

Katolik Kilisesi’nin 6zelde otistikler ve genel olarak oziirliiler ile ilgili goriist;
insanin Tanri’nin suretinde yaratildigi kabuliine dayanmaktadir: ‘Tanri, insan1 kendi
suretinde yaratt;; onu Tanr’nin suretinde onu yaratt;; adami ve kadint O
yaratti.’(Tekvin, 1/27). Buna gore, insan onuru, Tanri’nin suretinde yaratilmig olmaya
dayanmaktadir. Toplumun, insan onurunu her diizeyde koruma gorevi vardir; 6zellikle
de insanin giiciniin yetmedigi konularda daha hassas olmalidir. Toplum, bu konuda
aileye yardim etmelidir. Bu konuda gerekli miiesseseler ve yapilar kurmalidir. Boylece,
hak ve gorevlerini yerine getirmede, Oziirliler insanca yasayabilme imkam
bulmalidirlar. Isa Mesih’in kurmus oldugu bir topluluk olarak Kilise, gercek kardesligi
tesis etmek i¢in gelmistir. Bu nedenle, onun en 6nemli gorevlerinden biri de dziirliilerin
durumunu iyilestirmek, onurlu ve insani bir sekilde yasamalar1 ic¢in gayret
gostermesidir, demektedirler. ® Gériilmekte ki Hristiyanhik ve pek ¢ok din de hiimanist
yaklasimlariyla engelli, ihtiyag¢ sahibi ya da giligsiizlere yardimi emretmekte veya

onaylamaktadir.

> Mehmet Bahgekapili, Bio-Psiko-Sosyal A¢idan Dinin Ruh Sagligi Ve Engellik Uzerindeki Etkisi, Din,
Felsefe Ve Bilim Isiginda Engelli Olmak Ve Sorunlar1 Sempozyumu Bildirileri, istanbul, 2012, Ss:255
®p_Lorenzo Piretto, Engellilik Ve Tiirkiye deki Hiristiyanlar: Latin Cemaati Ornegi, Din, Felsefe Ve
Bilim Isiginda Engelli Olmak Ve Sorunlar1 Sempozyumu Bildirileri, Istanbul, 2012, Ss:67

65



Engelli bireylerin, olay ve durumlart engelli olmayan bireylerden farkli
algilayabilmeleri ve bunlar karsisinda farkli davranabilmeleri miimkiindiir. Gelismis
toplumlar engellilerin bu 06zelliklerini anlayarak toplumsal 6devleri benimseyen
toplumlardir. Seyyar’da engellilere yonelik manevi bakim hizmetlerinin sunulmasinda
Islam Peygamberinin siinnetlerini &rnek vererek anlattigi calismasinda, ‘bundan
dolayidir ki bugiiniin saglikli insanlari, Hz. Peygamberin sosyal siinneti kapsamina
giren tutum ve davranislarini dikkate alarak, bedensel ve zihinsel oOzirliilere genis
yiirekleriyle son derece yumusak ve hos davranabilmeli, toplumla kaynasmalarina
yardimci olabilmeli ve onlarin bazi hata ve kusurlarina g6z yumabilmelidir,
demektedir.”” Manevi bakim hizmetleri alaninda ¢alisan kisilerin hem toplumsal ddev
olarak bu hizmetleri yerine getirmeleri hem de ge¢mis toplumlarda yasamis toplum
onderlerinin bu manevi bakim hizmetlerinde hangi felsefi yaklagimlarla yiirtittiiklerini
hangi incelikleri gosterdiklerini bilmeleri tecriibeleri agisindan da onemlidir. Engelli
vatandaslara kars1 toplumsal d6devlere dinsel yiikiimliiliikler baglaminda dikkat ¢eken bu

tiir galismalarla hosgorii kelimesi daha agik ve felsefi anlamda anlasilir olmustur.

" Ali Seyyar, Islam’da Oziirliiliik Algisi Ve Hz. Muhammed’in Engelli Insanlara (Sosyal Koruma
Kapsamina Almasina Yonelik) Uyguladigi Psiko-Sosyal Yontemler, Din, Felsefe Ve Bilim Isiginda
Engelli Olmak Ve Sorunlar1 Sempozyumu Bildirileri, istanbul, 2012, Ss:238
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IKiNCi BOLUM
1. BULGULAR VE YORUM

Asagida ki veriler, 2012-2013 egitim yilinda Corum Ozel Egitim Meslek
lisesinde egitim alan 15- 20 yas araliginda ki 91 isitme engelli erkek ergenle
gerceklestirilmis anket calismast sonucunda elde edilmistir. Calisma verileri bu

sinirlilikta degerlendirilmelidir.
1.1. Dini Atif ve Saldirganhk

Tablo-1 dini atif ve saldirganlik gesitleri arasindaki iliski

Dini Atif | Saldirganlik Cesitleri TOPLAM
Edilgen | Yikici | Atilgan | Toplumsal | %

Olumlu 11 2 28 31 72

% 15,3 2,8 38,9 43 100

Olumsuz |1 0 0 2 3

% 33,3 66,7 100

Din dis1 3 0 0 1 4

% 75 25 100

TOPLAM | 15 2 28 34 79

% 18,9 2,5 35,4 43,2 100

Tablo-1’de isitme engelli ergenlerin engelleri ile ilgili dini atiflar1 ile en yiiksek degeri
aldig1 saldirganlik alt 6lgegi ve ylizdeleri verilmistir. (Birden fazla kategoride en yiiksek
ayni degeri almis katilimci yok sayilmistir. Bu tabloda 2, 12, 14, 32, 33, 49, 56, 60, 62,
64, 66, 91 katilimcilar boyledir.)

Tabloya baktigimizda engelleri ile ilgili dini atiflar1 olumlu olan 72 katilimcinin
31’inin yani %43’iinilin toplumsal etki alt 6lgegini isaretlemis oldugunu, 28’inin yani
%38,9’unun atilganlik alt Olgegini isaretlemis oldugunu, 11’inin yani %]15,3 {iniin
edilgenlik alt Olgegini isaretlemis oldugunu, olumlu dini atfi isaretlemis olan
katilimcilarin 2’sinin yani  %2,8’inin ise yikici saldirganlik alt dlcegini isaretlemis

oldugunu gérmekteyiz.
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Engelleri ile ilgili dini atiflar1 din dis1 olan 4 katilimci bulunmaktadir. Bu 4
katilmcimin 3’1 edilgen saldirganlik egiliminde iken, 1’1 saldirganliginda toplumsal

etkiden bahsetmistir.

Olumsuz dini atifta bulunmus katilime1 sayisi ise 3’tiir. Bunlardan 2’si saldirgan
egilimlerinde toplumsal etkiyi en yiiksek isaretlemisken, 1’1 edilgen egilimli oldugunu

belirtmistir.

79 katilimcinin isaretleme yaptig1 saldirganlik anketinde toplamda 34 katilime1
saldirganlik egiliminde toplum etkisi oldugunu isaretlemis, 28 katilimeci atilganlik
egiliminden bahsetmistir. 15 katilimci edilgen saldirgan egilimini isaretlemisken, 2

katilimci yikici saldirgan egilimini isaretlemistir.

(Calismaya katilan ve anlamli kabul edilen degerlerde en fazla isaretlenme engeli
ile ilgili olumlu dini atifa yapilmistir, saldirganlik 6l¢ceginde toplumsal etki alt 6l¢eginin

fazla isaretlenmis oldugunu gormekteyiz.

Isitme engellilerde engellerinden dolayr hazir bulunusluklari yiiksek olarak
yordanan saldirganlik egiliminin toplumsal etkilerinin gbz ardi edilmemesi gerektigi

calismamizda goriilmiistiir.

Calismamiza katilan lise 6grencisi ergen erkek isitme engellilerin ¢ogunlugu
olumlu dini atifta bulunmus ve yine bunlarin ¢ogunlugu saldirganliklarinda toplum
etkisinden ve atilganlik egilimlerinden bahsetmislerdir. Bu sonuglarda; “ Isitme engelli
bireyler engelleri ile ilgili olumlu dini atifta bulunmaktadir ve isitme engelli bireylerin
saldirganhik c¢esitleri atilganlhik ozelligi gostermektedir” seklindeki 1 ve 2 numarali
hipotezlerimizi dogrulamaktadir. Yine burada toplum etkisi hipotezlerimizde
belirtmedigimiz ancak gdzlemlerimizden dolay1 anketimize yansittigimiz saldirganlik

egiliminde toplum etkisi varsayimimiz dogrulanmaktadir.
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1.2. Engel Olusumu Ve Dini Atif

Tablo-2 dogum, kaza, hastalik degiskenlerinden dolay1 engel olusumu ve dini

atif arasindaki iligki

Dini Atif TOPLAM

Engel Olusumu | Olumlu | Olumsuz | Din Dis1 | %
Dogum 70 3 3 76

% 92 4 4 100

Kaza 1 0 0 1

% 100 100
Hastalik 11 0 1 12

% 91,7 8,3 100
TOPLAM 82 3 4 89

% 92,1 3,4 4,5 100

Tablo-2, katilimcilarin engel olusumu degiskenine gore engelleri ile ilgili dini atiflarin
ve ylizdelerini gostermektedir. (Birden fazla kategoride en yiiksek ayni degeri almig

katilimer yok sayilmistir. Bu tabloda 2 ve 12. katilimcilar boyledir.)

Tabloya bakildiginda katilimcilarin  76’s1  engellerinin  dogustan oldugunu
isaretlemiglerdir. Katilimcilarin  12°s1  bir hastalik sonrasinda engelli oldugunu

sOylerken, kaza sebebiyle engelli oldugunu ifade eden 1 katilimc1 bulunmaktadir.

Engellerinin dogustan oldugunu ifade eden katilimcilardan 70’1 yani %92’si
engelleri ile ilgili olumlu dini atifta bulunmus, 3 katilimci olumsuz dini atifta

bulunurken yine 3 katilime1 din dis1 atifta bulunmustur.

Engelinin hastalik sebebiyle oldugunu belirtmis katilimci sayis1 12’dir.
Engellerinin hastalik sebebiyle olustugunu belirten katilimecilarin 11°1 yant %91,7’si
engelleri ile ilgili anlamli diizeyde olumlu dini atifta bulunmustur. Hastalik nedeniyle
engelli oldugunu belirten katilimcilardan din dis1 atifta bulunan 1 katilimci varken
olumsuz dini atifta bulunan higbir hastalik nedeniyle isitme engelli olmus katilimei

bulunmamaktadir.
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Kaza nedeniyle isitme engelli olmus 1 katilime1 bulunmaktadir ve engeli ile ilgili

atfi olumludur.

Toplam isaretlemelerde en yiiksek isaretlemeyi tek alt dlgege yaparak anlamli
kabul edilen 89 katilimcinin 82’si olumlu, 4’ din disi, 3’4 olumsuz dini atifta

bulunmustur.

Calismamiza katilan katilimcilarin = 76’s1  dogustan engelli  olduklarini
belirtmislerdir. Isitme engelli erkek ergenlerin isitme engeli dogustan olanlarmn dini
atiflarmin ¢cogunlukla olumlu oldugunu gérmekteyiz. Bu sonug, « Isitme engelli
bireylerin engellerinin dogustan olmasi dini atiflarint olumlu olarak etkilemektedir”

seklindeki 3 numarali hipotezimizi dogrulamaktadir.
1.3. Din Egitimi ve Dini Atif

Tablo-3 DKAB dersleri disinda din egitimi alip- almama degiskeni ve dini atif

arasindaki iligki

Dini Atif TOPLAM

Din Egitimi | Olumlu | Olumsuz | Din Dis1 | %
Alan 55 3 1 59

% 93 5 2 100
Almayan 27 0 3 30

% 90 0 10 100
TOPLAM | 82 3 4 89
% 92 3,5 4,5 100

Tablo-3, katilimcilarin din egitimi alma degiskenine gore engelleri ile ilgili dini
atiflarin1 gostermektedir. (Birden fazla kategoride en yiiksek ayni degeri almis katilimer

yok sayilmistir. Bu tabloda 2 ve 12. katilimcilar boyledir.)

Tabloya baktigimizda; 89 katilimcidan dini egitim aldigini belirtenlerin sayisi

59’dur, katilimcilarin 30’u ise dini egitim almadigini belirtmistir.
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Orgiin egitim-6gretim siirecinde DKAB dersleri disinda din egitimi aldigini
belirtmis 59 katilimecinin 55°1 yani %931 engelleri ile ilgili olumlu dini atifta bulunmus,

3’1 yani %5°1 olumsuz dini atifta bulunmus, 1’1 din dis1 atifta bulunmustur.

Orgiin egitim-6gretim siirecinde DKAB dersleri disinda din egitimi almadigini
belirten 30 katilimcinin 27°si yani %90’1 engelleri ile ilgili olumlu dini atifta
bulunurken, 3’4 din dis1 atifta bulunmustur. Din egitimi almadiini belirten

katilimcilardan higbiri olumsuz dini atifta bulunmamustir.

Tabloda engelleri ile ilgili dini atifta bulunmus 89 katilimcidan 82’si yani
%92’s1 olumlu dini atifta bulunurken, din dis1 atifta bulunan kisi sayist 4, olumsuz dini

atifta bulunan katilimei sayis1 3 tiir.

Calismamiza katilan lise 6grencisi ergenlerin 59’u DKAB derslerinin disinda din
egitimi aldiklarini belirtmislerdir. Bu grubun cogunlugu da engelleri ile ilgili olumlu
dini atifta bulunmustur. Bu sonug “Orgiin egitim-6gretim siirecinde DKAB dersleri
disinda dini egitim alan engelli ergenler olumlu dini atifta bulunmaktadir” seklindeki 4
numarali hipotezimizi dogrulamaktadir. Yine bu alt grubun c¢ogunlugu saldirgan
egilimlerinde toplumsal etkiden anlamli olarak bahsetmis ve atilganlik egiliminde

degerlendirilmistir.
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1.4.

Duyma Konusma Degiskeni ve Dini Atif

Tablo-4 isitme engellilerde duyma- konusma degiskeni ve dini atif arasindaki iliski

Duyma Konugma Durumu | Dini Atif TOPLAM
Olumlu | Olumsuz | Din Dis1 | %
D+ K TOPLAM 13 2 0 15
% 86,7 13,3 100
D+ K Yok TOPLAM | 15 0 3 18
% 83,3 16,7 100
D Yok+ K TOPLAM 3 0 1 4
% 75 25 100
KYok+ D Yok TOPLAM |51 1 0 52
% 98 2 100
TOPLAM 82 3 4 89
% 92,1 3,4 4,5 100

Tablo-4, katilimcilarin konusma ve duyma durumu degiskenine gore engelleri ile ilgili
dini atiflarinda en yiiksek isaretleme yaptiklar1 degiskeni ve ylizdesini gdstermektedir.
(Birden fazla kategoride en yiiksek ayni degeri almig katilimci yok sayilmistir. Bu
tabloda 2 ve 12. katilimcilar boyledir.)

Tabloya baktigimizda katilimcilardan  52°sinin = konusamadiklarin1i = ve
duyamadiklarini belirttiklerini gérmekteyiz. Bu 52 katilimcidan 51°si yani %98’i engeli
ile ilgili diger alt dlceklere gore yiiksek diizeyde olumlu dini atifta bulunurken, 1’1 yani
%?2’si olumsuz dini atifta bulunmustur. Konusamadigini ve duyamadigini belirten

katilimcilarin higbiri din dig1 atifta bulunmamagtir.

Duyabildigini ancak konugsamadigini belirten 18 katilimcinin 15°1 yani %83.3’i
engelleri ile ilgili olumlu atifta bulunurken, 3’1 en yiiksek isaretlemesini din dis1 atifta

alt dlgegine yapmustir.

Duydugunu ve konustugunu belirtmis 15 katilimcimin 13’0 yani %86,7’si
engelleri ile ilgili anlamli diizeyde olumlu dini atifta bulunurken, 2’si olumsuz dini

atifta bulunmustur. Higbir katilimc1 din dis1 atifta bulunmamustir.
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Duyamadigin1 ama konusabildigini belirten 4 katilimcidan 3’1 engeli ile ilgili
olumlu dini atifta bulunurken, 1 katilimer ise en yiiksek isaretlemeyi din dist atif alt

Olcegine yapmustir.

Toplam isaretlemelerde en yliksek isaretlemeyi tek alt Ol¢cege yaparak anlamli
kabul edilen 89 katilimcinin 82’si olumlu, 4’ii din disi, 3’ olumsuz dini atifta

bulunmustur.

Calismamiza katilan lise 6grencisi katilimcilarin 52°si konusamadiklarini ve
duyamadiklarin1  belirtmisleridir. Isitme engelli erkek ergenlerin konusamayan ve
duyamayanlarinin ¢ogunlugu engelleri ile ilgili olumlu dini atifta bulunmustur. Bu
sonug¢ “Isitme engelli bireylerden konusamayan ve duymayanlar, olumlu dini atifta

bulunmaktadir” seklindeki 5 numarali hipotezimizi dogrulamaktadir.
1.5.  Engel Olusumu ve Saldirganhk

Tablo-5 engel olusumu ve saldirganlik cesitleri arasindaki iliski

Engel Olusumu | Saldirganlik Cesitleri TOPLAM
Edilgen | Yikict | Atilgan | Toplumsal | %

Dogum 15 2 25 26 68

% 22 3 36,8 38,2 100

Kaza 0 0 0 0 0

Hastalik 1 0 4 8 13

% 7,7 0 30,8 61,5 100

TOPLAM 16 2 29 34 81

% 19,8 2,5 35,8 41,9 100

Tablo-5te katilimeilarin engel olusumu degiskenine gore saldirganlik alt dlgeklerinde
aldiklar1 degerler ile yiizdeleri goriilmektedir. (Birden fazla kategoride en yiiksek ayni
degeri almis katilimc1 yok sayilmistir. Bu tabloda 14, 32, 33, 49, 56, 60, 62, 64, 66, 91.
katilimcilar boyledir.)

Tabloya bakildiginda katilimcilarin 68’1 engellerinin  dogustan oldugunu
isaretlemislerdir. Katilimcilarin 13’1 bir hastalik sonrasinda engelli oldugunu sdylerken,

kaza sebebiyle engelli oldugunu ifade eden katilimci1 bulunmamaktadir.
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Engellerinin dogustan oldugunu ifade eden katilimcilardan 26’s1 yani %38,2’si
anlamli diizeyde saldirganlik etkisinin toplumsal kokenine igaret etmis, 25’1 yani
%36,8’1 anlamli diizeyde atilganlik egilimleri oldugunu belirtmis, 15’1 yani %22’si
anlamli diizeyde edilgen saldirganlik 6zelligi gosterdiklerini isaretlemislerdir.
Katilimeilarin yalniz 2’si yani %3’ ise yikici saldirganlik 6zelligini igeren maddeleri

isaretlemistir.

Engelinin hastalik sebebiyle oldugunu belirtmis katilimc1 sayis1 13’tiir.
Engellerinin hastalik sebebiyle olustugunu belirten katilimcilarin 8’1 yant %61,5’i
anlamli diizeyde toplum etkisini degerlendiren maddeleri isaretlerken, 4’1 atilganligi
degerlendiren, 1 tanesi de edilgenlige isaret eden maddelere anlamli diizeyde isaretleme
yapmiglardir. Engellerinin hastalik sebebiyle olustugunu belirten higbir katilimct yikici

saldirganlik 6zelligini degerlendiren maddeleri isaretlememistir.

Saldirganlik anketinde en yiiksek deger olarak tek degeri isaretlemis 81
katilimcinin 34’1 toplumsal bakistan etkilendigini, 29’u atilgan egiliminden dolayi
oldugunu, 16’s1 edilgen saldirganlik 6zelligi gosterdigini, 2°si yikict saldirgan egilimli

oldugunu belirtmistir.

Calismamizda elde ettigimiz verilerden engeli dogustan olan isitme engelli
bireylerin saldirganlik egilimlerinin toplumsal etkiden ve atilganlik egiliminden
kaynaklandigin1 gérmekteyiz. Calismaya katilan lise Ogrencilerinden 13’1 hastalik
sebebiyle engelli olduklarin1 ve saldirganlik egiliminin toplum etkisinden
kaynaklandigm belirtmislerdir. Bu veriler 1s18inda “Isitme engelli bireylerden hastalik
sebebiyle engelli olanlar yikici saldirganlik egilimindedir” seklindeki 6 numarali

hipotezimiz anlamli ¢ikmamustir.
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1.6.  Din Egitimi ve Saldirganhk

Tablo-6 DKAB dersleri diginda din egitimi alip- almama durumu ve

saldirganlik cesitleri arasindaki iligki

Din Egitimi Saldirganlik Cesitleri TOPLAM
Edilgen | Yikic1 | Atilgan | Toplumsal %

Din Egitimi Alan 6 1 22 23 52

% 11 2 42 45 100

Din Egitimi Almayan | 10 1 7 11 29

% 34,5 3,5 24 38 100
TOPLAM 16 2 29 34 81

% 19,7 2,5 35,8 42 100

Tablo-6, katilimcilarin din egitimi alma degiskenine goére saldirganlik Olgcegi alt
Olgeklerinden en yiiksek degeri aldiklart alt Olgegi gostermektedir. (Birden fazla
kategoride en yliksek ayn1 degeri almis katilimer yok sayilmistir. Bu tabloda 14, 32, 33,
49, 56, 60, 62, 64, 66, 91. katilimcilar boyledir.)

Tabloya baktigimizda; dini egitim aldigin1 belirten katilimcr sayisi 52°dir.

Katilimeilarin 29°u ise dini egitim almadigini belirtmistir.

Orgiin egitim-6gretim siirecinde DKAB dersleri disinda din egitimi aldigini
belirtmis katilimcilarin 23’1 yani %45°1 saldirgan egilimlerinde toplum etkisinden
bahsederken, 22°si yani %42’si atilganlik 6zellikleri kaynakli oldugunu isaret etmis,
6’s1 edilgen saldirganlik 6zelligi oldugunu belirtirken, 1’1 yani %2’si yikic1 saldirganlik

ozelligi oldugunu belirtmistir.

Orgiin egitim-6gretim siirecinde DKAB dersleri disinda din egitimi almadigini
belirten 29 katilimcidan 11°1 yani %381 saldirganlik egilimlerinde toplum etkisinden,
10’u yani %34,5°1 edilgen saldirganlik egiliminden, 7’si atilganlik 6zelliginden, 1’1

yikicr saldirganlik 6zelligine isaret etmistir.

Calismamizda isaretlemesi anlamli kabul edilip degerlendirilen 81 katilimcinin

34’1 saldirganlik egiliminde toplumsal etkiden, 29’u atilganlik egiliminin etkisinden,
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16’s1 edilgen saldirgan egiliminde, 2’si ise yikici saldirganlik 6zelliginde

goziikmektedir.

Calismamiza katilan lise dgrencisi ergenlerin 52°si DKAB derslerinin disinda
din egitimi aldiklarinmi belirtmislerdir. Bu alt grubun ¢ogunlugu saldirgan egilimlerinde
toplumsal etkiden anlamli olarak bahsetmis ve atilganlik egiliminde degerlendirilmistir.
Yine bu sonugta “Orgiin egitim-6gretim siirecinde DKAB dersleri disinda dini egitim
alan engelli ergenler atilganlik egilimindedirler” seklinde kurdugumuz 7 numaral
hipotezimizi dogrulamaktadir. Ancak DKAB derslerinin diginda din egitimi
almadiklarin1 belirten katilimcilarin da engelleri ile ilgili dini atiflar1 ¢ogunlukla
olumludur sadece din dis1 atiflar1 diger alt kategorilerde ki katilimcilardan daha yiiksek
cikmistir. Yani DKAB dersleri disinda din egitimi almayan ergen engelliler din dist
atfetmeye DKAB dersleri disinda din egitimi almig ergen engellilerden daha

egilimlidirler.
1.7. Duyma Konusma Degiskeni ve Saldirganhk

Tablo-7 isitme engellilerde duyma- konusma durumu degiskeni ve saldirganlik

cesitleri arasindaki iliski

Duyma Konugsma Durumu | Saldirganlik Cesitleri TOPLAM
Edilgen | Yikict Atilgan | Toplumsal | %
D Var + K Var 2 0 5 7 14
% 14,3 35,7 50 100
D Var + K Yok 4 0 5 6 15
% 26,7 33,3 40 100
D Yok+ K Var 1 0 0 2 3
% 33,3 66,4 100
K Yok+ D Yok 9 2 19 19 49
% 18,4 4 38,8 38,8 100
TOPLAM 16 2 29 34 81
% 19,7 2,5 35,8 42 100

Tablo-7’de katilimcilarin konusma ve duyma durumu degiskenine gore saldirganlik alt

Olceklerinden en yiiksek isaretlemeyi yaptiklar 6lcegi ve yiizdelerini gostermektedir.
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(Birden fazla kategoride en yiiksek ayni degeri almis katilimer yok sayilmistir. Bu
tabloda 14, 32, 33, 49, 56, 60, 62, 64, 66, 91. katilimcilar boyledir.)

Tabloya baktigimizda katilimcilardan  49’unun  konusamadiklarini  ve
duyamadiklarimi belirttiklerini gérmekteyiz. Bu 49 katilimcidan 19’u yani %38,8’inin
saldirganliklarinda toplum etkisini isaret ettiklerini yine 19’unun yani %38.8’inin
atilganlik gosterdigine isaret etmistir. Konusamadiklarini ve duyamadiklarini ifade
etmis katilimecilarin 9’u yani %18,4’1 anlamli diizeyde edilgen saldirganlik egiliminde

oldugunu isaret ederken, 2’s1 yikici saldirganlik egiliminde oldugunu isaret etmistir.

Duyabildigini ancak konusamadigini belirten 15 katilimcinin 6’s1 yani %401
saldirganlik anketinde diger alt dlgeklere gore yiiksek diizeyde toplum etkisine isaret
etmisken, 5’1 atilganlik egilimine, 4’1 saldirganlik egiliminin edilgenligine, higbir

katilimer saldirganligiin yikici 6zelligine isaret etmemistir.

Duydugunu ve konusabildigini belirten 14 katilimcinin 7’si yani %350’si
saldirganliginda toplumsal etkiden, 5’1 atilganlifinin etkisinden, 2 tanesi de saldirgan
egiliminin edilgen o6zelligini belirtmistir. Hicbir katilimc1 saldirganliginin  yikici

ozelligine isaret etmemistir.

Duyamadigin1 ama konugabildigini belirten 3 katilimcidan 2’si saldirganlik
anketinde en yiiksek alt 6lgek isaretlemesini toplumsal etkiye yapmisken, 1 katilimer
edilgenlik egilimine isaret etmistir. Bu degisken agisindan anlaml diizeyde yikici ve

atilgan saldirganlik etkisi gosterdigini belirten katilimci bulunmamaktadir.

Calismaya katilan katilimcilarin 49’u konusamadiklarini ve duyamadiklarini,
saldirganlik  egilimlerinin  atilganhik  egilimlerinden ve toplum etkisinden
kaynaklandigim belirtmislerdir. Bu sonucta “Isitme engelli bireylerden konusma ve
duymast olmayanlar, atilganlik egilimindedir” seklinde kurdugumuz 8 numaral
hipotezimizi dogrulamakla birlikte, gozlemleyerek ankette degerlendirdigimiz toplum
etkisini de dogrulamaktadir. Yine konusamadigini ve duyamadigin belirtmis bu grupta
saldirganliklarinda toplum etkisinden ve atilganlik 6zelliginde degerlendirilmistir. Bu
sonug diger alt kategorilerde anlamli degildir. Burada asil anlamli sonug¢ saldirganlik

egiliminde toplum etkisi kategorisinde géziikmektedir.
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1.8. Ozetle

1. Engellerinin dogustan oldugunu ifade eden katilimcilardan 70’1 yani

%92’si engelleri ile ilgili olumlu dini atifta bulunmustur.

2. Engelinin hastalik sebebiyle oldugunu belirtmis katilimci sayis1 12’dir.
Engellerinin hastalik sebebiyle olustugunu belirten katilimecilarin 11°1 yant %91,7’si

engelleri ile ilgili anlamli diizeyde olumlu dini atifta bulunmustur.

3. Kaza nedeniyle isitme engelli olmus 1 katilimc1 bulunmaktadir ve engeli

ile ilgili atfi olumludur.

4. Orgiin egitim-6gretim siirecinde DKAB dersleri disinda din egitimi
aldigini belirtmis 59 katilimcinin 55’1 yani %931 engelleri ile ilgili olumlu dini atifta

bulunmustur.

o. Orgiin egitim-6gretim siirecinde DKAB dersleri disinda din egitimi
almadigin belirten 30 katilimcinin 27°si yani %90°1 engelleri ile ilgili olumlu dini atifta

bulunmustur.

6. Engelleri ile ilgili dini atifta bulunan 89 katilimcidan 82’si olumlu dini

atifta bulunmustur.

7. Orgiin egitim-6gretim siirecinde DKAB dersleri disinda din egitimi
aldigin1 belirten katilimcilarin 23’4 yani %45’1 saldirgan egilimlerinde toplum
etkisinden bahsederken, 22’s1 yani %42’si1 atilganlik 6zellikleri kaynakli oldugunu isaret

etmistir.

8. Orgiin egitim-6gretim siirecinde DKAB dersleri disinda din egitimi
almadigim belirten 29 katilimcidan 11°1 yani %38’1 saldirganlik egilimlerinde toplum
etkisinden, 10’u yani %34,5’1 edilgen saldirganlik egiliminden kaynaklandigi tespit

edilmistir.

9. Calismamizda isaretlemesi anlamli kabul edilip degerlendirilen 81
katilimcinin 34’1 saldirganlik egiliminde toplumsal etkiden, 29°u atilganlik egiliminin
etkisinden, 16’s1 edilgen saldirgan egiliminden, 2 si ise yikici saldirganlik 6zelliginde

goziikmektedir.
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10.  Engellerinin dogustan oldugunu ifade eden 68 katilimcidan 26’s1 yani
%38,2’s1 anlamli diizeyde saldirganlik etkisinin toplumsal kokenine isaret etmis, 25’1

yani %36,8’1 anlaml1 diizeyde atilganlik egilimleri oldugunu belirtmistir.

11.  Engelinin hastalik sebebiyle oldugunu belirten katilimci sayist 13’tiir.
Engellerinin hastalik sebebiyle olustugunu belirten katilimcilarin 8’1 yan1 %61,5°1

anlamli diizeyde toplum etkisini degerlendiren maddeleri isaretlemistir.

12. Calismamizda engellerinin olusum durumuna gore saldirganlik
egilimlerinin degerlendirildigi béliimde en yiiksek deger olarak tek degeri isaretlemis 81
katilimcinin 34’1 toplumsal bakistan etkilendigini, 29’u atilgan egiliminden dolay1
oldugunu, 16’s1 edilgen saldirganlik 6zelligi gosterdigini, 2’si yikicr saldirgan egilimli

oldugunu belirtmistir.

13. Katilimecilardan  52’sinin = konusamadiklarini  ve  duyamadiklarim
belirttiklerini gérmekteyiz. Bu 52 katilimcidan 51°1 yani %981 engeli ile ilgili anlamli

diizeyde olumlu dini atifta bulunmustur.

14.  Duyabildigini ancak konusamadigini belirten 18 katilimcinin 15’1 yani

%383.3°1 engelleri ile ilgili olumlu atifta bulunmustur.

15.  Duydugunu ve konustugunu belirten 15 katilimcinin 13’1 yani %86,7’s1

engelleri ile ilgili anlamli diizeyde olumlu dini atifta bulunmustur.

16.  Duyamadigini ama konusgabildigini belirten 4 katilimcidan 3’1 engeli ile

ilgili olumlu dini atifta bulunmustur.

17.  Toplam isaretlemelerde en yliksek isaretlemeyi tek alt 6lgege yaparak
anlamli kabul edilen 89 katilimcinin 82’si olumlu, 4’i din dis1, 3’1 olumsuz dini atifta

bulunmustur.

18.  Katilimcilardan 49’unun  konusamadiklarini  ve  duyamadiklarini
belirttiklerini gérmekteyiz. Bu 49 katilimcidan 19’u yani %38,8’inin saldirganliklarinda
toplum etkisini isaret ettiklerini yine 19’unun yani %38,8’inin atilganlik gosterdigine

isaret ettikleri tespit edilmistir.
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19.  Duyabildigini ancak konusamadigini belirten 15 katilimcinin 6’s1 yani
%40°1 saldirganlik anketinde diger alt dlgeklere gore yiiksek diizeyde toplum etkisine
isaret etmisken, 5’1 atilganlik egilimine, 4’1 saldirganlik egiliminin edilgenligine, higbir

katilimer saldirganliginin yikici 6zelligine isaret etmemistir.

20.  Duydugunu ve konusabildigini belirten 14 katilimcinin 7’si yani %50’si
saldirganliginda toplum etkisini isaret etmistir. Hicbir katilimc1 saldirganliginin yikict

Ozelligine isaret etmemistir.

21.  Duyamadigim1 ama konusabildigini belirten 3 katilimcidan 2’si

saldirganlik anketinde en yiiksek alt 6l¢ek isaretlemesini toplumsal etkiye yapmustir.

22.  Engelleri ile ilgili dini atiflar1 olumlu olan 72 katilimcinin 31’inin yani
%43 1liniin saldirganlik egiliminde toplumsal etki alt 6lgegini isaretlemis oldugu, 28’inin

yani %38,9’unun atilganlik alt 6lgegini isaretlemis oldugu tespit edilmistir.

23.  Engelleri ile ilgili dini atiflar1 din dis1 olan 4 katilimci1 bulunmaktadir. Bu
4 katilimeinin 3’1 edilgen saldirganlik egiliminde iken, 1’1 saldirganliginda toplumsal

etki tespit edilmistir.

24.  Olumsuz dini atifta bulunan katilimer sayisi ise 3’tiir. Bunlardan 2’si
saldirgan egilimlerinde toplumsal etkiyi en yiiksek isaretlemisken, 1 ‘i edilgen egilimli

oldugunu belirtmistir.

25. 79 katilimcinin isaretleme yaptigr isitme engellilerin engelleri ile ilgili
dini atiflar1 ve saldirganlik alt 6lgeklerinin karsilastirilmasinda toplamda 34 katilimci
saldirganlik egiliminde toplum etkisi oldugunu isaretlemis, 28 katilimecr atilganlik

egiliminden kaynaklandig tespit edilmistir.
Yukarda 6zetledigimiz sayisal sonuglara baktigimizda;

a) Calismamiza katilan lise Ogrencisi ergen erkek isitme engellilerin
cogunlugu olumlu dini atifta bulunmus ve yine bunlarin ¢ogunlugu saldirganliklarinda
toplum etkisinden ve atilganlik egilimlerinden bahsetmislerdir. Bu sonuglarda; “ Isitme
engelli bireyler engelleri ile ilgili olumlu dini atifta bulunmaktadir ve isitme engelli

bireylerin saldirganlik cesitleri atilganlik ozelligi gostermektedir” seklindeki 1 ve 2
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numarali hipotezlerimizi dogrulamaktadir. Yine burada toplum etkisi hipotezlerimizde
belirtmedigimiz ancak gozlemlerimizden dolayr anketimize yansittigimiz saldirganlik

egiliminde toplum etkisi varsayimimiz dogrulanmaktadir.

b) Calismamiza katilan lise 6grencisi katilimcilarin ¢ogunlugu dogustan
engelli olduklarmi belirtmislerdir. Isitme engelli erkek ergenlerin isitme engeli dogustan
olanlarin dini atiflarinin cogunlukla olumlu oldugunu gérmekteyiz. Bu sonug,  Isitme
engelli bireylerin engellerinin dogustan olmas1 dini atiflarini  olumlu olarak

etkilemektedir” seklindeki 3 numarali hipotezimizi dogrulamaktadir.

c) Caligmamiza katilan lise Ogrencisi ergenlerin ¢ogunlugu DKAB
derslerinin disinda din egitimi aldiklarint belirtmislerdir. Bu grubun c¢ogunlugu da
engelleri ile ilgili olumlu dini atifta bulunmustur. Bu sonug “Orgiin egitim-6gretim
stirecinde DKAB dersleri disinda dini egitim alan engelli ergenler olumlu dini atifta
bulunmaktadir” seklindeki 4 numarali hipotezimizi dogrulamaktadir. Yine bu alt grubun
cogunlugu saldirgan egilimlerinde toplumsal etkiden anlamli olarak bahsetmis ve

atilganlik egiliminde degerlendirilmistir.

d) Calismamiza katilan lise  Ogrencisi  katilimecilarin - ¢ogunlugu
konusamadiklarini ve duyamadiklarini belirtmisleridir. Isitme engelli erkek ergenlerin
konusamayan ve duyamayanlarinin ¢ogunlugu engelleri ile ilgili olumlu dini atifta
bulunmustur. Bu sonug¢ “Isitme engelli bireylerden konusamayan ve duymayanlar,

olumlu dini atifta bulunmaktadir” seklindeki 5 numarali hipotezimizi dogrulamaktadir.

e) Engeli dogustan olan isitme engelli bireylerin saldirganlik egilimlerinin de
toplumsal etkiden ve atilganlik egiliminden oldugunu gérmekteyiz. “Isitme engelli
bireylerden hastalik sebebiyle engelli olanlar yikict saldirganlik egilimindedir”

seklindeki 6 numarali hipotezimiz anlamli ¢ikmamustir.

f)  Calismamiza katilan lise 6grencisi ergenlerin cogunlugu DKAB derslerinin
disinda din egitimi aldiklarini belirtmislerdir. Bu alt grubun g¢ogunlugu saldirgan
egilimlerinde toplumsal etkiden anlamli olarak bahsetmis ve atilganlik egiliminde
degerlendirilmistir. Yine bu sonugta “Orgiin egitim-6gretim siirecinde DKAB dersleri
disinda dini egitim alan engelli ergenler atilganlik egilimindedirler” seklinde

kurdugumuz 7 numarali hipotezimizi dogrulamaktadir. Ancak DKAB derslerinin
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disinda din egitimi almadiklarini belirten katilimcilarin da engelleri ile ilgili dini atiflart
cogunlukla olumludur sadece din dis1 atiflar1 diger alt kategorilerde ki katilimcilardan
daha yiiksek c¢ikmistir. Yani DKAB dersleri disinda din egitimi almayan ergen
engelliler din dis1 atfetmeye DKAB dersleri disinda din egitimi almisg ergen

engellilerden daha egilimlidirler.

9) Bu sonugta “Isitme engelli bireylerden konusma ve duymasi olmayanlar,
atulganlik egilimindedir” seklinde kurdugumuz 8 numarali hipotezimizi dogrulamistir.
Ayrica gozlemlerimiz sonucunda hazirladigimiz ankette degerlendirdigimiz saldirgan
davranis egiliminde toplum etkisi hipotezimizde bu veriler 1s18inda dogrulanmistir.
Yine konusamadigini ve duyamadigmi belirtmis bu grupta saldirganlik egilimleri
toplum etkisinden ve atilganlik 6zelliginden kaynaklanmig géziikmektedir. Bu sonug
diger alt kategorilerde anlamli degildir. Burada asil anlamli sonug¢ saldirganlik

egiliminde toplum etkisi kategorisinde goziikkmektedir.
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SONUC

Isitme engelli erkek ergenlerde engelinin dogustan olmasi, konusamiyor ve
duyamiyor olanlarinin engelleri ile ilgili dini atfinin olumlu olmasini yordayabiliriz. Bu
degiskenlere sahip engellilerin saldirganlik egilimlerinde ise toplumun bakis acis1 ve
etkisi onemli oldugu gibi, saldirganvari davramislarinin aslinda atilganliklarindan

kaynaklandigini da yordayabilmekteyiz.

DKAB dersi disinda din egitimi almis olmak engelleri ile ilgili dini atiflarinda
diger kategorilerde ki kadar belirgin bir degere sahip degilken, saldirganlik
egilimlerinde de toplum etkisinin baskin oldugu ve atilgan o6zelliklerinden

kaynaklandig1 tekrarla bu degiskende de tespit edilmistir.

Isitme engellilerin engellerinden dogan sinirlilik hali ve engellenmislik
duygusunun yarattig1 gerginligin aslinda atilganlik egiliminden kaynaklandigr ve
saldirganligin  olumsuz goriintiistinden atilganligin olumlu yapisina evirilebilecegi
ayrica igitme engellilerde saldirganlik egiliminin toplum etkisi ile davranisa doniistigi

tespit edilmistir.

Engelliler ile ilgili yapilan toplumsal ve bilimsel ¢alismalarda toplum etkisinin
goz Oniinde bulundurulmasi ve engelli bireyin engelinden dogan gerginlikleri ve
engellenmislik duygusunu verilecek egitimlerle atilganlik yoniinde gelistirmemiz

gerektigi de bu calisma ile tespit edilmistir.

Saldirganlik bireysel 6zelliklerden dogan kimi zaman ‘dogal’ yada ‘normal’ bir
egilim olarak kabul edilse de gelismis toplumlar bu diirtii yada egilimi olumlu ve
gelisime katki sunacak rol ve bi¢cimlere evirmektedirler. Olumsuz bir 6zellik gibi duran
saldirganlik egilimi yapilacak ¢alismalar ile toplumsal ivmenin olumlu bir parcasina
dontigebilecektir. Saldirganligi pasifize etmek degil, doniistiirerek enerji potansiyeli

haline getirmekte yine egitimle olusabilecektir.

Bilimsel ¢alismalarin toplumsal problemlere ¢oziim Onerileri getirerek en
nihayetinde insanoglunun mutlulugu ile ugrastigin1 soyleyebiliriz. Engelli bireylerin

engellenmisliklerinden dogan ve saldirganlik egilimine doniisen enerjilerinin yine

83



onlarda bulunan atilganlik egilimi ile yer degistirmesini saglamakta bilim ve egitim

calisanlarinin ortak ¢aligsmalari ile olacaktir.

Sahte mutlulugun bir zorunluluk olarak dayatildig1 glinlimiiz kiiresel kdyiinde,
bireysel hazlarin ve anlik mutluluklarin reklamlar, piyasalar, popiiler psikoloji oyunlar1
gibi pek¢ok elemanla sekillendirildigi zamanlardayiz. Miikemmelden uzak, ‘engelli’
olanin, dayatilan giizellik anlayisi disinda kalanin yani ‘girkin’ olanin, mutsuzluk
getirecegi ve bireysel hazzin tek gercek mutluluk yolu oldugu dayatmasimin kusatmasi
altindayiz. Bilimsel ¢alismalar1 da adeta zorlayarak kendine evirmeye calisan bu anlayig

ancak gercek calismalarin ¢ogaltilmasi ile miimkiindiir.

Psikolog John Schumacher’in belirttigi gibi “mutluluk enstitiileri, kamplari,
kuliipleri, smiflar1, gezileri, atdlyeleri ve inzivalar1 mevcut. Universitelerde Mutluluk
Arastirmalart bolimleri aciliyor... Gezegenimiz mahvoladursun, kisisel mutluluk her

yerde satisa sunulan biiytik bir isletme” demektedir.

Mutlulugun asil yolunun ‘6teki’lestirdiklerimizin potansiyellerini fark edip
onlardan 6grenebilecegimiz ¢cok sey oldugunun bilinci ile hareket etmedigimiz takdirde,
¢ozlim {iretmeden, sorunu olusturan toplumsal yapilart ve felsefeleri gormeden,
sonuglar- veriler- analizler ile bogusarak yok olusumuzun bilimsel seyredicisi olmaya

devam edecegiz.

Engelli bireylerin saldirganlik egilimlerinden dogan enerjilerinin atilganlik
egilimi olarak aciga c¢ikmasi ve bu potansiyelin bireysel mutluluklarini artiracak
etkinliklerde kullanilmasi hem bireysel hem toplumsal alanda gelisimimizi artiracaktir.
Olumlu dini atfin atilganlik egilimi ile iliskili oldugu calismamiz smirhiliginda
goriilmektedir. Ayrica engelli bireylerde saldirganlhik egiliminin toplumsal
degerlendirmelerden etkileniyor olmast bu konuda c¢alisma yapacak olan
akademisyenlerin ve egitimcilerin dikkat etmesi gereken hususlar olarak

goziikmektedir.
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EK: Anketler

Calismamizin anketleri asagida verilmistir.

DUYGULARIM- DAVRANISLARIM

Maddeler

evet

hayir

Birisi bana vurursa bende ona vururum.

Beni kizdiran kisiyi hi¢ affetmem.

Bana “hatalisin” diyenin bende hatasini bulurum.

Benden biiyiiklere kizmam.

Kavga etmezsem bana korkak derler.

Dogru bildigim diisiinceyi hep savunurum.

Basarili olmak i¢in arkadagimdan da vazgegerim.

Sira beklerken 6nde olmak i¢in diger insanlarin 6niine gegerim.

Birilerine tiziiliir siram1 verirsem basarili olamam.

Iyilik yaptigim kisiler de bana iyilik yapmazsa ona kiiserim.

Kiigiikler yaramazlik yaparsa onlari doverim.

Kizdigim zaman neye kizdigimi sakince anlatirim.

Ofkelenince aglarim.

Sevmedigim isi asla yapmam.

Sinirlenince kendi kendime konusurum.

Isini diizgiin yapmayan kisiyi uyaririm.

Erkek adam kavgadan ¢ikip babasina- 6gretmenine sdylemez.

Cevremde herkes kavga ediyor, bende ediyorum.

Kiz arkadasimi, annemi, kiz kardesimi ben korurum.

Engelli arkadasim kavga ederken onun yaninda olmaliyim.

Birisi bana emrettiginde o isi bozuk yaparim.

Biiytiklerimin bana kizmalar1 dogru diye diigtintiriim.

Sinirlenince elimi duvara vururum.

Kizdigim zaman karsimdaki kisiyi hi¢ dinlemem.

Benimle dalga gegmeden Once ben onlarla dalga gegerim.
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ENGELINiZ SiZIN iCIN NE iIFADE EDiYOR?

() Annem babam ben kii¢iikken beni doktora gotiirselerdi engelli olmazdim.
() Allah engellileri sever.

() Kaderimde engelli olmak varmas.

() Allah beni insanlar beni goriip duyduklarina siikretsinler diye yaratt.

() Kiigtlikken atesli hastalik ge¢irmisim.

() Baskasmin degil de beni sagir yapti diye Allah’a kiistiyorum.

() Allah kulaklarimi dedikodu duymayim, giinah olmasin diye kapatti.

O N o g A~ WD PE

() Neden kardesim ya da akrabam duyuyor da ben duymuyorum diye Allah’a
kiziyorum.

9. ( ) Babamdan/ annemden bana ge¢mis.

10. () Kulaklarim duymadigi i¢in Allah’a isyan ederim.

11. () Doktorlar hastanede iyi baksayd: engelli olmazdim.

12. () Allah duymadigim i¢in bazi glinahlarimi affeder.

13. () Allah beni sevmedigi i¢in engelli oldum.

14. () Kismetim bdyle imis diye diigiiniiyorum.

15. () Annem babam cahil olmasaydi engelli olmazdim.

16. () Allah beni engelli yarattigi i¢in dalga geciyorlar. Bu ¢ok kotii.

17. () Allaha kulaklarimin duymasi i¢in dua ediyorum.

18. () Kotii birisi bana nazar atmis, kulaklarim onun yiiziinden duymuyor.

19. () Allah beni engelli yarattig1 i¢in bana yazik diyorlar. Bunu sevmiyorum.
20. () Allah beni engelli yarattig1 i¢in beni daha ¢ok seviyorlar.

21. () Kulaklarimin duymas igin ¢ok dua ettim ama Allah yardim etmedi.

22. () Allah kulaklarimi kapatti ama bana akil verdi

23. () Ailem fakir olmasaydi engelli olmazdim.

24. () Kulaklarimin duymamasina isyan edersem Allah daha kotii ceza verir.
25. () Allah kulaklarimi kapatt: ama bana gii¢ verdi.

26. () Annem Babam Allah’ a dua etmemi, namaz kilmami sdyledigi i¢in dua
ederim, namaz kilarim.

27. () Allah kulaklarimi kapatmasaydi ezan sesini, dualar1 duyardim.

28. () Kulaklarimin duymamasina nazar, biiyii, sihir sebep olabilir diye diistiniiriim.
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29. () Allah beni duymamakla cezalandirdu.

30.  ()Allah kulaklarimi1 kapatt1 sabirli olursam Cennetle 6diillendirecek.

31. () Evimizin yakininda biiyiik hastane olsaydi beni gotiiriirlerdi kulaklarim
duyarda.

32. () Kulaklarimin duymamast Allah’in bana sinavi, iyi gegersem
odiillendirecektir.

33. () Kulaklarimin duymamasi Allah’tan bana gelen zuliimdiir.

34. Diger..............

KISISEL BILGILER FORMU

Engeliniz nasil olustu: Dogustan () Kaza gecirdim () Hastaliktan ()
Duyabiliyor ve konusabiliyor musunuz?: Duyuyor ve konusuyorum ()
Duyuyorum ama konusamiyorum ()

Konusuyorum ama duymuyorum ()

Okulda ki din dersi disinda dini egitim aldimz m1? Evet () Hayir ()
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